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དེལ་ཡུངནིདེ་ཡོདོ། །ཞེས། ། 


མཿ 


པཞེསྲ་་་འདུ་བས་དཔམོང་བཞེསབའ 
དཔས་ཞེས་ནི ཨཔམ་་ཿཉིག་པྟ་ཉིད་འོབདའ། 


དེལ་ཡང་ཕུངདགཔམ་ཤིནཔཀ།ཏོགཔོདཔའོ།།དེནིདྲསིཕམཡིནནོེས་བཟྲིབམ་སདགིགྱཿསོངཔའདནགིནནོ།།གཅགྱསི་ཧོངཔ་ཡངན་ཡིནཔགསིན་པདོ།དེལཔ་དིནི་ཤེསའབའི་ཕོཊའིནཔ་ལསོགས་པའནངནས་འདིབམས་ནདིགོངས་སང་ 
མཡིནེ། མི་ཚོངཔ་ཡངམ་ཡིནནེས་འྱབ་འདུ་ མཐུནཔྱ་བཱས་པ་ཡིནོ། དལ་བ ོ་འདོ དནིཔ་ཤིམཚནཏིདྲབངོདདོ། །དནོད་ཨེམསཅན་དགནམ་རིག །སྣང་པའི་ནམ་པརཤེས་པནི། །རདྱཱཧའོདེའི་ 
མེད།།དེཞེདཔསནདེ་ཡངནེད། །དེལ་དོནདྲཔང་བཞི་གཟུགས་ལག་གསཔའི་དངོསཔོརསའབགཔཡིན་པའོ། སེམས་་ཤབནིདཊཔཔོལ་བདགད་གཞན་བྱི་རུདལ་ྣངབགུཔཔིནཔའོ། །བདགྱཏས་བནི་བདག༔ རོངས་པལ་སོགས་པདངམཚནུངཨཔཔཱནཔའི་ཕིར་ 
༼ །ིནནོངས་བཅིཡིདཔོ། རུ་པརཊིགཔརྡསང་བནིནས་པར་ཤེསྲ་འགྲ་ནམས་སོ།།དེའིདོནམེདསྱ་བབཞི་དོནདངསེམས་ཅནད་སངབནམསུཆེདཔ་དང། བདག་དནམ་པརེག་པརབབཞིལོག་པརླགཔབའི་ཕིརརོ། །དོནམེདཔས་འིདོན་བསིརན་པར་ཤེས་པ་དེ་ང 
དག ྣ}ྣྣྣྐྩྫད ཡིནནོ།ཁིའིིངདེ་ཡམེདཔ་ཏིདུམིའདོདཆན། འདིལ དེད 
ནསནི་གོལ་བའའདོད། །གཞན་དུན་བཅེབས་པདའཐར་པརམི་འགྲུབ་སྟེ། ཀླུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དྲང། རྣམ་པ་བྱངབ་ལ་སྣུརཔ་འདེབསཔའིཉེས་པལ་གྱུརཔོ །དེལྟར་ཡངདགཔལ ཡིན་པཀུནཏུཏོག་པའི་རང་གི་མཚནིདབསནནས་ཡངདག་དམ་ཡིན་པ་ཀུནཏུ་རྟོག་པཙམདུ་ 
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ཉིདག་ུནདུངིཉྟརབསུ་བར་གྱུརབའི་བསྡུབའིམཛན་ཉིད་སྟཏེ། བརྟགགཔ་དང་ཞིགཞན་དབངདང་། །ཡེངས་སུ་གྲབ་པཉིད་ཉངང། (དེད་ཕྱིར་ཡངདག་ཞིན་ཏོགཕྱིས། །གཉིས་པེ་མེ་དཔའི་ཕྱིར་བཤདདོ། །ཞེས་བྱ་ཐའོ། །དེ་ཡ་ོནནི་ཀུནཏུབ་རྟགས་པའི་བབོ་ཉིད། | 


དྲི དོ བདག་ནི་ཁ འད ིད་པམདཔཉིད ིཡངོསུ་གུབཔའིངོབཉདདོ། དེ དགི་ཡངད་པམ་ སིན་པ ག་པ་ཉིད ཀྱིམེདཔའིམཚནཉིདལ་འཇུགཔའིཐཔྲས་ཅི་མཚནཉིད་ཕོངསསུསྭནཏེ། 
སསུ། །མིདམིགས་པནི་རབྱཏྩས། མ་དམགས་པལ་བཏེན་ ཞུ །མི་ིགུསཔནི་པ་ ཡི །ཞེསྤ་བཐའོ། །རྣམ་པརཔིགབཙམདུདམིགསུཔལབཏནོནས་དོནམི་དམིགསཔ་སྩྱེའོ དག 
ཀྲ གོ །དེཡྱི་ཕིཿན་དཝིགས་པནི། #@་ གསབ ཨུབའོ་མད་དམགས་པཆི་དང་ི་ ཕིར །དྭེབསཞདཤིགས་པ་དང་། །མི་དམི་གྲསལམཉམ་པར་ 
བུ་བུ དམེད །པཉིདདུས་གུབ་པའི་ཕིཿཔོ་ དད ་ ཡངཡཔདག་ བདུགབམ་ཡིནཔ་ིདོབསདམ་ས མངདག་བམ་ཡནཔ་ཀློུགཔིད་ ཤྱེའིམཿནཉིདསྟོ་ཏེ། ཡངདགམ་ཡིན་ཀུན་རྟོགནི། 
བུ དད་ན ལགས་ཡིན །ཞེསབྱ་ཀྲའོ། །འདོདཔ་དང། གཟུགས་དང། ་ རཔྲ་ཐདད་པས་སྭ། ས་མཚ ཏཾ དེལ་དོན་མཐོངྣ རྣམཔར་ཤེས། དེཡྲི་བུདཔརསེམས་ལསྱབུད། །ཞེསབབའོ། །དོནཅོམ་མཐོངབ 
མཔར་ཤེས་པའི། །དོན་གྱི་ཁུདཔརམཐོངབའི་སེམསལསབྱུཿཔརྣ་ ཱསུཏཚོརབལ་ པཀོ།འཛུགཔའི་མཚནཏི་ ཏིདཀངསྭོནཏེ། གཅིགནྱིཉནནམ་པར་ཤེས། | གཞིས་བཉེབ་ུང་ཆག། ༈ ཏེབ དདང་ཡོངས་གཉོད་དང། །དེ་ཡི་འཇུགབྱེདསེནས་ལས་བྱུང། ། 
བའོ། །ཀུན་གཞྱིརམ་པར་ཤེས་པནྡི་མམཔར་ཤེསཔ་གཞན་དགགི གེེན་ཡིན་པསྦ་ཧེན་གྷི་ནུམ་པར་ཤེས་པའོ། ཆར ཀ༽ །ཉེ་བར་ཱཔྲིཚོརབའོ། །ཡངོསསྭུསོད་པནིའདུ་ཤེསསོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་འདྲག་པར 
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ཧྲེ གནི་བླ་བེདྷནམས་ཏེ།སྦེམས་པདང་ཡིདལ་བེདཔལ་སོགས་པའོ། །ཀུནནསཀོནམངས་པའི་མཚནཏིད་ཁངསཱན་ཏེ། སྦྲིབཔའྱི་ལིདངའདེབསཔའི་ཕིར། །བུདཔའི་ཕི་རདང་ཀུན་འཛོནཕིར། །རྫོགས་བེདྱ་ཧིརདངག་སུམ་གཅོདི་ །ཉེབརགཅོད 
རཾ །སྲུགབསུལྱིརནིའགྲཧོནམོངས། །རྣམ་གསུམརྣམགིས་ཀྱངཏོནམ་ཡ། །རྣུམ་བདྲུནཡངདགཡེན་རྟོག་ལས། །ཞེསབབའོ། དེལསྦྲིབཔའྱི་པརནིམ་རེགཔས་ཡདདགཔ་ངིལ བབཞིནདའདོང་བགགསྲང་ 
ཁྲིརིརརོ། འདེབས་པའྲིིརནིའླ་བདྨོནམས སྨན པཤེསཔལལུསིངགཆགས་འཇོགངའིལིརོ། །ཁྲིདཔའིཤཱ་ཤྲནནཔར་ཤེས་པས་སྦྲེ་བའི་གནསསུ་བྱིན་པ་ཤེདཔའི་ཕྱིར་པོ། །ཀུནའཛོན་ཕིརནི་མིང་དངགཟུཤས༡ྱི་ལུསས། །རྫོགས་ེདཾནིྦེ་ 
མཆེད གཤིསསོ། །གསུམ་གཅོདིརནརེགཔསསོ། ེབདཔའིིིཆོརབསསོ། །སུདཔའིའི་ཞིལས་ཟིསབཏདཔའི་ཡྲ་ལིདཔསདཔསསོ། །ཕ་བའྱཕིཏནི་ལེནུཔརྣམས ཡིས་ནུམ་པར་ཤེས་པི་བདངམུཐུནཔར་དདཔལ་སོགས་པནུམས་སུད་ །མངོནདཱའིཕྲིའནི 

ལསྱདསཔའི་རམ་པརྒིནཔ་སཱིདཔས་ཡངསིདཔལིནཔརམདོནཔྱའིདཔའི་ིརོ།།སགབསལྱི་ནིསེབ་དང། ར་ཤྲིས་འགོ་བསས་ཉོནམོ་ལ་པའབེདཔའོ། །དེསང། རྣམགསུམནྣམགཉིས་ཀྱདོན་མོངས། །རྣམ་བདུན་ཡདདག་མིན་རྟོག་ལས། །ྣམགེསུམནིཧོན 
ཐོས་པའི་ཀུནནསཏོནནོངས་པདང། ལསྱི་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་བདང། སྣེབའི་ཀུནནུས་ཏོནམོས་པའོ། དེབ་ཉོན་མོངས་པའི་ཞུནནསཏོནརོབས་པནེམ་རིག་པ་དངམེདཔདང་ལེནཔ་རམསསོ། །ལསའི་ཀུནནཾསཱཉོནམོངས་པནི་འྲེདྷནམས་དང་སདཔའོ། །ཧྕེཐའི་།ུཤནས། 

ཏམོས་པདི་ལན་པགལགནམསས། །ཞུནནསཏོནམོངས་བརམཔབཏིསནི་ིུ་ནནས་ཉོན་མོལས་པདད། བསབུའི་ོུཊ་ོནསས་པའོ། །དེུའི་གནནསོནམོ་ས་བཤིནསོལསངདཔ།ལསི་པ་ཉིདི་ཡནལ་གནམས་ཅིས་སོ།།འབསུའི་ཀུནས་ཏེནཐོས་ 


༠ 


༤] ༅། །པནི་ཕནལགལགམྨ། སཱ ིསསོ། །ཀུནནསཧོན་རོངས་བ་ནམཔ་བདྭནནྱི་དོནམ་པ་བདུནཏེ། མའིགཔནྡི་ཕིནཅི་ལོག་གྱི་ཆུངོ། །འད་ངེདནམསནི་འབེབསཔའྱི་རའོ། ྣམ་པརཤེསཔནིཉེབརའའིདཔའྱིརུའོ། །མིང་ དཔགཟུགས་ 
རར །སཱདབ་དང། སི ཁུབ ཤིའི ཤུ་བ ་ དཱ ལམ་ཞནཔ་ཱརག་པལསསབ་པའོ། + ་ 
བྷ དང མེད་པའིཚན་ཉིདདང་། ༢༨གིམཚནཿ དུང། བསབའི་མཚནཉིདདད། འཚོ ཀྲ ་ ཚིད དའབུགཔསམཚནཞད་ དང། ཨགཏནསས་ཨི་ 
༧ ཁི འུ དས་བདླག་བསུནཔ ༣ །དྲལ་བསང་དགཔན་འི་ བནཏོ་པའཛདས། ངིད ཇུས་དྲང། །དེཡི་དོནདདཀེབདང། { །སྦབཔདགཧེ ཤེཔུ། 9 
དྲ ལོས་མེ བད ཨམ ཡའི། རྨ ` .་ི་ ཡ་ ཅ་ འི ཁྲི ་ ྲ་  ་ ཡུ 

ངསྲསུབནན་པ་ སིལ ཨཿ ཡ་ དམིང འོ ས་འ བུའ་དངོས་པོ: མེདཔའིདོས 
ཧི ནད ་ །།དདདཔ་ཡིནན་ ` ! མི་རྟགཔཉིདདཔ།སྨུག་བཙུལ ཞིན ྦསདིྲསཾཾིཾི 


ཀྲི 


¬ ཏྭཾ དིརྫིངས་སངོསོཚ ངོ རི ིོ་ སུཔརི་ོ།ཟབབཟནཤེི་ཨུས། & 
གཉིས་ཐོབཔརུཐའི 7 ཤམྙིལྱིཧཱ། དལ ༈ ལིགསཅངམཔར་ཤུའི་ ཡར །མཚནདུངདཔེ་བྲུ བྱའི །སངྦསརྩས་ཆོསནམས་དབུབུའིཕྱིམ བྱང 

་ ྲགཾངཾྲྣཾྲཾ་ སསོ། བད་མ ©ྱིགནུ༔་གཔའིནཔཉེཁོ ་ བི པོལ དྲ ་ འི 

` ` ཉེས ཞཔིསེམཆེདལ་སོགས་ ོ་ དཤེས་པས་ཏེ།དེའིསྟོ ་ མན །ི་་ 

ང་ཉེ ] ཏིའི་ཕི་སབ་པརྱབེདཆེན། དགེ། 

བཛོགམ་དངཐམ་ དནདརྲརི ཏངཔ།པ ཁ་པ ་ 

མཛནདད་པྱེལདྲའྱའིིར། །ཤེསྱ་བ་ནི། སྩེས་ཐུ་ཆེན་པོའིམཚནརྣམདང། དཔབྱད དརདྲྭྲོ་ རི ་ པདངམ་དེསཔ 


༣༤༣ 


ཡོདཔ། སྲ ་ ཨཱཿ ་ 


འི 


ཨཱམྲེན། 
ཡི་ན 
= 


ཡ་ གྲིད ལོ ༣ ཀ). 
པའྱིཕིརགྲོ །དྭལ་པལ་ སུགས ྔ་ཅི བསན་པ པའི་ིབ་པའི་ུངནུབ་སམསདང་ འིགསཅནནམསིསིབཔི། མིག 


སཱོཿཡགུནིཧནསོངས་པའི་སླིབཔའཾ། །དེདག་གངལ་གངསྣྲི་བཅེ་ན། སྦྱོབ་དང་ནིབཏདསྭོམསདང། །དེ་བོནནི་མཐོདབདང། །ཇེས་སུརགསཔའི་ཀུནཏྲཧརབའེཀུནཿ་སྤོབལ་སྲིབཔའོ། །ཁོངཁྲོབའི་ཀུནཏུ་སྦྱོར་བཞིབཏད་ཉྟོམས་པཧ 


, །རངགི་གནས་དནལེན་གསུམ་ལས། །ལྕུགམ་ཤེསརངམ་ཧཱིན་དང། |རབཞིནྱ་ཧིས་ནི་གནས་དནའེ། །ལེལོད༨ཡབགམེདདང། །སྲིདད་ལོངས་སྩོདཆགས་པ་དང། །སེམསནི་ཞུམ་པདགྱུརཔདང། །མདདཔ་དཔན་མོས་ 
དང །སབཞིནནིདཧོད་པདུད། །དམཆོས་ཆེད་ཆེ་རམི་འཇོན་དུད། །རྷེདལགད་ིངཇེམིད། །ཐོས་པས་ལོངས་ད་འུངབདང་། །ཉིང་ཡིན་སཱངས་པཞྭ་བསཔའོ། །དོདགནྱིཆབཔའོ། །དགབལ་སོགསཔ་གངཞེན། དགེད་བུངནུབ་ཡུང་ 
དགའཛིན། །བློྡནའ་ཁྲུལསེད་སྒྲིབཔ་མེད། །བསྔོདངཡི་སྐགསེརསྨསེད། _ །དབངནིདགེལ་སོགསཔའོ། །ཞེས་བྲ་བའོ། །གགེབསསོགས་པ་ཞིདག་གགའ་སིད་དབརཞེང་པ་རཞེན། དེདག་གིནི་ྤཾབ་པརྣམས། །གསུམ 
གསུམདུགཊ ཤེས་པའབུ། །ཞེསགསུངས་སོ། །དགེབལདབ་པ་གསུམའིསོརབསེདཔདང། སུམཆེདམ་ཡིནཔ་ལོར་བདུང། ཚུལ་བཞིནམ་ཞིནཔལ་སྣོརཔའོ། །བརནུབསྦྲིཔཔ་གསུམནིདགབམ་བྱསེདཔ་དང། བདལ་མྲ་ཤེདཔདང། 
ཚུགསལོ་སུསུམཚོགསཔའོ། །ཡངདག་པམའཛིནཔནིྱང་ཆུབཏསམསབསྟེདཔསྭེ། དིའྲི་དབཕགསུམ་ནི་རིགས་དངམི་ལྡན་པདད། དགེབའིབཤེས་གཞེནདངརི་ལཱནཔདང། སེམས་ཡོ་:སསྭུསྭ་བའོ། །ཏློདང་སྡནཔནིབྱངརུ་བསེམསྲདཔའ་ 
རྟིདད། དེའི་འ ཤེས་པ་ལྗསབཔགསུམནིསྦྲབ་པདངམི་ལཱནཔ་དང།  སྐྱེ་ དན་པ་དཔའགོགས་པདང། སྩེ་བོསྣང་བདངཿགྲེགས་པའོ། །དེལསྟེབོངནཔན་ེབབླུནཔའོ། །སྐྱེབསཱངབནི་ཞིའགྲསཔརྣམས་སོ། ,འཁྲུལཔ་མེདཔལུསྤཔེཔ་ | 
 གཏུམནི་སྙདྱརིལོག་གིགནས་ངན་ལནདང། ཉེནཾམཾངསཔལསགསཔའི་སྤྲིབཔགསུམལསལྷགམ་གང་ཡངརུཏ་འདང་། རྣམཔའརགྲོལབ་ཡོངསསུསཱོན་པའེྱེདཔའ་ཤེསརབ་ཡོངསསུམསིིན་པའོ། །སྡྲིབཔསཱངས་པི་སྤྲིབ་པ་མེདཔསྟེ། དེལ་སྦྲིབ | 


༨ 


|པགསུམནི་ལུནཅག་སྐེས་པའི་གནས་ངནའེནདད། ལེ་ལོད་ཐགཞེདཔའོ། །ཡོངས་སྲུ་བསྣོ་བའི་དྤཾ་པ་གསུ8ནིགཔ་གགིས་གེམས་གཞུནདུཡོངས་སུ་སྟོབའབེདཅི། བླན་མེད་ ལཱཕ་དག་པརོགས་པའྱིའརབདིའོས་སུམ་བ་བསེ། སྭིདཔལ་ཆགས 

+ །པདང། ལོངས་སྭཱདལཆགསཔ་དང། སེམསའུམཔའོ །ཡིཿ སྦུག་པའིསྦྲིབ་པ་གསུ:་ནི་གངཐཾགལསི་སྲཾདསྟམ་པད། ཆོསལམེ་མོས་པདང། དོནལྭའིདབཞིནདུདྱཔདཔའོ། །སེརྣསཱམེདཔའྱིསོབཔ་གསུམནིདམ་པའི་ཆོས་ལཅདཆེ་རམ་འཛིནཔ་དྲ་ དང 

14 ཌྕེདཔདང། བཏུརདང། མུཆོདཔལ་ཆེདཆེ༢འདོན་པདད། སེམས་ཅནནམསལཧངརེམེདཔའོ། །པཿཤི་སྣིབཔ་གསུམནི། གདདགགས་དབ་འེདབམི་འཐོབ་པསྟེ། ཚསཀིས་ཕོངས་པརའྱུརབའི་ལསབྱས དཔས་ཐོས་པསཕང་ ངོས་པདད། ། 
ཌྷཱ ཐྲོས་པསཉུངཔདང། ཏིང་པེ འཛོནཡོང་ ངསུསུསྣ་བམབས་པའོ། །ྒྱིབ་པའདེནིདགེཔལ་སོགས་པརདྒོགཔལྱ་འེདྱུབུའྱསརབདོནདེའིགུབས་ིསའིག་པའྱབ་ཧེ། ཤིདརྒུབནུལ་འབྱུངབའིེདངྱྱནིདཔེརནྣ་མིག་ གྱ་་པརཤེས་པལ་སོགསཔའི་མི་གལ | 
༅་ 


སེགས་པ་ལུའ། །གནས་པའྱི་དརའཔདནསེམས་ཅནམ་ས བསབཞིབུལ །རྟནཔའི་ཀད་རྒྱནི་གྲངགི་གནས་སྲུ་གངགྱུརཔ་སྟེ། དཔེརནསམསཿཧྱཧིའངིག་རེནྱསི་ཁམསྦི་ོདི་ི་འཇགཏན་ུའ བུའོ །གསལ་བུའིེད རྱནི་དཔེ་ན 
གཟུགསཀྱི་སྣངབལྟ་བུའོ། །གྱུརཔའྭཾ ཚུནེ་པེ་འན་བཙོབའཾ སོགསཔའི་མེལ་སོགསཔལྭ་བུའོ །འཐབལབའི་ཧེངྒཱནདཔེ་རནབར་རྩཔཔལ་སོགས་པའི་ཟོརབལ་དོགས་པ་ བུའོ། །སྙུརབའེེད་རྒྱུདི་དཔ་ དད 


¦ ,¿  བལྟཐུསེཾ། འྒདདསོགས་པའི་དངོས་ རཆ 222 །སིདཆེསཔའྱི་བདྒྱརནིདཔེར་ནམེ་ལ་སོགས་པའི་དུབ་པ་གོཁས་པལྟབུའོ། འི ཆེས་པརཧེངཔའྱེབེདྱརུནིཔེརན་དམ་བཅས་པ་དང་གཏན་ཆེགསལྟའུའོ། །འབྲོབ་པའིཤེད་རྒུནི་དཔེནམྨ: འཞལས་ 


3 
ཧྲེ་བསེཿ 


ཏི 


ངེདགུཧམྭ་དུངབནིགབསྣནམས་ལསབྷསེ། མི་མླདུནཔའིཡོགསདཔའདེསཔའིིརད། 
སྦྲིབ་སྟེ། དེདགབ 


(ིལམཀགྱི་སི་ རབའ་འའོ། །སྲིབ་ང་ ག་པའི ངེ རོ ་ ༢ བུ ༤ ལག ༤ ༨ ÷ ་ 
འེལམཐྱི་སྲཾབ་པ་ཐམས་ཅདསཱཔར་ཧྭའོ། །སྡིབ་པསཔས་ནས་དགེ་བའི་ར བྲ་བམས་ཅུདླ་བནམེདཔ་ཡངདགའརྡྔརོགས་པའྱི་དངྱརུ་འཏུ་ཡོངསསུབསོབ་རྩཔཌོ། །པེའིའོགཏབྲསོ་པའིསྡོབས་བསྦྱེདནས་ཆོས་ཟབཅིངྒྱ་ཧཆེབབསན་པ་དག་ལཡི་སྣག་པར 


གོའ རྐངཕརྣམས་ལསྤིའཔེ། །ཐརཔའིཆདངམྭཱནཔ་རམསམི་སྩྱེད་པིདབངཔོནམསལ་སྦྲིབ་པོ། །དབངཔོ 
ལྭ་བ ཨ་མཐུན་པའྱ་ཤོགས་ །ལྟ་བའིཉེས་པནི་བྱངཆུབཀྱི་ཡན་ཡགརྣམསལ་ལྷིབ་སྟེ། དདགམདྲོངབའིལམཅིས་བྟྱེབའི་ཕྱིརར། །གནས་ངནལེནིཉེས་པནི་ལམྱི་ཡནལགཱརྣམསལ 
མཔའིལམཁྱིས་མཏཏལྱཾ་ཐའིྱིརརོ། །ཕ་པོཔཉྱའིནཔ་རྣམསལཉཾཔཔནི། ཕྱུག་པོདངནི་བའགྲོ་དད། །སེམསཿནམིགཏོངྱེབ་པདང། །ཉེས་པ་དགདཔཡོན་ཏནནྣམས། །འྲི་དཔའཔེལ་དཔའཛུདཔ་དང། _ །སློཕབརབྱེདདང་ 


རུབྲད་བའྲ་ 


འོ། །དེགུརནི་སྨག་པའི་ཡིདཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ཀི་ཡོནཏན་མཐོངནས་གཞུནདྲག་པཆོས་དེདགྱ་ཆཆེ་ལབངདག་པརབསྟནཔ་དྱྱའོ། །དེའིའོགརྟུབུདཆྒུབསེམསདཔའངེལྟརཡོནུཏནསྣཚོགས༡ི བས་བསྩེདཔ་ཐོབ་པདྱུ་དྲུ་བནམེདཔལང་གཔརོགས 
ྱི་དབཐནས་ཆོསའམས་ཅདལ་དབཔ་འཐབ་ོ། །ཕོགས་དངཔ་སོདཤིནསལ། །དའབདགནིགཞན་ཡིན། ཁའཆུབ་ིལོགས ཆོསྨ་ནམསལ་སིའཔནི བླ ི་མམསལའདང། །གཉིསི་༡བཉམས་པདང། 
ཡིསྙེདཔདངཞམནུངདང་། །ལྟདངགནསདནའེན་སྨྱོནཆགས། །གཞི་ལནི་མཁུས་པནིདྲནཔཉེབརགཞག་པརྣམསལསྦྷིབཔོ། །ལེ་ལོནི་ཡངདག 
སེམཾས་པདང། དོདཔནམས་ལསགཔསང་རུངབཞིག་མཚད་བས་ལོངསསུམཛོགས་པདང། ཨོངབའིའདྱུ་དབསྒོམ་པམཚངངས་རྫུའཕྲུལགྱི་ 


༽ ༡༽ ཧེ ཀོ ཏཾ; 2 འའ 
པརྦཨངབླནཾསསལ་སྤའཔོ། །གཉིས་ཉིསཏིངངེའདོནཏྲམསཔ་ནིའྭདུན་པ་དདུ། བརྩོན་འགུས་ 


། 


=།༅། །ལི་དདདང། །དགེངྱནེ་འཇད་འདང། །ེསཔའབདད་ཆོས་ནུམ་སལ། །ལོངསཔ་ོདཔཔསསྦནཉེད། །འདིལཕུབིནཔབོུ་དགནིཕ་ལལནཔ་གཡགི་བྲབས་ཐགཔསིནཔདལྭ་དིབ་པསདེའིདེབ་པཞེས་བྗོདཔ་ཡིནནོ། ། 
དེལན་པའིཕརོརཏྲཕིནཔའི་འྲབས་བླུ་ཚུག་པོད། བདགཔོལསྤྲིབཔས་སྣྲེབཔའ། །ཚུལ་ཁིམསི་ཕརྱཿཱྱིན་པའའྲབས་མབདེའུསོལསིབ་པོ། །བཟོདཔའི་ཕཿཔསྭཏཱིནཔའིའྭགསབུསེམསཅན་ཡོངསུམི་གཏོངཔལ་ཐེབཔ། །བཙོན་འབུསིཕའོལ 
17 „ ཌཱིནཔའི་འབྲསཊུཏེས་པདཔཔོནཏནའཞིཔའཕལབུལ་སྩིའཔོ། །བསམ་གཏྱི་པལོསིན་པའིབབས་བུགསའབབཛུདཔལ་སྲེབ་པོ། །ཤེས་ར༠ི་ཕཟོལིནཔའི་ས་ཅུནམ་པརྭགོལབུརྱབེདཔལ་ཕྱིབ་པོ། མབསིཕརོྟརྱན་པའི་འུས 
¡ ཚཾི ཧུཾནཔལསོགསཔམ་ཟདཔལ་སྦྲིའསྟེ། བྱཇཆྙུབཏུ་ཡོངསསུ་བཅྡོས་པས་དེམི་ཟདཔའི་ཕྲིརརོ། །སྩོནལམ་གྱི་ཕ་ལོལཏཔྱིནཔའི་འབྲས་བུཚེ༢བསཐམསཿཅད་དུདགེབངྱྱནམིའཆད་པརའྲུངབལ་སྤྲིབསྟེ། སྙེནལམ་ཁྱི་དབངཤིསདེདངམཐུན་པའི་ཕེབ་ཡོངས་སུ 
}` [པའྲིིརཊོ། །ཧོབས་ཆཱི་ཕོ།ཡིན་པའི་འབསུདགེ་བདེཉིདཔེས་པ་བེདཔ་ལིེ། སསོར་བཏགས་པདངབོམས་པའེསཀིསུའི་མཐུནངའེ་ཧོགསཀིས་ཟིའབིསལི་གནོནཔ་ཧིརཔོ། ཡེ་ཤེས་ལ་ཕོས།ཕིནང་འིའླབས་འུ་བདག་དངགཞན 
ཆོས་པལོཕ་ཧཱུངཔ་དང་། ཡོངས་སྭུ་དནཔ་དའེདཔལ་སྦྲེབསྟེ། ཐྲོསཔའིདོནོསྦདིབཞིནམ་ཡིནཔུན་ཁོངདུསྐུངཔའིཧིརརོ། །སརྣམསལ་ཡངཤོརིམས་བཞིནཏེ། ཀུནཏའགོ་དོནམུཆོག་གི་དོན། །ཇུ་མཐུནདནོིལཆོགཉེ་དདང། འའ 


པམ 


| རྒོདང། །ུ་ཱམསཐདདམེདདོནདང། །ཉོན་རོངསརེམདག་སིནདོདོ་དད། །འདདམདཔའི་དོནཉི་དད་། །བིེད་ཕེལ་བམེདདོནདང། །དཔངནྲིནམ་པ་བཞི་ཡི་གནས། །ཆོས་་དབིངས་ལམ་རིགཔ། །ཉོནནོངས་ཿནཔིིབ་བཅུ། །སབཅུའི 


དཱི །གཉནོདགནིསའའོ། །།ནཧོ་ོོན་མོགསཔའ་ོགོདིསནམཔདཔཏོན ས་པ་པ ཤེས་པ་གསལ་བ གོ་བཞི དོའོ 
།པའཧཾཔ། །འདིཀཧ། སདཔོལནིཆོས་ིིསཀླྲོ་བའ་དོནལ་ཨུནཿའགོ་འིདོན་དངོགས་ཏེ། དྲེས་བདགདཔགཞནམཉམ་པཉེདརབྱཿའཐོབབོ། །གཉིས་པནིམཆོག་གི་དོནདཉོགསཏ། དེས་འདིསསྡ་མས་ཏེ། དྭེལབསབླང་བྱཅསམཚུ་ 
1 ཌ པལདདགགསྣུནམཔཐམསཅདདཡོ་སས་སྩོངབམངོནབརབསྦྲབཔ་ཉིདལམངན་བརབརྩོན་པདའོསྟམསོ། །གསུམཔ་ལནདེའམཐུན་པདོནཊི་མཆོགཉྟོགསཏེ། དེསཆོསྱིདྱཾངསྱྱི་རྱུམཐུན་པ་ཐོས་ཕམཆགཉུརིགནས། དེའྱི་འེམེའིའོབསསྟོད་ 
[ཿ གསུམ་ཁྱིསྟོངཆེནཔོའི་ཚད་ཙམཇུ་ཡང་འདྲགཉིདམཆོདངོ། །བཞིཕལནེཡོངསསུའཛིན་༨མེད་པའི་དོན་ཏོགས་ཏྲེ། འདྲིལརཆོསལསེདཔལ་ཡཔགགོ། །ལཱཔལནི་རྐྱདའདདཕམེདཔའེདོནདུརོགས་ཏེ། སེམས་དངབསམཔྨ་ནམ་པརདགཔམཉམ་པཉིད། 
རྣམ་པ་བནུསརྫོགསསོ། །ཇུགཔལནིཀུནནུས་ཏེནསོངས་པདང།  རྣམྲཔརདགཔ་མཡེན་པའིདོནདུཏོགས་ཏེ། རྟེནཅིཔ་བླ་ལ་པལ་བུང་བའིདོན་འགངཀུནཉོནམོངས་པརའྱགུརབའམྨ་ནམཔརདགཔརའྱགརབའིནོསདེགང་ཡེནཡངམདཔའ་བ། ཏོགས 
པའི་ཧིར། །བདུནཔ་ལནྲིངདདཔམེདཔའི་དནང་རོགས་ཏེ། མཚན་མེདཔསམདོལ་སོགསཔའིརསའི་མཚུནམ་ཐ་དདཔའའིའབུརབའི་ཐེར་པོ། །བྱ་རདཔལའནྲི་བམེད་ཅེཔཿཕེལ་བམེདཔའིདོནདཏོགསཏེ། མི་ཧཱིཁའི་ཆོསལ་བཟོདཔཐོབཔས་ཊུནོནས་ 
ཏནམོངས་པའམ། རྣམཔརབྱདབནཡངབྲིཔའམའཕལབཞི་མཐོདབའིཕྱིརརོ། །དབངརྣམཔབཞིནིརྣམཔའཨི་ཏོགཔ་ལདབངབདང། ཞིངཡོངསསུདགཔ་ལདབངདབདང། ཡེ་ཤེས་ལདབངབདང། ལསལདབངའཾའོ། །དེལསབརྒྱདཔ་ཉིདལཆོས་གྱི 


-- 


ི་ི ིོོོས།། སས།།།། ལཔ་པཔ།ྣ།ྣཔོཔོཔོཔོཔ།ྣ།སར་ོཀ་ 
ཇུུའཔྨནམསའིསསེམསཿྱིདོནམཛདཔའྱི་ཧིརརོ། །མདུརསན། ཉོནམོཔསཔ་ི་སིའཔདད། །ཤིག་འི། བཔཉིད།བ་སན། །དེདླིགིབབཐམསཅདདེ། །དེབདནས་ནགོ་པ་བརའདོད། །སིའཔྷནལཔགིསཔའད་དུནར བཕྲདམསཅད 
ལས་ཤོལབརའདདདོ། །སའཔྷནམསའི་དོནབསུས་པདྟེ། སའཔཆེནཔནིུའཔ་གཔིནཔའོ། །སྲིབལཆུངིབཔཡིན་པ་པ། ཁོབླིབངནི་ཡུགཔགཔེནཔའོ། །འོབཔལ་སབཔནིམཏུམཔ་གབཡིན་པའོ། །འཐོངཔྱ་གདཔ་ཅན 

ལྦསིབཔནིལེ་ནཔདངངབགང་ནཡའོ། ༈ཡེ དགཔརླཾ་དལསིབ་པནི་ཉོན་མོངས པའི་སིབཔནམལ་དྲགགང་ཡིནལའོ། །རྒུལྭ་སཾབཔན་དགེབལ་སོགསཔྒནུམཔབཅུལ་སྡིབ་པགུང་ཡིནཔ་དེ། རྒྱུའདོནི་སྐབསིཕེརརོ། །དེབ་ནོལའདུགཔལ 
སྦྱིབཔནིཐཱཿརྦུབཀྱིཤོགསརྣམསལ་སྣིབ་པགཔཡིནཔའོ། །དགེ་བབླནམེདཔལསྦྲུབཔཞྲ་ཕརོཔརྟིཞཔནུམསལ་སྡྲིབ་པ་གང་ཡིནུ་པའོ། །དེཏྱདཔའཏུའགྲོབལ་སིབཔནིསརྣམསལ་སྡིབ་པགང་ནཔ་འི། །བསྡུསཔའི་ཅླིཕཔ་ནིམདོར་ཐསྣས་པནྣམཕ 

གཉིས་པོགཔ་ལིནཔའོ། །བསྙནབཅོསདྭབུས་དངམཐའནམཔར་བེདཔལས་སྦྲིབ་པའི་ཕེའུརབཅདཔཞེས་བགཉས པལ་གལ་པཌ། །།དེཁནའི་དབངཅུམ་ཛདདགྲས་པས་པ། ཆྩ་བམཚན་ཉིདདེཁོན། །ཕིན་ཅེམ་ལོགམེཚན་ཉེདདང། ། 
འབསབྱུརཱཕཾ་དཁོནོ། །ལགས་པདང་དྲིལ་བདད། །གགསད་ནམཔརདག་ཡུལ་དང། །བཕྔུ་དངདཧེངའིམཚནཉིདདང། །མཁུས་དབོནརྣམབཅུནི། །བདགྱཏལྟབའི་གཉེནཔའོ། །ཞེས5བའདིདཔ་འདེཁོནནམཔབརུསྟེ། འདིལྟསྟེ། རྩབའི་ 


དེཁནདུང། མཚནཏིདྱའི་དེ་བནདད། ཧིནཅིམ་ལོག་པའིདེབནདང། འགྲས བུདྒུའིདེ།ཁོནདང། རུགས་པདངཕཔའི་དེཁོནདང། གགསཔའིདེ་ལོནདང། རྣམ་པའདག་པའི་སྩོདཿུལྱིདེཁོནདཱང། བསྙུབ་འིད་བོནདང། རབཏུདཔེབའིདེཁནདང། མཁས 
པའིདཁནཧྭ། རྣམ་པ་བཉུ་པོ་དེང་ཕདགཏྱའཛོནཔརྣམཔའརུའིགཉེནཔོའརིག་པརུྱའ། །འདིལསྟེ། ཕུདཔོལམ་ཁས་པ་དད། ཁམས།མཁས་པདང། སྩེམཆེདལམ་ཁས་པདང། རྟེནཅིངའདེལ་བལུའྱདངབལ་མཁས་པ་དང། གནསདང་གནསམ་ 
/ ཡིནཔལམཁས་པདང། དབངཔོལམཁས་པདང། དུསལམཁས་པ་དང། བདེནཔལམཁསཔ་ད་། ཐིག་པལ་མཁས་པདང། བདུསྲ7མདཔ་དུསམ་ཏསྱིཆོས་ལ་མཁས་པའོ། །དེལམ་བའེདེཁེནནིངལོཉདྲན་མཔགསུམད། ཨུནབཏུགསུཔ ་ 
£ དཱུ གཞན་ཅིདབངདང། ཡོངསྭསྦུགབཔེ། དེལ་དེཁོན་གཞནམཔ་ཤཞགཔའྱིི་རོ། དེངིའི་ཕིཿའདིར་བོཉིདགསསལལནཞེསླ་ད་འདདཅན། ངོབཉིདགསུམཏུགམེད་དང། །ཡོདལཔབོནམ་ཡནདང། །འདད་མེདདའོན་ག། 
དོབ་ཉིདའི་གསུམ་དུ་དོད། །ཉུན་ཏབ་ཅྭགས་པའིམཚནཏིདནི་ཏཱགཏམེདཔའོ། །དེནི་ཏུནཏ་བགས་པའིངོབ་ཉིདལ་དེཁོནཞེསསྟེ། རིནཅིམ་ལོགཔའྱིི་རོ། །གཞནི་དབངའི་ནཚནཉིདནི་ཡོདྲེ་བཔམངདག་པམ་ཡནཏེའཁུལཔའྱི་ཡིརརོ། །ད་ལུ་བས 
ནུ་གཞནྱི དབངགི་ངོབ་ཉིདལདེ་བནཞེས་འོ། །ཡོངས་སྲུ་གུབ་པའི་མཚནཉིདནི་ཡོདཔ་དངམེདཔའེདཁནསེ། དེབསནའདྲིན་འངསསླུ་གབབའིངབཉོངལ་དེབནའོ། །མཚན་ཉིདྱིདེཁོན་གདཞེན། འདེལཆོས་དང་གངཟགདང། ་།བཟཟུཔབདག་དང་ 
འཇནཔ་དང། །ཡོདད་ཡེདཔརོ་འདོགས་དང། །སུརཔའདེབས་པརྟ་བདག །གང་ཤེབནསནིམི་འབྱུངབ། །དེདེཁོ་ི་མཚནཏིདདོ། །གང་ཤེསནས་གངཟག་དངཆེས་གཉིསལ་ལྨྲོ་འགོགས་པདང་། སྐུམ་པ་འེབས་པརཏྟབམི་འབྱུངབ་དེནི་གན 


༄། །ཏུགུས་བའི་དབཉོདིདེཁོནའི་མཆནཉིདདོ། །གང་ཤསནས་གྱུང་བདང། འཇིན་པ་གཉིས་ྭས་འདོགསཔ་དང། སྨྲརཔའདེབས་པརྙསབམི་འྱབབདེནིགཞིུ་དབངགི་ཉིདིདཁ་ནའིམཆེནཉིདདོ། །གད་ཤེསནསདངོས་པོདང 
དང་པོམེདཔརྨསོ་འདོགས་པདང། སུརཔ་འདེབས་པརྙབསིའྱབངབདེི་ཡངསསུ་གབཔའིངབོཉདསདེདའི་མཚནཉིདདོ། །ཆུབའིད་ཁོནལ་མཛནཏིྱིདངོན་ཡིནཿིམཁོགཔའདིནི་མཚན་ཉིདྱདོནཞེསྱའའོ། །ཅིནཅམ་ལོགཔའདེབནོིཏེག 
བལོགས་པདིནཅི་ལོག་པའེགཞེནཔརམི་རུག་པདང། སྣུགབསལ་བདང། ཧོའཔདང་། བདག་ནེདཔ་ཏཾདེདོ། །ཅུ་བའིདེ་བནདདཇིསརན་མི་རགཔ་ལ་སོགསུ་པཏོད་རིགཔདབཞེན། མིཏགདོནནི་ེདདེན་དང། །སྐེཞིང་འཇིག་པའི་མཛན་ཉིད་དང། ། 
དྲིབཅསདྲི་མམེདདནཏེ། ། བའི་འོནདགོརཾམསབཞིན། །མིརྟགཔའེདོནནིརྣམཔ་གསུམསྟེ། མེདཔའི་དོནདང་། „ཕྱིཞིངའཇིགཡའིདོན་དཱང། དྲིམདང་བཅས་ཤིདདེམ་མེདཔ་ཉིདའིདོནནི་ར་བའིདཔན་རངོ་བཉོདགསུམ་པོདག་དང་གོརིམསབཤིནནོ། ༈སྣུབ། 
བསལལེནདངམཚན་ཉིདདང། །འབྲེལ་བགུནནདུཤདོདབ་ཡིན། །གངཟགདངཇོསལ་མདོན་པརཞེནཔཞེབརལནཔའིཧོང། ཞེབལ་ལེན་པའི་སུག་བསུལ་བདང། སྣུག་བསལ་བཏོདགསུམྱཧི་མཚན་ཉིད་ཡྲིནཔས་མཚན་ཉིདདང། སྙུགབསལདུའའྲེ་ལ 
པའྱི་ཉིརའྲའེལ་པ་ཡངས། ཆུ་བའིདེངནཉིདསིནངདག་རིམསབཞིནནོ། །དངོས་མིདདདངོསམ་ཡནདང། །རངབཞེནྱའི་སྐདིསངཔརའདོད། །ཀུནབ་ནགསཔའིམཚནཉེདནི་རམ་བགདགིསྱ་ཧུང་ཕོདཔམཡནཏེ། རསས 
དུ །གཞནཅི་དབངགིམཛནཉུདནིྷིརརཀུན་གྟཏགས་པད་སཱརམེདི། ཡེ་ཤེསམེདབ་སནམ་ཡིནཏེ། དེམ་ཡིན་པས་དེའི་སྟོང་པཤདེདོ། །ཡོངསསྱུབུབ་པའི་མཚན་ཏིདནི། སྟོངང་ཉིདི ངོབཉིདཁོན་ཡིན་བསརངབཞིནཁོནསདའི་སྟོངཔཉིདདོ། ། 


ཉིདམེདཔས་བདག་མེདདང། །དེདངསི་མཐུན་མཆནཉིདདང། །རཔསི་མཚནཉིདབསྟནཔ་ཡིན། །ཀུནབརགས་པའིངབོཉོདནིམཚནཉིདྱའི་སམེདཔའིིདརློ། །མཛུནཱཉིད་དེའི་བུདགནེ་དཔ་ཉི་དད། །གཞནྱསི་དབངགིམཚན་ཏིདནི་ཡོདྱ་ཀངའི་ལརཀུན༔ 
བྷརགསཔཔཞིནདུམེདཔས་དེདངམ་མཐུན་པའིམཚན་ཉིདྲ་ཅིད དེའི་བདག་མེདཔའོ། །ཡོདསྤས་གུབཔནིདོཔཏོིདྱ་ཟིས་བདགམེདཔཉིདཔསརངགིམཚནཉིདྱ་འིསདེའི་བདགམེདཔའོ། །རྩབ་དཁེནརྣམ་བགསུམལམིཏྟག་པཉིདྷམ་པ་གསུམ 

ཡོངས་སུ་བསྟནཏེ། མེདཔའིདོནམི་རྟགཔིདདང། སྒྱེཾའའཇིག་པམིརྟག་པཏིདདང། ཅྲིམ་དངབཅས་ཤིདྲདིམམདཔམིརྟག་པཉིདདོ། །སྣུག་བསྣལཏཾདརྣམཔགསུམསྭ། ཉེབརལན་པས་སྣགབསྔལཉིདདང། :མཚན་ཉཾདིསསྙུག་བསྔལ་ཉིད 
དུད འདལ་པསསྡུག་བསལཉིདད། །ཧྙོངབཉིདརྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། དངོས་པོ་མདཔས་སྟོང་པཉིདདང། དེམཡིནཔས་སྟོངཔཧི་དདང། ངོབོཏཾདིསསྙོངཔཉཾདདོ། །དདག་མེདཔརྣམཕགསུམ་སྭེ། མཆནཏེདམེད་པསབདགམེདཔ་དང་། 
ཨིམཐུནཔའི་མཚནཉིདྱཉིས་བདག་མེདཔ་དང། རངགམཚནཉིདཀིསབདགམེདཔའོ། །འབབས་བུ་དངྱུརའི་དེཁོནནིར་བའིདེཁན་ཉིདལ་སུག་བསྡལདང། ཀུནའབྱངབདང། འགོག་པདད། ལམ ིདདྷེན་བཉིདངོ། །ཇིསརར་བཞེདབོན་རྣམ 
པ་གསུམལསསྣགབཔ་ལ་སོགས་པའི་བདན་བཞེསྱ ཤེན། འདི དེམིརགཔལ་སོགས་པའིམཆནཉེདྱཀཱིསཏེ། དེའྲི་ཕིར་སུག་བསྡུལ་དདེནཔརའདོད། །ཀུནའུདུངཔའིདོནནམ་པ་གསུམབྱིསཀུནའྱབུངབའི་དདནཔ་སྟེ། ཀུནའྱབུངདའིདོནནམཔ 
གསུམའི། བསཆགས་དངནི་ཏུནནསའབུང་། །མ་དྲལབ་ཡངདེབཞིནནོ། །བཞཆགསི་ཀུན་འབྱུང་བཞི། ཀུན་བརྟགསཔའིངདོད་ཏོདལམངོན་པརཞེན་པའི་བགཆགསསོ། །ཀུནནས་འབུ་དབའི་གུནའབུངབནོལས་དངཏོནསོངས་པརྣམསསོ། །མདྲལ་ 


9 །བའི་ཀུནའབུངནེདེ་བཞིནཞིད་སྤིདཔ་དངམབྲལ་དའོ། ། །འགོགཔརྣམཔ་གསུམྱིཿ གྱིས་འགོགཔའི་བདེན་པསྟེའགཱོགཔརྣམ་པགསུམམོ། ཟའགོག་པརྣམ་བགསུམནི། ངོབྟཏིདདང་གཉེམིསྦེ། །དྲིམཞིབགཉིསསུའདོད། ོ 
ཀྱིསམི་སྣེབདང། གཟུདབདངའཛིནཔ་གཉིསམ་སྩེབ་དང་། ‹ དྲིམཞིབགཉིས༡༨པྟེ། སཱསཔ་ཏུགསཔའིའགོགབདང། དབཞིནཉིདཅེསའོ། ། །འདིནིའགོགཔརྣམགསུམསྟེ། །འདིལྟསྭ། ངེབོ་ཉིདྱའི་སའགོག་པ་དང། གཉིས་པོའགོགཔདུང། 
དངབཞིནྱ་ཐིསའགོག་པའོ། །ལམྱཧི་བདེནཔྱ་་པའི་དེཁནྷཱམ་པགསུམ་དུཔི་ཏ་གཞགཅེན། ཡོངསསུ་ཤེས་དངྱསངབདང། །ཐྲབཔརམངོནསུམ5བསནེ། { །ལམྱྱིབདེནཔ་ཡངདགདཤད། །ཀུནབརྟགས་པནིཡོངསསུ་ 'ཤེསཔ་དབའོ། 

ཏཿ,% ༧ །གཞན་ཙི་དབུངནི་ཡོངསྭ་སུ་ཤེས་པརྱ་་པདངས་པཿ འབལོ་ ཡོངསསུ སླུ་གྲུབ་པནིསོངསསྤུཤེསཔྩབ་བདང། ཐོའཕརམངོནསུམདུཧྱའོ། དེལཱརའདིཔ་ཕོངས་སྲུ་ཤེས་པདབདང། སང་བའུ་བདད། མདོནསུམྲུབསཔསལནྱའི་བདེནཔྷ་ནམ་པར 

3” གཞགཔ་རདིགཔརདྱད་འོ། །རགསཔ་དངཔངའིདེཁནནིཀུན་རོ་ རྫོབདངདོནདམ་པའི་ འིབདེན་པའོ། ]།དྱེ་ང་བའིདེཁོནངདིལརརིག་པ་དྲབཞེན། བརྟགས སཔདངནི་ཤེསཔདང། „|དེ་བཞིན་བཛོདཔ་རགསཔ་ཡིན། །ཀུནརོབནྡིརྣམ་པགསུམསྭེ། ཧྭེ། བརྟགས 
པའི་ཀུན་ཚྫོབ་དར། ཤེསཔའཀུནོ་བདང་། བརྫོཞབ་ཡང་དག་པའི་ཀུ་ ནུན་རྫེབགོ། །དེས་ཊུནྡབྱཀི་བདེནཔཉི་དད༔ བའི་དེའོནརགོདིམས་བཞིནདུའི །པརྩཧུའོ། ཀདམ་པའིདདོནིདཅག་ཡུལོ ༼དཱནདམ་པའི་དདེན་པཞི་སོངས་སྱུགད་པའིངོབཞོད་གཅིག 

དུནནིག་པནཀའོ། །དེཡངངིལྟ རདནདམཔ་ཡོནཞེན། དོནདང་ཐོབདངསུ་བང་ནི །དོནདམརྣམ་པདསུམ་དུ་འདོད། །དནདམཔནཾ་དེབཞིནཉིདདེཡེ ཤསདམ་པའིངོན་ཡིནཔའི་ཕོར་ོ། །ཐོབདདྱཔ་བའི་དནདམ་བནྱིས་པནལསའདས་པདོན་སིདམཔ ། 


སའོ །སུབབདོན་དམཔནིལ་མསདེའེ་དནདམཔཔནཔའིར་ོ། །འདསམ་བསུདཔདྲསས་ཡོངནབའའི་ོབདངི་དདདཅེན། འྱག་རནདྱསནཅིམ་ལོགཔ། །ཡོངསཨུ་ཐུབཔྨ་ནུམཔ་གཉིས། །འམམྱ་སནི་འགུར་བམེད་ 


¿ དས་ས་ོསས་ཐཔ་པོ། དསྱབསའདེལམགསངུས་པད། ིནཆིམལགཔས་པོསསུགབདེ། ཤེསྱདསཔལྱ་འིནི་ལོགམདཔའི་རི་རརོ། །ཟགསཔདེོནར་བའི་དནལླིྣས་པར་གཞགཆེན། གགས 
ཌྷཱ བའིདེཁནནིནྣམ་པགཉིས་ཏེ། འཇིགརེན་ཚྱིགགས་པདང། རིགས་པའྲིགགས་པའོ། །དེལ། གཅིགགིས་འཇིགཉེནགགསཔསྟེ། །ཀུནབརྟགས་པའིངོབཉིདཀྱེས་ཏེ། འཇིགེནཔཐམས་ཅདྱིབད་པའདིས་པའྲིངས་སྐུཞུགས་པའྲིའོས་དངས་པོགང་ 
: ལའདནེས་ཡིནྦི་མེམ ཡིནནཞེསླ་གབ་དང། འདེནི་གཟུགས་ཡིནྱཀྱས་མ་ཡིནནཞསབལསོགསཔརྙལབམཐཐུནཔ་ཡིནནོ། །གསུམཧིསརིགས་པའྲི་གགསཔའོ། །གང་འགདམ་བརིགས་པའིདོནལ་མཁསབྷ་ཏོག་གེབ་ཅུད་ཡུལཅནདགཙདམ 
གསུམ་ལབཏིནནས་འབུདཔསསབཔའིརིགསཔས་གགས་པའི་དངོས་པོའོ། །ནུམཔའ་དག་པའི་སཱོདཡུལ་ིད་ཁནིདྨནམཔགཉིས་ཏེ། ཞོནམོདག་པའི་ཨབ་བླ་ནམཔ་དདགཔའི་ཡེ་ཤསྦྱའྱིསད་སྭུལ་དང། ཤེས་བའྱིབབྷ་རན་པརདགཔའི་ཡེ་ཤེསིཡཱུ 
ཡུལལ། །རྣམདགཉྩད་ཡུལརྣམ་གཉཏུསཏ། །གཅཾགསུ་ཁོནཿབརྡོདཔ་ཡིན། །ཡོངསསླུ་བབཔའི་དོད་ཉིདདུ་བརདདེད་ཉིདགཞནནྲིརམབརདགཔའེ ཤེསནམཔ་གཉིསི་དོདགལམ་ཡིནནོ། །བསུབའིདེ་དོནར་བའི་དངོན་པདི་ར་རིགཔརྲབ་ 


` ངོ ༤༨ ༦༦ = ༨ ༽༨ $ 
།ཞན། རྒྱུདངརྣམ་པརཏོགཔ་དག། །མངཾ་རྣམཔགཉེསསུ་བསྡུ། །ཅིརིགས་སུ་སྦྱརརོ། །དངོགཔོ་ལཱལསབརྩམསཏ། རྒྱདངརྣམཔརརྟོགེཔ་གཉིསཞི་གཞནྱྱི་དབདདུབ་སྡུགོ། །མིངཡེན་བཏགས་པརབསུའོ། །ཡངདགཡེ་ཤེསརབཁོན། །གཅིག 
:་:་ཟ:,་་སསས&་ཆཿཆ ནན ་ 


ཤ༡༄༅།། །ཡུཁོནསབསྙུསཔ་ཡིན། །དེབཞིཞཱཏུཾདདང་ཡངདག་པའི་མཐའི་ཕེཤེསནི་པངསསྭུ་མུབཔའི་ འིངོཞིདྱ་ཅེས་པསསསོ། །༢བཏདབབའིདེ།བོནྫ་བའིདེའོནརཇི་ཀར་ིག་པདྲབཞེན། འབྱཿདྲབེབའིད།བོནརྣམ་བ་བུན་ཉེ་ འཛུག་པའི་དེའོ 


ཐོ མཆན་ཉིདི་དེའེནདང། རྣམཔརརིགཔའིདེཁདདང། གནས་པའིདེཁོན་དང་། བའོ རྣམཔརདགཔའི འི་དེ་ོནོ་དང། _དདགཔརླསབ་པའིདེངནཱསེ། ང དགོངསཔངེསཔ་ དའགྲེལཔའིམདལས། དེའཞིན 


ཉདནམ་བདདུནའྱུངབགད་དིན་པ་དེདགུདདོ། 


23 
7 གནས བདུདའགཔསམབཔའིདེ་བོནཡ་དབཞིནངུརབའིདཁནནམ་པ་གཉིསསརིག་པརྱབའོ མཆནཉིདརྣམཔ 


།དེལ། འཇུགདེཁ་ནྲཿམ་པགུཉིས། །ར་བའིདེ་བོན་ཏནབྷཏུགས་པདང། བཞཧྱི་དབདགམཚནཉིདུདརིགབརྱ་འའོ། །འཇུགཔའི་དན་དྲི་བ་བཞི་ནུདུ། གནུས་པ་དངནིངནཔརཞུགས། 
རབིག་དདག །ཡངདགླསབཔགཅིགསུའོ། །མཆན་ཏིདྱའིདེཁོནལསོགསཔ་བཞིནིར་བའི་དབནག་ཅིགསྟེ། ཡུངས་སྲུ་ཟབ་པའི་ 


།མཆནཏིདདོ། །མཁས་དཀོན་ནམ་བྱན་ནི། ་ །བདགཏལཱ་བའི་གཉེན་པོའོ། སིག གཅིག་དངྱ་ཧུ་དདབ་བ་དང། །ཧྱེདཔ་དངནི་དབའསྦྱརདང་། འ་དྲ་གག་བདང་། ། 
ཉོནམོདས་པདངདག་པའི་གནས། །རྣལ་འཔྱོད་ཅན་དངམ་ཤྲོལགྲེལ། །འདེདག་ལནེབདགཏུཧྭ། །བདགརེད་ བལའཛནཔ རྣམཔའདིབཅུན། མུདཔོལ་སྲོགསཔ་ལའཛདུགསྭ། དེའེགཉེནཔོརམཁས་པརྣམཔ་བརུའ། །འདེལ་ཧཱཾ། གཅིག 


།བུརའོཞཔ་དང། རྒྱུ་མའདོན་པདང་། ཟབ་རའིདེན། 


།དད། བྱེདཔརའིངནྨ་པདང། ༢ཇདབད་དུའངེན་པ་དང། བདགཔོའཛིནཔད་ ཇིར རྟག་པར་ཛནཔ་དང། ཁུནན་སཏོནམོངས་པདང་། རྣམཕདབདབནརཛིནཔ་དང། རྣལའུརཿན་དུའིཛིནཔ་དང་། མགྲོལ་ 


པའཉདད 
ཅེ 


༧།ཅཙ༅། །༢ལུགབསུ བདནཔ་ནིརོའདདངབས་པའི་དོནཏི། གངི་ཚར་ཡངདུངདིའདིརླསགའསལ་ལཞསའྱི་ིརམ།།ཚོརབྱ་རནིརཔི་གནསིཆོསནམས་སརིགཔ་བའ། །དེྤིནནྱི་ངད་ཡིན། །ཀུན་ྱབདབ་ཡི 
དེནཔ་།ེ། །སུགངེསཱལྱི་རུནི་མྦའཔགང་ཡིན་པའི། ` །དེ་གཉེསཞི་བའྱི་རའགོག་པའེ་བདེད་པའོ། „ །གཞེནཔོའི་ཕྱི་རལམི་དདེནདའོ། །ཕེནཊནཧཾནདངྷནམམི་ཏོག །ཤེས་བས་གཞན་ལས་བདག་གིསནི། །ངེས་པརའབུངྱའི་གཞནཞས་བ།། 
ཐིགཔགནུམ་སྣྲེཿིརིགསྭསུ་སྦྱར་བརུའོ། །དེལ་མྨུངནལས་འདུས་པདང། འཁོརདལ་ཡོནཏནྭཾསནྩ་ཤེས་ཤིངགཞུནལསཐོསཚསངེསཔརའྱུ་བའི་ཕིརཉནཐོསྦ་ཀྲེ་ཕེགཔའོ། །གཞན་ལས་མྲ་དོས་བདདེ་ཉིདྱཀི་སངངགགིས་ངེས་པརའབུངངའི་ཕིན། 
ཤྲ རཇསཔྱརསྱ་ཐེགདའོ། །བདགགིསྣརམཔུརམིཏོག་པའེ་ཡེཤེསྦིསངས་པརའྱབདངའྱིཕིརཐེག་པཆེནཔོརདིགཔནྱ་ འོ། །བཏྟགསབཅསརརངཆསྐྱརཱམཚན་དང། །དབྱར་དི་པའི་དོནབཅསཞི། །ཐསཉི་དྭདབ་ཤདཔ་ཡིན། །འདུས་བྱསདང 
འདུསམྱབས་སྲོ། །དེ་པ་བཏགསཔ་ནིནིང་གིཆོགས་འསོགས་པའོ་ །ྒྱ་ནིས་བོནདུབསྲུས་པའེ་ཀུན་གཞིརྣམཔར་ཤེསཔའོ། །རྒྱམཆནནི་གཟུས་དཔལས་དངའངས་སྱུདད་བྣམས་པདང། „ འཇུགཔའྱི་ནྣམ་པར་ཤས་པརབྱསསཔ་ཡདདང། འདྲེན པ་ 
དད རྣུམཔར་རྣོགང་སྟེ། བརྟགསུ་མདངབཅས་ཤིངརྐུདངབ༩སཔའྱིརྨ་མཆོན་མུཆུརསཔ་དཝན་པདང་བཅསཔའ་ེ དུསབསསུརིགཔརཔའོ། །དལ་ཡདའ་གངུཏགསྲུ་རམ་སསུས་པདོམངའ། །འིན་པནྡོརམཔར་ཤེས་པའརེགས་ལཱ་འོ། ། 
' །ནམཔ་རོག་པཞི་ཞིངྱའིརམ་དམཆསཔས། དེནྱི་རམ་པར་ཏོག་པརྱཧདཔའི་ཕོརརོ། །འདསམ་བསན་བྱཿཞིབའགོག་པདང། རབཏའི་བའི་དོནངེབཞནཉིདདེལམཉདཡིགསཔ་ཡནཔའིིརརོ། །ལར་ཡང་བཏཞེ་བཉེད་དོ། །དེས་བཅུཞིབར 


་ འ༢བོནདང། སྭ འིངེཁོནའོ། ༢༣མལོཔལ་བུའིདེ ཀལ 
རབུརོ། ེདའོདང། སཱདབའིདཁནའ། །དལམལོངྭ་འིདེ།བོན 
བུརོ། །ཿ 


པརའབུངབསྣངབའི་དེཁནོདང། དྲགས་པས་ཡོངས་ 


།ལུསྦཉི་སནིགནས་དན་ལེནརབྱཏསྟོནཏེ། དེཡང ཅོངས་སུཀྟཿགས་པས་སྕགབསལ་ཚིབདེན་པ་ལའུདུགགོ། ། 
ཉིདདེ༽སཟགཔདངབཅས་པའིདངོསང་ཐམསཿཅདའཕགསཔསསྣུགབསྔལངུ་གཟིགསས། །སེདཔའི་རྒྱནིཚོར་བསྟེ། དེལ་ཡོདསསུ 


༧[༄། །བརྣགས་བསུན་འབུདགི བདེན་པལའ 
རྟགས་པསྤཀནནསཏོནམོངས་པདངནལེ་པརྡ་བངབའིཆོསལ་རོངས་པཞེད་ 


31, 2 
 ༥ོསྭསུ་ཤེསུན། མིམྱཐུནཔའི་ཤོགས་གསལཞིངགཉེན་པོབྱསེདཔའྱིཔརབཅོནོལྕགསྣ་ 


གྱི་ནཔརྣམས3ྱིསེམསལསསུ་རུང་བདང། ཐར་པའི་ཆདངམཐུནཔའིདགེབའེརྩ་དབསྩེདན 


འདུམི་བེདན་ཏེས་པའོ། །རབྱང་ནི་བའི་ཆནི་དངོན་པ་པའུ༔ དབྱེདཔའོ །དདགསུར་བའྲི་ཕིརྩསོངབ་ི་འདྱབེདབྱར་དདི་ལྕརྣནམཔརགཞུགཅེན། འ ལེ་ལོསཱངབའིཕིརབཞིས། འདྲུན་བདང། རྩོལ་བདང། དདཔདུང། ཤིནཿསྦངས་པའོ། །དེདགཀུ' ,¡ 
བཞྲིནདངེག་པརྱཧཱ། གནུསདངདེལ་གནས་པདང། །རྒྱུདདའདས་བུཉིདདུའོ། །རྩོལ་བའིགཞསནིའདུཉ་པའོ། །གནུས་པཞི་རྩོལང་འོ། །གནསའདུནཔའེའི་ནིདདཔ་སྟེ། ཡིདཆེསཔདགརནནངནཔ་པསདོཔའིཡིརཔོ། །གནས་རྫལ་བདའིའྲབས་ 
ཤཿ བུནི་ཤིནསྱངས་པདྟེ། བརྙོན་གུས་བརམས་པས།ཏིདད་འདིནགྱི་བདཔརཐོབཔའྱི་ཕིདདོ། །སྲཾདཔའིའདུབྱེད་ལྷགམ་བཞིནིདན་པ་དང། ཤེས་བཞཾནདང། གེམུས་པདང། བཏངམས།ཏེཉེས་པདཞིའིགཉེན་པའྲགངསབཞིནནོ། „།དེདགཀྱངདྲན་ 
ཌུ ལསོགས་པརདྲིག་པདྒབསྟེགོ་དམས་བཞིནནོ། „ །དམེགསཔཔརྗེདཔརམ་གྱརདང་། །དྱིདདངྲོདཔ་རྟོགས་པ་དདྱ་ །དེལངམདོནཔརའདྲུ་བེདདང། །ཞིཚོརྣལདུ་འཇུགཔའོ། །དནཔནིདམིགས་པམབརྗེདཔའོ། །ཤེསབཞིནནྲདནཔམ 
ཚི་ བརེདཔརྒགརན་བི་འདངནོདཔ་ཏོགས་པ་གོ། །རགས་ནསདེདངའབལབའི་ཕུམངོནབརའྱ་བེདཔནསེམསཔའོ། །བི་དདང་ཤོད དཔདེཉེབརཞིབ་ྒགུཔནྡྷན་ལདུའཇུགབནིསེམསདཏངཙཾ་ེསསྤེུདཔའོ། །ཇ་འཕུལྱསིརདཔའིའོགཏུདབངཔནྣམས 
[ཾདད་འལསོགས་པའ། །དདག་ལསཇིལརྒ་ནན་པརགཞག་ཆེན། ་ིཆད་པབུན་བྱའི་དན་ས། །འདུནདང་སྩོདབ་དབངངྱེདངང། །དམིགསཔབཇེདབར་མྱགརདང། །མྲིའཕརྣམ་ཕརའབྱེདངད། །དབདབིདཔ་ཞེས3བརྩཧེགྲསསོ། །རྫུའཕྲུལ་ 
ས། འདུནཔཞེདབདབྱེདཔ། རུརབནིདབངནཔ། དམིགསབམདྡ་ེདབནེདབདྱབེདཔ། མིའབྲོབཞེདབདྱེདཔ། །རབྱྣམཕརའྱེདབནིདབདྱའེདཔ་པེ། 


2}]༄༅། དདཔལསོགསཔ་དབངཔོལ་དགུད་གོརིམས་བཞིནདུ་རིག་པདབའྲོ། །དདབ་ལསགསཔདེ་དག་ནིད་ སྟོབས་དངྱ་ཕཱན་པརའྱག་རབལ་སོབསྣ་ནམས་ཞེསྱབསྟེ། དེདཊམི་མཐུན་པོགསནིསབཔའི་ཕིད། ོབས་ཝཱནགཔགིཚོདེདགྭིདམདད་ 
བལསོགས་པམི་མཐུནཔའི་རོགསདང་པིའདབཤའོ། །ཅིྱིཕི་དད་དཔལ་སོགསཔསདབསྟན་ཞོན། འདི་།རྣསམའིའྭབསབྱིམ་ཡིན། རྒྱདངའབྲས་བུ་ལ་དདཔར་བུ་རཔ་ྒྱས་འབྲསཐུལ་བརོནའཁུསཿོམའོ། །བཅོན་གླུས་བར་མས་པསྐནྲིདན་པཞེབ 
གནསསོ། ,།དཱན་བཉེབརགནས་པསནིསེམསམཏམ་པརའ° ཐིར་ །སེམསམཉམ་བརགཞག་པསན་ཡངདགཔདིས་དབཞིནདུ་བཏུཤེསསོ། །ཐརཔའཆག་མཐུནཔ་བསྱད་བནནསད༨༥པརྣམས་བསྟནན། ' ངེས་བརའབེདཔའིཆདངམཐུན་པྲནམམ་ཅིདབང 
ཤེ [པོའིདུས་ལ་རིག་པརྩཀ་འམ། འ འོནཏེསོབསིདུས་ལདིག་པདྲབ་ཞན། དབངཔོྣོམས་དདོབསནམས་ལ། །དེསའབྱེདཆམཐུནགཏེས་གཉིས་སོ། །དྲོབའྱུརཔརྣམསདང་རྩེ་མོ་དགགིཚོནིདབང་པོཆྣམས་སྭོ། །བཟོད་པ། །དགདཔའངིག་ཏེན་པའི་ཆོསཙིམཆོག 

རྣམསཀིཚནིསོབསརྣམསསོ། །སཱོབསཀྱི་འོགཏབྱདཆུདྱྱིཕཞལགནྣམསཏེ། དེདགཔིཏྟརརྣམ་པརགཞུགཅེན། རཿབཞིན་ཡནལགགནས་ཡནུལག །གསུམཔ་དེས་འབྲུངཡནལགསྭེ། _ རཿ །རྣམགསུམཉོནམོདསམེདཡན 
ལག །མོངའའིལུམལྱབངྷདུབྱའི་ཡནལགྱ,ྱགཱརཔ་དགནྱེ་བདརབྱའི་ཡན་ལགྷནམསསྤོ། །དེལ་དྲནཔནུང་རྒུབཀྱི་གནསཌི་ཡན་ལགགོ། །ཆོསྨན་མཔརའབེད་པནི་དངབཞིན་བེ་ནལགགོ། །བརྩོནའགྲུསནིངེསབརའབྱདྲབའི་ཡཞལགགོ། །དགའའནེ་ 
| ྷན་ཡོན་གི་མཞ་ལགགོ། ཐམ་བགསུམ་ིགནནས་ཉིན་མོངས་མེ་པའི་ཡནལག་སྟེ། ཤིནྟཏྱ་པུངསཔ་དང། ཏང་འཇིནདང། བཏང་སོཐསསོ། །ཅིའི་ར་ཀ་ནས་ཏོན་མོངསབམདཔའི་ཡན་འགྲརམ་པགསུམུབསནཞིན། འདིལ་གཞི་དངགནས་དི། 


ཁི 


ཏུ 


ཛར 


།བོཏོདདབསུནཔ་ཡིན། །ཀནནས་ཏོནསོངས་པནིགནསདནལ་ནིརུལས་ུའྱིཕིོ། །ཞསྦུས་པཞེནནས་ཤོན་སོངས་པམེདཔའེགཞིནེ། དེནདའིགཞེནཔ་ོཔའིདོ།།ཏདཔའ་ོནནིགཞས་སོ། །བཏང་སོནནོ་ོསདནོ། །བངཟའ ། 
ཀྱི་ཡནལགགི་འོགཏལམ་བི་ཡནལགནས་ཏེ། དེདགངིཉརྒརམ་བདགཞག་ོན། ཡོངས་སུགཅོདདངགྲོ་བཏདདང་། །རྣམ་གསུམ་གཞུན་ཡེ་དཆེ་སཔ་དབེད། །མི་མཐུནྱོགསི་གཞེནཔོརནི། །ལམྱཧེ་ཡནའགདེབྱ་རདདོ། །ཡངདག་པའལབནི ¦ 
ཌཱ བཅྙོམ་པའིལམྱ་ཧིཚོམཐོངབའིལམ་ལཡངསསུ་གཙོད་པའི་ཡནལག་སྟེ། འཇིགཏཾཊ་ལསའདས་པའིརེས་ལས་ཐོབཔ་འཇིགཏནཔདསརངགི་ོགསཔ་ཡོངས་སུགཅོདདོ། །ཡངདགང་ 


པི རི དྭ ེའ | །ཡངདག་པའི་རོག་པདང། ཡུངདག་པའིངགནིགཞུནགདདའེདཔའི་ཡནལག་ས། 
3, £ །ཀུནཀློདབ་དྭང་བཅས་པསྲང་གཤིདེགོ་བའབེདཔའི་ཤྱིཾདརོ། །གཞན་ཡིདཆས་བརྩབེདཔའི་ཡནལགནྲིནམཔྲགསུམསེ། ཡངདདགཔའིངགདུང། ལསཿིསྐཐའདང། འཚོདའུ། །དེ་དགྲྱཀངག་རིམས་བཞིན་དུ། ལཱ་དངརུལཁིམས་ཡྱོབདབསུངས། །གཞན 
༧ ལྭ་ནམདདེགྱའེདའདོད། །དདདགཔའེཔག་གིས་བསདཔ་དུད། འཐེལ་པའིགཏསྦུནམ་རངེས་པས་ཤེས་བལ་ཡེདཆེས་བརའྱུརརོ། །མངདགཔའིལསུའིམཐའའི་ཟུལཁིམསལསེ། བདམ་ནཔའྙི་བེདཔའྱིཕིརངོ། །ཡདདག་པའི་འཆོདས 
, ་ ཆསྱིསགསལསགས་ང་ཚོདཟིན་པདཚོལ་བའྱེ་ ཡད །མི་མཐུནཔའྱི ཡགསགཉེན་པའ་ཡནལགནིརྣམ་པགསུམད། ཡུདགཔའེྱེ་ལ་བདད། དྲན་པདང། ཏིངངེའཛེན་ཏོ། །དེདགནགོརིམསབཞིནདུ། 


ཉནཐོངསཏེབའི་ཏོནམོངས་དབང་། །མིསཐུན་ཕོགསི་གཉེན་པོགོ། །མི་མཐན་ཕཱུགསནིནམ་པ་གསུམས། བསྣོམ་པསསཔདརྱབ་མའིཏནམོངས་པད། ཤེབའེཉོནམོངས་པྱིང་བདང་། དོདཔའི་དབདགིས་མི་མཐུནཔའྱཙོགསཏེ། ཡེན་ཏའ་ 


92 ¡༄༅། 
པད 


ལཿ 


།ཁདཔཿཉན་མདོནཔར་སྣུབབའི་གེགསྭསྤུན་པའོ། །དེལ་དངཔོའི་གཉེནཔནིངདགཔའྱི་རོལ་བསྟེ། དེསལམབླཔམཔའིཟིདོ། །གཏིས་པཞི་ཡངདགཔའླིདནཔས། 
སཔས་ཊདབདངཧོདཔམེདཔའི་ཕིརར། །གསུམ་པཞི་ཡངདག་པའི་ཏདདའཛན་ཏེ། བསམ་གཏུནལགནསནསམངོནཔར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོནཏནམངོན་པརབྱསཔཔའྱི་ཡིརརོ། །གཏནཔོབསྒོམ་པདེནདོརདམནྡ་ནམཔགྱསམདུ་་པར 
བྱསྟེ། རྡེསསུམཐུན་ལཕྱིནཿིལོག །རྗེས་ཨུ་འྲེལ་བཅད་བཤློག་པདང། །ཧྱན་ཅེན་ལགྱིནཅི་ལོག །ཇེསསུ་འབེལ་མེདབསམ་པ་འོ། །ཕིནཅིམ་ལགཔའྲི་རེསསུམཐུན་ལྱ ཕིནཅིསོགཔ་དང་། ཧཱཾནཅི་ལོགནེདལ་ཕིནཅི་ལོགརེསསུ་འབྲེལ་ 


༈ ཞིགནསལ་སོགས་པའྱིསམསལ.དནཔ་ཤིན།ཉེབད་ 


= 


ཡུནཅི་ལོགྲ་ཀམེད་ལྱ་ཕིནིལོགྲངེས་སུའབེལ་བ་ཡདརདཔུ་ས། སོསའྩིསེ་དོང། སོབ་བདད། མི་སློབཔདང་། གོརིམས་བཞིནནོ། །བྱངཆུངསེམསདཔའ་རམས་ཅིནི། 
པརའཕྲགས་ཏུ། ཧནབོསདངདུངསང་སྦྱརསྣ་རམསནེའབགྱིར་དངུབ།ཏོག་སཔའསས་ལ་སོགསཔལ་དམིགསསོ། །བུང་ཆུབ་དེམསདཔའམསནཔ་དགདང་གཞནྡིརྱདད་གཏགས་པརྣམསསོ། །ཉནཐོསདདའངས་འསྦྱར་སྣར་མསནྲིལསལསོགས 
པམྙིརཱཀཔལ་ཨོགས་པའྩ་ནམ་པར་ཡེདལ་ཐུདདོ། །བངྱ་ནུབསམསདཔའ་རམསནིམི་དམིགས་པའི་ཚུལྷ་ནམཔརཡིདལྱ་བདདོ། །ཉནཐོསདདབུངསངས་རསྣ་ཚུམས་ནིཅིནེསཁངལཱསལསོགསཔ་དངྲབལ་བདྲབབའྱི་ཕིརྤདན་པཉེབདགཞག པལ་སོགསཔ 
ཁུངཆུ་བསམས་དཔའརྣམ་སནའདྲལ་བའབའ9ྱའ་ཡངམ་ཡན། མའཔའ་ངའབྱ་ ༅༣༥ཡངམ་ཡན་པ། ཅནསཌཊདམ་སནས་པའྱ་པྱངན་ 
_བུདཆུབསམས་དཔའླརམསད་དཀབ་བའྱ་བམངས་ལན། ཡ་འལ་བརྱ་པ།འ་འངམ་ཡནང། འནས་ཆདམ་གནས། 


།དམིགསདང་ཡིདལ་བེདཔ་དང། །ཐོབཔས་དེདི་བུད་ 


ལསའདས་པའྱིརབསོམམོ། །གཉུནཔ་བསམཔ་བཤད་ཟིནཏོ། །དེའི་གནས་གངཞེན། 


 དྐལ་གེསདཔྱགས་བདཏ། །སོ་དཔས་དོདཔདང། བུད་སདྱབདཔརད། །དོློབམནམེད། །ཡོསཔདངཤའ དང།།དེས་པར་འརདཔདབསུན་དང། །བདྗདབདངནདགའབླམའད། །བབདཤཔནསོན ༈ 
དེད། །དྷྱཐབླབཔབསྟནཔའོ། །དེ་ལརྒྷུའིགནསནིགུདརིགསལགནས་པའིགདཐག་གོ། །ཞུགསཔའིགནསནིསེམསབྱསེདཔའོ། །ཧྩུའུའིགནསནི་སེམསདྷདནུས་འྲགས་དུམ་ཐོབནུནཆད་དོ། །འྲས་འུའི་གནས་ནོབཔའོ། །བའབཅས 
3 བའིགནསནིསོབཔའོ། ྭཱ །དྭབམེདཔའི་གནསནེམིསུང་པའོ། _ །ཁྱདཔདྱི་གནསནི་མངོ་ནཔ་ད་ཤེསཔ་ལ་སོགསུའའི་ཡོན་ཏན་རྩི་ཁྱད་བནདང་ལྷན་པའོ། །དྲམའི་གསའིཉནཐོསལསོགས་པབསསའཞུགས་བའྱིདདྲནུབསེམསདཔའོ། །བཱུནམེདཔའི་ ¦ 
༡ཿ ‡[ །གནསནེསངསྤྱ་ནྲསཏེ། དེའིགོདནགནསམད་པའིཉིར༨། །ནོས་པའི་གནས་ནྱིབསདུབསེམསདཔའ་རྣམསཌི་མོསཔས་སོདཔའི་སཐམས་ཅདདོ། །འཇྲུག་པའི་གནསནིསདངཔའོ། །དེས་པརའབངབའིགནསནིདེའི་གོངམསདུག་པོདགགོ། །ཕུང་ 

བསྟན་པའི་གནསནིསབྱ་རདཔའོ། །དཇོདཔའི་གནསནིསདྲག་པའོ། །དབངབསྦུརབའི་གནསནས་བཅུབའོ། །ཅོན་བཞིགནསནིསངསསྦའི་ཚེསཙི་སའོ། །ནའ་ཞྱོསི་གནསནི་ཡོངས་སྲུདཇོགསཔའྱིསའོ། །བུབྱསབ་པའི་གནས་ནི་སྤུལ 

པའྩསའོ། །གནསྨམབམདཔའདིདགའམསཅདྱ་དམདའབསུན། ཆསྱཉིདིངུསལྡན་མགསུམན། །ཞེས་བུ་བརའགཔརྱ་བདེ། མདགམདག་དགེབདྲང། །རྣམ་བརདགཔརཅི་རིགསླསུར། །དེལམདགབའི་གཤོསནྱི་དའིགནསནས 
¡  [ཏེབརའབུད་སྟེ། པྩོནབ་པའིབརདུའོ། །མ་དགཔ་དངདག་པའེ་གནསནྲིསོབཔནམས་སོ། །རྣམ་པརདག་བའིགནསན་མིསོབཔནམསསོ། །འདིལས་ཇིལརའོས་འོས་ཡུ། །གངབགྲ་ནམཔདགེཞགཔདའདོད། །གནས་བཏདྱ་པེ་བའད་ལས 


རིམསབཞིནནོ། །ཤྱད་པཿགྱི་འདྲསབུ་ ནིམངོནཔརྡ་ཤིས་པལ་སོགས་པ་ཡོནཏཏ སོ 
ཞིཔའདི གགནིགོམས་པརྩ་བས་བདད། ོགསབའི་འས་དིུ་རབཊད 
ངོསསྭྭསཱ་དདརྱབས་བའི་སྒོམ་དདང་། གོངམཡངདག་པརྙརཿ འན རི ཐབ འི ནད་འདི བདང། ཞུགསཔའིསྟོ མྨཔདང། མཆོགགི ད་ ཐོཾ ནམའི་སོམ མ་པདད། བརམའིདོ མོཔ་དད། 
་ ཟུམུདངབཅས འྲི་པུམཔདང། བནམེདཔའི་ནོམཔ་སྟེ། གདད་རིགས་པདང། ཡིདལྱའེདཔ་དང། དབྱབདཔརརའགས བའོ། ས་ནས་བ གོ དང་པ 
སེེམས་དྭསདནས་བཟུང་ེ། སྭོརབའི་བརྡཚློན་པའི་གནས་དུ། དགཔ དང་དགབའིགནུས་དང། ན༽།༽ ་ བཞི་གནས་དུ། བླནམཱུདཔའི་གུནསསོ།།འདུས 
ཧཧ ་ བགད འདང སཔ་དང། འདན གདོང བདདད། བདང། བཤེདབའོ། །དེའ་དབས་ནིའབསྐད པའོ། དད དགདའི་ཕུགམྡམཕག་ས། གནས་པས 
རྣནཔར་ཡྩིན་པའི་ཕྲསུའོ། །དེ་གོདནས་དོདུ་བསྒྲབ་པན་དེམ་ ག་ལག གཀད་པཞྱིརམའིབསཅརསོགས་པ་ཞིའོ། །བཀདནྡིརས་སུམཐད་པའི་བས་ུལ་ནགས་དདག། སིི 


མྱ ནུངསམསདབའིསྨནཔས།ཏ དེམཡིནཔའི་ཐེག་པ་ པལུསླབམརྩཾཱནཔའྲི་ཕིརརོ་ །བྤནམེ། པའི་འགུསབནིསསྱརསྦའི་སུའོ། 


སུབ རྔ་བ ། 
དད བས ཞིམདོདབསྟུནཔསྟེ། སསདཔ །དེ་ཡག ནཔསམ་པའི་དོནབམསཔནི་བུདབརྩ ཐའི་ མདདང། བྲསུབས་པའྱིསོམ སྒོམ 


༢༧ ༄༅། །དཅོས་དྭགས་དང་མཐའླ་ནམབརའའེདཔལས་གཞེན་པོབསོམ་བཞེསྱ་ུབའི་ལེའུནབཅད་བབཞི་པའིའགྲེལ་པའོ།། །དནིཐེགཔབན་མེདཔ་བཤདདགོས་པསདེ་ @་ དགས་པད་ །བད་ཡངདུགའགབ། །བསུནབ་ 
ཡིནཔརའདོདཔའོ། །ེ ༤ ནར ནམ་པགསམ་ ས་ནད སུབཔབཱན་མེདཔཉིདདང། ཛལ འ་ ཡདདགཔརའགྲུད་བཏླུནམདཔ་ཏིདདོ། ༢3 ` ' པར 
པར་འ །ཟབདདདི་ྲདགག། །བསསཕིནཔ་དདག་འོ།།དམདི་་དད།།སམྱནཇོས་མཐ་་བསདད་ ཇ་ རེ ` ཐིའི ¦; 
39 །པདད། ཐི་་ཛ་ སྦྲབཔ་དད། ོད ད་བདང། 0 རི་འ དས བྱགཉིས ༨ཡུན་དདདང། །ཆེདདབདངིབདདང། །རུནལའཆདདངཚེགསམེད 
དང །དབཔའབནཔ་དང་ཡོངས་གཟུང་དད། ` །འགྲུབ་པདམ་བར་དདོད་པེ་ཡིན། །རྣམ དྲས་པེ། འདེལ གི ` ངི འདམ་བུ རྨ །ིཤསབདུསཔདང། 
རནདཔདམཔད། ཚ་ ཚགསུམདཔ་དམ་པདང། དབངའྱབོརོཔདམ་པདད། ཡོངསྱསཱགཟུངབདམ་པདད། རྩོམཔདམཔ།་ ༥༠ པང རྒྱུམཐུནཔདམཔདུད། འགྲབ་བདུམ་པའོ། དདེལརྩྱཆེབདམ་པནི། འཇི་གཉེན་ཙི་ཕུནསྦུམ་ཚོགསཔུ་ 
།ཐམཨཱཿདམིའདདཔདདམཆོགའིགཔ་རབལོ། སར ` ཀེྲཾྲཾྲཾྲེཾེཾ&་ ཀྱིཧྱིརརཾ། །དཤེསདམ་འྱིབརད བན 


པསུགཏནདདོན་སུགཏུགསཔརམི་འགྱུརདའི་ཕིའརོ། །རྒྱུན་ིའཆདཔ་ཞིདམ་པཞི་བདགགཞནམ༡མ་པཉིདདུམོས་པའི་ིརཏེ། སེམནརནཐམས་ཅདལ་སྦན་པལ་སོགས་པསཔའོདབིནཔརྣམསའོདསསཇོགསཔདབེདཔའྱི་ིའགོ། །ཆོགས་མེདཔདམ་པནིགཞན་ 

ཨིཨའགོས་ཨས་བཞམིས་འཛྲ། ཤཔཤོདསསགིས་བདབེདཔའྱ སོ གཔ བདམ་ པཾ  ཨ།དུམསཅདསཕཔ་སོགས་པས་པབ ་ས་འགསརའྱེ པའྱིཉིདདོ། །ོངསཨུགཟུངབདམ་བནིརྣམ 

 པཿཨིཉོག་འི་ེ་ཤེསཉིས་ཡོདས་སུབཟུཔཔའེནདོ །རྩོམཔདམཔནིམོས་པས་ཏོདཔ་འིན་ལ་བཟོདཔ་ཆེརྩྱག་རཔའོ། །འཐོདཔདམ་དནིསདད་འོལགོ། བྱམཅུནཔ དམད བྱ་ཏད་དག་ལ་ ། །འགྱུདཔཏ ཌི 

ནུ གཤེགྭསུཔའིསལབྱང་རྐུབསེམ༔་དཔའའགྲུབཕདང། སངཨུརྒྱསའགུབཔའི་ཐིརཔོ། །དེའིཕིརདམཔའི་དོནྱ་སྐའི། །༢རོལ་ཕྱིནཔ་བཅུརའདོདདོ། །འདིརདམཔ་མངའུགཉིས་པོའདིདགནིདེདག་ལ་འོདཔའི་ཧེརདམ་པཞེས་སྟེ། དོནའདིསཕརོརཏ 
པདུཔདགྟའདོད་དོ། ༼བཅིགབླའགང་ཡིནསམདུསེལསཔལདེདགགིམིངབ་སནཔའབུབའི་ཕོར། ཉིདངནུལ་ཞིམས་འབོད་བཅོནའྲགས། །བསུལ་གཏན་དངན་ཤེས་རབ་དདས། ོན་པན་ཏོབསདཔ ཤེད །འདགའོདབིནཔ། ལ་ 

འདིདགགི ིཿ །གནོདམི་བེདདངདེལ་བདོད། །ཡོནཏནའ་ ལ་དཔའདོདཊསདང། །མངེརགོལབརིུ པདང་། །མིཟདཔདང་དུགའདུག་དང་། །དེས་པར་ལོངས་དདཔྭནཔརྱབེད། །འདེདགནི་གོརིམས་ 

ལས་ཏེ བརནུད་སེམསདཔའྱི་སོན་པསནི་སེམས་ཅནརམཐརེསསུའདིནཏོ། །ཚུལམསི་སནདེ་དགལ་གནོདཔརིེ་དདོ། ། ིསནིགཞནདགིས་དགོདཔ་བསཔསཅིཉམ་པརྱ་དད་ །བཅོནའྲགས་ཉིསནེ་ཡོནཏནནམས་འབེལ་བརྱ་འདདོ། །བསུམ་གཏན 


པ་གཞནབ་པདཔོདགལའོ །འགུདཔདམ་པནི་སུདྲད་པདད། དེབ་ཞིན་ 


42 ༅། 


།ིནིཛ་འཕྲུལ་ 


མ་མོ ནནིམཐུནཔའི 
རག ་ 
༔་ །དྲམཔཱ་ཐྱཱ ལྦུབ་པ་བཤད་ཐིན་ཏོ། །ཡིདལྱབེདཔབ བྱསབབགཔཞེན། ཐིགཔཆེནདོ་ཅི་སྟངུ་ 


ོམདལ་སོགས་པཔིལརབཏགསཔའིརོསྨོནམསའོས་ཕད། བསམས་པདད། ཁུ དཔའི་ཤེསརབའི་ `` ཡ་པའོ། །ཤེས་འབྣམཔགླ། ཅིས ÷་ བའི དམད 
སས ལ་ག + ་ སྱྱབངདབས་ ་ སཱོམས་པལས་བྱུདབས: གིགས སུ 
ཛཿ 


ཐེག་བཆེན་ 
རང 


སྭཧདྡྷ་མཐནུ་དད་། །ཡདདགཝཱན་པད་ཤས་པརུ། །ཞད་ 


ལ་སོགས་པསམགུད { །ཤེསརབའིསནི་ཡདདག་པའི་གདམས་དགྱརིན་བསྣརམབདཔོལདརྦ་བེད་ དད །ཐབས་ལམཁས་འའིཞསོ་ུཡིནཔསནི་ཡཆེནཔོད་སདོས་མུབས མདསྭ་ན་པལ་སོགསཔམིཐདབྲ་ 
དྲ ཅིངགཾནཱཾཔལ་ གས་པལ་ཏུག་ཇུག་ ད་ཐ སབས་ཉི་ཕའོལཏྭ་ཧིནེ་པསནིསོ་སོརརོག་བ ངི བགས ` 
།ཕེཤེསཱཉི་ཐཕོབཉའིནཔསནིཆོས་ལྭས་དིའཞི་ ཞིནུརོས་བདངབལབསྭནཔལ་ ` ་ ེར་ སེས་མནརའམད 


རིང ས་ །ཤེས་ 


པདྦྷའཔསྟེ། །དེཡདཆོསསྭོདཔརྣམ་པདཏུས་ཡོདཔསུ་གཟུང་དར་དིག 


ནུ་གསུན་ཡིས་ཡ བད ་པའི་དདདདུམཛདནས། 


མྱུཾདརྣམ་པབཅུགདཞེན། འགྲས འ་འ 


{དངུ །འཆད་དད་འཏོན་བདཔ་དད། །དེསེཞས་ཕདང་སོམཔའོ། །ཐེག་པཆེནཔོའི་ཡི་གེའདི་བདང། མཆོདཔདད། ཧཱིཞཔདད། གཞནཀློགཔལཉནཔ་དང། དགིད ལེནདད། ཚོད དད དནོའཆདཔ་དང་ ཁུ མདུད སེམས་སོ 
པི ་ ་་ འིིརམདོ་ སལས་ཐག་པཆེན་ དད གི ཕས ཞེན ` ྲྣྲླ་ ེ་ 
ཌ' ཅུ དའེ གཞུནལའནའདོགསམཞིའི་ཕྱིར། །གཞནལ རཿ རར ` ` ཅི ༣ སད ་ 
42, $ འི འཆོས་བྱ་གདེན། མི་གཡེདཉིནཅེམཁོགཔད། རླུརཔྡཇེསསུམཐུནཔའི་ཆོས། །རྣམ་པའདིགཉེས་ནེརེསསུམཐུནཔའི་ཆོས་སྤྲབཔསྟེ། འདིར དྲད རཔའི། །དེལྷནམ་པརམིགསེངབླརམཔདགམེད་ དཔི 
ནསཔ ནི དན་ིས་ནམཔ གཞིད ད། རོ རྣམཔདག་ཡེདབདང། དག ི་ི གནསདཱན་ཕེནཡྱི་རྣམཱ་པརགཡེངབདང། ིནཔའིནམ་པརག་ེདབརོ། །འདིདགགིམཚནོད 
ཅི་ལཱ་བུཞིན། ཅེ .གྱཞྡེན། ལཱང་དང་ཡཱཡ་ལའཇུག་པ་དང་། །ད་བཞིན་ རྱ །ཡིཆེསུཔ་ཡེ་བསམ་པ་དང། ། སིད ལས་དང །ནུ་པྱིསེམསཱནིགའེངབ་ཧྟེ བུད 
རི་འ ` སྣ་ལྣམསུཉིསཏིདཔེའཛིནལསལདབསྟེ + །ཡུལལའཇུགཔ་ 


སའིས་ཤེས་དྲདཀ། །རྣ་ དྲི བཔ དི ལྕ་དུ་ཕིནཏི། 


རོམདྷ་མཔདགཡེད་ ེདད། བྱིང རེདཔནིནཔ་ 


ཟཐྒ་ ༽ ༦༩ ༠༽ ་༽ «༢༨༠ ,༽. ༨ ༢༠༨ ༨ „ 2. ༤ ་ | 
*|༄༅། །རྣམཔརགསདདའོ། །ཡེདཆསཔའི་བསམ་པནིམཚནརཁྲིནམཔརགསེདདེ། དེམཚནམརསནས་སྦྱརདའྲིཤིརརོ། །དཔའདོན་པ་དངབཿས་པའི་འིདལ་བྱེདཔན་གནས་དནལེནྱི་རྣམ་པརགྲསེདབ་ྟེ། གནས་དྲནལེནྱིདབད་གིས་པའོསྣམཔའིདརྩལཏུན། 
བྱེ །དམན་པའིསམསནི་ཡིདལེདཔའིནམ་བརགདེདབཔྟེ། ི་པན བཞདབད་ན༡༢ ཁྲི ྡེལནམའགཔའིདཔསབམཔབྱད་ཞགས་ཏ། འདིལ ནི དུའུ །ཁྦདོད་ཤདགཉིས། 
རྡགས ཉཉཉཤ༨་ད`ེ` ་ཞ་ཞེསཅར 
ཞེས་དིསཔསདོན་དཔཉིདདོ། །ཟོགཔནིདོནལེདཔཉིདདཞེསདེརྦམཞོང་གང་ེན་བདེནི་གིགེལ་ཡིན་མ་ལོགཔརའིགཔདྲབའོ། །དོནཔྲརིནིམལོགངབི་ཞན། གཉིས་སུསདུདགུར་པནི། །དེ་ལུར་དོདཔམ་ཡིནཏེ། །དེན་དོནལ་མཁོགཔ། །ཡོདདངམེདཔ་རུམ་པར་ 
སངས། །གཉིསནི་གྱཟུང་བདང་འཛནབརྣསངབུཏེ་དེའྲནམཔརའ་དངབའིརརོ། །ཇྲི་པརསསངདདེ་ལརནི་ཡོདཔ་མིནཏེ། དེ་ར་དོནལཐོངཔགངའིནཔ་དེདིདལ་ཤིནམ་ལོག་པའོ། །དན་ཅི་ཡོདཔ་སུངས་པཞི་གཟུངབདང་རིན་པདདོས་པོའེདཔའྱི་ཉིདོ། །མེདཔ་སཱ་སཔདིད་ཨ 
འབུམ་ཕཡདབའིཝིའོ། །ོགཔདཡིསད་སྤྲོས་པ་ཡི། །རྟོགབ་ཡིདབྱེདདེའི་གནསནི། །ཡེདལབྱེད་པམལག་པ། །གཏསཨུབྣངབའུདྷུལའོ། གྱུབད་འཇིན་པནཏོགཔས་ཤོས་ཨབོས་པནེོགཔའི་འདབེདབེ། གཟུདདདཔ་ཅེནབནས་པར། པདེའཏིན་ཡིན 


པན འདི་ཡིད་ིདཔའ་ ེ་ཅིན་ལོགཔའི། །ཡིདཔེདཔ་གཔལ་ཕྱིནེམལོགཿན། གཟུད་དདངའདིནཔ་གཉིསསུ་སྣང་བའི་རྒྱལསྟེ། རྟོག་་ཡིདལེདཔདེནེབརོདཔའི་ུ་ཤེསིས་ཡོངསསུ་བསྣོས་བའི་ཨིརདོ། །རམེདད་པཡོདཔ་པྟེ། །སྒྱུམ་པསགེསབཞིནདུ་དོད། 


- 
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3 
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། 


44 ¡ དྱ. 


ཅེ 
སག ྣིྣིྣིངོ་ སིི །གགས་བཞིསབུ་ 
གསབལྟབུ༣མཐོདནས་སེམསམི་འྲཕབརམཐོངབ་གདན་བདྡེནིནིའབོབལྱའིནཅིམ་ 


༡༩༤༡ 


-༡།༅༠། །ལོག་པའོ། །ཆོསཀི་དབིདནིནམམཁའབཞིནདུརང་བཞིན་ྱི་སྣ་རུམ་པརདགཔའི་ཕིར་རྣམཔརམདགཔདང། ཕྱིསརྣམཔའ་དགཉེསྦབའདིགཉིསྱཀྱདགོདུ་ཡིན་པདདེལ་ཤེསཔ་གད་གིན་པ་དེནྲི་ོའརདྲུདང་བཉིདལ་ཕིའཅི་མཁོག་པའོ། །ཆོསྨནམསདང་ནིག་ 
༦ །ཀུནནསཏོནམོངསརམ་དགཡེད། །མེདིའདེབསསྦུགདངང། །མདདེདེའདེངམ་ལོགཔའོ། །གངགགི་ཀུནནས་ཧོན་ཡོངསཔ་མེདཔསྡྲ་ས། པ་དགཔ་མེདདོ། གི ˆ པྱིས 
+ པགང་ཡུངཔེདཅིངམཔརྱ་བཏདབ་ཡུངམེད་ དའིིར།ནནས མངསཔའྱི་ཡོགས་ལས་ངའགིབ་པཡངམདལ། ནམ་པདླབབའི་ཐོགསལསུའྱི་འདཔརདྱརཁའདམདན། དེའྱིིརསགཔའམངྱཡདུགྲརཏེ། འདི་ཞིསྒགཔ་མེདཔདང་། །ཁེངབ་མེདཔ་ལྱིནི་ཡ 
ལོགཔའོ། །ཕིནཅེ་མ་པོགད་བྲཔོའདིདགནི་དོརའཆིགབནཔོདགདངགོརིམས་བཞིན་དྲསརབདྲབསྟེ། དྡོཇའཚོགབྱན་པོའདིདགནི། ཡོདཔ་དངམེདཔ་དང། ཧིནཿིམལོགཔ་དང་། གནས་དང་། སྦྱམལྟུུཏིདདང། རྣམཔརའི་རྟོགཔཉེ་དདད རདཔཞིནི་སའོད་ 
གྲསལདཉདདང། ཀུནནས་ཏེན་མངུསཔ་དང་། རྣམཔའབངདདང། ནམམཁའལུདདད། འགྲིདཔམེད་པདང་། ཁུདཔདདའཕགས་པམེདཔའོ། །རྡའི་ིགནམསྦའིལུས་ནམཔའགཞག་པན་ངོདཉི་དདང་བེཉོདནས་པགསུམདདདམིགསུཔ་དང། ནྣམ་བདྡའི་ཊོགཔ 
ིདང། བྲན་ཕབདང། ལནཏེ།དོདའིངགལུགམནཱ་མས་སོ། ཡུས་པརག་ཤག་པགཞིས་པཞི། གཔལ་གཞིག་གངགི་འའག་པ། །མའཐུ་གངཞིག་གད་དང། པས ། །དགཉིསཅིནེམཐེའམའོ། །དྡའི་རིགནུམསིས་བསུས་ 
དོནནངོའཏིདགསུམནིདམིགས་པ་སྭ། ཡོངསསྲུ་གུདཔ་དང་། ཀུན་བཏགསཔངང་། གཞན དབངཞེསདདགསྭཾ། ཚོག་དངཔོགསུམ་དང་གོདམས་ཤིནནོ། །རྣམབརམི་རྟོག་པཉིདནེགང་ གྲ རྣམཕནསིརྟོག་པའི་ཡེཤཾསྱིསསོ། །གདལ་རྣམཔར་ 


བན་འདི་ཞིནཏེ།ག་ཏེཀུན་བརུགས་པདང། གཞན་ཅེ་དབངགིམཚནཏིདིཆོས་དདག་མེདང་སུརདགས་པར་པ ཅི་སྟེ་འནདེ་ན་གོོསཚམསར་འཞིནྱགིསའོདགསལ་བཉིདདམི་ང་ཤོན། དེའིནནྱི་མྟུཏོདནཊ། དཔེདནྱམྦ་བས་པཞི་ 

བྷཱ །ཁེདཁདདམིགས་པལྟ་ཐུའོ། སས ིི་ དི འ་ནས མཔདང་ དྲད ་ ་ 
, ® དཞཱེགསནས་པ་དག་པལ་ཊུནནས་ཉོནངསོ། །རམཔརྱའདཔཞེས་བ་སྟབའོ། །གལ་ཏེས་ཨྱརས་དཔགཉརེད་པྱའུངྷེ། སེམས་ཅནདཔགཉམེད་པདག་གི་གནནས་ཏོནམསོངསཔ་བསལན། དེའིིའིལུརལདོདྱརན་ཆདཔརམིའབུར་ཞིངྱསདན 
¡ །ལསའདས་པའབེལ་བརམྱུག་དེན། ཟད ནིི་དམིདད། ༼བཏྤཔརདུའཕུགསཔོད་པཉིད་ཡིནཏེ། གེམསཿནཾ་ཁམས་དང། རྣམབརབངབའི་ཕྱོགས་དཔགཏུམད་པའྱི་ིརདོ། །ཡོདམདྱ་ིན་ཅིལ་ལོག་དབ། །གནས་དངསྦྱམལྟ་དུཉིད། 
༈ །ིཏོག་པདད་དབཞིན་བྱེས། །ཉུག་པསའདེགསལཉིདདང་ནི། །ཞུནནསཉོན་མོངསྣ་རམ་བ་དངང་ དེབཞིནནས་མཁལ་ལུཉིད། །འགྲིཾབཔ་མེད་དང་པྕག་མེདཔ། ཟགས །རེསཨུ་མཐུནཔའིཆོས་སྨྲུབ་བབཤད་ཟིན་ཏེ། །ཡཐའགཉིས 
དཱ ད །གདཐགཆོས་ལྱ་སོའོས་དད །སུརའདེབསཿཐའ་ 


༈_ ¦སཱངབ་བསླུབ་པ་གངཞེན། གངདཀོན་མཆོག་ཅགས་བལས་དྲ་མའིལམ་བཤདཔའོ། །མཐའགདདངགངསས་པས་དེརིག་པ་བཞེན། ཐདདཔ་དང་གཅིག་མཐའ་དང་། །མུ་སྟེགསཉནཐོས་གཉིས་ཀ་དད། 


མིཏོགཉིན། ཟབབཞིནགིས་འོོགསལ་བཏིདལའོ། །དེབསྐན་དས་ཤེས་པདང། ཤེས་པླ་རམ་པདགཞག་པའདྟིགཧེ། ངོོཉོདགསུམ་དང། རྣམ་རནཏོགཔཉིདདད་གོརིམས་བཞིནད་འིགཔར་འོ། །བནལ་དང་། གོི་་ ། 
། 
| 
¡ 
ད 


དང། ། ཞུ། །རྟགདངཆདཔཔའདུ་ཤེསདང། །ག (༣ སཉི་མཐའ། །དེནནཱམ་པ་དདནུདོད། དོན 
དདཔོསམེདའྱི་བེདདད། །ཞི་ཧེདསགདདལ་འཇིགས། །གཟུདདང་འན་དདང་དགཉིད། །ལོག་བཉེདདིཏདངམིན། །སེབམེདད་མཉམཔའིདས། །དེནིནམ་ཏོགགཉིས་ཙི་མཐའ། །དེལ་གཟུགསལ་སོགས་བདང་དདགཐ་དངསྣལ་གཀདམཐའོ། །གཅིག་ཅས་བབཡད་ 
± མགོ །དེ་ཡོཔས་སུསང་བའི་ཕཱདདབུམའི་ལམ་སྟེ། གུངབདགམེདཔདསོ་སོ་ གཾ ་ འདགཏལྟདནི་སྲོག3ྱདགཞན་པ་ལུསྱང་དཞནཔ་དང། སྲགདེཉིད་ལུས་དེའིནཞེས3བརཏྟ་ཡིནནོ། །གྭུ་གསུལ་སོགས་བ 
® [།གཤོཞེསྱབའདྲིས་ནེགས་ན་ཅིམཿའོ། །མི་ཏགགོཞེསྱབའཞིཉནཐོས་ཧིམཐའོ། །དེོངསྲས་དདབའི་འུར་ད་མའི་ལམ་ཧེ། གདགཟགསའ་སོགས་པལྟཏུགཔརཡངཆི་ཏོག །མི་ངག་པའ་ཡངི་ཉོགཔའོ། །བདུག་ཅེས་བབནེ་གངའགྱུ། ནའདོགྲསཔའི་ 
མཐབའོ། །བདགམེདཅིས་བབནགརཔའདེབས་པའི་མཐའསེ། བཏགས་པའི་འོདཔ་ལྷསརཔ་འདེབསཔའི་ཕིརོ། ` སེ །སུམས་གདད།པ་ཞསྱ་པན་ 
ཆོསལསོ་འཤོགས་པའིམཐའ། །སྟེམསཡངདགཔམ་ཡིནནཞེསདནིསཱདཔའདབསངའི་མཐའ། །དེ་ཡོངས་སུ་སཱདབའིཕིརདྲབུ་མའི་ལམ་སྟེ། གཔལ་སེམས་མེདཔདང་། སེམསཔ་མེདཔ་དང་། ཡིདམེདཔ་དྲང། རྣམ་པར་ཤེསཔཡེདཔའོ། །མི་དྲགེབའ 


` 


པམདཔའ། ། 
སོགས་པའི་ཚོསྣམསནིཀུནནསཏོནམོངསཔའོཞེས༔ བཞིམི་སཞུནཔའི་ཕོགསི་མཐའོ། །དགེབལསོགས་བདྡི་རམཔརྱཔངབའཞེསབཞིགཉནཔོའིསཐའོ། །ད་ཡོཔསསྭསབའྱིཿིརདུམའལམས། གངམཐའ་དེགཏིསཁསསེལནནིངམིའོདཿངི་སྣབོ། ། 


ྣམསགཉིསགཉིས་དང། །སི་ཐུན་ལོགསདབེནོནིམཐའ། །རགདཆདཔརད་ཤེས་དང། །གཟུ་པའ་ཇནདཔནོན་ོངས། །ནམཔའབལ་གཉིས་དབགསུམ། །ནྣམཔདོགཔགཉི 


༈ ཉར 


།གདཐགདདཆོས་གོདདོནསྭ་བབནི་ཏགཔའི་མཐའ། །མེདདཞེས་ཧབཿ ནིཆདཔའིམཐུའོ། །དེཡོངསསྭུས་ དབའི་ཐིརདབུམའི་ལམསྟེ མཐུའདེགཉིསི་ ཀྱདབས་གབ་ཞིནདའོ། །མའིགཔལ་གཟུངབའོ། ཛཿ ཞམ དེབཞེན་དཱཊག་པ 
¦དཔའདྲ་བེདནམས་དད། དེའི་གཉེན་པོའདུས་མཧཱསདང། གཾ ཤིའིབརལ་གཟུའབའོ། །འཛིན་པའོཞེས་བབ་ཡངམཐའོ། དེའགགཔ་གགས་། །འིཛོནཔལོཞེས་ཐབཡངམཐའསྟེ། ལམགདགསདེའགགཔའོ། །དེ་འཞིནད་ རྩེ ཀནཔའི་ ཤོ 
 དགསགགིནགཟན་བད། ནཔའིམཐའྣནམ་བགཉིས་ཧོ། །དེ་ོདསཨུསུངབའྱི་ཕི་དྲབམའིལམེ རི ཿ‡: 7 དཔའྱིའི་ 
༢ ཏགསཉོངས་བསབགསུམསེ། ཏོནནོངས་པའིཀནནསཏོན་མོངས་པ་དང། དྲི པས་པདང། ཕཱི་བའི་ཀུནནས་ཉོནསོདྲས་འོ། །དེམཉོན་མོངས་པའི་ ཌི་ཤུནནསཉོན་ེསཔ་ཡབྒྷ་ཡ་པགསུམསྭེ ¡ ལྐུང ཁ་ འོགས་དང། 
ཁྲལ ས་རུད ཤུདདདཔལ་ཚོན་པའོ། །དེའི་གཉེན་པོནི་ཉོངཔ་ཉིད་ཤོས་བདང་། མཛནནམེདཔའཤེསཔདུ། ིནཔམེདཔའི་ཤེས་པའོ། །ལསཀྱིཀུནནསྭཧོནམོང་ ངསཔནི་དགེ་བདངིདགེ་བཡའ སན ནབས ཕྱདཔའ། 
བ་པ ཤེས་པའོ། །ཅ བའེ་ཀུནནསཏོན་མོདསཔནི་ཡྲགིདཔརྩས་དདང། སྤེས་པའེསྡེམ ས་དུདམེནས་ལསངབན སད རེདེབ་བདང། མུངསུདཔའིམུནཏོ། །དེའི དཔུ་ཤེསཔདུང། ཀུབ 
པིག དུ་བ སགེསདས་བས་ གོས་པསཤེསྱ་བཱ་ཧཱཾངཔཉིདལསོགསཔའི་ རྩ 


༈ །རིགས་པརསོདཔཉིདལ་སོགས་པའིབདྲད་མྱི་ཟེདའི། ༢༨༠ཞནཿིད་སྣོད་བཉིད་ལ་སོགསཏེ། ཆོསྦའི་དིངསདངའ་ིནི་སཀུནནསཉོནམོངས་པཿནད་མགུརཔའི་རིར་པོ་ །གལཏེཆོས་ི་དཤིངས་ཞུནནསཉོནནོངས བརྒྱཕའཐའམ། རྣམ 
པཱནདགཔནའྱགུརབའོསམ་དྲུ་ནམ་པརྡ་ཏོགཔ་དིནི་མཐའ་སྟེ། “`` རསིིེིིིང ཧཱཿ ཉེནདོ། །མཐའདེགཉིས་ཡོངསསུ་སངཔའི་ཕིརདབུམའི་ལམསྟེ། གང་ཉོངཔ་ཉིད 
ཉིས་ཆོས་རྣམས་སྟོདཔའཞྲི་བེདི་ཐོསནམསྭཉིདྱ་ཊིས་སྭོངཔའོ་ཞིསའབུངབལ་སོགས་པའི། །གཞན་ཡུདརྣམ་པར་ཏོགཔའིམཐའ་གཞི་སྣ་མབདུནཏེ། འདིལ་སེ། དངོས་པོ་ཡོདཔའརྣམཔརཏོགཔཡངམཐའློ། །དངོན་པོམེདཔརརམ་པར་ཏོགཔ་ཡང 
མཐུ „ །གུངགཡདདེདགཞིག་པའྱིལིརསོདཔཉིདད། །ཡུངནབདག་མེདཔ་ཡརམེད་དོསམུ གཕའྱིཏྭཾ། རྣམ་པདོགཔའིམཐའའདིགཞིས་སྲུདབའྱི་ཕིརདབུམའི་མསྟེ། འདིལོས། གདཟགནྣམབདགཞིག་པའྱི་ཉིདསོང་པ་ཉིདམ་ཡིནཿི་ ཡྨ 
ཉིད་ཅིས་སོང་ སནབི་མཐའཏོད་བདང་། ཕིམའི་མཐའ་ཉོདཔཞེས་བུབལ་སོགསཔྱཧྱ་ཆརའབྱུངཁའོ། །ཞིབདྱབནྣན་པ་ཡངམཐུའོ། །ཞིབའབྱེདཔརྣུམཔརདྣོགཔ་ཡམཐའ་སྟེ།,. སྡདབངབྱདདད། སཱོངའདུའྱེདཔཚྣམ་པརརྟོགཔསསྟོང་པཏིད་ཏྱིས 
སྤུགཔའྱི་དེན། །རྣམཔརྟཏོག་པའི་མཐའདེགཉིས་ཡོངསསྤུ་སྤངབའིཉིདདཔེནམམཁའ་ ` །སྦགཔནབྱ་བདལསའཇིགསཔདྨམཔརྟཏོགབ་པམཐའསེ། སུགབསལྱཀིས་ཁོདདཔ་སབསཊཞབ་རྟགས་པའི་ 
གིཟུགསལ་སོགས་པལ་སྣྲགཔའི་ཕྱིའདོ། རྣར་པརཏྟོག་པའིམཐའ་དེགཉིས་ཡོངས་སུསང་བའི་པིའདཔེནིདཕོམཁནནོ། །དཔེས་མནི་ཉནཐསྣནམསལས་བརམསཔའོ། །འདིནྱི་བད་ནུག་སེམས་དཔའནམས་ལས་བརམས་པའོ། །གྲཟུདབའ་ནམ་བད་ 


པདཔ །བོནབརྣནམ་བརྟ།ཀོབ་ཡང་མཐའོ། །རྣམཔཧྟོགཔའེ་མཐུའདེགཞིས་ཡོངསསུ སཱངབའྱི་ི་དདཔྱས་མམཁནནོ། །མཔའརིགཔཚ་མདུ་ཤེས་པས་དོནདངོས་པོམདཔརྩབསནས། དོན་དངོས་འོམེདཔད་ཤེས་པདྱེས་བྷནམ་པརཐོག་ 
` དསཔསམདནབཔའད་ ད་ཤ འདིམཚུངསསོ། །མདདགཔཉདེདྡནམ་པརྙཏོགཔ་ཡདམཐདོ། ིེ པཉིདདུནམ་པདྡ གཔ་ཡངམཐའསེ། ཡངདགཔརསོ་སོརཏོག་པན་ 
ཌ' ཕྲདདགཔ་ཧཾདདུའམ། འག་བཉིདདུཏོག་བའོ། །མཐུའདེགཉིས་ཡོངསསུ་སང་བའི་ཤིདདཔེ་ཤིངགཉིསལསསེེའའུངབསྟེ། པརནམེའི་མཚན་ཉེདམ་ཡིནཔ་ཤིངགཉེསལདམེའྱ་བངསུ། བུངནསཚྱང་ཤིངགཞི་ས་ཐོག་པདབྱེདགོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡངདགཔཉིད་ 
༢ ཀྱི་མཆནཉིདམ་ཡིནཔ་ཡངདག་པདི་ཏབབཞིནདསོསོརྙརོག་པལས་ཡདདག་བཉིདྱའི་མཚན་ཉིདའཕགསཔའི་ཤེས་འབྱའི་དབང་པྱོེ་པྭེ། ཤཱེསནསྱ་ཁང་ཡདངགཔདསོསོད་རོག་པདཉིདྲརམཔརའཇིགཔདའེདདེ། དེལྟ་བསནའདྲིནིའདིད་མཚུངས་སོ། །ཡ 


དགཔདསསོརཏོགཔ་ཡདདག་པཞི༽ྱའི་མཚན་ཏེདམ་ཡིནཀངལོག་པཉིདྱའིམཚནཉིདྱ་བདམ་ཡིནཏེ། ཡངདག་པཉིད་འིིརེསསུ་མྦཐུན་པའྱ་ཡོརད། །ཏཱེུདབའརྣམཔདདྟོགཔ་ཡངམཐའོ། །མིབེདཔརནམ་པརྟཏོགཔ་ཡངམཐའ་ཧེ། ཨེ་ཤེསནྲིདོསཱནཧུའ ྣ 

ཐས་དཔ་འམམདཔར། ག་པོ །ཟམང ོགཔའིམཐུའདགཏིས་ཡོངསས ངའ་ིའདཔེེའ །སེབམདཔར་རདའཏོགཔ་ལམབའོ། །དུ་མཉམཔཏདདནམབགཔཡརམཐའ་ནེ། གལཏེག་ཉེན་པོམ༔ ས་པའུམ། ཀུན་ད 

མོང༥་པཡུནརེངབཉཾདངུ་རོགདཀོ། །རྣམ་པརརྟོགཔའིམཐའདེག་ཏེསསཱངབའི་ཕྱིརམདམེའི་དཔེ་གཉིས་པའོ། །མཐའགཉིས་སུངབའི་སྦྱབ་ཕབ་ཤད་ཟིནཏོ། །ཁྱད་པ་དཿནདང་ཁྱེདཔརམེདཔསྤུབ་པགང་ཞེན། ཁྱནྡཔ་ཾནདངཁྱོདམེད་ནེ། (ས་བདུ་དགཏ | 
༦༡༦༡ \' ཞྭ ༨9 ༥ ང་ཤེ་ ༥ ༩༨ ༡པ་རལུ་ པཔ ༤༽སད༽ད་འདཔབཔགདདན། | །དདྱུ་དམད 
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༧༡ ༄། །ཤེས་པྱཀ། །ས་གངལཕརོམཉིན་པགངགི་གསཆེབདེའི་ཉདཔ་ཿནནོ། །ཐམག་ནྡཐམསཿདལ་གདདག་པརཔླསབཔཞྱནཔའནདཔ་ཀོ་ བཊཔླདམེདཔཉད ཤདབྲིན་ཏོ། གས་པ་ནི གེ ུཔརཞགདདེབཞིད 


རས །བསབ་དངསབ་དཔའིདཔ་དང་། །ཇེསབ་ར་འིདོནད་མཔཏྟའཛྡ།། །འབྱ་ཏོགས་དང་རྲྱ་རས་དད། །ནམབད་ཉོག་དངནལ་འདུག་དད། །ཐུ་པྱདཧདའི་ཨི་གསཔས་འདོད། །དམིགས་པཞིརརང་ལུགཉིས་པའདིད་ཏེ།འདིུརཆོས་བཏགས་བམ་པར་ 
¬ ¦ བའ སྲི ` འཛིནཔའཨགསཔ་ད། རི¦ིི རཿ ཡིག་བ 
ཅཿ % དགིགསུཔདང། མ་བར ཟུ་པའིདམིགས་པདད། ནཱ རྣམདུའཤུགཔའིདམིགས་པདངེ། མུལྦདྷདཱ་པའི་དམིུས་པལ། །དེལ་དང་འནིཕོལཉཞཔ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་གངུཊགནམ་བས་ངོག དོ། །གངགསུྦ་པད་ཤཞི་པ་དེདག 


ནབླམས་པལསབུང་བའི་ །། སོ་སོར ཤིས་ལྲིན་པའྱི་རི་འོ། །བད་པནིས་དང་པོ་ལམཐོངཔའེལམྱའིའོ། །གུ་བྲདབསམ་པའིལམྱ་ཁོ་སྭ། སྭ་དྲཱ་ནཔའི་པ་ འས་པའི་ དའ་བབ། རུད 


ཉིདལ་གོ་རིམསབཞིནྟཏ། རགཾེཾེཾེིྫིྫིྫིྫིྫྨྣིཾིྲེྲིྲིྲེྲ་ གས་པའོ། ྩསི་ སཱའཇེན་པའྱསི་པོད། །བདུན་པ་ 
པའྱིི་སོ བཿ །པནིསབྱརཧདཔ་ལའོ། ལོ་ཁྲ་ཉིར་འིས།ངཔ་ོགས་བགྲས་ལའོ། །དངཔོའི་ཤཏིས་པོད་གནི་ དདདིདསནདངདའིད་ པས ས་ན ནབ འཛིགཏེན་ལསའཤས འིལམ་ £ ེདད་མིསྤོངདང། །མ་ 


55 


༧།༄༅། །སོགསཔདེནི། བསུནན་པགཉིས་སུ་ུརཏྟེ། འདྲིལ་སྟེ། ཆོས་དངཆོཏཉིདདོ། །དེལ་འདིའེས་སྣོམ་ནིགངཞིག་བསྟན་པ་འདི་ཉིདདབ ཤདཔདེག་ཟུང་བའིདོནདུའོ། །ཐམསཅདྱ་ཐོས་པ་ཡདུདེ་ཡཔའོསཉིདདོ། ། 
ཞེསབསྙནཔའྲིདོནདུཡིནཏེ། དེལསགཞནན་འདི༡དེདའདུས་པའྱི་ཉིརརམ་དདཔའྱིཕི་རརོ། །དྭལ་རྩ་བད་པརསེདཔར་བརྡོདདས། གྭདཞིགགང་གིས་བསྡུསཞིས་འཁོར་བདང་མྱ་ད་ལུས་འད་པདྭག་གིསརྣུམ་པརདབྱབསི་ཤེ ནཱ། དེའི 


6. 


༄ཤ'ཕྱིམགསུངས་པནི། ཆོསཀྱིསརབཏཔྱེབཞི་འཁོརབུའོ། །དེལ་ཆོནནིཀུནནས་ཏོནམོངས་པའི་མཚན་ཉིདན་ཡིན་པའི་ཧིརདེའིདབཞིནའཁོརབནཆོས་ཏིརབཿྱེབཞེསུ་བོདདོ། །ཅིག ཤོས་ཀྱང། ཆོས་ཞིད་ཊིས་རབྱར་ཤེབནིཐིག་པ་གསུམ་ཤྱིག 
@[སྤྱ་དན་ལས་འདསུ་པའོ། །ཆུ་དན་ལསུའདུས་པཞི་ཐིགཔགསསྱ་ཅིས་ཐོབཔརབཡིན་པའྱི་ཕིརཐེག་པ་གསུམ་ཡིས་ཤདན་ལས་འདུས་བཞུསབཅོདདོ། །ཡདེགཔ་གསུམ་ཡུང་ཡིནལམངགལས་འདུས་བ་ཡང་ཡིནཔས་ཐེག་པགསུམ་ཧསྲ་རདན་ལུས་འདུན་པ 
ཞྭསངའོ། །དེལ་ཆཱསཉིདནིགནས་ཡོདསྭསུ་ཛུར་པའམཚན་ཏིདཅན་ཡེན་པའ་ོརནདེས་བལས་པའྱིལདུན་ལས་འདུས་པཞི་ཆོས་ཉིདརིསརཊཿྭཾབཞེས་བཛོདདོ། །འཁོརབདངྱམ་དུནལས་འདས་པདགདྷེལ་རཆོས་དངཆས་ཉིད་ཚིས་རབཡེབ་ཡིནམོད། | 
རུཿཧདས་བཛོདཔའྱི་ཡི་ུ། འདིའིནཚན་ཏིདིལབུ་ཡིནཞེ།ཚོསད་ཉིདནིནེ་ཤེས་སོ་ཞེན། དེསན་དེའིམཚནཉིད་བསྟནཔའི་དོན་དུགསུངས་པ། གཉིསདངཇིལྟརམངོན་པར་བརོདཔར་སྣངབནི་ཡངདགཔལ་ཞིནཔའིཀུནཏརྟོག་པེརོསཉིམཚོན་ཞིད་ 


ིེར་ །གཉིའེ་སུ་ྣུདབདང་ཇི་ལྟརམངོནཔ་དབ་རྔོདཔ་དལྣངབཞིགཉིསདང་ཇིཏྟརམངོན་པར་བརྗོད་པརསྣང་བའོ། །དལ་གཟུངབདང། འཛིནཔའ་དངོས་པོའགདངགཟུགས་ལ་སོགས་པའིགཏིསསུསངབགངཡིན་པདང། དེལ་བཏནཔ་དིལརམངོན 


པདྡདདཔརླསདབགདཡཤབེ། ངོབོཏདིདཔ་བདཔརླདགདགས་བདིཉཤྲ་དདོདནི་ཡདདག་པམ་ཡིན་པའིཊནཞུཏོག་པའོ། །དེནཆོས་ཉི་མཚན་ཉིད་དགོ་ུབསནིཆོསིམཚན་ཉིད་ཡིན་རེམ་ལོགཔདངམསྦུསཔརབྱདཔའོ། །དེལ་ཡ། 
` གི གཧྱིའམཆན། དམདཔནམ་པེ། དག བསུས་དྱདདེཅིདོགབཙོལ སན་པ 
པཉིདྱ་༡ངྣསབདེའིབདགཉིད་ཞོངས།སུམ་བུབ་པའིནདོ། །ཏོག་པཅམཉིདནི་སདབའཁུལ་པཙནདུའོདཔའི་ཕིརརོ། །ཆོས་ཤིསཛོནཉིད་བཤད་བིནཏོ། །ཆོས་ཉིད་ཅི་ཛན་ཉིདུནི། གབུངབད། 

* ཤཱ བའ་ཡདཞད་འདཔ གཞད གཉིད་སད ག་ད འཛག་པའི་དཔརམདཔགརསིན་བདང། བོ པརའབདང། བདུ བདཔ་མིདབགང་ ཞད བཞིགཏདསནུལ། དེམངཆོས།།ེམཚན།༽ཡིནནོ། 
རི བདདནནད་པཤདནརེམ་པིཉ་བནནག་ཉག་ུདབའིཤརདད། བྲདདདཔའི་ཕིརཏི། གངལདཔར་ལོད་མ་ྲིནཔདེནིདཔརདཔཞསྱ་འབསོ། །འདིནི་གཟུད་བའོ། །འདྲིའཛནཔའཤེས་བཟའམ། འདྲ བརདཔརྱ་བའོ། (འི 
{ིཊདཾདརེདཔའོཞེསགཉིས་སྲམ། བདོད་བདང་རྡོདབྱེད་འོདནནྱི་བདཔརཡོདཔརའབུརལ། དེམེདཔའིཐིརནིདཔ་ཞེདཔའིདཔའིནཏིདདོ། །དེཡངཆོསིདྱཀི་ནཚན་ཏུདདཞིས་བབས་ན་ཆོས་ཏིདྲའིམཚན་ཧིད་ཤོན་ ལ་ལོག་པ་དངའ་ཡུས་པར་བསྟན 

] །བརིནན། །ཟརགདཔའི་ཚོགི་མཚནིདག་ཡིན་འདི། ལེདཔསྣ་བའྱིིརེའབུལ་བནིགུནདསཏོན་ཐོངས་པ་ྱིས་ཡིན་ཏེ། གདདྱི་ཕིཔསོདབམཡིནཔ་སྣདབདེའིཡིདེནིམེདཔརྒངལ། དེའི་ཕིརདེའཁུལ པ་ཅམ་ཡནནོཞཅཏྟགས་བདབྱཔའོ། ། 


འདུག་པ 
པཿ རཱ [ཏཾནམེད 
འཛིན་པདད། བརོདཔདཧའདད། ངོད་པར་ 


6\ 


།༄༅། །ེལ་མཛོནཏིད་དང། ཐུ་བབདང། གཅིགཉིདམ་ཡིནཞིངསོསོཔ་ཉིདམ་འིནཔནྡདོ བབཞ་ནོགས་ཿཔའ། གསུབ་པོའདནོམདོང་ལབབཞིག་དགཔརྱབེ། འདྱིས་ཏེ། མཆོནཉིདད་། གུབཔདད། གཟིག་ཉིདམ་ཡག་ཏི་སོ་ ། 
སོབཉིད་ཤིན་པའོ། །འཚན་ཉིདདིགཉིསདད། ཇིསརམདོནཔར་བྗོདཔརྦམཔབ་ཡངདགཔས་ཡིན་པའིཞུཧཿཏོགཔ་སྭ། ཆེཉི་མཛན་ཉིདཧོ། །བུབཔའི་ད་པ་དངཱང་བདག་ལས་གང་ཡངྱ་ངབཞིན་མདན་འཞུལ་པདང། ཨའུའུ་ལ་པདུང། ཐུན 

!¿ ནཧཏཱནཔོ་སྲཔ་དང། རྣས་པདྲངའའི་འཐདདཔའིཉེསཔ་པྱུས་རཔས། དེགཉིག་ཁསྨ་འངས་པསའབསགའདབནས་པྲགབ་པའོ། །གཅིགཞིདམ་ཡི་ནནང་ཀ་གོབ་ཉིདམ་ཡིནུཔནི་ཡོདཔ་དངེདཔ་དགྲདཔར་ཤོདཔད་ྱངཔརམེདབའྱི་ིཞེས་ 

པཿ [ཚི མདོཔ།བབཞིནདོ། །གནསནིགངཏིག་གདླདའཁོདབདེནི་གནས་མ་ཡིནཏེ། སེམསཿན་ཅིཁམས་དངའིགཏེྲི་ཁམསསོ། །ངེལ་གཔུཞིག་འཁོརཔངཿག་དའཁ་བདའི་ཆོས་ཅི་གནས་ཡིནའོ། །དེཡངའིནཔའི་ལྟབ་བཞིནབཏེན་པདུད། ཉེའོ 
པོས་པོསིསསཿནྲཾ་ཁམས་དང། འཇྲཱིི་བསན་སོ། །དེལ་འཛི།།ོན་ཡིཁནསནྲིད་མོངབ་བཱའིནཱམ་པར་ཤེཔཧེ། རྒུདསོ་སོརསེསསཿནཁམས་ད་ལདོརྦམབ་འིནས་པར་ཤེས་པླ་མིབའྱ་པདེ། །དཔ་པགཤསཞིགེ་མཛཅན་ཚི་བམསསོ། །ད་ 
¡ །ཡདཐུཤཤཱོང་དངུབུནསོདམ་འིནུ་པའོ། །དེཡང་ཕྱེབདང། བུསྟུདདུང། ཕན་པདུང། གནོདཔདང། །ོན་ཉན་དང་སྟོནནི་ཕནུནུན་བདུག་པོཉདཏས་ཕན་ནུནརུཡེནཔའིཕའབུནསོངཔའི། །བྱེ་བདད་ལྟབལསློགས་པ་ ཏདདང། གྲད གཞིད 
_ ངང། ཡོནནདངཕྩོན་ཆྒདསོསོ་ལ་དོདཔརྣམསནཾཕནུན་དེརཔྣཔའིརྣམ་པར་ཤེསཔ་དྩེ་ཐལ་བདག་པོ་ཉིདྱིས་ཕཞཚུནརུཡེན་པའིཕྱེརསེམ།ཿཤགྱིཁམསཐུན་སོང་བཞེས་བརྡོདདོ། [ཕན་ཚུན་རྡུནཔ་འིྱརཞེསབྱཐསགུབ་བཞེདེ་དབདག་པོསྨོན་པཞིད་མིགས་པའི་ཚླུ 


བད 


།གསལ་བའདནདུའོ། 


(འདདནམོངམ་ཡིན་པངིལུ ཤིད གསུངས་པ། གནས་དང རྣམ་པར་དིག་པདང། ལས་དང བདསགདང། 


འཆེའཡོབདང། སྩེབདང། ¡ བཅིདས་པ་དང། གྲོལ་བཞིཐུནམོངོམ་ཡིནངསནཐུནཝོངོམ་ཡིནཔའོ། དེལ 
ཡྱིཿརོ། །རྣུམཔ་ིགཔནིའེཛུཤ་པའིརྣམ་པད་ཤེསཔའོ། (མསནི་དགེབདད། „ མིདགཱེ་བདང། ལུདདུམ་བསྟནཔའོ། ལྟགམྡམདོངོ་ལྡབ 


གནུསནིཀུནགཞིནམཔར་ཤེསཔཏ། དེརཔྣུང་བའྱིནམཔདརིགཔའི་བགྲརགསམསཱནིདེལ་གནས་པའི 
ཤསོསོརཇིག་བརྱུབ བའིནཔའིིན། _ ཕནཚུནརྒྷདཧོཾ།སོ སོནདརསབའི་ནམཔ་ རཔྱེབའྱིདཱས ཌ།ིན་པས་ སེམསཅནྱཾ་ཤིཁམས་ཇུནནོངས་ཡིན་པཞེས བརྫོདདོ། ༈ 


ཤཌྫཾ བཞིནདུནྣོགས་པཿྲའོ། 


¬ ༼དེལ་གནས་ལསོགསཔྨནསནིལུས་ནམ་ཡིནཔའིཕིདདང། 


པཿཱཱིིཤེན། བདོདཔ། ལུན་ུགགྲིམཔ་བཔེགཔ་ཐདྱའིསནིབསུས་ཡོདའི། དེལསྭརིནམཔརཔིགཔཤཱམ་ཡིནན། །འདིརནིདགེ 


# [སུསྲགྭ་ལནཱཿརྣནཔ པརདག་པདྲག་ཕནྦཛནདེ དར་པར པྱ སྒྱབའརྒྱུ ཡིན་ཡང ཐྭསུདྱིསན་བསྣུན་ 
སྣངབའིནྣམཔང་ཤེཔ་ (དེཡང་ཕནཚུནདུདེརཔྣངབའི་རྣམ པརརིས་པཔའྱིར། པའྱི་ཧྲམ་ ལཱ་ཡཱན་པསན་ལུསངཊ། གི་ལསྭ་ཏྲིརམ་པའརིག་པཡདབུནམོངམ ཡིནཔ་ 


(བལས 2 ད། 


བདུང་ི་དག་བཏུདགང་གིས་དལསཉཾད།གས་པར་འྱསརབདེའི་དབདདས་པཉི་བྟནཔ་ཡིནཧོ། 
ཉིདདྲ། །གཟུདའདཔའ་འིནཔར་སང་བམེདཔལའཇུག་པནི་གཟུངབརྩསངབུམེདཔ་ལ་འཇུག་བདའགུརབདནནུ་གྲག་བརམངབདངལ་འཇུག་པའི་དབདྡངས་ཏེགསུས་པ། 
ཧུནམངཔ ཡིནཔའྱི་དཔོཞོསྱ་བ་བནིག་དགྱིོརསྣོདཀྱི་རྣམ་པརངིག །པར་སཱངབ འཛིན་པའྷིརུམ་པརདིག་པཉིདྱ་དུདསོ་སོལསྦེབདེའིཕིནརོ། ༼འཛིནཔའིནྣཾམ་པརརིག་པརགྲུརཔ ལདངསྣདབའརྣམཔརང་ཤསཔལསྱིརཡདུབུརཔ 


ཾཔཡིགླགབཅུན་རོདཔརསབའདིནཔའྲིན་པརརིག པལ་ནམ་བར་ཤེས་ 


ཧོནམ པ་ིག་བདྱད་བཔ་གཞན་ཡོདཔན་ཡནལ། རྣམཔརཧྲེཔདེཏིངཀྱངགཞནྱི་ཡུལདྲུའགྱརམ་ཡིནནོ། །གངགིབིརསྣོདཁིྣམཔགབྱདནསོངཔ་ཞིན་པསནདསོསོལ་དངྡས བའླི།མཔ༣་ སྔོ ལོ 
གཉིག་གྲི་པརིག་བགང་ཡིནཔའེགཞནི་ཡུ་པདུའྱརང་མེནན། །དེསྐད་དོནསེདདོ། སམསཿནྱི་ཁམསྦབནམོདཔའི་གསུང་བནམ་པར་པ་ཡངའདིས་པསུལབཡིནནོ། (གི ཤོསཕཱཊམོདམ་ཡནཔའི་གཟུངབྲནམ་བརིག་པའི་དོནགཔཡནཔ་གཞནྱའི་ 
མྤས་དངསམཨལསུ་བྱདབཞསཔྱབད་ཡངམཏན་པརཡུབཞག་པ་དང། མ༡མབནབཞགཔའིའཛོནཡ་ མུཔ་དངིག་པར་པགཉིག་ཡངཕནཚུན་ཡུལ་དུའགྱརབམ་ཡིནང་སྟེ། , དེཙིའཱིུར་ཤེན། སཉམ་པརམ་བཞག་པ་ལན། རུང་གྲིནམ་པྙཏོག་པསང་ 
བའྱི་ཧཱིར། །གདཧིཕིརམཉམཔརམབཞགཔལ་པ་གྲིཿཡཱཔགཔལས། ཡུན གིནམཔར་ིགཔ་ །ཡུལ་༨འ༅ུཿབདེའིརགཞནིསེམགུལ་དོགས་བདེའི་སུལས་ིནནོ། །ཅིག་ཤོས་ལ་ཉམཔ་དབཞགཔ་ལཡངཏིད་ འཛྲིནྱི་སོད་ཡུལ་དེའིགྱུརས 
བྷ་རྣགངབའྱི་པིརགནནྱགིསེམས་ལསོགསཔ་ཕུལམ་ཤིནནཤེས་རསྲས་འཇག ]གང་ཤྱི་མཉམཔའབཞུགཔའྲི་ནཔརརིགཔ་ལ་ཡངཉེདངའིྱི་ོད་ཡུལདའིགཟུགསབྷཉནསངདའི་མངར་རིག་བཉིད་ཡུལཇུའྱགརབདེ དེའྱི་ཨཱལསདག་ཞྱའི་ 
སྐུགས་འགོད།བུས་ནོ། ༩ དོནམིད་དེནདཔའྱིཉིར་གཟུད་རྭགངབམདདོ། །གཟུང་བརྩསདདམེདཔངུབདན་ཡངའཛིན་རྒསངབདེདཔདྲགབཉེ། གཟུང 
བསེདའའཛེནམཡདཔའྱི་ཕིརཊོ། །དལས་ཀདག་ཐུདབདཔ་ཛཾནཔརསྙང་བཡེདཔརའཇུག་པའི་ད་བྱིསགླབ་པངདིཤ་བརྱའོ། །ེཅིའི་ཕི་པཞེན། ཐིགནཡིདཔའི་དུནནསལབྲགུབཔའིཡིརརོ། །གངཞིག་དེའཞེཞེཉིདམི་ཤེསཔའེ་དཔའིདཉིསྤངབ 
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[ཤནཿིལོགཀྱིདུདཞིཐོགམནདཔའི་ྱཤནསལངབ་ཡིནནོ། །དེསནྲཐགས་མེདཔའི་ཞུནནས་ལྔ་བདླེ་གབཔའྱི་ིརཏ། ཡོངསས༔ 


ྲུབཔའི་རིཿནགཟུདབདངའཛིནཔརསངབ་མེད་པ་ཡིནཏེ། ཕྱིནི་ལོགརྣམ་པགཉིས་ཡདདགཔམ་ཡིནཔའི་ཕྱིརརོ། [འདི 


ལྭྲུགཟུངབདངའཛིནཔརྨསབྲསེདདོ། །གངལས་ཤན། གཉིས་ཡོངསསུམླཀུབཔརཊབྱགུདཔའི་ཙུའདོ། །གཉིས་ཕོངས་སུམ་གུབཔ་དཔདའགལ་བའྲི་༡ན་པར་ཤེས་པྱཉེབདམ་ཐོངབ་ལ་སོགས་པའྱི་རུལས།ཤས་པརྱཔའོ། །གངགིསདེལ་པཡོངསས 


¬ ༩ 


,- ཤེསཔདེནཆོས་ལའཛགཔྱདནནདཔ་ཡིནནོཞསབརྔོད་དོ། །ཆོསལའཇུགཔབཤད་བིན།ྟོ། །གངཤི་ཕྱིཿདནིཆོསཱཉེདལ འཇུགཔ་འརྔོདཔདཀྱབ་ཡིནཔསདེའིདབངདུབསཏེགསུདསཔརྐི རྣམཔདྱུགགིསཆོས་ཉིདལའཇུགཔལབླནམེདཔ་ཡིན་ཏཞེསཔྟེ། 


རཱཾདཡུཡུཿྦྱདས །འ། མཚོནཉིདདད། གྷུ་མདད། དེས་པཿཏྲོག་པདང། རེག་པདང། ཇྗེསསྲདན་པདང། དེའིའདག་ིདྲདཉེ་རསོནཔའའྱདགཔསསོ། །དེ་ལནཚུན་ཏིདནིགྱབདབདང། འདིན་པདང། བདོདཔརྒྱབ་བདད། 


རི རྫ ྱིདཔའདཔརམེདཔའིདེབའིནཏིདའི་ཆོས་ཉིད་ཅིམཚན་ཉིདདནོསྱབུམདོདི་བའཞིནནོ། །དེལུ་གནས་ནིཆེསཐུལསཿདདང། གསུང་བ་ཡནལག་ཅུགཉིས་སུགཏོགས་པའི་མདོས་བམསཅདདོསབལ། ཆོས་ཐམ་ཨུཿདའིགཟུགསལ 
།སོགསཔཱའོ། ,།ཡན་ལགབརུགཉཾསནམདོདངདབུཏསཀྱིས་བསྟད་པལསོགསཔའེ། །གཉེས་སྤོསཔནིཀུནཞསཏོན་མོངས་ཕདང། རྣམཔརཔྱདྲབསབསྡུས་པའཾདབདདུ་ྱེདཔསསོ། །དེལ་ངེས་པུརཏོག་པན་ ཐེགཔཆེནཔོའམདོསྣེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚུལ 


བཞིནདུ་ཡིད་བྱབེདཔསབྱསསཔའྱསོརབའི་ལན་ཐམས་ཅདདོཞཾསབབལ། ཐས་ཅདནི་ཐོས་པདད། བསམསཔདང། བསྡོམསཔས་པཱབྷསཾ། དེསདེ་ལངེས་པདཏོག་པའྱིིརངོ། །དེལ་རེགངནི་ཡངདགཔའིཉབཐོབཔའྱིཕིརམཐོདབའི་ལམ 


ཡེ , ,།ཉྱིསམངོན་སུམ་ཧྱི་ཚུལདུདེབཞིགཉེདཐོབིཔཉམསསྭུཔོ་བའོ་ཞིསྱ་བབ་ལརེགནིནཐོང་བའི་ལན་སིས་དེབཞིནཉེདསསོར་ིགཔ་ཡིནལ། དེདཐེབ་ཆིདཉནས་སུ་མོངབ་ཞེས་བརོདངོ། །ཐེལཔ་ཉིདམ་ཨཱསྦ་བཱོངཕདཾ། ཇོབ 
ཧད་ཉསསསྦུ་སོདབཞེས5དཏ་སོ། ། ཡང་ཏམསུསྭུསོདབའདིང་ཉརྣམཔརགཞགཔ་བྱཞེན། གསུལཔ། མདནསུམ་ཧྱི་ནུལ་དུའོ། རས་༥  ་[ ལྡེད 
ཟྫིྱ།ྣར། |[{|ནནནན་་ོདདང་་ 
[7 །ཐཱཔཟིཤཔའི་ལམདེ་ཡོངསསུགཅོདཔའི་ངིསསུདནཔས་གདོན་དྲུ་ོགསཔདླབེདད། །དེཡའི་དོ་བུཞེན། གསུམཔ། དེའིདེསྦདས་དབུངབའི་དོནདྭི། དེབཞྲིནཏིདལ་བསྒོནསཔསཱསཱཿབརུཐའིམཚནཏིདཀིདྲེམལུགམསྔངབའིདོནུའོཞསྱའི། 
བགག །ཇྡེས་སྲུངན་པའིདེན་ཐགྲཏདེའི་དག་ཉིདད་ཉེབརསོནཔ་ཡིནཔསདསོནཔནི། དེའི་བདག་ཉིདྲད་ེབརསོནཔནིདབཞིནཉིདྲིའ་མེདཔེརྒྱགུརཔན་བམས་ཅདདེ་བཤིན་༡ད་མནངབཞེས་འཐལ། །པེལབསོམ་པའིལམྲགིས་དལ་ལུགམསས་པའྲིི་ེ 
.བཤནེིདྲདམ་ཆེདངར་ཙུདཔནགངཤིགནདྱགཔའིལྷན་ཉིསྡ་ནམ་པྲཐ་སཿདནདེབཞིན་ིད་མདས་ངབསྟེ། དྲིསཐསས་ཅདདངད་ལབགདེབཞནེཉིདཿནདནུརཔའི་ཕིརཏེ། དསས་ར་ནན་འི་དྲ་ཉདྱ་ཤབ་བཔོད་ཞེས་ད། །དེ་ 
།གནས་ཡོ་སནྱཱཐཱཾདཔ་ཡོ་ཕཨུཐུབཔཡིནཏེདའིབདགཉིད་ཡིནཔའི་ཕིརདོ། །མཐོངཔའི་ཡམ་ལསོགས་པའིགཞིསསབསན་ཡངཔོས་སྭུ་གུརཔ་འོདཔསན། འདུལ་ཡོདསསྲགབཔ་འསྟནཏེ། 3; [གནས་ཡོངསསུགྱུར་པདེལ་ཡང 
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༈ འོ་་ལ་བོ་ ཧེ་དོོོིོ་ོིོིོ་ོོྨེྨི་ི་ྨེ་ྨིེ་ྨ་ྨཌྨཌི་ྣྨྣིྨིྣྨྣ་ཡྨནཤ.] ང་ད དོ ཤག 
འཇུག་པར ཞི ཇིཏཱ་རདེལ་ུགས་པྱདནེདཔརྙྱབརཞེན། གསུངསཔ། ནམཔ་བས་གནས་ཡོངས་སུཐཔ་ལ་འདུགཔྲསཤུམདཔ་ཡིནཏེཤེསཧབཏེ། འཆུདཔརའྱ་བབནནཔབྱ་ས 


[ 


དཱི པམ ¡, [དྟི། ར་བཞིའདད། དངོས་བོདང། གདབག | 
[དུ ཁྱུདཔརདང། དགོས་བདང། རྟེནད ཡིདལབེད་དད། སོདབདུད། ཀེས་དམིགས་དང། ཕན་ཡོནལ་འཇུག་པསུ་ཐོ། །དེལ་དང་པོརཔ་འཞིན་ལའཇཔཞྲིོ་བུརཅིདིམ་དང། དེབཞིན་ཉིདལ་སངབདང། སངཔའི་དནདད་བཞིནཉིདྲདེ་ས་མེད 
༥ ཀོདཿསིདྲིསྟིསདབའིདོནདང། དབཞནནཏིདཱ་སདཔའི་དོནདདབཞིན་ཉིདྲདིསམེདཔརྩྱས་ད་གང་ཞིནཔ་དེནེགུནས་ཡོངསསྦུ་གུརཔའརཔབཞིན་རིནནོ། །གངཞིག་དེལྟར་ཡོདསསུ་ཤེསཔ་དལནི་དདབཞིནལའཇུག་བླཀནམེདཔ་ཞེས་བརྔདདོ། །དེ 


་པོ་ལ་འྲག་བཞྱིདུནཤོངབོདཀིནུན་བརརིགཔའིདིབཞིན་ཉིད་ཡོངསསུ་གྱུརཔ་དད། མདོསའིཆོས་ཀིདྲད་ཀིདེབཞིན་ཉིད་ཡོངས་སྱུསརཔདད། ཐུན་མོདམ་ཡིནཔ་སེནས་ཅནིཁསསྭའིདེབཞིན་ཏིདཡོངས་སྒྱུ་བའོཞིས་བབལ། གནས་འོངས 


༤༨, < 


¬ 6༨༽. 


རྒྱས 
བཞིན་པའི་ཕིརདོ། །དེལཁདཔར་ལ་འཇུག་པནེསངས་རྒྱས་དང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཾརྣམསྱི་ཞིཔ་ཕོངས་སུདགཔ 


སདངྱགཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཉིདྱེའི་དེབཞིན་ཉིདོངསསྦཧཱཔ་ཡིནྲཊཱི། གྲདཱནསིནིམ་ཤིནཏེ་ཐུནམོངམ་ཡེན་པའི་ཕོརརོ། །ཤྱཾམནཏེནབྲོས་དང་སཔཨ་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡངྲཡེན་ལ། སས 
བསི ཞི | 


ངའ 


འྱི་བདཔར་དང་ཞེས་བབལ། ཞིང་ཡོངས་སུདག་པའལྲི་ཏདཔརདིསཔསྦྱརྦསདདཱ་ 


སྭུཔཔའི་དོས་བཞིདེབཞོནཏིདརམཔ་གསུམ་ཡོངས སྦུབརཔཉ། དེིརསུརདབའིདབེབལས་ལདའས་དའི་་ཁལསསོ། །དུབདད། འདོམས་པདང། གླནདུསོནཔ་འི་འབསབུ་ཐདདཔའིའིདད། །དེལ་གངཟགལ་འཇུག་པནིདྲངཔོགཏིསནིགཔ། 


མསདཔའྷམསགཧིསྦིཡིནྲ་ཧིཉནོསནམ་ 


[ དྱ འཐད ༼ཡིནཏེ། དེལནིམོདྭདན་ཿནདཱསྣཿའིཕིརོ། །ཆོདཀྱིསུདང། ལུབས་པྩོདགོསཔདུང། སྤྲུལཔ་འསུ་ཐོབཔས་སྣུནཔདང། འདོནས་པདུད། དངངའཛྲརཔཏིདོབ་པའྱི་ཁདཔརའས་སོ་ཞེསཤབའ། དེའསྟོན་ཏོདམོབཔའྲི་ཤ 
ངརནི་ཤིསྱཧའྱརཱམ་པཐཱས་སྭདམ་ོསུམདཱ་ཧཱརཔ་ལས་ཌོགསཔརཧ །འདོམས་པ་ཉདབྲོཔ་པའགྱུད་པརད་ཞིཊབ་པདང་། ,རྒྱཆབདད།  དོམཚནངུམ་འིསྦོབསམ་བྱིསའི་ཁྱབཔསྟོནཔའི་ཕྱི་རོ། {དབའའདྱོདཔ་ཉདཐོབ་པའིཀྱདང༨ནི རྨ ཅན 

65 | =× བརླུབ་པའིྟེནཱབྲོགསུཔནད་པའིམ་དོན་པར་ཤེས་པའ་སོགས་འབསམ་ཚསལ་ཁུབ་པའཡནཏན་ཇོབཔའིར། [དདག་རཾྲ་པངི་ལྟབ་བཞན༧སསྲུདད། , ,རྡགས་པད་འུངས་ཧུདཔ་དང་། སུལ་པའསྲུདྲབཔ་ལསུཡནཔར་དགཔ༨ཀྱའ། [དལ་དགཾས 
ཙཾ ཕའེ་འཇུག་པའི་སྔན་བྱིསྣོན་ལུམགྱི་ཀླད་པར་ལསུ་དང། ཐྲགཔ་ཆནཔ་སནཔ་འདན་གསཔའ།བྱདཔདལསདང། གབདྱནུ་པནམསསོུུརཔའྱ་ཁདཔརའས་སོཞསབབལ། །དེལ་དགོས་པའི་ལུདཔནྨམ་པ་གསུམ་ཕྱིས་ཏནཐས་དངརདས་སྐྱནསནམསལས 
།ཐྭཆུབསེམས་དཔའནམསའགནས་ཡོདས་སྱུཧརལ་ཁུདཔ་རུའཕགས་པག་སོོ། {ཁྱདཔརཱནྣ༥པུགསུམ་ལས་སཱནལམ་9ྱབྱད་པརན་ཕྲིན་3ེཔྨན་ལཞ་ཙེབྱདཔརལ་སཏ[ བྱངཆུཐཏཱཔྣོནཔལསས། „དམགས་ཕའཁྱདད་དན་ཐྲག་པརཆན་པ་སྙའཔའདམ་གུས་ 
པ་ེཉདཔརལསའི། འཔདུའ ཨང་འོས་བཞས་ཧད་འང་འིགས བདང། དེའིདབཞིན་ཏིདཔདགགང་པལགས། །སོོདང་ ཁུདཔ་དནས་བྱད་བོསས་ཏོརབིདངུརལསཏི། སྒྲིབཔཐམསུ་ཿདསུདཔའིདེནཱདཱདེའིག་ཉེནཔོབསྒོན་ལོད། 
བའྱུཾརརོ། །དེལགནས་ཡོ་སསྦུགརཔའིཏིནནནམཔ་ཡེཏོགཔའི་ཡེ་ཤསཡིནཏེ། རྟེནདེསདྲ་དབའྲ་པ་རར། །དལ་འཇུག་པནངོ་ལྕབུ་ཡིནཞིན། གསུངསཔ། རྣམཔདམིརྟོགཔའིཡི་ཤེསལའཇུཔརྣམཔདྲུགགིསསོ། འཇཱུཔརྣམཔ ; 


| 
དཱ 


ཨྱུང། དམེགས་པདང། མཚོནམ་སུངས་བདད། ཡངདག་འྱིསོརབདང། མཚནཀིདདང། ཇེསསུངསུགས་པདུང། ཕན་གོནདུད། ཡོངསསུ་ཤེས་པལཨསོོ། །དེལ་དམིགས་པ་ལ་འཇུགབནླིནས་པའི་ཏིཤསུབཞིདེས་ཐགཏའཆད 
བརའགྱུདབསསོ། །འདིཏྟསྟཾ། ཐིགཔཆེནཔོསྟུད་པདྲད། དེལམོས་བདད། ངེས་པདང། ཚོགས་ཕོངས་སུངོགས་པསསོ། །རྣམཔདམིཏོགཔའི་ཕ ཤེས་དེའི་དམིགས་པྡི་ཐེག་པཆེནཔོ་ཧོནཔདང། དེལམོསཔདུང། ངེསཔདང། ཚོགས 
ཡོས་སྡུརོགསཔ་སིནཏེ། གངུཿཿཞིགས༽དནད་འི་ཆིབའི་པིརདྲོ། །དེསནདལིགསཔ་ལ་འཇུག་པལ་ཐའདགབསྟནཔ་ཡེནནོ། །དེ་ཡཚནམ་སཱས་པལའཇུག་པནིནམ་པཔ་ཞིཏེ། མི་མཐུནཔའྱི་ཕོགས་དང། གཉེན་པོདང། དེབཏིན་ཉིདདང། 

, །ཀས་ཡིམཚོནས་སངཔ་པལས་དསསགཱསཔར་པའི། །དེལ་མི་ྱུནཔའིཏོགས་ཅིམཆུནམ་ས་པནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ནཚོནམསྣུཨ་པ་ལས་སོ། །དཉེནཔོའིམཚནམ་སཿཨ་པནིའི་ཝཱག་པལ་སོགས་པའིནཚནནས་སུ་པ་ལསསོ། །དེ 
དདས༽ རྭ - །རྟོགསུ་པའིམཚནམ སྣངས་པནཱིསརྣམས་སྲུབསྒོམས་པས་རྟོགས་པྲརབྱཐྡོབ པའིམཚནལ་སྲངསཔལསསོ། [དེལྟུརཡིནདངའདིསནི་རོན་པདལབ 
བཞིན་གྲསཔདང། འབེདུང། ཕལོ་དང། དིདྡ་རེས་སུའབེལ་པནམསུབཛདཔ་ཞི་ནནོ། །དེལསི་མཐུན་པའི་ཉོགསཅིམཆནསུནེགནས་དནའ་ྱིརིནཔའི་ཧིརདང། ཉོགས་པརྨསབའི་ཕཱརརགསཔ་ཡིནནོ། །དེའི་གཉེནཔོ་ནོཔའི་ 
ཐྱིགཏེནཔོའིམཚནམནི་འབྲེངཡིནནོ།  དེབཞིནཉིདྱིམཚན་མནྲིཝབ་ཡིན་ཏེ། དེལསགཞནཐནས་ཅདྱའིགཏེནཔོ་ཡིནཔའི་ཕིརོ། །རྟོགཔའིམཆིནམནིབསྒོམས་པའིའབྲག་བུ་ཡིནཔའིེྱིརའིངདུརྡེསསུའབྲེལ་པཡིནཔདངེ་གམརཀྱའོ། རེ 


3⁄༧ 


-®” པྲོད། ` རྣམཔརཔ་ 
ཡེཤེས་ཤིནནོ། ན། རིི་ གབསྟནཔའའགྱུརཞེན། གསུངསུང་། དལྟ་རནའདེསཞིབྟཏགཏུསྲེདཔ། 
ཉིད་བ བཛོདཔའིཞནོ། །དེལ་གཱཐུངབདངའཿ འཛིནཔའི ཡི་དདངལཤཏཏྱནཔ་དོརགགསདའ། ཀཀ ི་ བསྟནཱདུསྲེདཔའོ། །སིག་གི་དབང་པོ་ལསོགས་པརམིགནསཔསནམིག གནས་པའོ 


[ཡུལམ་ཡེནཔའིེྱི་ 


སཱདབམེདཔ་སྟེ། གཟུགསལསོགསཔུལལྣངབའེ 


༄༅། །ལ་ཡངདག་པའི་སྩོརབལ་འཇུག་པནིནྣ རྣམ་པགཉིས་ཏེ། འ ཛྷཱ དགི པའི་ས གཔརིགཔམདམིགསཔའྱོརབའནོ། །མིདམིགས་པའྱི་སོའབསུའི་དོན་མིདམིགསཔལསསོ། །དམིགས་པམི་ | 

དམིགསངའྱམོརབསའིདོན་མདནྷནན་པར་ག་པཙོམནི་དནིགསཔལསཏེ། ༣ གཔ 
(|འམཚནཏིདའའཇུག་པཞིརྣམ་པགསུམ་གྱིསཏེ། དིལ] ནད སྦསུམེདཿཙངབཛོདདུ་མེདཔའིམཚནཉི་དལགནས་པའི་ཕིཉཏེ། དེདའིགསཔའི་ཙཱིརདོ། ¦ ཡིབལམདགཉིས་དད། རི་རམ་དོནཔར་བྗོདཔ་དང། དབ 
ནིགཔདད། སྣོདའི་འཇིགཉན་མིསངབའི་ཉིན་དྲོ། །གདྲདགཏིས་དང། ཇི་ལ་རམངོནཔའབའོདཔ་དད། དབང་པོདང། ཡུལ་དང། རྣམ་པརིགཔདུང། །སྣོདཀྱིཝཿ མེ + ་ད་ 


རིག་པྩ5་བའི་དོནམེདགྡནན་པརརགཔམི་འཐདཔའི་ཕིརཔོ། སིཾྲཾྲིརྲྣྲདནདླཾ་ ༩ 


བསྟནདུམིདཔ།_ མི་གནསཔ། སྣངབའེདཔ། རྣུམབརརིགཕམེདཔ། གནས་པཞདཔ་ཞེསྱ་དབྱནས་པརརི་ཏོག་པའིཡ 


དཔའིཕིདདོ། །རྣམ་པརངགེཔས་ཡིན་པསྙརྣམ་པནག་པནེདཔའོ། [གནསྱྱིདངོས་པོན་ཡིནཔས་གནསམེདཔའོ། །སྣངབལསནཾཆོསཐམས༦དནམམཁའིདཀྱིལའབོརདདནཉམ 


རྙ དབའི་ཕཱ་ཉེ། „ དེའི་ཡུལཿགྱིམཚནམ་ཐུསསཿདསུཿས་པའིཕི་པོ། ། ཐམསཿད་ ྒྲམལསོ ད་པུབུརསྣངབ དེཡདདགཔལ་ཡིན་པརསངབརཏོགསཔའྱིཕྱིརདོ། །སཱོགས་པསྙོསཔནི་སྙིགརྐྱདང་རྲིལམལསོགསཔ་བཱྣ་བད 
པཿ དེ་ལ་ཕན ཤོན་ལ་འགཔནིནམཔ་བཞིས། ཀྲེང ཱལོགན་བསུ། ྱསིཧཾ། དས དགམས ད་ཡ འདི དྲི སན་པདང། གཏཱདཾེའི་བདགཉིདདུ་ཤུནཔའིྱིར 
[ སཔ ཊངའོདབསའི་ཤེསྱབཇིལཱ་གདད། ' ཇྙིཉདཔརགསཔའྱིིརོ། དསརཾེེེྭེྲྱྲྱ ཅམ་ལའདུགཔའྱིའི་དོ། ལནཡྭནམཔཔཞིཐབཔའི། ཡིནཔའེརེན། ཡཾ 
ཛ ཤེས དཔ དནམ་པ་བཞིརེབརདད། །དེལ་ཡོངས པས་ལས་འཇུན་པཞི་ནའ་པ་ཞིསེ། ུཉེནཔཡ་ངས་སུ་ཤེས་པདང། མཚ ཉི་འསཱགསཔདད། དཔར (ལསྭས་ཤེས་པདུང། ལས ངསསུ་ཤེས་པལས 

| 


།ལགཉནཔ་འཛདསས་ཤེས་པའི། རྣམ་པུཿ་ཨིནྡ། ཤསུཆསདང། གྲང །འགྒུར་བདུད། ཐདདཔདང། རྒྱུརཔའདུབསཔསྟ | མྭེདཔརའཛིཿ པུ རྣམ་པལྔའཾགཉེན  པ་ „མད 
སརིྲིྲྩིྫིྲིྲྫིྫྲིྫྲྱྲྱྲ་ དི །འདཔརའཛནཔྨ་ནཔ་པྭལནི་དདཔའི་ ་ འིག དད ། 
པརའཛིནཔའ། །ེདཔའི་ཞོངསུཝརབ་འཛིནཔ་ེ ཆོསནྣཾལསྭསྙེབ་དངའགག་པརའཛིན་ གིན །མེདཔབྲདདཔ་འཛིནེཔནི་ཆོསདང་ཆོས་ཉི་དདག རར ། + 


དསྣནན་པརལ།གཔལན་ 
ཞྣམཔརཨིརྟོགཔའོ། །རྣམ 


བཱདུཔ་ད། སྐ ༥དང། ཞེབརཞིབ་དང། དཔོ་ཉོདཏིདོནདང། མདོནཏགས་སུབེདཔ 
སནྣཾརམ་པནམིག་པའིརངབཞིནདུམི་རིགསསོ། ྲིིྲིྲིིེྲིྲེི་ `: 


=།༄༅། །པཡཱའིཡཤེས་ཤེས་བའ་ནུམཔྲབསས་ཅདལ་འཇུག་པརྱ་འེདཔདང། སངསྱརས་ཧི་དང་གོངས་སུ་སོངབུདང། སེམན་ན་ཤོངས་སུ་ཧནཔབེདཔདང། ནུམ་པྲ་བསསཿདམཁྱེན་པཏིདགཏོདཔའབེདཔསྟེ། ལུས་་ 
ི་ དཔརནམཔ་ལཱསོཞེས་བབ་ལ། ཟི ཤེསདེསནིལསྣནམཔ་ཝཔདདོ། །འདིལྟསྟེ། རྣུམ་བརྟོགཔནདོནདུ་གྱུལས་ངིང་དུབྱེ་དེ། ཀུནནསལངབཅོན་པའྱི རར། །བླནམེདཔའབདེབ་སྨྲུབཔརབྱེདད། ཤིསྱངིབྟབདང། ཇ་སྟེད 
བརྟོགས་པསྱིནཅིམལོགཉིང་གཏནདུ་བའི་བདེབ་ཁུདཔརདུའཕགས་པ་ཐམསཿད་སྒྲབ་པའི་ྱིདརོ། །ཉོན་མོངས་པདང་ཤིས་བའླནིའཔ་དངྲབལ་བཐོབ་པརྱདདེ། ཕྲརྒྱསླ་བགཆགསྭདངའཅ་སྲཔ་ཡངདག་པརབཅོམ་པའི་ཕྱིརངོ། །རྣམཔརའིརྟོག་པའི་ 
ཇྡེསལས་ཐོབཔརང་གི་མཚན་ཉིདྱའཡུལཿནྱཧསི་ཕྲེ་ཤྲེིསུ ཤེསབའྲི་རམ་པཐམས་ཉདལ་འཇུག་པར་སུབེདད། །སཱངརྒྱསཀི་ཞྲིང་ཡོངས་སུ་སྩོརགདད། -སམསཅནཡོངསསུདྟིནཔ་དང།_ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྐུནཔཉིད་གཏེང་ཐང་ཡངབེདདོ། ! 
དེལ་ཡིདལྭ་བདཔ་ལ་འགབཤཅནས་དྡརམ་པརརིཏོགཔལ་འྱུག་པརའདོདཔའི་བདྨནབསེམསདཔའདེའ་སླའིདྲདུདོ།རས་ཤུ་སོནཏི། ཡངདྲགཔམ་ཡིན་པའི་ཉནུ།ཉོགཔསས་བོན་བསུསཅདཔ་ཞེན་བབདིཞུག་དིནམཔར་ཤེས་པས 
བསུསཔའློ། །མེདཔགུཉིགྲསུམཱངཔའྱི་ཞེསབཞིགཉིས་སུརངོན་པར་ཞེནཔའི་བགཆགསིས་འོངསསུཟིནཔའྱི་ རད། །དེ་ལབཏནཔའྱིདདགཞན་ཞེསབལ་འཇུག་པརྗི་ཞ་པ་ཤེསཔརྙཉོགསུཔའོ། །དེབཞདེའིདམ་ཤེས་པལྷས་ཡིན 
ཏཞེསྱ་བན་ཐོགམམེདཔའིདས་ཉནོཧ་མཆིགཔའི་བགཆགས་ལསསོ། །དེའིཡིརཞེསྱབ་བནིམི་ཤེས་བྱཉིནཅ་ལོགགྱིཧ་ཡེན་པའྱ པརོ། །རྒྱུདངངཉསཔའིའབྲས་བུཉི་སྣངདུ་ཐིན་ཀྱང་ཡོདཔམ་ཡིན་ནཞསབྱབནེ་ཡང་དགཔམ་ཡེནཔའི་ཤུནཏརོག་པ་དེནི་ 


71 ] ཤླཾ 


། །ོག ་པལ་ཨནྱ་བཔོདབམ་ཡིན་ཁོནའོ། །གཞན་ཤདདེགདབས་ནི་ཆོས་ཉིདསི་དཞིང་ཞེསབདེབཞིན་ིདསབའོ། །དེའིསཱངབནིཆོསཉིདམི་སངབ་ཀྲིནནོ་ཞསྱནིདནིདམདཔས་དབྱེབཡིནཔའི་ཧོརོ། །གང་ ' 
ཞ་ས་པཞདའཆེདཔམད ར་ཡིདལྱེདཔའྱི་བངཆུབསེམས་དཔའནུམཔརཞྟིཏོགཔའི་ཕྲ་ཤ ལའཐུག་པ་ཡིནནོཞསྱབབནིིས་ ིབ་ཕམ་ིས་བསུསཔའོ། །དྭར་དམིགས་པལསནིའེ་ སྭ་ཐན་ཡདདགཔམ་ཡིནཔའི་ཞུནཏོགཔནྙིསདདཐིནཱཀུངམེད་ 
ནམིགས་པལ་སོགསུཔ རྲི དྲི ི་ །རྣམ་བརའ "པའ ་ རྣམ་པདདིག་པ། 
ཡ་ བྷ ཨཿ ་ མེད་པའྲི་ཡིརརོ། །དོན དནཐམསཅུདིདམི་གནཔལའ་ མ་པདརིགཔཙམ་དམིདམིགསབའའ ཱགོཞེསྱཔ་བནེ། རྣམ་པརརིགཔརྣན་པའནིགཔཞིདདུམིའབུབ་བའི་བྱིརཏེ། རྣམཕདདིག་པདུཧུཊའིདོན 
པ་ མུ་བའི། པ ཞིགསཔའི ༈, །དམི་དམིགས་པལསནིནེསྭ་བུ་བནི་གཟུང མིགསལསསོ། ་ བཤུག ཉིག ུ་མཱེད་བཉིདཀྱིས་གྲིས་པོཁྱདཔརམེད་པའྲི་ཕྱིརའོ། 
༼གདིནཔའད་མིགས་པག པ་དེཉིད་གཉིསསོ། །ཁྱདབརནེ་དད༣དམིགས་པཡིན་བརག་པདསེཏུ ཞསམིདམིགས་པ་གང་ཤན་གགངཞེསབེ དད འན 
ཨ་པའོ། །དྲེ་ནམ་བརནི་ཏོག་པའི་ཡེཤས་ཞེསབབནི་བརོདཔ་ྩཧོས་ཀྟས་ནཏེ། སུས སང་གོ།།དཔ ཉི མདན་ཏོག་པའི་ལིོ། །ཀལ་གཏུ་ དཔལ། དིཀལྟརཡིདལབྱེདཔ་ཡངྡྣོམ་པ་ 


༄། ལའཐདཔ་ཡིནནཞེས་གཔ བསྟན་བདེཉིདཧྟཾན ཞངའབྱེདཔའོ །ས་ཡིཞེསྱནི་ཤིགའསོགག་པུར་པུལ་དས་ཿསཔ དམིནཔབས་པབཞི་ོན དམིགས་པམདཿདུདངའམཔ་དས 
ཐོ །ིགསབཞདཔས་པདཞགཟུགསལ་ སོགས་པ ཕུ (ཡིན་པ་སྟོནཏེ། ཡིགསུ་པསརབུྱེབསིཞ་པའྱཱུཾར་ །ཡཾཤེཨཀྱི ཞཉིདའཇུགཔདངབཅསབབཤད་ཟིནཏཾ། 


དནུབྱང་ཆུབ 
སེལས་དཔའ་དྲིུརསྱོརོ། ལ་བ ཅ་བའོབསོནནོ ཞེ་ན གིས་ོན རོ ་དོབསིསལྷེ། ལས་ས ་ 
[༼ 
ཞྲི སཱ 


ག་པའི ༢བསནགདངངརཏེ། ི་ིཅི་ཆོས་དྱའིལབཏོགས་པཞན་པའྱརིོ། །དེ་ཡུདས་རབསྟ པའི་་པའག པ་ཤིན དའ །སྒོམ་པཱའི་སྦྱོར་བསྡཞི་ཤོངས་སུམ་ངགཿ པའྲསླ།དངཞེསབ 

ཀྐ ་་ད །ཡོངསསུདགཔའཾསྭགུསུམདུའེསྱབ་བནེ་བྱརདཔལདགས་པར་དོ། །ཡོདསྭསུ་གཔ་ཉིདྱདམཆནསླཀན་ལྩོདཔའིྲིདཏེ་ དེའི་ 
།ཉེནཔོ་ལྤཝ༨ཤིངགིས་འཇག་པ། ུནུཔ་ིག་ཁུདགའ་གནས་ས མཐུརུཐུག་པའི་ ནཿ  ྷ་ གངལས་ངམཐགཏ 
སངསྦྱརསྦཆིམཛུདཔརྒནནི་འཆདཔའཐོབ་པ་ ང་བ་ས བཞེསབརོདད། དེ ཧིག བ་བ །དེའི་བདགཉིདྲང་ཉེཔ་སོན་པ་ཉིད་ཁང་ཡེ་ཤེསདེའི་རཔབཞིནདྱ་གུ་པག་ན། 
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ཟ་བ་པོ ལྷགསམ་ས་་ <༽¬༽ ༽, ༦ ༤ ༡ ༄- 
གནས་འངས་སྱུར་རབའི་ཡེ་ཤེས་དངངོགཅིག་པའྱི རན 


།དེལཉེས་དམིགས་ལའྱད།པནི། གནས་ཡོངས་སུགརཔམེདཔའི་ཉེསྐདརིགས་བཞི་ཏེ། འདྷི།སྣེ། ཞོནཞོངསཔལི་འབུགཔའིེཊམེདཔའིཉེསདམིགས་ཏེ། གལཏེགནས 


ཡོདསྭ་ཨུཐུརབཟདགནས་ཡོངསསུགརབ་མེདཔསྙཊེནམེདཔའ་ཏོནམོངས་པནམཨྭིགས་སཱེབའོ། །ཆོས་ཉིདྲནས་པའི་འདུག་པགཔའིནབདེདྲིཚུརའགྱུར། དེམན་ཉོན་མོངས་པའདུགཔའིཉིན་པཞིནད། དེའིཏནཡོདདགོས་སོཞེསབབནི། ཉོན 


༨ 


༢ །དགགི་སྲེ་དང། འགག་བའིདུམ་གཅིགཔ་ཡིན་པའྱི་རིར་དད། འགལ་བདུགཧིཏིནགཅགཔརམིའཐདཔའྱི་འིརཏྲེ། གུང་བདང་དབའིིག་པརནག་ཅིག་པརམི་འཐུདཔ་གཞིནནོ། །སུངཔོ་ལུག་མམེདཔརྦལཱཔནལསཱའདྲས་པན་ཡང་དདགན 
པཱའགངཟགཏུགདགས་པའིགཞིམེདདདོས་སོཞེས་བཞིས་པན་ལས་འདས་པའི་གངབགཏུགདགས་པའིགཞིམདཔའིཉེས་པའ། །བྱངཆུབགསུམ་ཕྱི་ཁུདཔམ་གདགས་པའི་ 


པའིགུའིམེདཔའྱིའིརརི། །ངས་ནབུདཔོབུའིནྭས་དནུལསའདུས་ 
གྭ ཡིས འབདིཔ་ཞྲིལ་ ཾ ྦ དོ ངག་ག གའི 


= 


ཀྷུ'།ཡོསཔའཾ་འཇུག་པའིརྟེམེདཔའི་ེསཔའོ། །དེབཞིཾའེདུངདི་ལྟུརཐག་བདང་བཿས་པའིནམཔར་ཤེས་བརྟེནདངབཿ་སཔར་འཇུག་པདེབཞིནདུ། དེའིགཉེནཔོ་ཡངརེནདངབཿསཔའབུདདགོསཏེ། དེསནལམ་འཛུགཔའི་ཏིནམདྲཔའི་ཉེས་པརའག་དངོ། ། 


རྔ ་ཡདདཔེ་ན་འཁོརཔའིགང་ཐགམ་འཁོནབའོཞེས་ཡུངབློསྲས་འདོགས་པདེ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུས་ན་ལསའདསཔའིགདཝགལ ཡངགདགཝཔའི་གཞི་ཞྐོད་དགོས་སོ 7  །ེཞིགསེམས་དེཉིདནི་ཡིན་པའམིའཐདདེ། 


༨༩ 


མིནཐུན་པའི་ཕློགསྲདངགཉིསཔོ 


ལ དེལས༅དགནས་ལོངས་སྤུགར་པཡོདནདེལས་བླཟོག་པཕན་ཡོནནམ་པགཞི་ཉིདེ་ཤིནཔར་བིག་པརྱ་བའོ། ༤༠། རའ 


༄། |ནིགནུས་ཡོངསསུ་ཐུརབ་ལ་འཇུག་པརྣམ་པབཅུ་ཡིནཔ་འརིག་པར་བྱའོ། [པི ང་དགཔམ་ཡིནཔའྱནགཔས་པང་བདཔམ་ལིན་པ་ནིབ་ཤད་ཟིནཏ། [འོནཿངའདིདདེལ་ཤིད་ཆེས་པརྱའེདཔའིདཔེབྲདོཔརྱབ་བགསུངན། 
པུ སེདབརྙངཔའིདྱི་བདངནི་ལམལ་སོགས་པ་ཡིནཏེ། དཔེདན་ུམདང་པལ་མལ་ོགག་བདིགས་པརྱརྩ་ལཔསདཔས་ཡིནཔདེབིནདཆོསསུངནངམེད་པཁོ་ཞའ། །དཞས་པོས་བནིརིདགསྲམདཔ་དང་། ཇིབའ་གོདར་ལ 
སོགསུ་པདད། ཧྷཱིགརྙུདང། སྨྲ་བནྙནདང། ནུཟླ་ལགོགས་པ་ཡངཏྟོགས་པརཏཱའོ། །ངྡལརྣནམ་པ་བྱཅུས་གནཊ་ཡོངསསྭཱ་ཧུདཔལ་འཇུགཔླདན་མེདཔ་ཡིནཏེབ་ཤདཟིན་པདེལ། གཡུཏེགནས་ཡོངས་སྱུབར་པནགཞནབུ་འགུ་རབ་ 
གནས་ཡོངསསྱུར་བབའནན་པརའཕགརཔའི་རེསཿནདུངིལརམིའྱགརཞེན། དེའྲི ཱརགནས་འོངསུསྦུགདཔ་ཡིན་ཡངངིལརྣ་ནམདརའྱག་རཔའི་ཆོས་ཅནམ་ཡིན་པ་དེརདབེསྣ་གུབ་པརགསུངས་པནི། གནས་ཤོངས་སྤུགད་པའིདཔེནི་ནམསཁའ་ 
དང། གསེད སོགས་ནས „ །དུཔནནམ་མཁའརང་བཞིན་པེས་དགཔ་ཁོནསེ། བཱོ་བུནྲ་གི ཁུགྲན་ལ་སོགས་པདངའབྲེལཔལསདེམ་གཏོགས་པརཟདལ། དེ་དངྲབལ་བལསནི་དགཔ་ཡིིནནོ། 


=, 


བའ !མདགཔ 
ནི་དགུ་པརའགྱུརབམཡེ ནཞེསྱ་བབས་དགཔ་ཉིད་སྱི་བཞམ་ཡན་བཾ། འན༅ངམང་མགས་པའ་རུད་ བས་དམེགསཔར་ཟད་དོ། །རྭབྱཿ་དག་པར་དམིགསཔསནམམཁའརམཔརའྱུརབའི་རོས་ཅན བསླབ ག། 
) ཉོ། །དེ་བཞིནདུགསེརའངབཟང་བཉིདདགནས་པ་ཁོན་སྟེ། གློབརྱགྲིདི་མསཟིལ་ཁིས་མནན་པས་དེས་དམིགས་པར་ཟདལ། དདད་ལ་པལསནི་དམིགས་པཡིནན། །དམིགས་པས་སྩེས་པརྒདཔ་ཡངམ 


ཞོ ༈འདིརགསེ༽དདྲརའི་དཔེསའཚེས་ལམ་ལོག་པར་ཡོན་ཏནཙནཆོས་མཐུན་པར་བས་ནཔ་ཡིནལ། ནམམཁའིདཔེསནི 


ཙདབསནཔ་ཡིནའོ། ས་པདྲིམ་དདབྲལ་བསདག་པར་གྱུརཔ་ཉིད་དུགནསཔ་ལསོགསཔའོ། །ཆོས་དང་ཆོསིད་རྣམ་བརའབྱེད་པའི་གགྲེལ་བསྡོཔ་དཔོནདབིཾགགཧྲེན _ 
ཅྲིས་མཛུདཔརོགས་སོ། པྲ སྭ གནབ་ཉིསབྨུར་བའཀོ།། །༼༄ཿ། །རྒྱགར་སྐདུདུ། མའྤ་ཡཱན་སཱུདྲ་སལིཀརཊཱིཀ །འོདསྐདདུ། ཐེགཔཉེན་པོའམོད་ 
ཝེའིརནྱི་རརེརབཤད་པ། སངསྦྱརསད་པངཆུབ་ིམས་དཔའ་ཐམསཅདལྭ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོགགསུམཔོ་ཡོནཏནགཏེརྦགུརཔ། །ཤཁྱབུབ་པའིསྭསྱྱིཐུབོདང། །རྒྱལ་བའིསྲས་གཞན་དེངངདདེདག་དང་། །ཐོགསམེད' 


༤༡ ༄༅། །ཱ་ནས་དང་དེའི་གྱུསངདད། །བླམགངལས་བདག་གིསསྱེ་ཕོལ། །གསལ་ཞིངསྣངྱའེདབ་སྙནབཅོས་འདི་བོས།ཏེ། །གུན་ལབདགརགམགོབསརགཏུགསུནས། །ཞེས་དད་བཅས་ཡངུདག་གུས་ཡགའཚོལ། །དོནབསམ 
རྣམྭས་འངློཏྟལ་བསྟན་བཅོས་འདི། །ཚིགདོན་བབཔ་རམབསམས་བཤུད་མྦྱརདང། ཿ ི་ོ ༈ རགིཾིེིྲ ནིབྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་རིགས 
+ | ཤྷ། ཡགུནས་པདུགབླན་མེདཔ་ལ་དདགཔརརྫོགས་པའྱ་བངཇདུབཏསེ་མསབྱ་འེདནྱ་བྨདབསེམས་དཔའི་ཨུདཔ་ལསློབཔོ། །བུངཆུབསེམས་དཔའི་འྩོདཔགང་ཡིནཞེན། བུདནུབ་སེམསདཔའི་སྡོ་ཞིཡདོར་བཙུན། རྣམ་པགསུམཔོད་གངལསྒོབ་ 
པྟད་སོབ་པདུད། གངདགྷ་སློཐཔ་ཡིནཏེ། དེདག་ཐུམས་ཅདགཅིགྱཿབྱསུསནས་། བྱངདུབསེམསདཔའི་ཉོད་པ་ཞེསྱ་པ་འོ། །ཡངྱ་བངྒརཱབསེམསྭ་དཔའདག་གཔལ་སློབཅེན། གནས་བདྱུན་ལ་སྤྲེབབ། །གནས་བཅུན་པ 

དྩོནདང། དེཁོན་ཉིདྱའིདོན་དང། མཐུདང། བདག་ཉིདྱའི་སངས་རསའིཆོས་ཡོངསསུ་སེན་པ་དྲད། སེམས་ཅན ཡོངསསྭུ་སྙིནཔ་དད། གནས་བདུན་པནྱོདན་མེདཔ་ཡངདགཔར་རོགས 
།མཐུ་དང་དགསངས་རྱསཀྱི། །ཆོས་དངུསེམསཅན་ཡོངསསནདང། །བདུནབ་བྱང་རླུབམཚེག་ཡིནདོ། །བྱངརཆླུབསེམས་དཔས་གངུལ་བསླབ་པརཔུབདེནི་བསྟན་བིན་ཏོ། །ཇི་ རབ་གཱའ་་ 

ཆཾསཚོལབ་དང། ཆསསོནཔ་དང། ཆོས་དངམཐུན་པའི་ 


| 


ཆ པདང། 
གདུདག་ཡེན་ཞན། རང་གེདོན་དད་། གཞུནྱི 
[པའྱྱདཆུཔང། །རད་གཞན་དན་དངད་ཉིད་དན། ཆོས་དང 1 །བདུནབྱ་བུངྒརུང་ 
པརྱབ་བདབསྟནཔཿབྱསྟེ། འདའ་བྱད་ཆུབ །སྭདཔའབསླབ་པྣམས་ལ་སློབཔརའདོད་པའིབྱདནུབསེམས་དཔས་དང་པོ།བོནར་ཐེག་པཆེནཔོའི་ཆོསལམོས་པམང་པར་བྱ་བདང་། 


དེའྱིརདང། རྒྱུའི གིདོན་ དོ ཐྱེབའཤཤཔོ་ལ་ དོནཤེསདོན་ཉོོན་བ་བེདཔཞེས་བུ་བནསའཐུངཉེ། དེ་ཡི་འགོ་བསེམསཅན་ལ་ཞེསྱ་བ་བའིརདང་། གོ་རིས་བཞིནན། ། 
༄། །དང་། ད་དང རྒྱུའདནདང། པཾ འབྱོརཔའི་ འི ནཿ ན་ཟུག གཞམ པ་ཞུས ་ 
ྙིད་འོད་བའི་ཤདཔནི། གླངམ་བསྟུནཔསཱཿ པརྡིཏྟེད་ཡོདཔུའོ། པ་མ ༥ །ད་ཉེབ་གདབ། རྣམ་པཐམསཿདྱིདོན་དངལྡནཔའིཕྱིནཕྱིནཅིམ་ལོགཔ་ཡིནལ། རྣམཕཐམས་ཆད་ཡོགཡུརོགསཔའིཕྱིད་ཀྒུས་པ་ཡངཡེ 
པའིཐད་ཡནོ། །གཟུགས་གྷ་ཧིདཔེས་ནེ ཞའདི་བོནྱརནཉིདླདསྟོན ངར དདུ། པ་ ཁེ ངྲའེརཔདང། སྐྲནཅིང་འཇེབས་པ་དད། རྣམ་པརུགསལ་བདང། རྣུམ་པརདིགཔ་རབྱེད་བ་དང། ]མཉནཔརའོས་པ་དདྲ། བརྟདཔའིདཔདང། 
ྱེརལསོགསཔའཔགཱན་ཡནལ་གབུཧདདངལྔནཔ་ཡིན་པར་ སཔ ༢ ˆ །སྙནཅཾང་འཇེབས་ཕནིགདངས་སྟནཔའི་ྱིར་རོ། །རྣམ་པདགསལ་བཞི་འེམཔའི་ཚིག་དང། ཡི་གེབཟངབའྱི་ཕིརརོ། ། 
སྐུ ཤ ཡད་པདང། ག་གས སསཾིཾཾིཾེ་ ་ ྟནབམེདཔནི་པབདང་བལྷུགཔའིཏན་ཡིནཔའི་ཕིརདོ།  སན་པལདཔནིཡཔརའདེཔའཛང་པའི་ཕིརརོ། ཁས 
ལེ ( པརརི་ / ངཿ ཐུ ངོ =. 

ལ་དང གོ དཱཔར་ད།ི་ དེིམདོར་བསན་ོའཏནག་སུམ་དཝ་པརཔཔརྱ་ེ། དཔྱ བའྡསནིམཔདཔེ་གཅིག་གིས་དོ། །ངོང་ཉོའིསྒོནསནིྣམཔགཉིགིག་སོ། རྦད 


` 


༨ 


' །ནག་ནིརྣམབ་ལྟགམརྣམསཉྱིསསོ། །ཆེགྲདིམམེདཔས་ཞེསྱ་བབནིརིགདང་ཡིགེརིགས་པདཔའབེལ་པ་ཞེསབདནིཆགདཔའིགེ་ིགས་པཞེསྱབནས་འགུས་སྱོངགི་ཡུན་ལག་གི་ཚོགས།ཞེསབབའི་བརིནཏེ། ཆིགདཔ་ཡིགརིགས་བདད། འབྲེལ་པདུད། 

མྲཐུནའདང། ཟླུཿབདང། འབྱོར་པ་དང འབྲོདབདང། འཚམ་བདད། འྭགས་སོངགི་ཡནལག་གིཚོགསསོ། །དེལརིགསཔའིའི་དང། ཚིག་དང། ཡི་གེའི་ཚོགསླནམས་གརིམསསུལེགསཔ་ད་ཀོདབའྱིིདདོ། །ཡང་དེསཔམཔའཞི་ 

ཌ' ལརེནཔའི་ཕྱིད་ཕིགས་བཡིནནོ། །འབྲེལཔནིསྨྲབབ་དངའབྱོརཔའཾ། །མཐུནཔན བནབཤདབདངའཕྱོར་པའོ། །རུངབཞིཚིགདང་ཡིགེ་གསལ་བའོ། །འབྩོན་པཞཾསྟེདལའབབཔའིིརངོ། །འཕོདཔནིའཁོརངིལྟ་བབཞིནདུའོ། །འཚམ་ 

བླའིཆོསདངམཐུན་བདང། དོན་དང་ལྣནཔ་དདུ། དུསདདའཚན་པ་ཡིནནོ། །འགུས་སྩོང་གྲི་གན་ལག་གིཚོགས་ཞེས་བབ་ལ། འཐུསསྦྱོང་ཞེསྱབ་བནི་མཁས་པརྱ་དཔདང། རུགྱཏཿཧེད་བྷསེ། དེའི་ཤན་ལགནི་ཡདདགཔའི་ལྟབལ་སོགས 

པཡིནནོ། ནིནནགྲ། བྱིབྲགཏྱཤེསཕའབྱབདང། བསམཔརྲབབདང། བསམཅྱིས་མེ་ 

|  ཟླདདུང། །སྭསསུབ་ཉགས་པའིདནོསསོདངགིས་པིག་པཊདང། ཅུཿྨནཱ་ཤོགསདངནཔ་འདོབ་ཉོདདོ། །འདིནིཞིགབཆན་པོདཔསཔྲོལ་ངོ་དང། ངོབཤདེགསུམདང། གདཟུགརམ་གཞགཔྭཅ། ནྣསཿགསུམྦི 
༢ 


སོངས་སླུ་ཐུབ་པཏོགས་པའི་དོནསོསོ་དང གི ༨༤ ༠༨༨ ༨ ༤ ` ༨. སྩུས 
( ལཏོ། །དེལ་དངེའཔལཝ་གཔཞེན། མིདདང། ཆྒུམཚན་དང། རྣམཔརཏྟོག་པ་དང། དེབཞེན་ཉིད་དང་། ནམཔར་རིཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེལ་མིང་ནིབརདྤ དགདགསཔམངོནཔརདཛོདབའི་བདབཞིན་ཡིནཏ། དཡངའངགིཉེནནི་ 


{ 


ནཱ 


།པརབྲབཞེསབ་ཤདདོ། །རྣམ་པར་ཏྟོག བནིརྟེནཉིའབེལབརའབུངའདངོས་ཕོཙམ་དེཉིདསེམས་དྲངསེམསཔསྤ་དངབའཛིནཔའི་རནརབྱཏ་སྐེབ ཡིནཏེ། 


ཡིནནོ། །ངྙསདྱངོས་མདོནཔཞུནལསཱབསཔའས་ཆོསལ་དབྱཅབཅོན་པཆོས་ནམསུདྱཔདཔརེད་པན། རིགསཔདཞིག་གིས་དངདཔརབབདཅེན། 


ཚྟ།ཏདི་ིགས་པ་ཧ 
པའ་བ་ཟས་ཏ། 


བཀྟེས པཚུལ་བཞནདུ་རྣམ པར 


པལ 
རེ 


རཾ 


པརྱ་བཡིན་པའིའིའརོ། 


། རིགསཔའཞིསསོ། །ངིགསཔའིདེལདིསྣ་ཚུལ་བཞིནདྲནམཔ་རབྟཏུགསནཀུནནས་ཉོ་ནམོངས་པ་སྲོང་བདང་། ནྣམཔདྷ 
བིནཞབ་ཡོསལེ དོགདང་རོལ་སོ་ རྣམས་ཀྱི བྲེསནདགའབའིམཆོགཔཅྐྱེདཔདེ་བཞིནདུ། 


དཔེ་ཞགཡོསལེགསཔའི་ཁ་ཟསཁདགདངརོལ་སོགསཔདུནསུམཚོགས་པ་བཀེས་པསཉེནཔྒནམ དུ 
[དེབཞིནཉདེནབསམཁྱསྭམིཁྱབཱཔ་ཡིནཏེ། 


ཚུལ་བཞིནདྲ་རམཔརྟོགཔནལ་སའིསཱདཔད་ནདག་འབའིམངོག་མི་དཔས་བས་མཔརྩབབཞེས་བྱ་གདདོ། ཕྱི 
ནཔའྱཙིརརོ། །ངྩིགད་ཐིག་པཆེན་བོབཝསཔ་ལད། ཆོས་ཁི་ཆུའབསམིས་ལིཁུབཔའིམཛནཏིངདེས བཤུདཔ ཟབྲི། དེབན་ིདནམཔརདགཔདེའིགཏེནནདཔ་མེདཔ་དང། ཉེག་གེའི་ཅོདུལམཡིན་བསལོ་ད་ཤིས 
/ གོ ཿ སྭ མཆོག ༨ དེ་བཞིན ཏིདགོསོ་ 


།དེདངཆོས་མཐུནཔའདཔེ་པིན་ཡིག་སྟེ 


དཔེརནྭཡིན་ཡིགལེགས་པརམཁས་པྣམསྦྱའིལགྭཱསཾནནདོན་ལོག་པའྨིརམཔ་ 


རྣམཕའྱདབ་དང། ནཐུནཔར་ཡངའགུརཔོཞོསཔ་གདཔ་ལྟ་སུའོ། །དེདདཆོསམྱུན་པརདཔེགུཡོས་ལེགས་ 
ཐེགཔཆེནཔོའིཆོསབདུདརི་དཔའདད བའདིཕངདམ་པའིཆྩོས་ཉནཔས 


བསམ པའྱི་ཉོདསུལ་ལས་ཡུངདགཔར་འདུས པའྱི་ཡ༢དངསོསརངགིས་རིག་པརྩབ་ 


རྫ་གཔ་སཱངས་པའིོན་ 


ལ་བཞྲིཀཱྣམཔ་ཏོག་པདམ་པ 


)2; བྱསོ ྲ ༤༽ 
།འཆསུཉནཔའརྒུ་ལསྱཐངབའདག་གོས་བསུམ་པདྱབ 


ས་པའི་ཤིས་པདང། བྱབབྱེདཔའིཊགཾསཔདང་། འཐདཔ་སྦྱབཔའི་དིུ་པདང་། 


༨~ 


དཔའ སྤྱད་པུདབཞིནདུ 


འདསཔ་ཡངསདསྦྱརས་དངྱབང་ཆརུབ ༥ ་ པའྱིས།ནས་བྲཟུངྩཧཱ། དགའབཟགདམེདཔདཔེམེདཔསྤིདཔདཔེདདེ། བྱིསཔ་དེཁོན་ཉིདམ་ 


ལོ 


དྭལྟེ། ` དེིདསླྲིབ་པབྲམསཿདདདབྲལ་བའོ། |དེའོབཔའེལམ་གྱིསརྣམཔདངབཞིབྱང་རུབཀྱི་ཕྱོགས་དངན་ཐུན་པའི་ཆོ་ཐམས་ཅདདོ། ། 


༼ {དཔུངརྱ་ལུ་སོད མུཔའི་རབན་སསཧཔདག་འབབེད་བདེབཞིནད ཞུགས་པའི ྲབམན་ལངདག་པི་ལབབིནཏོགས་པའྱསས་བོ་དབས་ཅདགའ་བའི་མཆོགབྱེདཔས་བླསབཔར་བའོཤས 
བཤད །གཞབིདངཤིོ་དྡིའཐེལ་ཕར་པཔཔདེབདང། སྣགབྲསལལ་གགས་པསོོ་ར་ཤི་རིགཔར་གནིཉེ། ཀཀ ི་ 
ཏུ ཤཱ་པ་ལ་བསའདགྱ གསཔརྱབའཞིསབ་གདདོ། །དེདངཆོ་ཨཐུན་བའིདཔེ་པླད་ནི། ཝམདམ་ཐུན་པར་འོདདུ་རུ་དཔྱངའོ། [གཞུནཡི་དབང་གིངབོཏདཁན་ཉིད་བསམ་པའྱ་བབ་ཡིན་ཏེ། སེམས་དངསེམས་ལག་བུངབའིངབོ་ 
ཉིདདེནི་འདོདཆགསུལ་སོགས་པཞི་དགེཔའི་ཆོས་བསུལ་བདད། དདཔ་ལསོགསུཔ་དག་བའིཆོསལ་གོམསཔསཚུལབཞིའབསམ་པདྱབབཡིནནོ། །དེདདཆྩོས་མཐུན་པརདཔེ་བཟསེ། སྔ་མདང་མཐུན་པར་ཁོངདདུདཔརྱབའོ། །ཡོང། 
སྐུགབཔའིངབཞིདནྲི་རཔགཏིསཏེ། དེགཞྲིནཏིྱའི་ངོཔའི་དདང། རྣམཔརརི་ཌྟོག་པའི་ཡེ ཤེསབརཆབ་ྱི་ཕོགསདངམཐུན་པའིངོཉདེདོ། །དྲལདེ་བཞིནཉིདའིབསམྱའི་སལིི་ཁབཔ་ཡིནཏེ། ཇྙིསདྲད་ཝརབ་ཤདཔ་ ཡནནོ། རགས 
པདཀོན་མཆོག་སྤིན་གྩིམདོལསཀྱང། _ པྱང་ཆུབསེམུསྐདཔའསླིབཔ་ཐམསཿདརྣམཔརསེལ་པསགསོལ་པ། བཤོམ་ལྣནཱའདསདེཁེན་ཉིད་ཅེན་བགྱིབའདི་ཅ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཊིསབཀའ་སྣལུཔ། རྨིགཨཁྱི་འུ་འདིལྟ ལྕེ། པེ་བོནཏིད 
ཅེསྱ་པབནི། ཡངདགཔའི་དོན་ཧིཆི་གླབདགས་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཟོམྲ་ལནའདས་ཡངདག་བཤིས་བྱི་འདོབ་གན། བཅོམ་ལྡནའདསྱཡིས་བཀའསྩལ་པ། འིགསྱིབུའླ་སུབ་གངཡིན་བདེནི་ཡངདགབཡིན་ཚོ་ །གསོལ 


།དགའགེན་པོ་བུདཔས་གོདྙག་བསྟོསཔའིསོརབགིས རིགེ་པརྱཔབྱཔཿྒབྱྱིཕོགསདདམཐུན་པའི་དོཿདེདྲདཤད་ཧ། ༢ ` །དེནས་གངཟནཱནནཔརཀཞགཔས 

འདཞགངབཔ་གསུམཞིགཟུ། ཤིས་པདཔ། ཐེཚོམཿནདང། ལོ པར་ཤིས་པརྣམསསོ། [དེལ་ལོག་པའཛིནབ་ལམངོནཔརཞ མི་ ནརྣམསལནི་ ཞཱི་ལོགཔར་འཛིན་པ་དངཇེཚོན། 
བསལ་བའྱི་ པའདིཁོནཐེག་བཆནཔོཡིནྱ་ཧཱ། དད  ར །བཔདཔཐ་ཡིནནོ། །དེདང་ཆོས་མྱའནཔརདཔེ་གྲ་སེང་ཏེ། ཝྔལ་བཞིའདམིག་པརྱཔའོ། །ལི་ སྨལ ཤན་པརྱ་བཡིན 
བམས རོ གེགཔ་གི་གིའིེགོའི་ །དེལ་ཞུགསུ་པའི་གདུཟགདེདག་ཏིད་ སདསནྱ་འིསའི་ཁུབཔའི་གནསནམས་སུངབར ། ལ་ཀ ་ མྤིཁབཔོ། རལྱི་ 
དཔོས་པོཔམསཅདཔཱ་ཆོགསམངརཔརེའྭགུབལརྱའིད་པའི་ལས་བསམ་ཡིསམྱིཁབབོ། །ཉོར་བུདང།„ སཱནདང། ;སྱུདདབྱདིཏྩརབདངལྡནཔའི་ལསབས་མཁྱིསསྱི་ཁབཞུས་གསུངས་པྭཾ ། _དེལ་སོགྲས་པབསལ་ཙིསལཱིཁུབཔའི་གནསཿ ་ 
རྣམསལ་སིས་སནསམས་བླ༥དཔའི་གནས་དགྲ། འགྱུ་དུབས་བསམ་ཡིསམྲི་བཔར་ཤ་དདོ། །དེའྱིཉི་དབསམ་ཡི་སཱའི་ཁཱབའི་གནྲས་སོངབའིལིརརོ། རློ །བསུམ་པརབའི་གནས་སེམས་པའི་ ཉརདགའབཆེནཔོ་སྩེ་བསདཔེ་བྲིན་ཡིགདང ཁཟསཱཏེ 
ཕཱུམ་དང་མཐུན་པར་ཁོངྱའཆུད་པརྦཀྲའོ། }གངཿགེདེདག་ཉིདཚུལ་བཞིནདུ་པབཏུསྦྱོརན་ཡོངསཨུསྲུབཔརྟོགས་པའི་དོནསོ་སོཔང་གིས་མི།་པར་བྱབབྱང་ཆུའཉི་ཕྱོཤསདང་མཐུན་པའི་ངོབ་ཏདིརྟོགསཔཔའགྱུརརོ། ངར ་ 


དཔེནརནེཔཆེའྱིསོས་ཁགབྱཧ། རིནཔོེདག་ལནདགའ་བབྱསེདཔདེ་བཞིནདུ། བུངྨ་དུྱཀྱི་ོགསདངམཐུན་པའི་ཆོསནམསྱརིས་ཐེགཔ་ཆེནཔོའི་ཆོས་ས་དཔབཔལྱུ་ིན་ཞེསྱབབའིིསྤདནཔའིཧོགསུགརབའིཆོས་ཤོ 
སཔདད། ་་། གེ་དདདགའབརྱ ཞིན བད , རྒྱུདཁྱང་གསལ་བརའཕྱུརརོ། ནག  ི་་ 

ཧཱ ྱི།། དེའགབགྲུུསདཔགཞུགཔསབ་ཤདཔ་འཞནོ། །ཐེག་བཆེན་པོལསདགདུལ་བའྱི་ེ་བོལྟཉྟསཏེ། བླསབ་པརླབབལ་སོགསཔའནྱྱི་བདཔརདདགཅམ་ཞིག་སོོནཏེ། ངོའ་ཉིདམེདཔ་ལསོགཔའིདོནནླི།་བཔར་བེད 
༈ །གཞུནུཅིདབངའིངབཉོདདབསས་པསེམས་དཔསེནན་ལྭདཔའིའེངབཞིན་དང་ནི་བྲེབགྱ ཤེས་པརྱབིནནོ། །དེདག་ཏིདྲའི་དགེ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུསྲས་པདུང་། དགེ་བའིཅོས་སྒོམཔསུབསམ་བར་བབ་ཡིན་པགན་དཀམ་པརབབ་ 
དསུནཏོ། །སངསྱི་བབབླམབདང། ཧིངོལ་ིདདསཔོའ་ཚོགསུ་མངོན་པར་འབཔའའདའཔགནདན་ིལིབ་པའིགནས་སུརཔའྱི་རབསལ་ྱིསསྦི་བཔ་ེུག་བཤུདདོ། །འོངསསུགབ་པོགས་པའདསོསརགིས་ 
རགཔབྱའབ་ི་ཡགསདཔསུནཔ་ས་ུམས་སེན།ི། འདའ སས ` འདིདག་པཿདགཔརན་བརབའོ གན །༥དུ་སོགས་པདང་ཆོས 
མཐུན་པརཁས་པརྣམསདགའབབསྩེདདེ། ་ེནོབེསྡུས་པའིདོནཡིནནོ།  །དེན་ཤེས་པ་དོནསྟོནཔརནིཆོསདེབཆྱུནཔརྱྱེབཉི།  གཞནགདུབུདངདཔུངཧནལསོགས་པསུམ་ཡིནཔས་དེའིཕིརཡོགས་སྣམ་དངགིོ་ད་བཞིན་ཅིས་ཡོནཏན ། | 


ནཾ 


ཇའཐ་བདམསསས་ བུ་བུ ལེ་ཤ ལུའི ༽ གཾ ༢ ུབས་སཤགས་སས་དསབོང་ང་ཤོསཐིང་གའ་ནདཤས མབམམསསཤསཤས་སགས་སཤསཤ་དའ་བཞག་པ་ལ་གས་པ་ 
༩༣ ༄༅། །དངལནཔ་ཡེནན། སང །དེ་ཡོངས་སྱུསངབའྱིའིརཛིགས་ཞུབཅད་བོམ་པརྱཔེདདེ། གཟུགསྤྱ་རྒནཅེས་བྱབལསོགས་པ། 
།གྱོཔན། ཤིནཏཱདགའབབསེད་བདེབཞིནདུ། 


83 , „„སྤེདཔསབརྒྱནཔ་ཡིནནོ། ངནི་སྨནལཧོགས་པའིདཔེགསུམྱིས་ཆོསྱིབསྡགསཔསྟོནཔརྱེདདོ། །སྣཱནྱི་ཡིགསལལ སྟེ། གངགི་ཆོབསྣམས་ནནི་སྣའིདབངཔོཆིག་པརལྱིེདཅིངྱསོབསྡེདལ། 
#' དབངཔོསམུངསནནིརོཕུནསུམཚཱོགས་པསལྕེའིདབང་པོ་ཆིམ་པརབྱེདཅིད་དགའ་ཐཡངཉྩེད། སྩདདེའཇུབནརི.ྱིསཝུསྤལ་ཡོདཔའིནད8མསཿདངེ་ལ་བངཔྲེདདོ། །དེ་བཞིན 
¦ དུསུནདཏུ་ལཞིམ་པ་དཿའདུབ་རཞི་དགུའ་བསླད་པརབེཏུ་པ་དང་དགའབ་སྐྱེདཔ་འབྱེདཔ་ཡིནཏེ། རབངབྱོརྒསངསྦ་ཧསནེད་དོ། །ཆོསུམེ་དདོ། །དགེ།འཇན་མེདདོ་ཞིསྲབབདེའ་སཱལསོགསཔ་འིམི་པདང། 
¡ རྦཨུཿདཊལྟི།བཞིནྲདསོབྱ་སེདད། །གངགིཚོདགེབའི་བཤེས་གཉིན་དངའཕུདནས། མིང་དང། ཆིགདང། དནནྩཾསདི་ཞིན་པམ་ཡིནརོ་ཞེས་བུབདེ་ལྟ་བུ་ལསོགས་བཐེག་པཆེནཔོའི་དོནྟཏོགས་པདེའིཆྱེུཿསན་ 
| །སྣནརྐཇངས་བཔཞཾན་དུད་གའབསྐྱེད་ལ། ཐཾས་པདད། བསམཔདང། བསྒོམཔའི་ིབྱིསབསྤོམསནཏོནམོང་ འནངཞེབརཞིབརྱབེདཔས་སྦྲིབ་པ་སཱང་བའིརུཉིད་ངུ་བསྟན་ཏོ། 


¦ །གབརྣམས་ཀྱིས་གཞནདགད་སྲུབངབབའི་ཕྱཾ་རབཀོདཔ་ཡིནཏེ། འདི་ཉདདེདགལ་ཡངཛལ་འདལ་བད དམིགསསོ། །དེབས་ན་བནིདེ་དགོསསོཞེསབཟངསེམསན། དེཏར་དགོས་པཤྱབམི་རུ་བདེཉིདདེ། སདུང་ 
'ཱཕིན་པལསྤོགས་པའིརུལ་ཟབཅིྱཧཆེབདང་ལྡན་པདེལྟབུནྡུསྟེགསཿགྱིབསྟནབཅོས་དག་ལཞིདགཾགས་སྭོ། །གཞུན་ཡདྱ་འོདཕརལོར་ཕིནཔབསནཔ་ལདདཔ་ཡིནན། དྙིཉུརའཕགསཔདོགསམིབདཔདང། ཤློགོས་རྒྱམཆོདད། དཀོན 
མཆཾགསྦནདང། ལགབཟངསལསོགས་པའིནདོལས། ཕདོལྱཱརིན་པ་བསྟུན་བདོསནས་འདྲིནིཏོགགེ་པས་བཀོད་པཡིནནོ་ཞིསྱུང་བདག་མས་དདཔདའྱགརདོ། །བདྭགམྲེདཔ་ལསོགསུཔ་ བའིིགགིདིནོ་འེཔའ བཟབ དགུནིགངཐགལ 
སྐོགས་པདཾསནཔ་བཞིནདྱུས་ཇིབཞིན་པའི་དོནམཡིནཏེ། དེདགིསཔའིསྦྱེཔོས་ཀུན་བརྟགས་པའིབདགཧིདདུང་བོ ཏདམེདཔ་ཡིནྲི། འགགསཔའི་ཕེ་ཤེས་དངདེའྲིརེས་ལ་ཐོབ་པའི་ཡེ ཤེས་ཅི་ཡུལ་ཞིདྱདདིས་ཡིན་པསགནསུམ་ཡིནཔ་འདོགས ། 
པརཤབྱེདཅིག །ཡོདདངམདན་ཡོ་དམེདདང། ཞེནབྱབལ། ཤོད་བདུངཡིད་པནི་ཡོདདངམེདདོ། །དེ་འོདདཡེད།གོརིམས་བཞིནད་འོདཔའིཡིའདང། མིདཔའྱ ད་། གལཏེཐེག་པཆེན་པོའུདཟདགཅིག་ཡོདནནི། དེ་ཡོདདཔའདི་སངསྦྱརས། 
ཀྱི་བཀའ་ཡིནཔརླགུབསེ། འདཱིལསགཞནཔའིུག་པཆེན་པོ་མདཱངའི་ཕྱིམཛོཞེསབླབའདིནི་ཡོདནཱ་ཡོད་པའི་རྣམ་ །པརབཤདཔ་ཡིནནོ། །འོནཏནེདནནིདེཞེ་དདུངཉན་ཐོསཧིཐེག་པ་ཡང་མེ་དདེ། སསྤྱངསྭ་ཏིཤེག་པམེདཔརཌནུའོསཀྱི་ཐེག་ 
བཞེདདོ། །འདིནིལིདནམེདཔའིནམཔར་བཤདཔ་ཡིནནོ། [བསོདནསསདང་ཡེ་ཤེསའིཆོགསྱིས་བྱསས་པའིཉོནཔ་ཡང་ཆུང་ལཞས པནི་ ིགཟརབུགངཿཙམྱིན་པས་པདཟགལབདགསདཔ་ཡོངསསུ་འདིནཔ་ཡིནནོ། །རངགི་ཐེགཔ་ཆེནཔའི་ 


¡ཏེ 


| 
#. 
༦ ད 


ི་ོ ༤ །ཉིདས་ཡིན། འོནཏྣས་པཟམས་ཉདྱ་ིས་བསཔ་གབཡིནང་དེདངསསཧ་བཀའ་ཡིན་ནོེནནིས་བཟནས་ཉདབསས་དའྱིིའཐེག་པཆེནཔོ།ཁོནས་སྦརསྭའཱུ་བཀའ་ཡེནཔའའྱབ་ྩི། ཉནཐོསིེག་པདྣིམ་ཡིནོ། །དེབན། 
“ ནམཚན་ཉདདཔའེ་ 
གཞན་དངགཞན༢་ 


མིའགལབའྱི་ཡུརཔགཔཆེན་པོསངསྦྱརསའིབཀའ་ཡིནནོགེསབབའདིནའཐདཔ་ཡིནནོ། །དེའསྭ་གཞནདང་གཞནམེདཅེསེཧབནིདེལསགཞུནཔའི་ཡིག་པཆེནཔོ་ཡངམེདཔའི་ཕཱུདལ། ཉནཐོས་དངརངསཔསརྒྱུས་ཀྱམདཔའི་ཕྱིརརོ། 

སྣསོས་པནིའིགཔཆེནཔོདང། ཉནའོསདང། རབས་བསྒྱརསདགདང་སྱངབ་བྱའོ། །སངསརྒྱསབཅོམལྡནའདསརྣམསྱིདགོངསཔི་ཤིནཏཱ་ཟབ་ནཾ་བྱཐལདགོངས་པནིབསམཔ་ལྟེ། ` གངསུཧུསབཅོམེལྡན་འདསྣམསཧིབད་ 

33 ༣ པདང། འགལཏལ་ཡོདསསུ་མའེནཔའྱཱིི་དགོངས་པནངཔོས་རཱོས་ཏོཞཔསུ་སངསྦསཱབ་ཅོམ་ལྡནའདསནྣམསཀྱི་དགོངས་པདྡེ་ཟབཅེསཀྱའོ། །རྲིཇེས་སུའུགསཔའི་ཕེ ཤེསྱའི་སྤྱོད་ཡུལནིརིངེདརྗེས་སུཁྲུགས་པའི་ཡེ ཤེསཀྱི་སྱོད་ཕུལཏེ།  གངལ 
ཐམསཅདདཐོགསཔམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇྲུག་པ་ཡོདཔདྲེསངབདླབ་བརརིགསནདེནདཔན་གོངི་ལུརསངདརྱབའོ། །དེལསདེའི་འབསའླུརོས་འཆོབ་བཞིས་བབའི་ཡངདགཔའི་སྟབའིའབྲསབུནམཔདགྲོལདདང། རྣམཔརགྲོལ་བའིཡེཤེསཏྟེད་དག 

འཛོབབོ། །རེནིགྲགལ་ཏབདག་གིསདིར་ཤེས་པསསྦྲགཔའགནས་ཡིནནོཞུ ། དྲིར སྭ་པམཡིནནོ། །ཅའཕིརཞེན། འདིནིདགེབའྱིར བསབསགས་པ་དགེབའིབཤེསག ཞལ་བསྙེནབཀུརམབྱསབརྣམས་ཀྱིསརྟོགས་པརམེནུསསོ། 
| །རྟོགསཔཿདཀའ་པའདིཉིདསེསས་པབཞགནས་སེམསདང་བཅསཔསཐེགཔཆེན་པོཏོགས་པརྱེདཔའྱི་ཕིར། མགོད་གོསལ་མེའབརབ་བཞིནདུ་དགེབའིབཤེས་གཉེནལབསྟེནབ་ཀུརབྱབལའབད་པརབྱའོ། །འདིར་ཚོགས་སུབཅདཔ། གལ 


ཟབམོཐུགས་སྲུརུདཔམ་ཡིནན། དེཅིའྱིིརབབནོ་སྟོཞ་བརའྱགདཞེས་ཕྲག་པའི་གནས་ཡིནནོཞེན། དེ་ཡངརིགས་པམ་ཡོ་ནནོ། །ཅིའྱིིར་ཞེན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འདིན་དོནདངན་ཐུན་པ་ཡིནཏེ། ཏོནནོངས་བདང་ཤུསྭ་བཱྲཱ་ཤྲིབ་པ 


།ཉོའབསྦ་རཱུལནཁས་པདྨདྒོནམསམ་དཔན། །ེབོ་ཐབས་ལམཁསཔའི་དཱོད་པའྲིརེསྲ་སའབངས། །གལ་ཏེདེཡངནིའདོམཆོགདགའབྲལ་བཡིན། །ཕོངས་བམུཔད་ཡོདསསྭ་སོདཔལགོན་བྱིས། །འོནཏེསངསརྒྱསཀྱངཆགགིདོན 
ཌ.གཆགསདང་བཅསཏེཝུཔསཔའིཕྱི་དང། ཤེསྭ་བཐམསཿདལྷནམཔརརིོགཔའི་ཡེ ཤེས།བྱ་ེབའི་ཉིངསངསྱརས་ཤིནནོ། །གལཏེ་སེནས་ཤནའདདྷིལ་བུས་ཀྱདབུད་པརདགཐུགསསུམ་ནུདནཔདག་ཿ་གལ་སྟོགས་པས་ལྟ་སྣོསཀྱཾདགོསཏྟེ། དེལ་ 


:3 >; ༩ སྦ »ˆ ༽ - ངཱ ¬ ༨ × . ` ༨༨༣. 
ཡངྣསྨགཔ་ཡིགཱས་པམ་ཡིནི། དགེབའིཕཤེསགཉེན་ལབསྟེནབཏུདདཁོཉལ་འབྲདཔདརྱ་བིས་ཤིགདང། དེནས་ཅི་སངསྐྱརསིས་ཐུབནོཐུགསསུརུདདམ་འོནཏེམ་ཡིནཞེས་བུབ་བདག་ཉིད་ཀྱེས་ཤེས་པདྲའབྱད་དོ། །འེཊཏའིའིིརཐབརྟོཊགགེ 
ཅའ པས་ཡནཔི། དགེ འགེསགཏིནཔ་བཞུདཔ། ནོ། །ཅིའིིརཞྲེན། པས ླི །དེལྟ་རཞཐེགཔ་ཆེནཔའེ་ཆོན་འདྲིནིཏོགགེ་པརྣམས་ཀྱི་ཉྱོད་ཡུལ་ཡངམ་ཡིནནོ། 


གང་ཤིཡྱིདདེལྟ་རཡིནཔསན། བཅོམ་ལྡནའདསལ་བྱངརུ སེམསདཔའདང། ཉུནཐོགལསོགསཔས་བསྡོདཔ། ཐུཐཕསྐྱེསམཆོག་དགོཔས་པའཱཾ།ི །རྟོགགེ་པཡི་ཡུལམ་ལགས། །ཉྱིས་པའི་སྣོད་ཡུལམ་ལགས་ཏེ། _ །སེནསུ་དང་སེམས 
དཡདསདན། དབནར་ིདལ་བཞོད་ོས་༡ངབདགནགག་ཞིནན།། ཉནཐོསརོགཔ་: པ། རུ་མང གབ གག་པ མ་ལགས། ། ཅོནལྡན་འདས་ལ་བསྟོདཔ། གལཏེསྐལ་ཆེནདེ 


ར་ག 


.8༡.༄༅། །དགྱངདིཌྱོདལམཐུདུགསུན། །བདགའདསིདཔའྱིཡིནའྲིསིནབུམབསུམ་སབསག་ལམངེས། །ཡིདཀི་ཉེས་པདང་བཞིན་གདུནཔ ལྟེ། །མིཞིགསུཔཡིགཟུགསལའངནི་དིགསན། །ཞེསབྱབིམི་རིགསཔའི་གཟུགསཕན ། 
པུན་ཡིནཔལསོགསཔྱ་དདཔྱསའསོགས་པགུང་ཡིན་པདེལ་ཡང་ཁོད་བོབབྱེདཔརརིགས་པསཡིནནོ། ཉིའི ཤེན། ཆོས་དོན ཡཀུན་ལུས་བངས་ཕལས། རྙིས་དུ་ཏོན་ཡོངསཔའི་ འྐསབསནས། _མཚན་ཧིདྱཉིས་ཇིལབུཞེན། ཆོས་གང 

95 ཆུ ཞིགསི་བནནབྱཏུལནིབརཧྱིལ། གཞིགསསནསྭ་ཀངནེམསྭྱིརདཿབྱཏ་མཞི་བརའྱབུང་བདེནི་ཏོན་མོངས་པའིམཚོནཉིདདོ། །དེལྟུ་བསནགངཞིག་སྐྱེསནསེནསྱིགཞསསྐྲབསའདིའདྲབརའགྱུརབྲ་བོད་ཀྲོབཞིདགྲ་ལགོགསུཔཕན་པམཡིན་པལ 
@ @ཾ སོགས་པལཞུགསཔདགལཡབ་ ཏབྱྱེདཔརམིབ་ །འཞསབཤདཔཀྟ་ཐུའོ།. „ །ཛཱོམ་ཝཱནཱའདསྭ་ཉྱས་ཀངམདྡོས་དད་དདགལསལངས་པོརབཀག་སྟེ། བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིསསོག་ལེལྟ །ུ་ལསྲོགས་པའིམདོལས། སྡོདདུསཚིགཔལ་ཡང་ཞེས་བྱབརྒྱས 
པནགསུངསསོ། །གངེ་ཆོ་པབདདའསེམས་དངབཅསཔསདི་ ༈བཁོདཁྲོཔཾབསྩེད་པར་རེགས། དེཉིདྱའྱིཧིར་ཁས་པྣམས། །གློགམཁའ་དུནིལྭག་འཏུགནས། །ཡོནཏནུཔཞིགྷརདསི་འགུར། , །གལཏྦྲལུཞིག་ཡོད་གྱུརན། །ཕྱིས་པདཊནི 
ཕུདབར་འགྱུད། །ཞེས་གདོན།ོ། །གཞུནདགཟད། འདྲག ཉནཕདོལཐེཆཾམལུང། །མཛུངཱཔནྣམཀྱིས་སྡིག་པཝྤང། །བྱྱལཡྲིདནྣའངདེ་ དཟདམོད། །གྲལཏྲེ་ཡོདན་མེད་ལྟ་ གླ་ནག །ཧ །ཅེསཟེརརོ། །རིགསཁས་པསནགླད་བོའི་གཞུང 
བཟུདལྭསེབོམཁ།པནགཔར་འབྱརབའ་གས་པའའིཁོརདྲརདཔྱཨཔདང། ཅིདི་ཁོདྲའོབའི་གཞི་ཡིནཉམ། འོད་ཏེདདཔའི་གི་ཡིན་དེསྱབས་འདེབདག་ཉིདྱརིས་ཤེས་པར་འཕུརརོ། །རིགསཔ་ཁསམི་ལེནནན་བྲོབཚོམ་ཅན་པང་བཞིནྱ་གིས་ཁན 


འདྲ = ¬ ཧྲི 37 ངཿ ནཔ་ 

- ~< སལམས །དོན་ཤེསཔདོནོན་པསཆོས་བརྒྱན། དདཞས་བཤད་ གངག ི་ོ 
-~: ་ལོ་ོ ོད་པས་བཏང་ཐོམསསྲུབའོ། །དེ པཆེནཔོ། པའྱསྐབསསོ།། ༽ དྷ དད ༽༽1ཏེ༽ འདིཁོནས་འདྱི་རུན་ཉིད་ཡེནཔརབསྟནཏོ། [ཆཨུ་ཤུཔ༔ ས་བ 
ཀཀ] 
ཡིནན་ངི་ལྟརབརྒྱནཔདཔྱེདཿེསཱཧུབའི ཅིགཐེགཔཆེན་པོའདིནངསྤྱརསཀིངཀའཡངམ་ཡིནན། དུང གཏན་འདྷུ་ལགལ་ དངས་ གཡའ་ཞུག་ ཅྱིགཞནཱནིམཡིནནྒོཞེསརཔསཔར་གྱུརཔ་གྭདདག་སདསངྒྱས་ཉིདདནདུགཏ ལན་ག ནོ 

།ཐྲུགཔཆེན་པོའདསངསུརྒྱས་ཙྱཾ་བཀའཡཿ ཐཐཔདབེད་པའ་ལམན་འདཁོན ཡནབཾགཞན་ ༽༽ དགཉེརཊསུཆོས་ལ་འཛུདདོ། ། 
ཌྷཱ'གསུནུ་བྱིསབཤདདོ། །དའིའོགཏུང བག་པ བཔརའོ། །ཐེག་པཆེནཔོབསྦྱབས་པདུངསངསུ་རྒྱསཉིདཐོབཔའཿ ནཊཾསེ། རངདངགཞནལལགས་པརྱ་དེདཔཞུངསྦརུསཏདདོནདུ་གཉེར་བུས: སིགས 
པ་ག དུག ཧུ བསུ་སུའགྲོབརེའགྱར་བདེ་ལྟར་སྐྱབསསུ་འགྲོབའྲིདབངདུབ ར མང་དུ གི་ཉེས་པདུང། ཡོནཏཱནལརྣན་པརམེཏགཔའི་ཕྱིན། ཅྲིགཅེསྱང་བ་ཡེནནོ། 
> ྒྱས་ལསོགསཔ་དཀོནམཆོགདགུལ་སྒྱབས་སུའགྲོ ཅོ ཕྲ་གགས་བདྲགགྱྱུ་མཞན། །དདག ཧསཔ་དུང་། །ནཏན་ཁྦུ་ནན་པ་ ཀྱངས་འྱརསསུགར་ 
ད་གསང མཆོ འབིན་བདད། འིང ཏ་མསབ་སཔའྲིགགས འདུག ཀེསནོ། དདེག་དེ་ཤིས་པད། ཡོན ཡི 

ས་ས ཉྟིརཇྗེསལ་དནལས་འདས་པའཡོནཏྟན་ལཚིརྟ (ཱི བ་ཡནན 


རོ 


6༨ ˆ 


བསྐྱེདཔཾསདཨངྱསཏྟིགདུངཞིའཆདཔར་བྱེདཔའིས་བོན 


ཡིན་པདད། ཕདངམཕུན་སུམངོབས་པའིས་བྲོདདཡདགལུཏམཔསྱིགནས་སུ་སོན་པའོནུང་དང། 
བཅུས་པ་དའི་ཆཡ་མནབཟ་མོའལགཏསྐོའཔ་ཡྲནཏེ། དལྟ་རརམྱཧུས་བྱསེདཔན་འཁརལོསྤསྱརབ 


ག་ 


- 


6 


༄༅། །འཁོརལོསྦསཱརབའྲིུམཚོ་ནཏིདཇིཉཱ་ཐུདངལྡནད་ཐིག་འཁོར་ཁོས་སྤྱརབའི་ཐིགསརྒྱུདསྲེ་གཅོད་པར་རུ་ཤེན། གལ་ཏེའཁོརལོས་སྒྱུརབཁོན་བཤུནམོདམ་པལས་ 


$, 


འིདགསརནམིགཅོདཔརྱབེདཔ་ཡིནནོ། 


` 


ཡིནནོ། །དེ་ཡྲངགའཏེསཔསྦྱརསྦཀི་དྲོགསཉན་ཁོནཞགསེམསྱ་སེདཔའབེདའིརིགས 
ཧཾན་པ་ཞནབྱིགཞེནམུ་ཡནཔདྲང། གལ་ཏེཡངབསོདནམསདང་པེ་ཤེསཀིཚོགས་དངལན་པནཔལྱཡི་གནས་ཡིན་བདང་། 
སྩེགནསཀྱངགལཏེཧྭངརྡེསཱམ་ཡིན་པྲད་སངཔྱཔན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ཐུགཔད་སྩྱོདབའི་ཕྱིར པརྱེདཔ་ཡེནན། ,དེལྟངའ་བྱང་ཆུ་ 
འབོརལོས་སྦྱརབལསོགས་པའིསཚནཔསཆེསགསལ་བརབ་ འི ཛཿ 


བོན་འཇོགཔརྱེདཀྱི། ༨ ནཔ་དངྲདནམོལསོགསཔལམ 


མའྲིསཔདང།, བདཀནལ་སོགས་པའི་གནོདཔསུམཏྐམསཔ་ཡིན། གངགིཚོ༢ ཁོརཡོསྦྱསྦ་པའི་བུདྲ་ཐུབཛོདནས་འདྲེདགུང་ལིགསཔད 


དེབཞིནདུའདིལ་ཡུངཐེག་པཆེནཔའི་ཆོས་ལ་བཏེནནསྭེབངྱདུབསེནསདཔའནུམས་ིས་སེམས 
ཨེདཔ་དངམངེས་པའི་དིགས་ཿ་ཡངམ་ཡྲིཞཔདང། སབོནདོའིམ་ཡངགལཏེ་ཤེསརའཀྱི་ཕའོལད 


༨ ༨ 


བསེམསདཔའལེགས པར་བྷྱེས་པཏིད་ཀྱིས་སངསྱྱས་ ཉྲི་གདུདནྲི འཆདཔར་བེདཔ་ཡིནནོ། །སྔཆོགསུཞེསསོསཔ 


དེལ་ཡུངགལཏསིམྱདན་པའྱ་ཤོགསྤ་སྱགརཔའི་ཆོསྨནམྲ༔ིསང་ཿཆདམབསཏེ། དེལརམཏུསུས་པ་ཡིནཔདང་། 
ཞཔའྱྱིན༧ོཾ།  །པྣོགསཔ་ཞེས་གྩོས་པཞི་བརྒྱ་བྱིན་དངཚངས་པལསྐོགད་པབསྔའོ། །བློནཔོཚནཔོཞས་སྩོས་པབློན་པོཆིནཔའིཁྱདཔརབསྟནཔསབྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་ཁྱདཔདསྟོན 


།ཞནིུགགིས་ཉིནརེཞིང་ལན་ཅིགམ་ཡིནྱི་རུན་ཆགས་ཨུ་ཡངདད་ཡང་ཕྱནཔྱིནན་རྒྱུན་ིའཆདཔ་རྩིནཔ་སྦྱིན་པའྲོཞིས5ྱའོཞེསཟརབལྟ་བུའོ། [སེམསྭཿནམང་པོའི་དོནཔེདཔནི་སེམསཿནྱཾརརེན་པའིདོནྱཾདཔའོ། །ནངཔོཞསྱབ་བའྱིས 
རཿ འདིནིརཐའ་ཡས་པདད། ཡངས་པདང། རྱཆེནཔོའི་རྣས་གླངས་ཡིན་པརབལྟབདབྱསྡེ། སེམཅནམངབོརུམསིདོནྱེདཔའིཕྱིརརོ། །མདོནཔརྙཏོགས་པའིདུསནསེམསཿནྲཐམསཿདབུདག་ཏེདདཁསྦ་དུདས་པསྒས་གབསའ་གྱི་ཕུངཔོ་ཆེནཔོ་ 

༢བུཞིབཞེསུ་ཐབནིའདྲི་ཕརས་དངཔོ་ཐོབ་པའི་དུས་ནཆོསིདྱབིྲས་ཀུནཏུའྲགོ་བརྟོགས་སོ། །དེནརྟོགསཔསུསེམསཉནཐུམས་ཅདདང་བདགམ༡མཔ་ཏིད་འཐོབ་ཕོ། །དེ་ཉིདཀྱིཕྱིརསྭ་དངཔོའིཾསཔའཚིགཉིའི་ཕྱིནསདདཔེ་དབཏུ་དགའ་བཞེས 
ཞེན། , དིས་དདཔོར་དདདངགཞུན་བྱི་དོན་ཕུནསུམཆོགས་ཐོབཔའི་ིརཔྲོའསའཆུདཔརྱགརཏེ། རྟོགསཔདེསབདགདཱངསཱཾམསཿན་ཐམསདཀྱིསྡུགབསྔལ་རབཏཞིབཿྱེདདོ། །རྟོགས་པའུདསབདགདང་གཞན་དགགིསགབསྔའ་འདཏུ་ིབདབྱེད་པསན 
རབཏཞིབཞེསྱཧའོ། །དེཏིདྱའིའི་རས་དངཔོ་ལྷསགབསལ་ཅི་ཕུངཔོཉབནནི་བས་འཇིགས་པ་ཝལས་པང་དག་པར་འདུན་པ་ཡིནཧེ། སདངཔོ་ལཇིལཱརབདགགིསུགབསལ་རའཅུཞིབྱ་ས་པདབཞིནདུསེལསཅནཐམསཅདའིཾ་དྱོབའོ་སཱནཔ་རྙག་པའི་བསམ་ 


།པའཐོབཔའོ། །མི་སྐྱེབའི་ཆོན་ལཟོད་པཐོའཔའི་དུསནབློ་མཆོག་གིབདབའོཞས་བྱབནིས་བརྒྱདཔལརྣམ་པརཡི་རྟོགཔའི་ཕེ ཤེས་ལྷུནགྱིསགྲུབ་པཐྲོབ་པའིུཾར། བློམཆོགགེབདེབཤེས་3སྟི། དྷེཉདྱཀྱིཡཾརམཆོགསྱ ཐྭ་སྣོས་སོ། །སདེལམངོན། - 


པདྱེདདྲོ། , །རཱགཱཏུཧྱུནཱསིའརྒདཔརཨྲེམསཉནམངཔོའི་དོནཞེས་བྱབལ། རྟུགཏུཞེསྭབྱ ནིསྐེ་བའུརྒྱུདཔའོ། །རྒྱུནིའཆད་ཉེསྱ་བཞི་སྐད་ཅིགམ་བརྒྱདཔསྟེ། _ དཔེནནསྦྲབཔོ་ཞིནརེཞིང་ལན་རེསྤྱི པསྦྱིནཔལགཏུསྦྱིནཔའོཤསྱའོ། ད ྣ 


„ །པརའདཱེདཔམེདཔརནང་གིངང་གིས་འབུངངཉིདཏྱྱིདདཔེ་གྲོུཆའབུངདོ། {ཧྲིདཔདདཞིབདག་ལསཱནྣམ་པརགྲོལ་བཞེསབྱབལ།, སྙིདཔལསཱརྣམཔརགྲོལ་བཤེ། འདིལྟརའཁོརབའིཕྩོནྱས་ཞིགོས་པའོ། ཞིག་ལས 
མ་པརྨགོལབནིའདི་ ལྣརཏནཐོས་བཞེནདུམྱདྲན་ལསའདས་པལ་གཞོལབམཡིཿ ཡུན་པྲའ། །དགབདང་ ཞེབའྱིཝ་བཞེསབབཤིདོནགཞནམ་ ཡིནོ །དགེ་བའིརྩ 'བརྒྱཆེབཉིདདངཞེས་བྱདལུ་སྲོགས་པ པཱ བས གདཡིནཔདགབམ བཞི་ཤད 
པགངཡིན་པདེ་ཡངའངིགྨེནདངའཇིགནྭས་ཡེནཔ་ལ་སོགས་པཡིནཏ། དགེབའི་རྩ་བརཆེབཏིངནེའཇི་ རྟེནཔའོ འོ །དེནཆྔབིདཞིའ འགནའཞའགས་པའ། ¢ ཛདམེདཔཏེ དི་ཡོངསསུསྟི པརའབུསཔསྟ ། བྱངཆྨུབསཾསསདཔའ 
ཌྣམཿཀྱིས་དགེབ་ཡོངས་སུ་སྨིཞཔརྱྱེད་པདེནྡཾ་སདད། ཕཤོཿཱྱིན་པདང། སྣོབསདྲ། མིའདཱིགསཔལསོགས་པཡོནཏནཧྱིཁྱཡཿྱིནཚད་མེདཔའི་ཕྱིཿཚདམེ་ དཔས ཟོ བཤདབཞི་ སུསོ་ཞེསབཤདཔ་གུང་ཡནཔདེནི་དབང 
འབྱོདཔ་ཡུན་པརརག་པདྱབ། ཕུངཔོའི་ལྷགཞུམེདཔའིམྱདཞ་ལས་འདསཔནཡངའི་བདཔའི་ཕྱིཾར་དོ། །སངས་ སྭཉྭིདའདོདཔསཁསའཞཔནི་སྦྱབས་སྤུའ བའདབཉདཡ ནོཞེསྱ་བབནི་སྐབས་འོསསུཁསལྲེནཔའི་ ཏིདཀིསུ་བདགཀྱང་ 
སྐྱབསའསསུགྱུད༠ག ¡ ཨསཿནཐུསསཿདྱཝཱགབྲསལཐསསདཁུབརཞིབརྩབའཞེསབལྲི་ཧ། ཞུ སཔ ལྟརདཀོནམཆོག གསུམལུསྒྱབས་སུསོདབུས་འཁེོརབལས་གྲོལབདགྱུདཀྱ་པཅིམ ཅཞེསབདགཉེདབསྐྱང པའྱིིརྩལབསསུ་ 

། འགོབནིམཡིཊནོ། །སྲེལཨཿནནྣམསལ༧ཡནཔདང། བདབདྱ་དཅསྦབཔལ། ཕནཔྱྱདཔན གར །བདེབྱའེདཔན་མཐོངབའི་རོད།ཁོཞལབདབལ ལོརབའོ། །དེས་པར་འབྱུང་བརུ་གལ |) | 


ཌ/ 


×;༽ བོ 


༨ 


འཕགསཔཆེནབློནམསྱིཆོས་ཡིནནོདེསྱ་་བལའཕགས་པནི་ཨྱརྒས་དདྱབང་རུབསིམསདཔའམས་སོ། །ུནཐོསྨོ་མསྩཧཱངའཕགསཔ་འནཔསདལས་ཁྱདཔདདུདུབ 
འཕུགས་པཆན་བྩོས། སངསྦྱརསདདྱབང་རུབསམས་དཔའནྣམསསཞེསབའཐྲཆོག་གོ། „ 
འགྲོབའིསབསསོ། །སྒྱབསསུའགྲོབའིའོགརརིགུསཀིསྐབས་ཡིནཏེ། འདིའིའབེལཔགང་ཡེན་ཞེན། སྒུ 


པསཁྱབ། །མཚུངས་མེདའཕགསཆེནཆོསཀྱང་རྒྱས་པའབྱེད། 


ཐྲེགཔཐནསཿདཏྱིསྟོཞཔའི་ཡོན་ཏནདབལྣནཔནི་ལྡན་པའོཞེག་བུབཞིཐེག་པགསུམསྟོནཔའབྱེདཔས་སེམསཿནཐམཱསཿདཉི་ 
ཕྲདནསའཐྱུརབགདཡིན་པའོ། །ཆོསཉིདཀིསཐོབ་པནིྟོགསཔའིདུསནསྟེ། དེའིདཀིཕྱིརདུགསཔདང་། ཕྲབའི་ཁྱདཔ 


ཤྷཱཾཿ དཞེྱབབའི་ཐཚོག་གོ། །སྦྱོརབའི་སྒོནསནིཐྲེག་པཆེནཔོའིཆོསྐྱས པའབྱདཔའིཔྱུཞེསབྱཔཞི་གདུལ བའྱི་དུདབངྱ་རུབསེམས་དཔའི་རིགས་ཧྲ་དགེལབསྟདཔའིཕྱིརརྒྱསཔ 


།ཅིས་བཤདམ་ཐག་པའི་ཆིགསསུབཅདཔའདིགནིསབས་སུའགོང་དོན་ཆེབ་ཉིད་ཝངདངག བྱིས 


༤༨ 


།ཐེགཔཆེནཔློནིདདྲགའིཆོས་ཡིནཔས། 


རཿ 


འ 


བསུསུའགོབའདིརསོངདློནཆེནཏེ། 


རའགྱདཔ ཡིནནོཞེསྱ་དབའིཐཚིགགོ། །དརྡརབཏྟགས་པའི་སྐྱབསསུའགྲོབ 


༢ 


།གཞནཉྱིདོནསྒྲབཔ་ཡངབསྲམཔའིསྒོནསནེ་ལྟིངྡེསཁྱབཔས་སོཞེསུཐནི 


བྱདྤཆུབསེམསདཔའཆེན་ 


༡ 


རབས་པཡིནཏེ། རྒྱབ་ཉྐེད་ཅེས་བྱབའིདོནཏོ། །ྲེགཔ་ཆེན་ 
ན 
ཊམསྱཾ།། ཐགཔཆནཔ་ཁྲན་ཡནྱ་ རུངདན 
།དེནིཚདམེདཡོནཏན་ཆོགསའཕེལའགྱུད། །འགློབའདིལསྐིདརྲིབསན་ 
བསྒྱུ་བཔདག་བསྟནཏོ། |རངདངགཤནཕྱིདན་ཐུནསུམཚོགསབདེལྟའུདེནིངེས 


ཧཱ། དགེ་བའི ཤེས་གཉེནདང | 


ཧིངརྫཆེནཔོས་འགྲོབཁྱབཕནྱེ 

ཏཾ ཤུབྱ་བཔ ཿ 
{ ཊཕགས་པཆབཞི 
མཡནའ། །སྐྱབསསུ 


༢ 


ཤཿ ༄༅། །པམེདཔརཿཿསས་ཉིདདོན་དྲགཉིརབཐམས་ཅདྱའི་ཡེནནམ། འོནཉངེསཔཿི་ཞིག་ཡོདཉེན། སྭུསཔ། ཤུད །བེསཕུགདཡིནཞེན། གཞུནྩིདོན་ཕུནྡནམཆོགསཔ་ཡོདོཏནྱགིཐོགས་འཇོར་དངྡལནཔའན སངཔསྤྱརསྱི། 


ྙིགཅན་འིནྱགི། གཞན་གྲིནིམ་ཡེནཔསདའི་ིདྩསཔསསུའགོབའིའོགཏུརིགསའིསབས་ཡིནན། །མངེཊ་པའི་དགས་ཅནྱཧིཞིགལཏེན་ཡིནལ། གཡུཏེནམ་ཡིནཔས་གདནམི་འབརམ་སྒོསསོ། །སངས་རྒྱས་ཏིདེདའི་སྐལ་བ་ཡཾ དཔནརིགས 
ཡིནཏེ། རིགསྭའིསངསཧསིཆོསཐུམསཿདཏིསབོནཡིནནོ། | །སྭབོནམྲེདཔར་ཡང་འབྲས་བུནསཐོངསྟེ། དེའྱི་ཕྱིརདའཐོབ་པའི་སྐལབ་དང་ལྡན་པའི་དོནདུ དུསྐུབསསུའགྲེཔའིའོགཏརིགས་ཡིནནོ། །སམསཉནནསདཁམསཚོགསཔ་ ཡིན་པའི 
རོ། །ཁམསཏྱིདབྱེདདཔགཏུ་ཤེདདེ། སྐད དབུ་རའིམདོལས་བཤདཔལྟ་བྱུའོཞསབྱཔཞི། དེལས།  བཅོམལནའདསའྱིསདགེ་སློདདག །དཔེརནབ་རུམའི་ཕུང་པོ་འཕངདུདུཔགཚད་ཿ་མ། ,རྒྱར་ཡདུདཔ་གཚད་ཙཝ་ཞེག ཡོད་པར་གྱར 


ལ། བརུརའིཕྲུང ངཔོདལསའགའ་ཞིགགིས་ལོབྱསདེས ཤིང་བདུནརེརའི བུངསཏེ། བརུརའདིནི་བམསཆེགེམོཞིགཏུདེརའོ། བདུམ་དིནི་བུམསཆེགྲསོཞིག་ཏུདོརཔོནས་དྷེསདྲེརྙན། བཅུཿའི་ཕུང་པོདེནིམུརབལྲོཞར་ཟད་པ་དང་ཡོངས 


སུགཏགས་པརའྱགརགྱི། ཁམསནིདེ་ལ་དུཡོངསསུ་གཏུགསཔྲས་ཡིན་ ཞསྲབཤདདོ། །གསུངརདབལསབྱདྲངའཾབམསྭདོན་ཀྲང་ཡིན་ཞེན། མིགལ་སྲོགས་པའཁམས༡ྱིདབྱེབབསྟནཔདྲད། ཁཱནསསདཔོའིམདོདངསྦདནནི། 


[ཁམསཀིདྱེབླནམ་པམངཔཞོགཡདདོ། །རིགསྱའིལབས་འདིངནི་རིགསསབོན་ཡིནཏེ། ཁཆག་དངྱད་ཞེས་བྱབནོནམཁངསསོ། །ིལྟརསེམས་ཅནནརྣ རྣམསལའདོདཆགས་ལསོགསཔསྙདཔའི་བྱེབྲགགིསའདོད་ཆགས་ལསོགཾས་པའེ་ 


བླབ 


ས་ཡི འགརབགང་ཡིནུཔ་ོ་ོརཏནང་གྱེད་ཊིདཔཆོསམའིནུསཔདངྡལནཔདུགཡོདཔདེབཞིནདེག་ྲསམཅིགས་ི་གདར་པངཡོདཔརའྱུརཉྲ། རིགསྤབ་དདཔམེདཔརནྲིིགཔཐདདཔརའོསཔམ་ཡིནཔས་ཐེག 


པགསུནཛྱེཾཤིས་ཐདདཔ་ཡོདདོ། །རངབཞིནདུགནས་པའི་རོགསཞི་ཡངདགཔར་བསྒྲུབས་པགད་ཡིནཔསྟེ། སྤེམཆཱེདདུགགིཧུདཔརཐོགམམེདཔའིདུསགདོནམི་ཟ་བའླནམེདཔ་ཡདུདག་པརྡྡོགསཔའིྱང་ཆུ་བཞངོཞཔ་ཛྫོགས་པད་ 
ལཱ འཛོང་རྐྱབའིསྐལ་བཅན་གང་ཡིན་པདལྟ་བུ་ཡོདདོ། །རངབཞིན་བྱིརིགསུདེལྟཐུལ་གནསཔའི་བྱདནྲུབསེལས་དཔའརྣུམསགང་གི་ཚདགཔའིབ་ཤེསགཉེནདབ་གིསླླུནམེདཔ་ཡངད་ག་པང་རྔོགས་པའི་བུངཆྲུབ་ཡང་དགཔ་དལ་ནདུབཅུག་པང་འ༠༢གསུད 
ཤུཾ ཡདཱདགཱུརཔསྨྲ་ཐསུཔ་ཞེས་བྱའོ། །༣ངབཞིན་དུགནས་པགུང་ཡིནཔདྷེིཡདདགཔར བསྒདཔའིཿནདྱགུརཔཡིནན། །ཡངདགཔརབསྒྲུབས་བཞིརྟེནཔའིངོབཏོད་ཡེནནོ། །དནྱིའིདངོསཔོདཡོདདེ། །འཐས་བའེདངོས་བོར་མདདོཞིས་བྱབའིང 

བཞུནྱ་ཡིདིགསདའའབུས་བུནི་ཡངདགཔརབསྲབས་པའི་རཱུགས་ཡིནན། །དེའྱི་ཕེདདདྱི་རུའི་དངོས་པོརཡོདལ། འབྲས་བུའི་དོས་པོདམེདཆེས་བསྡི། རྱརགྱརཔའིརིགསདེནིནམ་ཡདའབྲས་བུརའགྱུརབའུས་པན་ཡན་ན། ། 
འདི་ལལྟརདེདགལ་བཏེནནཝ་འབྲསབུརགྱུརཔསྟོབསདུང་སིའདིགས་པལུསོགས་པ་ཡོནཏནཐམསཅད་འགྲུབ་པདའྱགུརརོ། ༨ །རིགསངེས་པའིཤནཐོས་དང་། དངས་དསྱརསུ་དང་། གངསྦྱཉསཊི་རགས་སུངས་པུར་ 


གནས་པ་གང་ཡེནཔ་སྟེ། ཐོས་ཉིདཐོཔརངས་བའི་རགས་གང་ཡིན་པདནཞེམ་ཡད་དངསངསྦྱརསདངསཔསྦྱརས་ཉིདའཐོབཔའྱིརུརསི་འགྱུརརོ། །དེབཞིནདུ་དངསངས་རྒྱསདང། སངསྐྱརསྦྱའི་རིགསདགཀྱདསྦྱརབར་བྱའོ། །མངེསཔའིཉིནྱི་ 


དྲག་ 


བས་གངལ་དིམནུངཟདཀངྒགས་པསེདཔདེནིདམམེད་པ་ཞེས་ཤའཾ། །ཡངནྭ་གཱསར་ དགསལ་གཁཿཧག་བྲསེགསན་ཁབདོག་ 
པ་འཐོབ་པའི་གནས་ཞེསྱ་བནི་ཕིགས་དེཏོནམོངས་པའིགནས་ངན་ལེནདདྲ་བལ་ཞིངཡི་ལྡནཔ་ཐོབཔའི་གནུས་ཡིནཔའམ། ཡངན་ 
ཉནམོངས་པའྲིདིམམེདཔ་འཐོབ་པའི་གནས་ཞེསའོ། །བངརུབཆེནཔོའྱི་ཏུམཚན་ཞིན་པའྱིཕིརདོཞསྱབ་པནིམཐར་ཐུག་པའིགནསསབ་ 


5 ༄༅། །དབང་གིསཧཱནཐོསདང་འངསངས་རྒྱསདང། ངསྦྱརས་ཀྱི་ཕིགསརྣམས་ཀྱི་རྒྱཔའགྱརཏྭེ། དཔེརན་རིའི་ཕོགས་གདདགལས་ 
འབུའེགྲ་བངུམ་ཡིནཔདྷ་ཁུ་ཡང་དོདལ། ཕྱོགས་གངཞིགའུངིམ་གོངདལབལ་སོགསཔའི་བཅོསལེགསུ་བཔའི་དབང་གིསག བ་དལ། རསའ་ ངཱ 
ཉྱཕྱཿརིགསྲས་པྒའི། རུནྡམསྱིསཡི་འཕོགས་ལུམ་པེས་བནིའབྲོགས་པ་ཡིནནོ། | །ཡོ་བྱདྱིས་ཕོངས་བཞེས་བྱབྡིདབུལནཉྙིན་པ་ལ་སོགསཔྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩོད་བ་ལཡིའཇུག་གོ། །གཞན་གྱིདབངདུགྱུརཔནྡི་བྲནཝ་སོགས་པད་ 
ཆེགགོ། །འྲོད དཱམ་མེདཔའི་གནས་སུའགྱུརལ། འདོགསལ་བཞིགསལ་བལྟ་བུའོ། །ལ་ལྲནིདི་མཐུངབདཆུགསྱ་བངའོདགསལ་ 
པརའུདབན་གངལ་བསྲགས་ཀྱཔབ་དོག་དན་པརའགྱརབཞེདཔདེནྲདིམམེདཔ་ཞེས་བྱུའོ། ཏོན 

སྭུ་ཉིནཁ་ཐོབཔ་གངདག་ཡིན་པ་དདགགི་གཞས་ཡིན་བས༔ 
༨ འཛན་ཙམངུཤཐགས་སུའབདབ་ཡེནན། { 


བྱུརཔའོ། ཤེརྨསས་པའིསེམསནཱས་ཱསཱ་བབནིནསོངདྲསེསབམསསྭཱཔའི་པཆི་གདྲོ། །འོད་གསལབ་དངདྲི 


སྭ་བརྨརུབཆེན་པོནིའོན་པོ་ཆེདི་མམེདཔ་ལྟ་བུ་ཡིནཏེ། དེནི 


འད 


3 


གསེརའབའཞིགའྱབུང་གི །དངུཡ་འབའཞིག་1དམ་ཡིན་ལ། 


རེསའགའདངུལལསོགསཔའྱབངབར་ཡང་ཕོད་པདྷེལ་བུའོ། །དེི 


།ཉོན་རོངས་པའིདྲིམ་ཨེད 


ཤེསཆེནབོནྡིབླསཱབཔའི་ཡེ ཤེས་ལསོགས་པའོ། །དོན་འདིལནིརིགས་མེདབལགནས་པ་ཡོངསགུམུ་པན་ལསམིའདའབའི་རོས་ཅན་ཡིནཔ༣བཤད་དོཞེསྱ་བབྲའི་མེདཔ་ཞེསྱབ་བའདི་ལ་ལནནིསྦད་པ་ལམདོང་སྟེ། ཆྒུངམ་དནཔལརུདཞཡེདདོཞཾསབྱབ 
དང་། ཐུ་ནཔལ་ཐུནདདོ་ཞསྱབ་བལྟ་ཐུའོ། །ལལརནི་དུངཟད་ཡོད་པའི་དོནལ་སེ། དུཆོ་ལྟོ་ནེདཅསྦབ་བལྟ་བུའོ། །ལལརནིམེདཔལམབོངསེ། ཆེདཔམེདཅེསྱ་བྷལ་ཐུའྩོ། །མེདཿིསྤྱབབའདྲིནིསདཔ་དངལེདབལབལྟརྱབཱསྟེ། ལལ་, 
104 | ཌཱ/།གཅེགཱཉེསབར་སྤོད་ངེས་ཡོད། ཅེས་བྱབནས་བཟུངཔྟེ། དགེབའི་རྩ་བདམནཔ་ཡོདཔ་ཚོགས་ཡོངས་སུམརྫོགསཔའོཞེས་བྱབའིབདའ་དིནི། དེའིདུསྱས་ཡོངསསསངཱནལ་ཨམི་འདའཔའི་ིདའིགམེད་པརབཤདཔ་ཡིན་བསམདཔ་ཞེས་བབའདིན 
ནཾ 'སྣཱལ་བྟུའོ། །ལལ་གཅིགཏཏེསཔདྲཧྩོདངེས་ཡོད།, །ཅེསཔྱབནི་ལསྱ་པེདཔདངེས་པའི་དབངདྲུབསནས་བཤདཔ་ཡིནཏེ། གཅིགཉཏལས་བྱེད་བརངས་པགངགིས་གདོནམི་བབམལསོགས་པ་གསོདཔརུའྱགརབདྲེནི། གནས་སྐབས 

དུན་རིགས་འདདད་ངིན་ཀུངམ་ལསོགསཔ་བསདཔའིའསསདཔས་རིགསལདཔཞསྱཔའོ། །དཀརཔོའི་ཆོད་ཀུན་ུང་ནོས་པའསོགསཔ་ཡུདདེ་ཞིནངུཅི་ཕིགས་པར་སྟརབདཔྱའོ། །རྒྱདདབྲལབའི་ཡོངས་ཧུ་རུདནལུསཝེ་འདུའབའི་རྔསནུནེས་ཀ་བའི་ 
མེདཔཞེསུབབ་འདིནི་མེདབའ་བྟལབནྱ་པའོ། །བབཅིངྒཆེབའི་དེནམི་ཤེེས་པབའི སཿ དོན་ཡོངསསུ་ཤེས་པ་ལསནམ་ཡན་པའོ། [རྣམཔགཉིསཀྱིནརྫོགཉེསབཏྡཾའཇིགརྟེ དད། 
ཉནཐོས་ཅི་ཕུནསུམ་ཚོགས་བདས་སབས་རྒྱས་དངྱ་བང་རུབསེམསདཔའམསིཕུན་སུམ་ཚོགས་པམཆོགདང། ཕུལ་དང རབདད། རབཆཆོག་ཡིནནོ། །བྱངཆུབགངལ་ཡོནཏན་ཤིནཏ་རཆན་བོ་ཡོདཔདེའི་ཡོནཏན་ཤིནྱཧའའྱིརཿྦུའཔོ། །ཡོནན་ 


༄། བསྲིནེབའྱིབདདབཉིད་ཤིད་ིཔསན། ཡོན་ཏན ཤིནཾཧྱབནུབ ཤིངངོ། །ཡངཤད་ིད་ཤིངཞིནཔསྱ་བངནུབུ་ཤིངངོ། །ཡོནཏན་ཤིནཧྷྷམསཊྱིངནུ་བཅི་ཤིད་ཡིན་པནན་ོནཏན ཤྱེས 
ཆུབྱྱཤཱདྲངོ། །དེབསྐེདཔཾཡོནཏན་ཤིནཏྟཆེད་བྱད་ཆུབཉི་ིངཔཔྱདཔུའོ།,. །དེའི་ཕིརཏེ། ཡོནཏན་ཤིནཿརཆྱེབརྒ་ནུབ་ཤདབྱསེདྱིརརོ། །ཅིཞེན། འོགནས་རགས་དྲེམ་བཡིནནོཞེས་འཆདཔདའཕུར་དོ། །བདེདང་སུག་བསལ་ཆནཔོའི་ 
བཐོབྱའྱར། „ (ཞེསཀྱབནའདིརགོརིམེས་རི་ལྟ་བབཞིན་བལྟཔའབྱབམ་ཡེནནོ། །འོ་ཀངདནི་བདེབཆེནཔོའོབཔརྱ ཐའྱི་ཕིདདྲང། སྡུགབསྔལཆེན་པོའི་བབྱཔའི་ཕྱིརརྩབ་ཡིནནོ།, །དེལྟ་བསནརིགས་འདི་བུངཆུབཏི ཤིངདེ་ལྟ་བུའི་རྩ་བ 
པདང། རང་གིདོནདངགནྱིདོན་སྒྲུབཔར་བྱེདཔསུ། _ བདགདངགཞནལ་ཕནབདྱེ་བེདུ་པའབསགཞེསབཤདདེ། ཡོནཏན་ཤིནཿྱརཆྱབརྙནབཤུབསེདིར། །ཞེས་བྱ་བནི་རང་གིདོནཏོ། །གཞུནུནིགཞན་ཊིདེདཏོ། ཇིནསཿི་སྦྲབསསོ།། 
རིགསཅིའོགཏསེམས་བྱེདཔའིསྦུབས་འིནཏེ། འདིའབེལ་བགངཡིནཞེན། ཡོནཏན་ཤིནཏརྦེབཔྒནབཤཔདད་ཕྱིར། །བདེདང་ཕྲུག་བསྣལ་ཆེནཔོཞབཐོབ་བྱའི་ཕྱིད། །བདག་དུངགཞན་ལ་ཕནབདྲེབེད་པ་ལས་བུའྱརྱིར། །རིགསམཆོག 
དེནུ་བ་བཟངཔྟོ་སྲབ་ཡིན། །ཞེསབཤད་མཐུགཔ་འི་ནཏེ། ཇྷིརར་ཤིཔྨརོན་པཱ་ཝ་བ་བཟུངཔོ་ཐུགནརངགིདའིཐཱནསུམཚོགས་པཡལ་གཱ་དང། ལོ་མདང། མཏོགདང། འབྲས་བུལ་སོགསཔཕལམོཚེབུངལ། ཕུནསུམཆོགས་པདྷེའུ་བུདེ་ 
ནིཉྐེབོཕལ་པོཆས་ལོངས་ངྩོདཔར་ཡངའགྱུརད་དའ་ཞན་ྱྱིདོན་ཕུནསུམཚོགས་པ་ཞེསྱྱབདེ་བཞིནདུ་བྱང་རུབ་སེམསདཔའལ༨ང་བཞིན་བྱིརིགསལགནས་པ་ཡོདནགཏིས་འགྲུབ་པརའགྱུརརོ། །གཏིསའགྲུབ་པདེ་ཡངསེམསབསྩེད་པལསོགས་པའིརིན 


། ཁྱིསྭའགྱུརཊི་གཞནདུནེམ་ཡིནཱོ། །བྱུདརུབྱི་སེམས་བསྩྱེདཔལསོགས་བཡུང་དྲིགས་ཡོདཝའུབྱར་ཏེ། གངུལབྱངཆུབསེམསདཔའིརིགས་ཡོདཔདྷེདནམདཔ་ཡུངདགཔའ་ཛོགས་པའྱི་བངནུབཏུསམས་སྐེད་པདབུདཔས་དེའིཕི་དྲིགསྭའི་འོགུསེམསབསེད་ 
པའི་སྐབས་ཡིནནོ། །ཡངནཿེམས་བསྦྱེདཔནིདོནདུགཉེརབཡིནནོ། གངདིགདོནངུ་གཏེརཞེན། བྱངཆུའཆེནབོསྟེ། སེམསཿནགྱིདོནཧྱེདཔརའདོདཔཞིདེས་དེའི་ཐབསསུའགྱུར་བབྱང་ཆུའེན་པོའདོད་ལ། གེས་ི་སོ་གྭཏཱས་སེམསྱདཔ་སངའི 

108, ཌྷཱཾཿ ཟློགསུཔའིཆོས་ཅན་དུའ་གྩུརབསུ་དོན་འདི་ཡངདག་བབསྟུནཔའིྱིཿརིགསཅི་འོགཏུསེམསབྱེདཔའསབས་ཡིནནོ། ༈སེམསྭའྱཱདབཞེསབལ། འཇངབདུངབསྩེདཔ་ཞེས་བབནིདོན་བདད་པམ་ཡིནནོ། །སེམསཔའི་མཚནཉིདྱཀིསེནས་བསྐེད་པསྟེ། སེན 

ཌཱ ཐའི་དབོ་ཉོདཟེས་བ་བའིཐོཆོགགོ། |སིམསུབསྐེདཔནྣམ་པདགཏནལདབབཔཞེས་བབནེ། ཨེམས་བསདཔདི་འསྔོན་དུབཏངབའིནམ་པདུགཏནལ་དབབ་བལ་སེམསུ་བྱསེདཔནྣམཔདྲགཏནལདབབ་པཞེསྱབའོ། །དྲིབསྔོནདུགཏངའངིལྟདཤེན། བྱང་ཆུབ་སེམས 

ཛི་ དཔའནམསྱིསམས་བྱསེདབྷནམཔབཞིཔའདིའིས་བནི་གད། བསམ་བནིགང། མོསཔཞི་གངཞེསཐལ་སོགསུཔ་ཡིནནོ། །སྙིངརྗཆནཔོནིསེམསབསྩེད་པའི་རྩབའྲོཞེསྱབནི། དེནི་འགོབའྱདདདེ་འདུག་པ་ཡིནནོ། །གལུཏེའིངྡརཆེན་པོརབ་ཡིན 


པདྱགུའན། བུང་རྡུབསེམསདཔའནམསྭར་ཡདྨ་ན་མེདཔ་ཡངདགཔདརོགས་པའྱིབངནུབྱའུསེམསབསྐྱེད་པརཡི་འགྲུརཀྱི། སེམསརུནལཡི་ལྟབསཧནཐྲོསདགབཞིནདུ་སྱངནུལས་འདྲས་པལགཞེལ་བརའགྱརངོ། „ །སོསོརདཤིས་ལ་སྦྱོརབས་གངཞིག་ 
|སུགདལ་ཞགས་པ 


¦ 


འསདནིདེའིམཐར་ཐུགཔ་ཡིནནོནས་བུབཞིས་དངས་སྦྱོད་བནས་བཟུང་སྟེ་བརྒོཞ་པཞ་ཐུགཔདའགྲོབའི་ཕྱིརམཐན་ཐུགཔ་ཞེས་བྱསྟེ། དེདངམཚུངས་པར ནཔསེམས་པའིཁྱདཔརྱི་མཐབརཐུག་ཞིས་ཡིནཔརབཛོདདེ། _ །ཡངདགཔད་ 
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པལྟ་བུ་ཡིནཏེ། གདངཔོལདྷེལུབུལ་སོགསཔ་སོནལམ་བནུའབུདོ། །བསམ་པད་ བཞྱི་བྱཆུབདངཉེབད་ཤེསཔའྱི་ཕི་འཞེསབཞི་ཨདང་པོཏོགས་པའི་དུས་ནབ་སམཔ་དྭག་བཐོབེ། དྲིོབཔས་དེའའི་སྐམ་དབདགའིསངསྦྱ་རསཀྤཾ་སདང་ཉེ་བདབུ་དདོ 

སྙུམསདུསེསྭསོ། །བྱདརྨུབ་སེམཨདཔའརྣམསཀྱི་སེམསབསྱེདཔདངཔོའི་སུདངན ངསྟཏེ། ཨུངྱརསའི་ཆོསཐམསཿདདད། དེའི་ཆོགསའཕེལ་དའཾིཊིནདྱ་གརཔའི་ཕྱིང་དོཞེསྱ་བབའི། སུཿསྨཛངསཏྱིཆོསྨམཉནཱ་སྲངས་རྒྱསཉྱིསལལཆོགཏུ་ཐད 
རཾ) ཕྱིནཔ་གྱུརཔ་ཡིནཏེ། དེདགད་དེདགགི་ཆོགསརྣམས་རོབཕདྱབའི་ཕྱིརརོ། །འདི་ལྟརགངཀི་ཚོབུངརུའེམསདབའཞོན་པས་སྤྱོདཔའིས་ལསུསཱན་སྦྱེད་པད་བྱེདཔའི་ཊ་ཡསྭབསྐེདཔདེནིརྟེནདུགྱུདཔ་ཡིནཏེ། གདྱི་ཕིདལ་བཏིནནསླས་དང། 
ཌྷ གེལ་པ་དང། སྙནདད། ནགན་ཚལ་དགྲ་བཞིནདུདྲེལ་བརྟེནནསསྭདསྱསཏྱིཆོསརྣམསདང་དེདགགི་ཚོགསརྣནསཡོངཊསུརྫོག་སཔརའགྱརབ་དེའི་ཕྱིའ་ནནས་དཔྩེད་དང་པོ་ནིག་དངམཚུང་སུཔཞེས་བྱའོ། །ཕན་པའི་གསམ་ཕནི་གང་གིས་ཚེརབས་གཞནདུ་ 
ི་ ཡངཕནཔ་དང་པོདཔརདཱེདུཔའོ། [བདེབའིབསམཔཞཾ་གངགིསཚེའདི་བོནལབདེབདང་སྨོདབདཔྱེདཔའོ། །གསེརབབདཔོདའདཏེ། འྱགརབསྟི་དན་པའྱི་ཕིར་བོསྤ་བབནི་གསེར་བདཔབྲསེགས་པདྲད། བཅདཔདྲད། བདདབལསོགས་པསབརྟགས 
ན་འགུར་བཤིབཏེན་པདེབཞིན་དུཧངནུབསེནས་དཔའི་སེམསྱསེད་པཕནཔདང་བདེབའི་བསམ་པཅན་ལ་གནས་སྒྲབསཐྲམསཿདདུའགྱརབཞེ་རྟེནཏོ། །སན་པའིཕ་རོའཏཱཡྱྣ་བ་དཔལྟནཔའྲ་སེམསབསྨེདྲཔ་ནིགཏེརཆེནཔོབཞིནཞེས་བྱུབནིདི་ལྟང་མདོདགལསདུད་ 
ལསོགསཔགཏེརེནཔོཔཞི་འྱབུངབདེདགནྱིརིནཉེབོར་ཡངཐདཔ་འི་འགགདཞིང་འཇིགརྟེན་ཡང་ཚིན་པརའེདཔདེབཞིནད། བྱང་ཆུབསེམ་སདཔའརྣམསཀྱངཆོན་དང་ཐང་ཟིང་ལ་སོགས་པའི་ལོངསསྩོདཀྱིསསེམསཿནདཔགཏམེད་བཛི་པརྱེད་ཉིང་སྦྱིནཔད་ 


:=[༄༅། །ཡདཡུང་པོའིལྟགམམེདཔའི་མུ་པན་ལསའདག་པའི་དབྱིངས་སྲུ་ཟད་པར་ཡང་ཡི་འགྱུབསཡི་ཐདུཔ་ཞེསྱའོ། „།མིཤིགས་པ་ཏིད་ཀྱིསྭསཔའི་བིར་པོཞེས༔བནི་ལལོསསི་ཤིགས་ཞིད་ཅིསསོ། །སྙནགྱིརྒྱལ་པོ་ལྟའུཤེསབྱབནི། 
ཇི༈རསྙནགྱི་རྒྱལ་པོམཁོང་བཞུ། བསྣམས་པདང། རྒྱདས་བདང་། རེག་པལ་སོགས་བསནདྲབམསཉད་ཏེ་བརཞིབདྱདཱདཔདབཞིནདུ། ཤེས༢བྱི་ཕདོལཏྱཧིན་པ་དད་ལྡའ་པའི་སེམས་བྱསེདཔ་ཡངམཉེནཔ་དང་། བསམ་པདང། བསྒོམཔ 
ལ་སོགས་པསྟརམ་པརསནའྱའིནཔ་དང། ནཱམ་པརགནོནཔ་དང་སོངཐ་ལ་སོགས་པསཏོནམོངས་པདད། ཤེསྱབཱའྤི་དབ་པའིཤདཐམས་ཅད་པཊ་ཏ་ཞིབཿེདཔས། སྙན་ཅྱིརྒུལ་ངོལྟ་བུ་ཞེས་བྱའོ། །ཆདཝདཔ་དང་ལྡན་པནིམཛོའཔོཆནཔོ 

༩ །དཞེས་དབནི། བམས་པདང་ལན། སིངྡདང། དྭགའབདང། བཏངོམསདགགནས་སྒབསཐམས་ཅདདསམསཧུན་འགའཡང་ཡུལ་བརའདོརདརམ་འགུརཏ། བདྲདདང་། སྡུགབསྔལ་དདང། བདབ་ཡངམ་ཡན། སྡུག་བསྔལ 
[བཡངམ་ཡིན་པའི་གཞས་སྐབསཐམསཅདདདའིགསཔའིལིརརོ། །སྟོན་པདངཔྣནཔཞྱིརལཔོཆེནཔོལྟ་བྷུྭ། ཆུདའི་ཟབའིཆུཡིནཔའི་ཧཱིར་དོ་ཞེས་བུབནི། དཔེརནྱརཧལུ་པོརངགིརིགསྣས་གཏོགས་པལ། བཉེནབཀུ་ལེགསཔ་ཏིདདཔལེགས་ 
པཉིདམ་ཡིནཔརཱེདཔདགགོ། །རམབཞན་དྲུ་དུདས་བཟད་རུདབབུའྱ་ན་པདབཞནདུ། ྟོའ་པ་དང་པ་ནཔའིསེམས་བྱསདཔ་ཡ་རུདཟབའྱིརདངརུདཔ་ཟབའི་རུཡིནནོ། སཿ སམ འི ཇིཊཌཱདུང་ནིཟ་བའྱིར་ཡིནཞེན། གཡཏེ 
གངཐགདང། ཆེགའཐུདང་། དྲང་བའིདོནརྩི་མདོདད། རྣམཔང་ཤེས་པ་འརྟོན་པར་གྱནནུ་དབའའིརྒེུནའོ། །བཟློགནནུདི་ཟབའི་རྒུར་འཐུའ་སཆུདཡིབ་བའིཞེས་བྱའོ། །ཞགནསེདཔལྟགམཐོངདབལྡནཔའིཐེག་པ་ལྟ་ུཞེས་བྱ་བཞིགངགིཚེསེམས 
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༈] འི་ཁང་་ཆ།༣བང་རའད དྲ ¬; ༨ ་ 5 ༨ ༨ ` ༽ ༣ དག ཕཡ ཅེར རེ 
པའྱཁྱད་པརཐུངདུའདྲེལབདའབྱུང་བསཞི་གནས་དང་ལྟག་མཁྲོངདལྡན་པ་ཡིན་པདེའི་ཚོཀྱང་ནུཐ་སེནསདཔའ་འདིསསེནསཿན་གྱི་ཁུང་།དེབླགཏུཁྱེད་བདེབསནབྲེག་པལྟ་བུཞེསུཧུའོ། །གཟུངས་དང་ཐོབས་པདུཔཝནཔནིབཀདམ་ལྟབཧཱ། „ རྒུ་འཛྲིནཿིངཨི 
ཟད་བརའབིན་པདང། ཚོས་མཐབུནཔ་ཐཔདང། མཐོས་པའི་ཆོས་དང། དོན་འཛིན་ཅིངམི་ཟདཔརའའིནཔའྱིི་མཞེས་བབནིགཟུངས་ཉི་སོབསྱིསཐོས་པའི་ཆོས་དདདོན་འཇིནཔརབེདལ་སོངས་པའི་སྟོབསའིསུམ་ཐོསཔའཆོས་དང་དོནའཛོན་པུརའེདཔས 


116 , ཌྫ“།ཞབཀོདས་ལྟབུཞེས9ྱསྟི། སྤྱོདབྱོགསནརྨུའིདོདདགལ་བཀོདམ་ཞེས་བྱའོ།  །ཆོས་བཤད་པ་དངལྡནཔནིཀུནདགའབའིསྨདཔའདྲསྟེ། ཐངཔ་འདོདབའི་གྲངལབླམུས་ལསྟན་པོག་པདབུད་པའྱིཕིར་ ཤཞེསྱབབནིའདེུདཐམས་ཅདནིཡི་རྟག་པའོ། [སྡུག 


:ཿ །བདགམེདཔའོ། །ཆུདནལས་འདགཔཞིཞིབའོཞེསའཐོསནས་ཐུར་པའདོད་པརྣམསུ་བདུད་རྩིས་ཚིམ་པརའགྱུར་བདང་འདྲུབས་ཞུནདགའབའི་སྨདང་འདྲཞེས་བྲའོ།  །མིསྩེབའི་ཆོསལ་འབོདཔཐབ་ཕན། རང་གིངངགིསངབའི་ཕིཿརོནསྱབ། 


ཁྲ ྒ ཏེ ཌ་ 


བཞིས་བྱཧདཔལབདྱདབསེགགདཔའ་ཆོས་ཐནས་ཅདམ་སྩེས་པའོཞེས་བབརྡ་ནམ་པརྩ་ནཔལསྱབུངབའི་ཡེ་ཤེས་རདགིང་གིསབུངབས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་སོ། །གདངཔོཏགསཔའིདསན་ཡཔ་འདིས་དལརཤེས་སོད་ཉིས་བྱརདཔལ་ྱིཧམཚོརབཏངབའི་ 
¦གླུཔོཆདཆོས་སཐུནཔདངགིཔ་གེས་འབྱུང་བའི་ལམ་ཐོབཔའི་ཕྱིམི་ཧྱེབའི་ཚོས་ལ་བཟོདཔཞེསྱའོ། ཇི རོདཀི་འཇྲིག་ གྱིརྣམ་པའབྱོརཔཐམསཿདཔཱཾན་ལསཱའྱདཱ་ལྟརཞེསྱབནིཇིརསཱོདཀི འཇྲིགརྟེནསལའབྲུདད། སྣནདང། ནགུས 


༈_ཚེལལསོག་པའོརཔབྲམསཅད་ཕྱིན་ལས་འབྱུངབདེབ་ཞིནདུ། - སིམསཿནཕྱིའཇིགརྟེནྱི་འཕྱོདཔམཐོརིསདང་བུངགྲོལྱྱིས་ཕྱུགཔ་ཐམས་ཅདཀྱད་ཤེསརབདད་སྙིངངྲའི་ཐབས་ལ་མཁས་པདད་ལཱན་པའི་སེམས་བསྐྱེདཔལསབྱུཏཔས་སྙིནལྟ་ཕུཞེས 


[| 


2 


2 
བ 


༄༅། རཱུ ཏཱ 
སྙིམསབྱསེདཔ་དང། བནམཔདང། སྩོརབདང། ལྟག་པའིབསུམཔདང། ཕརོལཏུཕྱིན་པདང། ཚདམེདཔདགདང། ' མ 
དྲ ཡེཤེསྦསིཚོགསདང། བུདྙ གསདངསམཐུན་པདང། ཞྲི་གནས་དང། ལྷགམཐོངདང། གཟུངས་དང། སྡོབས་པདང། 
བནནདུའ རིམ་ས་འདི། 


མིའྱཧརགཏཏན་ཨོདད་ཡོབ་སྭུསོབག་འཇིགསཔསེདབཞས་ཏུའོ། །སྱེ་བསྙེདམོསཚལཧུ་གྲོབལྟ་བུརམཐོདབའི་ྱིར་རྒུདཔའིདུས་ནསྡུགབསྡལབྱིས་མི་འདིགས་བཞུསབི་དོན 


བྱ 


ཡཉི་ཤླ་ར་གཉིས་དང་ལནཔའི་སེམས་བསྩེདཔའདིནིའཝགས་པའྡོ་གྲོསཡི་ཐདཔས་བསྟནཔའི་མདོལས་མི་ཐདཔཉིད་དུའབྱུང་བདང་ལྕར་བར།ཁོངདུ་རུདམརབྱའོ་ཞེས་ བཞིའཕགད་པྲའོ་ཤོས་མིའདཔས་བསྟནཔའིཡདོལས། 
།བྱའོ། །དཔཉི་ཤུར་གུཏིས་དངལྡནཔའི་སེམས་བསྩེདཔ་འདིནིའཕགས་པདྡྲོ་བྲོསསི་ཐདཔསུབསྟུནཔའི་མདོ་ དད ང་བད ུ་བར། དད ངི རརར ས་ཏ 
ཆོས་བཤདཔདང། བཀོདཔ་གཅིགཔའིལམདང་། ཐབསལ་མཁས་པདད། དེལསོགས་པགོརམེས 
བུང་སྟེ། ཇིསྐདྭདུ་བཤད་བའི་སེམསབསྐྱེདཔའདིདྲགངགོ་རེམས་དཱདི་ཁོནས་སྒྲདབརབྱའོ། །དནའགྲོདད་ ངསྭཱོསཱའཇིགས་པཞདཔའི་རིཔན་མསབྱེད་བབྱསགསཔ་ཅིགསསུ་བཅད་ཞེསབཤི་ེམས་བདཔདདདསམཉམ་པ་ཏིདན 
འ་འ བྲ་བཞསཿདྱའིས་བྲསགས་པརྱབབཡི་ནཏེ། ཇཾསདྷདུ། གང་གིཆན་བྱུདྱ་ཏིུགས། །དཔཔྱོ་སྦེས་པདའི་ཚོ། །འོངནིཌུཇིགཏེན་འདིདག་གི །མཆོད་གནསྨ་འནབཞུགས་པལགས། །ཞེསྱབཱལ་སོགསཔ་འབུདཔལྟདུའོ། 
བྱསགསཔརྱ་དབལ། དེ་ཡོདནརབཏུབསམན་པའི་སམས་དཔལན་བསདང་པོ།ོགས་པའདསནས་བཟུངསདན་ངདག་གིས་འཇིགས་པདམའྱག་དུངོ། [བྱངཆུབ་སེམས་དྭཕའཕརེ 


།སྲེམསབཅྩེད 


སོཾ ཧརཨཁ༼ 
མཕཡུནསུམ 


གྭ 


ས་ཕ༥ག་ལགདགཚེ། ཆོམ་དུནདང། ཆུདངམེལ 


སགས་པསནདཔརྱཧསཔདེའིརདདགྲཞདནྲ་ནུདཔས་འཇིགསཔསེདདོ། །ཕྱ་ད་ཅིས་ཕོང་སནའཆིའརའྱུངནགཞིགལེགསཔའ་ེདཔའི་ལ་བནསྱ་བེབསེདམོལཚལ་འིདགའ་ཉོནལུརལུདེི་ར་སྡུགའསྔལ་དགུགི་གའཛིག་པརའགུརརོ།| 
ཉནཔོསཱྱིནའྱགཱསཔས་དྩོནའགུསབྱརའྱགརྱཿཔའིརིགསཞེསབུལ། པྱ་རཞེས་སྤོསཔཞིགདས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། . དེས་བརྩོནའབྲུས་ཚད་རྲེདཔའྱདཔོས་སོ། །བདག་དངགཞནྱིའཆེདབརྣུནཔདྣ་ཚོགན་པཞོནསོངས་དདང་། , ལན་དའ་ 
ལཾ ཀྱེབའིདོབ་ནོདདག་གས་ཤིནཏུ་པས་པ་ཡིནནེ་ཞསབ་བནི། མཆོམཨམེདཔ་ལལསྨནམསུདང། །ཉོན་མོངས་དགདང་ནའགྲོདང། །སྒྲམི་སྟན་དང་འདུ་ཤེམེད། །སེནསཉན་ཙཾང་དགདུ་སྐདྲུའོད། །ཅིན་བྱང་སེནཏཾ། འདིདག་ཞི་འཕགས 
རུ །བའྲལམ་ལཛ་བཔའྱིིར་འཇིགཉེན་འཁོར་བརའ་ཁུམ་པ་དྱབེདཔས་འཆིདབདག་ཅེསྱ་བའོ། ༧ཨེནས་བསྩེདཔའི་སྐབསསོ།། „ །སེམསུ་བཏདཔའི་འོསྦྲབཔའི་སྐབསཡིནཏེ། - འདིའི་འབྲེལ་པགཏཞེན། .བྱང་ཆུབཞེམས་དཔའ:མཧོ་ 
|ལསིམསཱ༡ཉྱེ་ཁུརཧེཧཔེ་ཐོགསུནསཕནལ་གཱནོན་པདལབམྲི་མངོས3ྱི ,དེསཉནཐོསྱི་བརོནའགྲུས་པསབྩོནའགུས་བརྒྱའྱུར་དུ་ཏྱབྲའི་རིགས་ཞེས་བཤདམཐགཔ་ཡིན་ཏེ། སྦྲབཔ་མེད་པར་སེམསབསད་པཙཁོན།དྲི་བན་མེདཔ་ཡདུདག་པར 
| ཛགསཔའྱིཀ༤རུབའཐོའབས་ཡིནའོ། །དེའྱ་རིཿསེམ་སབྱསིདནས་ག ིབབུད་པ་སབས་པསབླབ་པད་དགོག་པས་སི་མསབྱདཔའི་འགོ་བསུབཔའི་སྦབས་ཡིནོ། །དཉིདྱའིོའ་སྦྲབཔའི་གནས་ཆེན་པོནསྡེམས,ྱསེད་པ་ལགཞས་བའྱིཙིའོཞས 
[ བཤདདོ། །ངྱནཔསདཔའ་ནམསྲནམེདཔ་ཡང་དཔརྔརགས་པའིདན ར་མས དནས་དལ་བྟནེབསབཔ་ལབཏྱོ པའི །འཾམས་བརདཔདིིན་ང་རི་པད ལྡན་པས་གཞནྱདན།ྲའ་ི།  སྦྲུཔད་ིཞན 


› 


1]]2 


༩ ༧༅། །པནཉཧིམ་ཞིནཔཊ་སེཝས་བྱའདཔའིའོགབཔའི་ཨབས་ཡི་ནནོ། །ཡངནཔངརུབཉིསེལསབསྦྱེདནས་པསྒབཿྱལོཞེས་ནུ་དུག་ཐོགསསུའསུབཔབུསྟན་པད་དམིགསཔ་གང་གིས་འཇུག་པདེངཇོད་དགོབསདེའིིརམནགཐོགས 

སུཐསབཔའིདམིགསཔདཔརཅནནོ། །བླམབ་པའིདམི་གསཔ་ཁུད་པཔན་ཡུངགུངཤེན། གཞིལའོ།  །ཞི་ཡག་ཞེན། རདང། གཞན་དང ཉིད་ཀི་དོནདང་། མྭའུདང། ཡོངས་སྭསིན་པརྱ་ཡིདཔདང། བུནམེདཔ་ཡད 
[སོགས་པའི ཇི་སྟུརནའདིནིཉནྲོན་ཏྱིཟེགཔལསཁྱད་ཞུགསཔ་ཡེནཞེན། ཤནཧོས་ལསྒོགས་པའི་བླམབ་པའི་དམིགས་པནི། རང་ཤིད་ནོདང་། དེ་ོན་ཉིདྱ་དོན་གངཟག་ལ་དདག་མེད་པདང། མདུརུངབ་དང། བདག་ཡོཊ་ 
1 


པ་ཿ དེའི་འབུསྭབྱཔངྱདུབདམན་པ་ཡིནནོ། །བྱུང་ནུབ་སེམསདཔའརྣནསྱི་བསླབ་པའི་དམིགས་པནི་དེལསབཟློག་པརངདཔགཞན་གྱི་དོནལ་སོགསཔའི་ཁྱད་པརདུའཐགགཔ་ཡིན་པར་ཤེསཔརྱའོ། །ཡངགཞི་ལཔོའདིདགལཇི་ལྟད ༤ 


དན་གསཤེན། བཞིཐལཉིརྒྱཏིད་དུའོ། ༼ལྔཕ་ལཞིའབུས་ཐུཉིད་དུའོ། [ཡངབྱངནུབ་སེམས་དཔའརྣམསཀྱི་སསེམས་འསྩེདནས། བསྐྲད་པའཐབྱའཞེསབཤངལབསྦྲབ་པརབྱབ་དྲེ་བསྟན། „ རད་དང་གཞུནཅིདོནལསོགསཔལབསྤབ་བུ་བྱབ་ཡིཞ 
པུས དེའྱའིར་སེམསབསཱེདཔའིའོག་ཅུབབཔའིསྐབས་ཡིནཏེ། རཇདང་གཞནཙིདོནལ་སྟོགས་པའདིདགུངདབཔ་དྲངལནཔ་ཡེནྱཧིགཞན་ཡིནིན་ཡིནན། །དེདག་ཉིདྱལགོརིས་བཤིན་དུཞིསཔནི། གཞས་ཅོ་འབས་བྲུའབུངབཆེབདག་ཉིད། ། 
ཅེས9ྱབཆིགགསུམ་པོའདིདག །རྟགཉུལེནཔཆེདངབཐོདཔཆེ། །དོན་ཆེན་ཡང་དགབསྒྲབཔའི་བྱ་བ་ཏྱེད། །ཅེསྱབ་བའིཚོགནྣམས་དངསུཉབར་བུའོ། །ལེན་བཆེནཔོསྟེསིམསཿནཐམསཉདཏེབརལེན་པའི་ཕྱིན་རོཞེས་བྱ་བསནིའདི་ལྟར་སེམས་བསྩེད་ཕད་སེནས་ 


ངཿ 


རྗོད 


ཅི 


| {དང ལཾཀཔའཤེ་ 


སས 


ཐཱམནཿདའེབརལན 


ནཨརྫེས་དུབསྟན་པའིརོའཕྲུལ་བྱིས་གདུམསངག་ཐུནམོངམ་ཡིནཔདེ་ཁོནཉིདཏྟོགསཔའི་ཤེསརབྱིན་ྱིམ རི །སལ་ཡནཏན་ཁུདཔའཿུ། 
ཐུནམོངབཡིནནོ། །དེའཞིནཱགིཤེགས་པའིརིགསྐུསཆེ་བལ་སོགསཔནྱི་དུབ་སེམསདཔའི་དོན་བུན་མོངམ་ཡིནཔ་ཡིནནོ། །གའཏེརིགས་ལ་གནས་པའྱིསིབོདངམཐུན་ཞིང་ཕིནཉིམ་ 
།པུརའཆད་པརའགྱུར་ཞེསླསོས་པསནི་ཉནཐོས་ལསོག་ 
།ཤུགས་པམསལབདུག་གིབར་འཛིནཔ་མེདཔཞེས་ཅུ་བནིའདུགགིབར་འདིནནཁོང 

གས་པསེལབའིིར་ངོ། །རིགསྭསུསེབལ་སོགན་པ་ 


༨ 


ཕལ་སོགསཔའི་རིགསནྱི་སྔ་བོ་བཟུང་ངོ། །ཇྱིན་ཅེམ་ལོག་ 
ང་འ 


ས་པལམདོན་པརཞེན་པྣམསྲིསནི་ཤེས། 


གཱ པཿབྱེདདེ། སེམསཿནའདྲིམསབདག་གིས་བྱསབདྩོསསདསེམས་སོཞེས་ཟེརབའིིརའོ། 
རང&ི་ིཾེེ}]ྭྣ}ྭྣཉྭ}? 
ག་པ་ 


ཡ་ལ་ 


༨. 


ཁུབ ༽ # ,> ^` ༩ ཏྲ 
ཅྭམོ་པབའི་སྨབཔ་ཡིནཞེས་བཤི་གཡཏེའདིས་དངཔོ་ལརྟོགས་བཐོབཔའི་ཕིརོ། 


ཁོ 
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།གཞན་ཁྱིདོནདུབདགཉིདལཤིནཏུགདུ་ཤར་དེད་པའི་ྱིར་རོཞེསྱ་བཞི་གཞནདགྲ་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་འའི་དོནདུ་ཐད་གཉིད་ལ་ཤིན་ཏུགདུངའང 
ཀུན་བརྗོདཔའིཆའཕྲུལགྱིསུཏྱོདཀྱིསེམསནིའདི་ལྟའུ་ཡིནནོ། རར 
དཔལལནཔས་རྗེས་སུནཏཾ། །དེལ་ཡོནཏན་བུདཔའཅནུ་ཡངདགཔརའཐུབཔའི་ཞི་གཞན་བིདནྱབབཞུན་ཐོས་ལསོགས་པདང་ 
ག གཱ ལོནཔརའཆད་པརའགུར་བཞེསབ་བལ། རིགསཞེས་པྩོས་པསནཱཾཉན 
སཔདེདག་ཉིད་ལསའདོདཅགསལ་སོགས་པསདཔ་ཡྱོདཔའི་ཕྱེབྲགགིསཞིསྡུག་པྲལ་སོགས་པའཆད་པུརའགྱུར་བལྟོནཏ། 

རྗཾསསུནཱགས་པདགྟདུའྱཐུརརོ། །དོནནམ་པརངས་པརྱཀཔ་ལམཁག་པའྱིསབ་པ་ཡིན། 


བཟློག 
པཡིནཞེསྦཧབིམི་ཤེསུ་པདང། ཐེརམ 
ཅཅ སྭ 


#༧།༄། . „(བརྒྱདཔ་ཡཚྭལ་སོགས་པརཝུབསནཔ་ཐོབཔའི་ཕྱིདལཝ་མངོནཔ་པའདུཐུཐནེདཔྲའའད་གི་པངཀྲིས་འབྱུངབསཏུ་པརུ་སེཤས་དཔའི་སྤྱོད་པལ་མཁན་པ་ཡིན། ` སྭྱནཔལའོདཟེརདག་གི་སདཔངབླསརཔཐོབ་པའྱ་ཧིརདབངབུམབ་ཡིནན 
ྷེགཞནདུགཕགས་ཧུབལགོགས་པའཿ་ནུས་ོ། །སྟིགཔཉིདིིཤེས་དབལ་འདེབའ་ཚོ་ཞྱིིཔའི་ུན་ཞཕན་འདོགས་པ་ཡིནལ་འཇིགཔའྱིདས་ནག་ནོདཔརྦ དཔ་ཡིནཏེ། དེབསནསེཏས་པའྱཧཱ་གབཝ་ལབཞེསའབའེ། །ཞི་ 
དགའངགི་ལེན་པརབཞིལ། །ཞེསྭ་བབནི་ཉནཐོསྨནམསནིསསོ་རང་གི་བདགཤིདཉིས་ལེན་པ་ཉོནནོངས་པཉེབརཞིབརདྱེདདེ། ཏེནཞིདོས་པཉིད་ལེནཔཡེན་པསའ་ལེནཔཉོནམོངས་པའོ། །ཇིསྐདུ་ཤེས་ཐིཕ༢ཡྱ་ཤིན་པལས། ༢བའབོར་གཏྟཏེ། | 

རྤ གླ་གུསདཔོས་པོརའྱུརཅ་དཔོན་པོམེདཔན་ ཞན། ཤེགའི་ཕརོར།ཤིན་པའདིགུ་དང་། ཡི་དང། „ལྟ་མཡིནདུབཉས་པའི་འཇིགཏེན་ཟིལྱ་སིས་སནནནསངེས་པརའབུངབརནེ་འགུརཞེསྱབབི་འདྲིགདྲདབཤད་པ་ཡཞཏྲེ། གཡཏེགཟུགས 
|མསྭགསུ་པའཆསའུདདགང་ལྟརུྱནྲ་བརྣོམསགྱེསམངནཔྲར་བྫོད་ཏང་འདེནབ་དྲེན་ལྟར་འདུ་དག། ཡངས་སུགྲུབཔ་ཉདདུ་གྱུཿངདང་སཛཱརགྱུཕྱ་ཞེས་ཀུང་འཐརུགག། །དངོས་པོནེདཔན།ཡིནན་ཤེས་བཅི་ཕརོལྭ༔ཕྱིན་པ་འདིས་ལྷདངམི་ལསོགསཔདང་ 

[ཐཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཟིལྱིས་མནནཅིང་ངེས་པརའྱབངབརམིའུསུརདོ། ཉིའི་ཊིརཞྲེནུ། བྱིས་བདངམ་ཁས་པདགལ་འྱད་པརམེདཔའི་ཕིརྦཐམསཱཿདདེ་ཁོནཉིདམ་ཐོངབ་ཁོནརའགྱུར་ཉེདེདྲིགདྲད་བཅོན་ལྡནའདས་ིས། དངོས་པྒོནསུསྦའི་ཡོདཔ་ཉིད། །| 

ཇི་སྟ་བྱིས་བསནྣན་བརྟགས་ཤིང།  །དེལྟརམཐོངདེགལ་ཏྭ་ཡིན། །ཐྲམསཅད་དེིདམཐོང་བརའགྱུར།  །ཞེད་གསུངས་པ་ལྟབུའོ། །གངགིྱིཿགཟུགས་ལསོགས་པའི་ཆེསའདིདགྱིསཔས་ཀུནབརྟགས་པའི་བདག་ཉིདཊྱིས་མེད་པའི་ངབ་ཡིནེ་པདའི་ཕྱིར་ | _ 


[6 


༈ །སྱཆུས་དྱབརའན་མགདཔའུ་ལབཞིནརབྱསོརབླནམས་ལྷནུསཔ་མིནོགཔའི་ཕེཤེས་སྱེལ། ཆུམཔརརིཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་༡དཐུགཔཆེནཔཡྲིནཏེ། རྒྱུའདིིད་ཊཱཾསལྟདང། མིདད། ལྷུམཡིནདུ་ཅས་པའེའཇིགཏེིལཅིསམནནནོས 
} །ྲེས་པར་འྱུཔརའྱུརརོ།།སླུབཔའི་ོག ཉིད སྒབས་ནཏེ། འདིའི་འབེལ་པ་གངཡིནཞེན། སྒུཔ་འདིནི་དདངའ་གོབ་ཞུན། །ཟའྱ་གིས་ནནནའ་ོཞིབམཆོགདཔ་ཝན། །ཤོསྦབབལགོགས་པབ་ཤདཝ་ཐགཔ་ཡིནཏེ། 
ཤ༧།ཆེབཉིདདེརྣམ་པ་བཞིཆར་ཡངསྣྲུབཔདངལྡནཔདེ་ཁོནཏིདམཐོདབཡེནགྱཾ། གཞན་བྱིནིམ་ཡེནཔས། རངདང་གཞན་ཕྱིདོན་བསྒྲུབཔ་ནྣབ་ཤདམཐགཔ་ཡནནོ། །རངདངགཞན་གྱི་དོནལུགསཔ་ཡངཀུནནསཉོན་རོངས་པཞེདཔའབྱདགྲོས་པསདེའི་བྱེད་ 
!(@ ཧཾ མངུ་ཐོག་སྭསཀནཊ།ཞོནརཔམེདཔའི་བསདཁོིདིས་ཏཱུཧོ། །ཀན་བཏགས་པདངགཞུནྱི་དབངགིམཚནའིདཔག་གིསནི་ཡོདཔཞུཡིནནོཞཤབནིོས་ཊིདིསཤིདབངདབསནས་བཤདཔ་ཡིནཏེ། དེནིབླ༨པའིདམིགསཔ་ཉིད་ད་ 
བཤདདོ། །དཱམཔརསྟི་གཔའིཡེ་ཤེསཧུངལམཧོུབཏདེ་ཡནཔ་ིཕུར་ཡོངས་སླུགབ་པའིདབཉད་ཡིནནོདའི། དེནི་རོགས་ཨུབཅདཔའའདིརམོསཏེ། དེའིམཚེནིདིལོགསུ་ཤིགཏུའཆདཔརའུར་དོ། །གུན་བརྟགས་པདང་གཞུན་འ 
དབངདགདང་ཡོངས་སྲུགུབ་པརགཅིག་པཞིདམེདཔསདེབཞིནམ་ཡིནནོཞེདྲདབཞིུན་བཏུགས་པའི་ཆོསྨནམསུནི་ཡོདཔམ་ཡིནཔལས་ཡངདགཔས་ཡིན་པཉོདེདུསདབ་ལྲ་དལ། ཡོངས་སུ་ཟུབཔའི་དོདནི་དེན་པ་ཡངདགཔཔཕྱིནངི་མལོགཔ་ཡིནཏེ། 
ངེམཡའདིགུན་བཏུགས་པའི་ངོགོནདམ་ཡིནནོ། །གཞན་གྱིདབངགིངོབདཀུན་རྟགས་པདེའི་གའི་དབྱུརཔརེནིངའབྲེལབརའབྱུང་བཞུནནས་ཉོན་ཡོངསཔའི་བདགཉི་དདུསྤངབ་ཡིནལ། = ཚེས་ི་དབིངསཞིདལས་བཟོག་པ་ཡིནཏེ། དེལབསན 


ར[7 


༧༡ ༄༅། །ཤཞུན་ཅི་དབང་ཀི་ངའོ་ཉིྲ་ཀངན་ཡིནནོ། །དེདགའོནདངགཞནཔཉིདནེདཔས་གཞནམ་ཡིན་ཤོཞསབབནི་གང་གྱིི་གཞནྱ་བིདཔངགིངོཔཉོད་ཀུནབདབསཔའི་ངོབོ་ཉིདདུདྱབལ་བཞི་ཤོངས་སྲུགུབ་པའི་དོའདེཡིཞཔདེའི་ཕྱིརགཞནྟིད། 
དཕ་ནུས་པརདི་གཞགསེ། ནི་རྟུགཔ་ཉིདལ་སོགས་པའཞནན། །འགག་པདངྱེ་བཤདབཞིནགནས་པའྱི་འིངཤེསབབནི་ོྦྱའིརཞི་འདདཆགས་ལསོགས་པ་།ནས་ཏོནསོངས་པའི་ཆོན་འགག་པན་ཡཔཉུམས་པམེདལ། ནུསུ་པདདངབལསྦི། 
„ །པོཤཾད་ཇོས་སྷྱུ་བཞུཡདའཕེལ་བཞེདདེ། ནམམཁའལ་ཡྤིན་དངའུགརྣགློདུར་པའོ་ཕཐང་དངབྲལའའདིནནེ། །བདགཏཱཏྟ་བའི་ཕྱིནི་འོག་དགགཔདཞེས་བྱབརྡི་གང་ཐགལ་བདགམེདཔའི་དབང་དུབྲས་པ་ཡིནནྲོ། །རེནིགབདག༔ལྟ་བཉིད་ནི་བདག་གིམཚན་ཉིད་ 
ཚོ མཡིནན། །ཱིིཞེན། བདགདཏག་པདའཐར་སཿདན་འོདཔ་ཤེསྱ་བཟདྡ་བུལསོག་སཔ་ཡིནལ། བདཀླུ་ལབ་འཇིག་ཚོགསལལྟ་བསེ། སེམསལྱདངབའི་ཆོས་ཐམདཿདཞི་ཡོདཔམཡིན་པལི་ཏག་པབདག་ཏིད་ཐོབཔའི་དུགན་ཡེུད་པདཔ་ཧུ 
པལྕུབུརསུངབས་བབདད་བཅས་པ་ཡིནཏེ། དྷེའུ་བསན་འདགྱང་ལ་བཉིདནི་བདག་གིམ་ཚན་ཏེདས་ཡིནའོ། །དུམ་པའ་ཤིདྲརིས་དནཔའལགནས་པ་ས་ངབདག་གིནཆན་ཉིདལ་ཡིནནི། དན་པརགནས་པཞེསསྣོས་བསུའིཞེ་བར་ལེནཔའི་ཨུདཔོལ་གཟུངད། །འདི་ 
གཉིསུ་ལས་གཞན་པའི་བདག གིལཚན་འིདྱཀ་དསིདགགསཞེསབཤི་དངོས་པོ་ཡོདཔ་གདད་ཡིན་པངདགནི་མངོན་སུལ་གྱི་ཚདམའནྲརེས་སུདཔགཔས་དམིགསཏེ། བྲཟགསལསོགས་པཱཤཾམདོནསུམ་ཕཱེས་སོ། །ནིགལསོགས་པནིརེསསུ་དཔགཔསསོ། | 
འདགནིམངོནསུམ་དངངེས་སུའཔགཔ་དགནིསམིདམིགས་ཏེ། དྷེལ་བནན་བདགནིམེདཏི། སེལས་ཁོནལབདགུའདོགས་པར་བདདོ། །བདགཿུལྟབགངཡིནཔདེནནོར་པ་སྙེས་པ་ཡིན་རྒོཞསབྱའདེའི་ཐྲགཔལསྦྲལདུའཁྲུལ་ཕབ་ཞིན་ནོ། །ཐག་ཕཡངཉོན 


-- ༨. 


པཙསཟདཔ་ཡིནཞེསྱའདེནིབུགཔ་ལསྦ་ལདྲུའཁྲུལཔདངབུལབས་ལུསདང་སེམསཏམངབཞེདཔདངའདྲའོ། ཿཕཞེསྭཱ་སོས་པྲའིབདག་གིདཔོཿལོམེདཔའྱིི་འོརོཔཿྲ་མཁོན དའི། བདག་ནིན་ཡིནནོའསྭུཐཡིནཱནོ། „།སྣུགབསྣལདའཞིནརྒུནཆླགས ད 


གསམི་ལུཿཾ། „ །ཞེས་ྲབཞིསྡུགབཧྲེ་འཁྱི་རང་བཞིནཉེབན་ལེནཔའིཕུང་བོལྔ་པོའཛིག་ཚོགསལལྟ་བདང་བཏུས་པའིམརིག་པསབསྩིབས་པརྟོགས་པརཡིའགྱུརཞེར་ཀྱབཡིནཧོ། ¦རིགཨིནཞེསྱབབནིཟགཔམེདཔའི་ཡེ་ཤེསཀིས་ས། །རིག་ཉིདཿསྱབ་བའི 

ཤྩ ཟགཔུད་བཅཀཔའི་ཤེས་པསཏནན་སྭུཧོང་བའྲིནན་པཿགིསཱསོ། །དེརྙི་རྲམཐོདབལ་དོགས་པནགཞན་བྱི་བསཞེས་བབའིལ་བའདིལ་བཏེན་ཞེསབ་བཞི་མཐོངབདང། ཐེས་བདད། སྣོམ་བདང་| མྱོདབདང། རེག་འདང་། རྣམཔ་ཿཤེས་པགང་ཡིཞ 

རྙ, པདེནིདབད་ྱུགལ་སོགསཔསྱསསོཞསུཕསྟེ། ནཇཾས་ཤིངམཁས་པུཞིག་རྟེན་ཅིདའབྲེལ་བདའབུངབཤཐོངནས་དབང་ཕྱུག་ལསོགས་པསཏུསཔདསྟ་བའུྲིལ་བཛྟེཞ། བདག་ཞེདཔའཞིབཅུང་བརཚིགས་སུབཅདཔཤེས་བབདི། བདག་ཧེསྱབ་བའིྦི 

།ཞདཟགལནི་གན་པའྱསླ་གངས་ལ་སངནཐོང་སྟེ། བདགདང། སེམསཅནང་། སོ་གདང། ཧཱབབོཞཱསྭ་བབལ་སོགསཔའྲིམླགུངསདཱགལའོ། །ཆོགདུགའ ཡངམཐོང་ས། ཆོན་ངོ་ཤཉོདེདང་བཅ་པཞེསྱབབཞི་བདག་དངབཅས་པཞིསླ་བབར་ཤེས་ 

སོ། །འདིལྭུའི་རོལ་པྱིནི་ལོགཏྱགུརཔདགནིབདགའདཔལས་བདག་ཏུས་ོཔརཞྲེལ། ༡ཐེསཐེགཔཔུམསནིནོསའདདགྟལ་ིསཔནེསོའྱསེདདགགིསདམིགསུངདོནབཞིནད་འདདགཟུདག་གིངའ་ིད དདའྭསཆོསྨན་མསལྱིན 
དེདགལཊ 


ཅིལོགཾ། ཕྱིནཉིལགཏོ་གྱུར་བདདག་ནུ་ལྟ་བདངཆོས་སུ་ལྟབལ་གནས་པ་རདམི་གས་པདེདགགལ་ཏེབདགགམ་ཆོས་ཤི་གསེདན་ཇིལྟ་ནཐང། སུའིགནི་ཐངཞེད་ཕྱིར་རྒོལ་བདདདེ།  གོསོའྱསེ་ངོས་ཀུནབརགས་པའི་བདག་དངཆོས 


{3 


>[༄༅། 


༤ `` 


༣ ཞིན་པསྦརྦའདེསན་འཁོདབདངསུཔནལསའདས་པ་དགལ་ཁྱདཔ་དིཡཔམ་དདོ། །སྱིནི་འཁོནབཡིནཏེ། དེནྱིིཉཉིལོགཙུལ་བཞིནམ་ིནཔ་ཡིདལྱའེདཔའྱཆུལསྦྱའདབལསོགསཔས་སྦེ་བཡིནནོ། 


༽  ༠༽ ༢༨ 


སེ 


བོའ་རར་པ་་རོར་ག-་བོ་ོ། ས་་་་ོ་ས་ལོ་ ལོ་མ ་ེ་ིུཕས་སོ་ལོེསལས་་སི ལི ལོ་ཕོསུལ་་ས་ཤི་ད་སལས རེསས༥ལལ་ལ་ལ་འོའི་ལོ་ལ་པབད་ལའི་ འི་ལས པིས་ 
།རྣམསམེདབརྱི་ཡོདནཉྲིམ་ཡིནོཞེན་བཤདདོ། །འདིལདོནདམ་ཚུལཐིམ་ཞིབདང། །སྐྱེདེགཉིས་ཁྱདཔརཉི་ཡངམེད། །ཅེསབྱ་པནེ་དོནདལཔའིཆུལ་པདགསེདཔའམཉམཔ་ཉིད་ཏཱིསཞེངསྟར་འཁོརབགང་ཟག་དངྱིསཔའི་རྱེ 
བོས་ཀུནབརྟགས་པའི་ཚོསརྣན།ྱིསྟོངཔ་ལྟའ་མྱ་དན་ལས་འདན་ཕ༥ངདེདངའདྲལ། ཆོནདཱངགདཟགལཐདགཿེད་པདེ་ཡ་དའ་ཁོར་བདང་མྨ་དྲན་ལས་འདསཔ་དགལམཉམ་པཉིདདུལྔནཏེ། འཁོོདབའིདེབཞིན་ཏིད་གཔའེནབདེཉིདས་ན་ལུས་འདས་པའི་ཡང་ 


།སྱེ་བདཟ་དཔནིཐརཔཐོབ་པ་ཡིནལ། དེད, 


ཚ །དགེབྱསེདཔནུལབཞིན་ཡིདལདདཔའྱི་རུས་ལན་བསྣོམ་བརྣནསྱཀི་འི་ནཔས་ཧ་དདཔནེཐརཔཞེས་ཟྱའོ། །དོནདམ་པཱའི་་ཤེསལའྱདགཔའི་ཚིགསསུབཅདཔ་བགེ་སྟེཞེསྱ་བབནྡིརམཔདྡའིཏོག་པའི་ཡེ་ཤེསལ་འཇུགཔ་དུནམོངམ་ཡེནཔའི་དབངདུབུས་པསྟ། 
དགྲབཔྱདཔནུ། ཞན་ ལྲདདུཔའྒཆཱ སུམ་པརྣམས་ ཧཱ དྲ ཛར དན ཟ་་ ཌི སིག ཏར ཤ༽༣་ ༨༡ དུའ་ལ ༤, 
བངུབས་ན་དཔའནསསཅསིས༨ཆནལབདུག་དདཔར་ོསུ་པརའར་ངེའི་དངད་བསནས་ཆིགས་ུབཅདཔ་ནུནོ། །ལཱརནི་གངཟགལ་དདུག་མེདཔ་བ ཤདཔ་འོཞན། །ངའིཆ་ནལ་བདུགམེདཔའོ། བཛིཔའི། 
ཞེསཧྱབཾ ཚོགས་འདིནཡེདལབོདཔཉམ་ཁོན་བདྱའི། འདིལྭའིལོལྱགི་གླཝགསལསོགས་པའི་དྲོནན་ཡོདཔས་ཡིནནོཞཿབསྟེ། དོའརསུར་པའིགནས་།བསསྣང་འབྲོབཔའིཏྟིང་པའཛིན་ཡིནནོ། །མཐའཕཡསཕརོལ་ཞེསྱབཔཞིབྣསལ་པྲགངས 


ཞེདཔདཔཔའི་ཕའོལཱཉིནནས་ས་དང་པོརོགསཔ་འབྱུར་ཕོནས་བྱབའིདོནཏོ། །དེ་ 


¬ 


ˆ 


ཡེམ་དཇོདབཅོམ་དདོན་ཤནས། །ཞཕསྱབ་འིདོབ་ྱར་པའི་བཀྱིམཐར་ཕྱིནཏྟེ། ཅཾ་མོལའཇུགཔའི་གནས་སྐབས་སྣངབམ 


།དོནྱཧྱི་ར་པའདརོདཔའྱི་རུཿནརོགས། | 


ཆེདཔའིཏི་པའཇིནཉེསབོའོ། །དངས་ཨེར་༢ 


ཙན་ལཞི་ཕངདགུགནས། །ཞེསབབནིདབོཤའདོགྱི་ཡོགསགཅིག་ལགསཔའོཉདདའཛིནེ། བཟོདཔའི་གནས་སྐབས་ཡིནནོ། །དེནསཆོས་དིངས་གཉིསའིམཚནཉིདདང། །ཞྲལབམངོནསུམཏིདདུཏྟོགསཔར ཉིར་ །ཞེསྱབནི 
།བརཆདམེདཔའིཏིངཔའཛིནཏེ། འཛིགཏདཔའི་ཆོས་ཀྱིམཆོགགིགནས་སྐབམསོ། །གཉིསྱིཝཚནཏིདདངདྲལབཞེ་གཟུངབདཔའ འཛིནཔའིནཛཚུནཉིདདངངོ། །དེནསནིམཐོངབའིལམཊིགནས་སྐངསསུའུུདརོ། , །གྲཾངཿ ཡེས་དཇྲོདཔཙམ 
20 ཌཱ།§ཱཿ ན་གཞས། །དེརསྣངསེགསཉམ་ལན་ཡདད་གག རྙནས། །ཞེས་བཤདཔ་དེནི་གཟུང་བནེདཔ་བསྟནཏཧྭོ། „།སེནསལས་གཞནམེདཔའནིོས་རིགནས། །དེནས་སེནསཀུཞེདཔ་ཉིདདོུགས། ཞིགཞདབའ་བསེནསོ། 
ཧཱ དཱཔ་འིནསཀ་སཞའི་གཟུང་་ལསཔཞེདཔརཏོག་ས། དེའིམགབེགསས་འཇིགནཔའོི་མཆོག་གིནས་།བསའི། གླེ་ངབའེདགགང་ལའཇིན། །ཞེས་འཛིནཔཞེདཔ་ཏོགསཉེ། རིམཔ་འདིམགཟུང་འདུད་ཤཔ 
།མདུཔརསྟན་ཏྟ། །དེལ་བཏེནཔའི་གཚོགསཚངཚོ། ངད དུག་སླནཆེན་པོས་དུག་བཞིན་སྲེལ་བདདཱད། །ཅསབབུལ། ] དེལབརྟེནཔའིཞེསྭབྱཐི ཐཱདཆུབསྡེམུས་ པའགངའབཏནནསནམཔརརྟི་ོ།པའི་ཡེ་ཤེྦྲེས་བདེལ་བནནུསརྩེས་བྷནས 
སིས ` ུླ#་ །དུདཆུབསེམུསདཔའདེནོདམ་། རི དེས་སངསྒྱུརས་ཀྱིས་གསུངས་པའིད་ དསཔའིཆོས་ལགསུཔར 
།གཞག་པརྩ་བའི་དིམན་བརུས་པའི་ཆོས་ལདནིགན་པའི་ཆོས་ྱིད་དྱིངན་ཁབླགྲོན་གཞག་ཉྕེཞེབྱབལརབའི་སེམསཁཏྲུས་པའི་ཆོན་ཡད་ཡིགས་པཞེས་ངི་ལྟར་ཤེས་ཤེན། མདོསེའྱི་ཧྱནའདིཏིདལས་ཤེས།ཏེ། འདིལྟརའདིཉིདལསགདམས་དཀརེསསུ | 


བཉྟན་པའི་ལའུལས། དེནསམདོལསོགསཔའི་རོསོ། །ཨིགཉིག་དོན་སོནབེད་པལ། །དོགསཁོག་སོམ་བཅོནཏེ། །ནདོས་གས་མིངལེནས་འཇོགགོ། དེནསག་ བདམས ས་སི ནདདཔུདོཔ་དབཱེུད། །ཅེས 
མཐའྱསུདཏེ། དྲར ་ རྣམཔནཿརྱོདཔའི་སེམས་དང། པ་བ རཿ 


འབུརརོ། །དེལྩ་བའིནམསུཉིནདོལསོགས་པའི་ོླལ་མྱི་མིངལ་དམིགས་པ་གང་ཡིན་པཉེ། མདོའི་རིདང་དབས་ཀིན་བསྟདཔའི་སེལ་དོགས་པའི་ཅོན་ལ་ནདོིི་ཞེསབ་བཞིག་བླར་པ་ཡིནནོ་ཞེས་ཀ་བལ་སོགས་བྟབུའོ། །ཡུངནཐེ་བཆེནཔོའི 

:འདག་ལསྐེམས་གང་གིན་དམིགས་པ་དེནི་བའིསེལས་ཡིནནོ། །ཚིག་རབདུ་དྱེཔང་གལསྲ་དཔན་ཏེབསྡས་པ ནཞསྣརལའུབོཿསྤོདཔྣམས་འཆད་དོ།  །བསྣུས་པའི་རོན་ལ་དཤྲིགས་པ་དེའི་རོཊ་ 
ཨལ་བོ་ག་བཞུགནས་དན་པགངང་ གུྒབའིདནཔ་འདུགཔ་དེདགཐམསཿདྷནོག་ཿམུབོད་དདད། དྭལརནྡྷཿྨདོནཏནཱཧཔཛོའིཕ་རོལས་སྦྱརསཱིདདཱའགོཔརྭརཏྲི། ཚིགསསུ་གདུཔ་འདིསནི་ཇི།རན་བསྒོམ་པའི་ལནྱགི་མཐཐར 
ཐུགུ་པར བས་ུཿ་ཡེད་ལའདུགཔདེངའདུབྟ།ནདོ། ༼ཚོགསྐསཿདཔ་འདྲིམས་ཏི་བཝས་པའིདོནནི་དངཔའི་རོག་ལནབསུནཏོ། །གཉིསཔུའི་པདྱ་ིསནཱིོརྦབའི་ལམསོ། །ག པའྱི་ཉེདགནགཿ །ཐོདའི་ལམ་མོ། 
བཞིསའི་བསྣོམ་པའི་ལམ་མོ། །ཝཾ་པསྭའི་མཐརྦ་བུགཔའི་ལམསོ། །དེཁོན་ཏིདྱའི་སྐབས་སོ།། །དེབོནཏིདཀི་སྐབཀྱི་འོགརུ་མཐུའིསྦབས་ཡིནཏེ།- འདིའི་འྲེལ་པ་གདཞེན། བྱརུབསེམས་དཔགནི་རང་གིདོན་དངགཞན་ 


ཧི གིསྱ་པདགོསསོ། །དེལ་སུངསྦྱརསིཆོས་ཡོངས་སྡུངོགསཔཞནིརང་གིདོན་ཡིནནོ། །སེམསཅནཡོངས་སུ་སྦིནཔདྱེདཔ་ནིགཞནགྱིདོན་ཡིནནོ། །དེ་ཁོན་ཉིདརོགན་པལསིསདཉྱཧྱི་ཆོས་ཡོངས་སུརྫོགས་པདའགྱད་ལ། དེའི་འགོ 
དུ རྩར ླྱ།ཀ། ་ སིས ླྣ༼བཾོ 
ཤཿ །ཇུག་པའི་མངོན་པདྡརྟོགས་ུགུའཔསུདེ་ཁཉིདཀྱིསྐབསྱིའོན་ཏུ་མཐུའི་སྒུལཊཡིནནོ།_ །ཡད་ན་ཏུནནས་ཏོནརོངས་པ་མེདཔའི་ཐདུས་སྲུ་དཁོན་ཉིདཀིདོན་བཤདདོ།, །ཀུནནསོནནོངས་པམེདཔ་ཡདདིདྲིདདདུའཕུལའདག་དབངམཐོབཔདེ་སྲིདཏ 
2]; གཏུལ་དཱབསྦོཔའིཞཱནཔས་ཡོངསསུ་སྐོདདའྱུརཏེ། , དེདགདདཔངདདིནས་བའིཕྱིདདོ། །དེའིངརདེ་བོཉིདྱིལོགོསསུས་ཧོབའི་ཐབས་མཐབའི་མབས་ཡིནནོ། །གཞན་དགགྱི་ཐེབ་ཤེན་པནིའཆིའཡོདད། སླེབཞུངོནཔར་ཤེསཔ་ཡིནན་ 
༤ །ཞེསྱབབཞིགཞུནདགགྱིས་བཤེསཔ་འབའ་ཞིག།མཐདའི། དནྐནིའཆིའཇོ་ཡང་ཤེས་ཏེ། དུཿལསམ་བཞིནདུ་གདན་ཧེབཤེས་པ་ཡོདཔདེནའཆིའྲོ་ཤྭསཔ་ཡང་གདྫོན་སེན་པར་ཡོདཔསྨ་སྩེབཤེས་པའོནྲད་ཤུད་དོ། །དེདངདེདགྱུར་ཧྱེསཔྒ་རམས། 
རིསདདུ་ཧཱ་བའི་ཚིགཅེསྱ་འི་སེམསཿནམསྭི་ཚིག་གངྱསཌདེདགྲནཱབསེམསཱདཔའི་ལྷུའིརྣབསཐོསསོ། དགིབདུ་ཞི་དགེབ པིས ཞིལོནྱ་ཧུ་གནསམདོན་པརཤེས་པའྒོེསབབཞིགངབག་གིཙུ་རབས་སམགཞན་དགའདགེབའམ 
མིདགེ་པའིལསགཔཞིགྱ་འག་པའི་ལག་བགཆགསྱི་གནས་སྐབགདེ་ཤེས་པནི་དགེ་བདངཡི་དགེབྐྱེདཔ་ཤེས་པའོ། །ཇིཏྟརརྣམ་པར་གནསཔ་ཡིདའཀད་ཕཤིམངོན་པར་ཤེསཔགངད་གུམཕག་པིས་ྩེབཿའགུརཔའདིལྟསྟེ། རྡུའཕྲུལ་རྱིནངོོང 


དབའྲིསོནས་རིག་པརྱ་བའོ། །ཐེ་ཤིགསུས་སྟེ། ོའཡམཐའ་འགོགས་པའམརགཔདྨོཔའིིརརོ། །ྣར་པདདཔནིའརྱདདེ། གཟུགསཿནུགཆུགསརྣམས་ཡལྟབཤིརྣནཔརཐདཔདང་པོའོ། (ན་གཟུགསཞེད་ 
རྣམསྭལལྟབནི], ཤཱན་བརཐར་པགཏིས་པའོ། །སྣུགཔའིརྣམཔདཐརཔཕལུས་ཊིསམདོདོསུལ་དྲུབབནས་རྫོགས་པར་བྱསཏུ། གནས་པཞི་གསུམ་པའོ།, །ནམམ་ཁདམ་ཐའཡད་སྦྱེ་མཆེདནིབ་ཞི་འོ།, །རྣམ 


ཉིསཔའ། ཏདགྱུགས་མེདཔར་བླ། ཤེས་འ གཟུནསནབགོབཟདབདང། བོ མས ལལྟ་ཞིང་གཟུགས་དེདག་ 


.------~ ༤༨ ~- ༤༤༧༤ ༤༤༤༨ ༡འབའ་ལབ༩ཀསསསགའ ---- ¬ 


རུཐསིགས་དཔའམསྭ་ིཉོན་ནོངས་བཞྡིནམ་པརྙཏོགཔ་ཡིན་པསདདོས་པོདང་དངོན་པོལེདཔལ་སོགས་བནན་པརཏོག་པའི་ཉོན་ནོས་པྣར་མསསྔསས་པལ་དབྱཏ་ཞི་བཞེས་བའོ། ༼རདབཞིན་སྙིད་བཚེ་བཞྲེསྱ་བཀལ། རངབཞིཞཞེསྦཏཐའྱིསསྭའི 
རིགས་བཟུངསེ། ཇིསདདྲུ་བངནབ་སེནསདཔའི་སལས། རི།སྐད་བཟསདཔམོ། དུ། །འངབཞིནཞེསྱཐནི།ལྲགངསསོཞིས་བཤདཔལྟ་ཊུའོ། ཀརཌ༈ 
རིགསབཟུངསཱེ། ལསདཔ་པོ་པ་བཟོདཔདཔུ པའི་ཆོས་དགནཐོས་པཱན་གནོད་པཤེད་པལཇེམ མདའི་བཟོདཔལ་སྐོགས་པ་འཇུགཔ ཡིན་པའི སྭྱིསོབཾསིས་ཡིནནོ། །སོོསོར་བརྟགས་བཞི་ཤེསརབསྟེ། ཤེས་རབཉིས་བཟོདཔ་ 
ངལྡན དྷནམས་དཔཔ་ཅིངདྱཔདནས་དེའི ཤོསྦེནཱཧདགལས་ལི་འདེདཔ་འབྲབཔའསོགས་པའཟོདཔགཔའིནཔདེནི་ ཤའཱཱཐཾསྦྱཀིས་ཡིནནོ། །དེའི་འོགཿམ་ཉམ་པརགཞགཔའི་གནས་སྤྲའསྲན"འསྒོམ་པའི་སྣོབས ས། །དྲནཔ 
དང་ཤེས་རབམཚུངས་པརྨལན་པལ་ཡིདགཞུངསཔཞེས་བའི་རོསགདགསསོ། རིག ངིངིྫིྫངས༅་་ ངིས 
དུཧཧོསལྡན་འདསཀྱི་རྲམདོགུཞནལས་ཤེསརབྱིདབདཇུ་མཛུདནས་ཤེསདབད་ང། ཤེས་བགསལབ་དང། ཡིད་ །ཞུངསཔདདྲ། མཁསཔཞེསགསུངསཔྟ་བུའོ། །འདྲིགྟེན་ལེསུ་འདུས་པའི་ཤེས་དཔསྐྱེབྲར་རུང་འཏ ནི་ཞིད་གྲཞུངས་བའི་ལས་ 
སྐཞེས་བརོདཔ་གད་ཡིན་པདེརནིདེཁོནཉིདམ་རྟོགས་པའ་ཤེས་རཐ་བསྐལ་པགྲངཊ་མེདཔདང་པོལའདེས་པར་སྱེས་པ་གང་ཡིན་བེལ་ཡིད་གཞུངསཔ་ཞེསབུའོ། [ཡཾདགཞུདས་པའིརངའཞིན་གྱི་ཤེསདབདེ་ཡངའཇིགརྟཾན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་དབབྐེ་ཐར་སུང 


བྱཿཆུབ་སིམས་དཔའཤེས་འབཿནཆོཀ༡ྱི་ངྫས་ུའབྲངབལ། - གངགི་ཚཐདུདབངནུབསེམསདཔའ་དངསལ་བའདབལྟ་བུཉེབརའོ་ཐས་བཿཆདབྱབ༢ཉིནུས་པདེའི་ཚེའིའཕྲོགས་པཉིདཡིནཏ། - ར་བཞིཿགྱིས་འངསསུ་སྦྲེནཔ་ 
དཔའ་ཡོངསསུ་ཕྤིན་པའི་སྐབསསོ། པས་ག ྡིྡ༨་དཀ༨{ འདིའིའབྲེལ་ཕཡངདེཉིད་ཡིཞལ། བདགཡོཔསཨུ་དིནཔསྭ་ཀུང། སེམསཿནཡོངསྭསུན་པའབེདཔའུ་བཡོཞེའོ། 
དེྷརིནའདིདོགས་གཉིས་ཞི་བད་། །དེ་བཞྱསདཔཉདྲིདཔབྟརན། །ཞེསྟནི་གོ་ཡིསབཞིནུའི་སའནཔཞི་བདད། གཉེན་བོས་རབའོ། །ཕྱི་རོལ་པའི་ཐོངསསུ་སིན་པ་མས་ཏུདཔདྲུལགས་པའི་འིརམཆོགྱ།སེན་པནེདཔཞིརབཿཱིཔ་བེད་པའོའ 
ཡོངསནུ་ཧེན་པལ་ཡོངསསྭུའིནཔྱ་གདཔརདུའཕགས་པའིནོ། །འཚམ་པར་ིནཔརྱའིད་པཤེསཤབནི་འདོདཆགསལསྐོགས་པསོད་ྷམས་ལརྦིསག་པལནོགས་པཉོན་པསསོ། །ཏོགས་པས་རུནཔ་བེདཔནིརྟོགསཔ 
གསུངསཔ་འྲིདཏེ། དབེ་ནཟསྭ་ོདདོཤསཌྱབྟགུའོ། ༼ཧཱཧདུབསེལས་དཔའ་ེཁཤཉིདྷ་ཤསཔསྭནཔ་དླདཔ་ནིཏོགསཔ་ིནཔར་ེཔཤེས་བོ། [ རད 
དང) ཆིགགིཆོགས་དང། ཡིཤེའི་ོགསྣསསྭའི་དོནིནཅིམ་ལོགཔཿཧོནཔ་སྟེ། འདས་པདང། དཏྭརབྱངབ ཨཔསྦྱརས་བཅོས་ལུན་འབསནམསྦ་ཤིས་ཆོས་བསནཔ་གང་ཡིནཔདེལ་མིང གྲས 


༧།༅། །བཡིནཔསདྷའིདེའི་ལས་སུ་བསུནཏེཆོསདིཉིད།ཆོས་དེཉིདིལསསུངིཉུརྱུ་འཞེན། ཚུའ་འདིག་ཉེས་བསེདདོ། རར ་ བཱ 
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ཉ།ཉོམ་ལོགཔརབསྟནཔགཔཡིན་པའི་དོནདེཏགུདེཁོནབཞིནདུརབྱཏབསན་པུས་སེམས་ཅནྡནམསཡོངསསྐུ་སན་པདའགུརབགང་ཡིན་པདྡའིགིཤཔའདཔའོ། །ཟས་པ་གཅིའིརནསི་རུག་པདྲད། སྡུག་བསྔལ་བདད། ¬ 
སས }ྣྣྣླྣན་་་ར རྟགཉུཏགཔལནོགས་པྱི་ིམ་ལོགཔའི་དོདའབྱོཞ་པས་སེམསཿནས་ཡོངས་སུསིནཔདྡདཔསཏགྱརནཔརྱད་ཤེསབའོ། སྲ 
128 | ཤཱ ཞསསུཔའའི་འགྱུརཔའི་བྱི་གོདནས་གོདཛིཊབས་སྦིནཔདེདཔའྲི་གོངདུ་ིན་པརེདཔཞེས་ཧ་ཤྱིབ ནུ་གེམས་དཔའ་སདང་པོ་ལ་གནན་པདད། ཀཀ དང། ༽ྲའཅོམ་ ད་བ དེ 
རི ༽ཀ༽ དདེབིནཕད། གཉིནཐཤསས། །བུདངགཏེནཔྷསཱསལ་ལེགསམི་གནས། །ཞེསྱཐའདིནིི་ཉ་ངྷདུབ་ུམས་དཔའ་ནེ་མནུཿནྡ་ནས་ལལེགས་པ་གནས་པ 
དེལྟ་དཝངམདབཀྱུངབུནྣ༢སལལེགས་པཡིགནསལ།  དེལྟངགཞེནབ་ཤེས་མསུ་ཀུངགཉེནཔདགལ་ཡེགས་པ་ི་གནས་ སྤོཞེས་དྷསད །བྩབའོ། །འདེགརྟེན་བདག་ལྷ་ུས་པནི་བདག་ཉིད་ལ་ཕན་པ་ཕྲིཞ་པདདབདེབམ་འིནཔརསརརོནསབནིྣངས་པཿ 
¡¡; ླ་ འིནྭ་ཟིནཔརལེནཔ་ལུསོག་པདེ་ཡུངརྩོཡིམལ་ངན་འདྲོདའིདཔ་དདཔ་ཕིཤ་པས་ུན་པམ་ཡིན་པརའབྱུརཏེ། དྷེརཤཱའའིགརེཊནི་དགཉིདཔན་པོའ་ཕིན་པའསྦྱོརདོ། 

ཕྱིན་ཡིས་འཛིཉིདའ་གསུདཔདང། བཅིདབདང་། བརྡེགཔལ་ོགསཔའི་སྡགབསལ་གཔའིནཔ་དེནིདེའི་བདེབམ་ཡིན་པའོ། །ཡདནམུསྟཾགསཿཧྱི་ལྟབབརྟེནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུནཏུདདུདབདང་། ཡོདེས་སུ་གཞུངའདང། ཞེ་འཇུག་པདོད། ཟས 


སྟིད་ཕདད།  བ་ 


།མིཟབལསོགན་པབཉེནཔསའདིཉིདལ་སྲུགབསྣལའཕོབཔོ། ། 

དསུན་པབསྱ་བདཔརའཕགསཔ་འབསམ་ས།བཟེསཔདང། 

བདག་ལལི་ལྟ་བཡུན་པདང། སྙནཔའསྨྱབ་ལནོགས་པ: 

ཱཾ ཕནཔའསྦྱོར་བའི་ཉིར་ཕན་པའི་འམ་པཅནཞིསཀྱའོ། སིས 
མ་དད བསད་དང། ནུ ཏྲིག རུན སཱུ 

་ པད སྭྟནཞེན། མཉམ་པ ནཔའ་ཞནཏན་ མས་ 

སྣོདཀྱི་ཁྱདཔལཝི་ལྟ་བའིྱིརའོ། །ཆོའདི་དངཆེི་མ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་སཏེཞེ་ 


ཇཾ 


ོཧོབདབས་སིནཔ་ོ་པོ། 
། གྲངབདང། ཚདལ་སྐོགསཔཀློག་ལ་འདའཕཔའི་སྔུགབ 


ལྩོདཿམསཉདརྱིན་པཞེསབྱཿཞི། མདོདང། རྐངཔད། ལགཐདང། ཡིགདང་། ཤདང་། 
རྒྱནད།། གླངཔོཆེདང། རྟདང། ཐུཿ འའའ 
བྱཊསྟེ། , མིམཉམ་པསེདཔར་སྦྱིནབ་ཉི 


སུ 


།དེའྱི་དན་ཤིསངནའགོརའྭཕོབ་གང་ཡིན་པདེནི་ཕནཕམ་ཡིནཔལ་སྣོན་བའོ། 
+ མེའགོངབདང་། 


བྱ 


གདང་། ཆོལདང། ནྐདལསོགསཔཉིནཔའི 
ཡིནནོ ˆ 
ཉིདགདུདག་ཡིནཔདེདགནིཏིན་པའི་ཡོནྟཡིནནོ། །སི་མཏུམ་པ་སེདཔརརཱུཔ 
ཙེས་ཏབའདིས་བསུནཏོ། ༩ཞསབབའི་གནའའིལྔའི་ 


(མས་དཔའཞི་པདུང། མ་དད། གཉེ 


ཱ ནབཤེསི 
ུསམསདཔའ།འདུང། མདང གནབ ལུ 


སྐོམཔདང།, >¬ 
མསསྔརིརབམས་པའ་དོནཡོངས་སུ་ོགཔབེདཔའི་ིརདེབ་ིསམ་བཅན་ཞེསྱ་བའོ། དེའའགབྲས་བའིདངོསབློནམསའས་བྲསསནསབསན་པལ་འཔདུང། རྦབ 
པཉྙིནཔའི་ཏྱིར། རངགིལུས་ཐམཊཿདཕྦྱེན་པ་ཡིནནོ། 


ཏེ། ཡཕ 


2 


༩༠༤༤་ 


- ༨ དལ ཅོ ཀླུང་ལྡན འེ ༧ ཧྱིནཚུལཁྲིམསཿནདུའགྱུརཔསྟེ། ནོ་སོའགྭགདྭ 
ང་ལནཔ་གཔ་ཡིན་པདྡེདས་ཐམས་ཿདྭདདེས་ཨུ་འདགཅང་སྲོགལ་བའ༡ཿ ཡོབསུམིགཏོང་བས་དའི་ཕིའབསནཔའིཚུལ་ཁྲིམསཞེསྱབལོ། །ར་བའཱིིཙུྲའིམས་ེསབནི་ཚུལའི་ཡསལ་ཤིྷགོསས་པའྱི་ཕིམཿ་བཞིགྱིསུལ་ཁིམཿཿནུབུརབྟེ། ‹ 
སི ིྣཾ༨་ ་ །གཞནའ ཚྱའིམལ་བའགོགསཔ ན་པནནནདོུདུནཔའི་ཡན གདག 1 ྣིརིོ 
 བཧི་འདིལྟརུལ་ཁྲིམ་སདཿལྡན་པདེ་བདེའྲོརསེ་བེ་རན་པནཉིནཔའིའབྲུསཐུའོ། །དེོ་གོཝཨ་པའིདབངཤི་སཡ་དདང་པཱ་ཚུ་ལའྲིམནཱ་ཡངདག་པདབུཕསཔའཇུག་ཤིརྒུམཐུན་པའིའབྲས་དུཉྟེ། ནད འདུ་འས་༼ུངབའི་ཕིརན། །དེནས་ཤིཕོསནན་ 
༥ | །ཡངགོམས་པའི་་གིསཚ་བཞུ་གཞནདགྱུ་ ཁོནཞིནདུའཇུགཔའིཉི་བྱདཔས་ཞེསབསྡེ། རམཔརཧནཔད་དམཐནཔ་དགཔནྲནནབནཔསྦྱནནིའཇདའིརོ། །བཏོནའ་འུསམཆགལན༽ེ། ཞའབུས༣ེནཔོ་ལཞེས་བཐའིདོོནོ། 
ི་ གྒཞཱནྱི་སེམསདགེ་བགཅིགགྱིིརལདཞེས་བིགལཏེ་གཞན་བྷསལ པྱིག དགེབའིམགཅི་གྱུརིད་པདེ་ཤཡདེས་ཀྱངུ་ཆུབསེམདང་འལྱ་སོབ་ེདཔའོ། །བངཟིངསདཔགཞན་བྱིས་མཆོད་འདོདཔ། །ཐམགདངེཊ་པ་བཅོལ་པཞེསབབི 
ཤུ དགཞནདྲགའདགཔམནོདཔདབི་གོ །ནཔཔྱདཔའའྱྱདབསདེའི་ཕྱིརབདག་གི་ 


ས་བསྤྲིན་པརྱའོསྟམདྷསི་སེམསྱི། ཟངཟིངམེདཔའིནམས་མཆོདཔདངབཀྲུརསྟི ཤོདཔད་བལབས་ཡོཿསསུསྙེན་པདདྱེུདདོ།, དདེཉིདཀྱིདོན་གྱི་རྡུའཞ 
དོདམཔའི་དུལལོ། །དགོངདདོན་ཚུལནེདགོངས་པའི་དོན་ྱིཚུལ་ལོ། །འོངསསུསིན་པའི་སབས་སོ།། ༔ :ཿ བུངདུབ་སེམས་པཔའདེལྟདདགེ་བའར་བའི་ཚོགས་སོངསསུ་ིན་ཞི་ 


ཞེས་བ ཐནིབླསལཕྲགངས་མེདཔ་གསུམ་ཟུང་བའི་ཕེརརོ། །གཉིསསུམེདཔའིམཚན་ཉིདམཐུདངབཐས་པལཞེས3ྱབནི། སཔསྦྱརསཉི་འི་ཀུནབ།གས་པའི་ངོབ་ཉིདྱ་ཉིས་ཡོདཔའི་ཚན་ཉིད་ཀངམ་ཡིན་ལ། ཡོ་གསྭུ་གུབཔའི་དོའོདྱིིསནེདཔའི་མཚོནཉིད་ཝ་ཨ། ། 
ཡིནརོ། །རིནཔོཆའི་འཕུངགནས་ལྟ་བུཉིདདྲིམྱུ་ཡིཞནྡོ། །དེབ་ནིནཉིད་ཐདདཔའིརང་བཞི་ཞས་འནཔའི་ཕྱི་དང་། སེེ སྲ 
བཡིནལ། ཆོས་ད་ཆས་ཉནདཀ༡དྲབ་ པསདིའིི་ཆོས་ཐུམས་ཏདས་ཨྱརསཉིདྲད་བཇོད་དོ། །དེདགགིས་དེབསྣནཔནྱཔ་ཐ་ཡངཝ་ཡིནཞེསཔནི་ཕརོལྱཧ་ཡིན་པལ་སོགས་པགུནབརྟགས་པའི་དོ་ ངསསུམགྲབ་པའིིའི་རོ། །གདུལབའི་རུདཀྱི་ཞིལདགེ 
13? 7 དའིཡོཐོགརྣམསཞེསཏུབནིདཿའཏུབསྨུནཔའི་ཕིཿབོཞྲ།ཐཔྱཿའོ། །ཨཨུྒྱསཉིདདེའེ་གཏུལབའི་ཞི་དདག་ལུདགེབའིརོསྦལོ་ཐོགམངོན་པརའཕེལཔགཔཤིནཔདེའྱིརཡིནེ། དགེབའི་ལོ་ོད་འཕེལ་བདེཉིདལས་བྱ། སྐྱོའོ། །ཕྱེ་ྲུཆྣམས་ལལེགས 
རི །ཕྲབ་ཤདཔའི་བདཔའི་རོསིར་ཆེན་པོ་འིའེབས་པསན་ཞེས་བབརའདིའཆོགྲནམཔརསྦརབར་རིག་པརྱ་བའོཞེ།་བནིཚིགས་སུ་བཅད་པལས། སྩེདགྲུནམས་ལལ་གན་པརབ་ཤད་པའི་ཟདཔའི་ཆོས་འིཅརཆེན་འདེབས་དསན། ཞེསགངབཤདཔ་ གསསུསདཔའི་ 

བཞི འདྲིལསཇོསྱིཿརཞེསྱབབའི་སདང། འབེབས་པཞིསྱ་བབའི་སྨི་དངཔོལ་བུདུལ། ལེགནབ་ཤདུད་ཡི་ཟདཔ་ཞེས ཐའླིསཞིམཛུགཞན་འབུ་ང་། །དེལ་ལེགས་བཤདདང། མི་ཟདཅེན་བའི་ཇིག་དགུནི་དངཔོ་རིདཔ་ཕུལ། ཆོས་རེ | 
རུ ཞེད བའྱིདདགའཐམ་དདིག་པདྱ་པའོ། །པེལྟ་ནསྱེདགུནྣམས་ལའགཞཔ་བཤདཔ་ཞིཐདཔའེ་ཆོསཁྱིར་ཿཚེནཔོའབེབན་པསརཞེསཏྱཊ་ཡེནཏེ། ཚིགྣམ་པདསྦྱརཔའདིན་མཐུན་པརའགྱུརརོ། །དེབཞིནདུ། ་་ 


~~ ----~----༤--------~ 


པ ལི་ས་ 


8༨༨ 


ནསཉིདཝོབནན་སྦུབས་ས་འབོབདའཞསདེསམདྲབསམཉཞས་དཀོནམ་ཆོགགསུམ་སུབསས་འགྲོ་བའདིིདམཆོག་སིཞོ། 
རིལ་སོགས་པཞསསཐསླ་དནམེདཔ་ཞྡིའ་པདེསྟོནཔཿྱིདདོ། །སྔཿནིྱབན་ཡུའྲོའའེ་ཏབའུྱིསབསུམས་སོ། །དཧི་བྱངདྲུབ 


„_ |སྦྱརབརབྱའོ། །ཨངཧུརྒྱསཉིདཀྱིདབོའའོགྱབསབཱམེདཔའི་ཀྱདཔརྟེ། འདིའི་འབྲེལ་ 
' ཉུབསསོ། །གོདདུ། ཇེག་པ་མཆོག་ཤཱིནདཀོནས་ཆོག་སྨྱབསྲ་དབྲསོངའགད།  དིདསུབསསྦུ་སོདྣལནཏྱིམཆོགཅེསུ། །ཞེཧབྱ་ིགངཟིགི་ཏྱནཿའཕྱིསྣོནསསྱབས་ཡུའ་ 


ཡིནཞེན། འདྙིསདདུའཤདཔ་ཡིནཏེ། -མཐུལིྱདཔཔའི། 
པགཡིཞེན། འདྲིསདདའཤདཔ་ལིནཏེ། ` ཤདཔ་ཡིནེ། གངབགའཛིགསཔསྭསྒགཔགངདགརིལ་སོགས་པ་ལ་སྤབས 


དགར 


འགདབགདེ་ ཞེམསདཔའི་གངབག་འདག་ཤིདགངས་ཆུསི་དོདདུགཏེར་བགང་ཞིག་བདག་ཀུངསངན། 


„ །ུའྲོཾབདད། -ཉནཐོས་ལསོགས་པའིགདཟགའཁོརབའི་འཇྲིགས་པས་སྒྲགཔ་གདདག་བདགཏིདབསྱུ་པའི་ཕྱིའདཀོན་མཆོགགཅུམའ་སྦྱབསསུ་འབྲོབའ་གཿརག་དེདགཡརབྱང་ནུབ 


།ངྱཐཱིདནཧིསྤོབཔའིདོན་ཡེན་པན། བཅོམ་ལྡན་ད་འཇོབ་གདདག་ལསསྦོའཔས་སྐྱབས་སླན་ནེདཔ་ཡིན་པདང་། རྒྱུགདདག་གིགནསྱཁསཱ 


¬` 


ཀྱིསབསཉིས་བསམནྟཏེ། ཨུཔྱརསྭཏིདནངརུགླཧཱནནེད་པ་ཡིན་ལ། དེཡངདསྱབས་ཐམསཿདཔས་སྦྱབས་གཙོ་བ་ཡནནོ། །རྒྭ་དཔའ 


བདགའསཀྱད། །ཞེཧྱབཤིཧྱཾབམེད་པར་རྒབདང་འཆིབནེདདོ། །རྒའདངའྲིབཞེདབའི་སྒྲས་ནི་སྐེབའི་ུནནང་ཉེནམོངས་པ་བཤད་དོ། །སྣཚོགས་འཇིགབྲུདའཇིགཚོགསཀུ 
འི་ལོངཔ་ལཨྲོགས་པའཆེབསྟཆགས་དགདང།( འཇིགསཔའིཞདག་ཉིད་ལྟ་དངམི་ལགོགས་པཐམས༦དལ་ི་ཐེག་པགཏིསཞིས་ཡོངཊ་སུ་ྩོང 


རུ ཨུན 


ཧྱོབབཾ། །མཕེས་པའ་རིགས་ཅཞྷནམསན་ 


ངཐེགཡདང། [དནགོདནམསསྡུག་བམལ་ཐབསཡིནསོངབནམས། །ཞེས་བ 
གཔདམནཔལག་ཡོག་སུརུབ་བོ་ །དནསྭོད་དགན་སྡུག་ཐསྔ་ལྣམ་པམངཡོ་ཡོདཔ 


.92,༄༅། 


 །འོྭསུ་གབྷསེ། དེབཞིནིངནིཐམནཿདདསོང་བཉིད སུ :: ££ “་ 
པ་ལས་གཟས་པནེདཔ་གྲོགས་པོདག་འདོད་པ༔མན་ནིམིཏག་པ། མིསཱནཔ། ཡིད རྩི དེ བུལ་ནོགས་པའི་སྣའབུང་བདེ་བཞིནདུ། དཇསངྷུསབཏོན་ཝཱནྒའདན་འད་གཞིན་བྱི་སྨྲ་ལབཞྲུགས་པརྣམས་ཀྱངསོན 
› བྱི་སྣོཾ།ལམབྱེསྟོབསཀྱིསའུ་ཕྱིས་བླུབ་པཿརཆོས་འཆདཔ་འདྱུངདོ །དེབ་དིནུདི་རྟའནོརབུའབདཔ་འེདདཔ་གིའོད་སྟོནཔ་ལྟུཉྟེ། ནོརབུནིའདིསྟནདུ་བདགགིས ཿཾ 

བཞིནཧིནོབུ་ཡཔནྡ་ཐཱསཱནཏཾ། །དེ་བཞིནདུནངསྦརས་བཅོ སྭུ་གུབཔའི་བ ཡིམ 

ཏྟ །དནིཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་གཉིསཀིས་གདས་རསི་མཛོད་པྱརུནམིའཆདཔ་ཉིད་ཧནཔདདེ། ཇི་ལརནམམཁའ་ལའཇིགཏེནྱིདྒུནསི་ 
སྣི། སྟོཾདཔདགཏུའཇིག་རྟེྱི་ཱརྣམས་ཡིསྣམོད། 

ཞག་མཁོའ་ལརྟགཏུ་ྱཊརྣནས་ཉྱེཞའཇྲིག་པར་འབྱུང་བདེབ། 


ཿ 


གོུ་ 


འོར་ཁུད་གའདགཆུགསུཔ་དེདགནའཇིག་ཏྟེའྱགི་ཧསྷསས་རཱན་མི་འཆདཔ་དྣསངོ། །དེབ་ཞིནདྲ་བགཔ་ཡིདཔའི་ཕྱིངས་ནུམ་གཁའལྟརཆདཔ་མེདཔ་ལ་ཡངཔསརསྤུའིམཛདབྱ་ནཡི་འཆདཔཔའབྱངངོ། ཇི་ལྟར 
ཞིའདུཐག་པམེདཔའིདྱིངས་ལག་སརྱཿཀི་ཐིནོལསསྐྱེ་ཞིཔའབྲིསྟེ། སྒེམསཿནགདདག་སྐལདངལྔནཔ་དེདག་ལནེ་ཕྱེལ། སྐལབདཿི་ལྷན་པདེདགའཞིའདྲིའོ། །ལྔ་མདངརྱིམ་ཁྱེདཔ་མེཔའིྱི 


དུམཾཧུབྟེ། 


བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམསུ་ཀྱྟུབྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་སྐབཊནབཐའབཉིམའབརརྣམ་པརྡམྟོགཔ་བཞིནདུས་སརྩསི་མཛད་པརཛད་པདའགྱུརངོ། །ཚོགསསུ་འུདཔ་འདྲི 


དིནི་ཁུདཕངགཞན་ 


རེ་འ ུརདདགསབཅུན་པར། །ཞེས་བི་ཇི་ཱའསེམསཉནྡནཀིསོནིདག་འྲི་ཚ་འིདབདགིས་རྡདགམ་བརྡུངད། 
ཐའ སྭབ 

འོཀྱིས་བབྱའའོསྐམདུམི་སེམས་མོདཀེ། འོནཀཏོག་པམེད་པའདཔྟོན་པའའཕྱུརལ། ཡིད 

རཱ མཛད ཅདཔའདིགཏིིནཾ་ལྷུ་བྱིས་གྲུབཔཉིད་བསུན 

།འཇུད་པརལྣང་བལྟ་ཐུའོ། _ །ཇིརྟརའངིགརྟེན་གྱི་ཁམསཐམསཿདདུ་ཧུནམིའཆདཅེན། འཇིཊརྟེནགྱི་འམས་གཞནཞིག 


དྲགཕ་ཡངམ་ཡིནཞེསྱ་བཞེགདྱི་ཕིཿྫསད་ཡདྲཀུནནསཞོན་མོངས་པས་ཡིནལ། ཧིག༡ཏམ་ཡིནཔདེའྱི་ཉརདུགཔམ་ཡིནཏེ། གཡདམ་ཡོདཔདེདགཔཔའ ༣ནཆོསིངསདསདམ་ཡིས་བའིམཿནན་ཡིནདོ། _ །གློབུཿགྱིབྒྱིབཔཐམ་སཿད་ཀིདིམ་དབྲལ 
འིའིརམ་དགཔ་ཡཨ་ཡིནནོ། །བདུག་ནེདཔའི་མཆོགཤེདའཞིནཏིདནཝ་པརདགཔའོ། །དེཡངད་ོདྱདོན་གཱུ་ཨཿྱསྣ་དཝསའི་དྲག་ཡནནོད་ ྣཀ དཔེནན་སཞི་སུ 
འིདག་ཉིད་དོཞེསྱབབླསཔའིོཔཉདདཞེསབར་ཤེས་པདང་། མེནྲཔའི་བདགཉིདདོཞསྭཧབྲིདོབའི་བོབཏོདོདཞེསྱ་ཀ་པདཤེས་པལྟ་རའདི་ ཡུདདེདངའྲདཏེ། བདགམེདཔའིམཆོགཞིདའཞིན་ཏིདནམ་པར་དགཔ་ཡིན་ལ། ཨྭཉྱཐྲ་ལོ་མལྡནའདད་རྣནས་ཀངདདེ་ 


ཀཀ རྟ དའྱི་ེརསཱདསྐཧས་ཡོད་ནི་ན་ིང། །མིདཔརཡུངནིཕི་བོདདོ། །ཞེས་བྱབེ་རྒུད་ིད་ཉིཕྱིརི་དངསརྒྱསནི་ཡོདཔ་ཞེས་ཀྱངའི་བདྡོདདེ། -དེབཞེན་ 
པ 


ཉིད་ཀུན་བཏུགས་བའི་གངབ་གདངཆོས་མདཔའིམཚནཉདཡིནཔའིཔིརརོ། །འདྲིཀརདེ་བཞིན་ཉིདནིགང་ཟགགིདོབ་ཞདི་མཆོནཏིདརངམ་ཡིནལ། ཆོས་ཉིདོང་དྱའིམཚོནཉིདངཝ་ཡིནཏེ། གུན་ཐགས་པའི་གདངགད་ཇིབོགི་དདཔའདྲལ། གུན་ཏགས་པའི་ 
ཆོས ༡དུབོནདངའྲདབསསོ། །དགོདས་པ་འདིཞཞི་སངསརསཉིདན་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དེབདིནཏིདྱའིམཚན་ཉིདདཡོདཔའི་ཤུ་མེདཔ་ལྲངམ་ཡིནནོ། །ཇི་ལརལཱ་གསལ་ཚོང་ཞི་བདྲང། མིགལརའུའི་ཞིབནི་གདུངབདང་། རདདིབ་ནེདཔའིམཆནཏྲིད 


ཡིནཔའྱི་པིར་ཡོདད་ཡངམ་ཡིནཞེསྱབབི་འདིལ་མཚབ་མེད་པ་དད། ༢པརིདེམེདཔནི་ཡོདཔ་ཡངམཡིནདེ། རིསས་ནདནེདཔ་བཞོནནོ། །ཇི་ལ་རརིམ་ས་ནདདངྲ་ངལ་བཡོ་དབམ་ཡིནཔདེབཞིན་དུཚོབདངརབ་ིདངྲབལབ་ཡང་ཡོདཔས་ཡིནནོ། །ཞིབའིམཚནཉིད། | 


དུ འདཔའྱིེདསེནཔ་ཡངམའི་ ཁ་ས སག མིག་ལབིཊ་ཞིན་ཡུངམིགགིས་མཐོངབའྱི་བའཆྱིའི་དབ་ཡཔམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེསིད་མཞིག་ཤིན 
ྲིན ༤ ིཾ བཞྱིིདལ། རིགགིསཀངཝི་ ིག་གྱི་བ་བདཔདླརོ། [ཇཾ ལྟར་རེཊས་ནདེབཞི་བམེདཔ་ཙམཁོནས་ཡིནགི། སརིཾིྲཀྲྭ ིྲ སཿཨརྤྱས་ 
རར ཀཀ ྲ རྗོད ཅད མརཾག་པཞེདཔ་དང། འགགས 
དང། ཤིབདདི་བདང། ཤུབ་བནི་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །མེདཔ་ཡངམ་ཡེནཏེ། རྣམ་པའགོལ་བའིཚན་ཉིདདྷེལ་བུད་ཡོདཔའི་ཕྱེརཔོཞ་ས་ཁབལ། རྣམཔད་གྲོལའའིམཱཚོནཞེདནི་གངརྣམ་པའགྲོལབ་ལ་དདནིརྨཔཿགྲོལ་ལོ་སྟམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དདག་ཉིདཀྱིས་སོ 
རཕ་གིས་རིག་པའྱབུདབའ་ ཡིནཏེ། དྙི་ུརཾམཉནདཊསཉེ་ཞིནསོ་སརངགས་རྙིསསནདསྡོས་པསོདཉནས་སུ་སོདབདེ་བཞིནདོ་ཆགསི་རིམསན་ དྲང། སས ཉིཉིཉི་ 
 དགིས་ཉམསསསོངའའབ་དའྩོ། ཚིགས་ཨུ་བཅད་པལྔམཉྣསུསནིདེབིནཞིདཀྱི་གནས་སུ་གྱུརཔའི་མཚན།ིདདོ། ཏགཱཱཱདཔའདིནིཀཅངབ་དུངསིཤབུགནས་ངན ལནཅི་པས་ཙིནཱཱཔའིམཚཾ ཱཾ་ིདདོ། དསསཁའ་སཱརུག་མེདཔ་སན་ 
སངརོའིདྲ་ཀདན་འནནཞིཉངྷི་དྷིཝར་བདབྱའཇིན་པནད་པའི་ཕིདེན་བདད་པའའཛྗོད་པརནིུས་ཏེ། བདཏུའཛིན་པ་ཡོདཞཞི་འད་ནབད་ཤགོ།། །ལྷུ་ཨྱིནནི་གཞནནོསྟམཔདེལྟ་བུང་འགྱུར་ཕྱིབདགཏུའཛིནཔ་འེད་པའ། དལྟ་བུམི་འབྱུ་རངོ། །དེབནན་བདག་ཏུ་འཛིན 


པ་ེདཔའྱིཕིད་སརུསབཅོམ་ལྡནའདགཆོསྱི་སྒུལགནས་བརྣམནནམ་མཁའབཞིནདུཐདད༨༢ཧྱཌ༨ནེནུས་སོ། །བྱུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྩོདཔ་པགནས་པཆོསཏྱིསྨུཡོངས་ཡུ་མརྫོགཏཱ་པརྣམས་ལནིཐདདདྩེ་བྱབམ་ཡིནནོ། །ཕེ་ཤེན་ལྣུདབབེད་པའི་ཕྱིག ཉིམ 
འྭདབསའདོད། །ཅེས་བབལ། ཌིམཆེན་པོན་ཞུནབརྟགཔའདཔ་ཡེནཏེ། གང་སྟོངགསུམཕྱི་སྟོདཆེན་པོའི་འཇིགརྟེན་ྣདབརདྱེདཔ་འི་ཉེལ་ཆེནཔོདལྟ་བུའགའཞྲིག་ཡོདཔརགྱུརཞའོ། , [སྦྲུལ་པ་ལ་སོགན་པའི་མཛྲདཔལ་འྲེས་པའིམཛོད་པགཉགཔ་ཉིདྟེནོ 
(ཞསབལ་ཨོགསབཞེས་སྣོས་པསཱནིྱིནགྱི་རྲ་བསུྱི་མཛོད་པལསློགས་པའལྣུབརའི་པདྱསྟེ། ཨཱསྱརཧས་བཅོམ་ལན་འདསྒནམསྦརིས་དོདཔིའདྲེསཔ་ཡིནཔའྱིཡི་ཨ་པྱརྱས་གཉིགགིསྤྲུལ་པལསོགསཔ་སྭདརྒྱསིམདོད་པགང་དད་པདེད་ལས། 
གྲུནབདགགིས༡ངཨདཔ་ཡིནནོ། །དྒྱན་སྲབམས་ཉདྱའི་ཡེ་ཤེསཱུས་གཅིགུའདུགཔརསྟོནཏཞེསབཞིསཔསྤྱ་ཧུས་བཅོས་ལྡནའདསྡནསསནྟེརགྱངས་ཉུམ་པར་གཞགཔ་ཡིཞཔའིིརྩའུནྱསི་སྲགུབཔན་འཇུ་གཔུ་ལ་སདསྦྱ་ཧསཐམས་ཉདིཡ་ཤེསྱས། 
ཤཅགཏའཇུགསྣིམཛདཔ་གཅིག་པའྲིའི་འོ། །ཉིནའི་འོད་བརསོངཔྷནམཕཱརྟོག་པེདཔའའཆའབནིའདབེ་ ཅག་སྣརའཆརལ། གཤཞནདག་ཕྱིསའཆརབྲམ་ཡིནགེཐཱམཨཅདདུདུས་གཅིག་ཁིནར་འབྱུངང།, །དེབ་ཞིནདུ་སདུཨརྒྱས་བཅོན་ལྡཞའདུན་མཛུདཔ 
ཐཱམདདཔརྣཱཾནཱསྱདདཿ་འདིནཔ་དངདཡེའའཛྲིན་པདུདབྲམཔའི་བྱའགང་གིཆད་བོན་གཉིག་གི་ཡེ་ཤེསའྐུདབ་དེའི་ཚེཁིཞིསངསྦ་ནས་ཐམ་ཨཏདའུད་དོ། །དྲིལྟདཉིམའི་ཉིབེརདྲག །འཇུགལ་བདག་གིརྱབཞེད། །ཅེསབབཾནྣཱ་པརྟོགཔམེདཔའི་ཕྱིདའོ། | 
ཉནཤི་འོད་རེརྣནནསའཇུག་པལ་བདག་གིརབྱབདེདདེ། ལྟནགྱཾསགྲུབཕན་འཇུགཔའིཕྱིདརོ། །ཞིན་ནིའདི་སྟམདུབདགནིབསྲེགཔདང་སྟེམཔལེསོགས་པའིལན་འཞུགསཔཡེནཔན་བདག་གིས་བཀྲེགཔདབྱའོསྟཨུཞི་སེནཨམོདཀྱི། འོཤྱཀདྨ་མམ་པཾརལི་ 
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༢ 


ཇི 


བུལ རཱ 
དལསསུ། །ྣམ་ཕིག་སྣངབགངབྱུའབ། །དེདཔ་ 


ིདེགཞནདུརནདེལ་གེནཔནས་པརྡིཏོག་པའིཡེ་ཤེསལ་བོབའབོབྟེ། བདརུབསེམས་དཔའམསི་འབོཿཔདེལུག་ལས་པདང། དེའིིས་ལ་འཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རག་ལས་པནནི་དེདངསྱདནཔརསྤྱོདཔ་ཡིནནོ། །དོནགཞནདྟྷུར་པཞིགུགསལ་ 
སོགས་ཕཕུལལྔ་གནནདུབུརཔའོ། །འདིནཔགགནདཟུངཔནིསིགགྲིནསཔར་ཤེས་པལ་སོགསཔྲལ་གཞནཏ གུབ དྙི་ྡམཔ་མདག་པའིགནསསུབསན་ཡུལྔལ་པོས་ཚོགས་སུདརིགས་པདེབཞིཞད། གཞནདྱུཧ་པའི་གནས་སབསན་ུརལ་ཞོགས་པའིནི 
རཱ ཧྭོནཏོ། །ཡེཤེསྦྲནསུཿཏེསཏྱ་འནི། ནེ་ལོངོལབུའི་ཡེ་ཤེསལསོགས་པལྟ་ུའོ། །ཕྲིའལཨཐནསཉད་ལཞེསབི་སྦུལཔའི་ྲིདལསམོགོས 

ནོ། །འྡནི་དུན་གཞི་རན་པར་ཤེས 


ྣཆགསསསདབམ་པདདག་པསིནོ། ་བརོགབགྐུནུཆུ་ས་བཿནི་ ས་ར དེགཞནདུགླུརམི་གནས་པའི་ཕྱ་དྲ་ལསའདས་ཕལ་འོཿཕཱཐྲོདཔདའ 


4 
༣“ རཾ པལསྭ། དུཀཐསས་ཅདོགས་པསེདཔ་ལ་ྱོངཔའིནཆོགཐོབབར་ུན་ཞེས་བབ་ཡནནོ། །ཇེནནི་གཞནདུཐུརབནཤེསྲ་བ་ནདྲ །ཡེ་གནས་བྱིར་ཞུ་ལས་འདུན་པལ་འ 
དསས གི ༽ི ༽ག༽ཿཀཾེེཾྲཾྲཾེཾྨཾྨཾཾཾཾཾཾཾླཾོཾོི་ 
ངེ །གནད་ཞགའ པདྨ་སྒུདབཤདཔ་ ནཱ ཞནྭྷ་ཱ 
སྨ པཿམཛདཔའིསབས་ཤིནཏེ། རི་ལསས་ རི མདེས་པར་པོདོིཕྱིན་པའས་སྱྱ་རས་བ་ལྡན 


འཁྲིག་པགཞན་དུགྱུརངཞི་ལུས་ཀྱིདབད་ ངོ རེ 
ཐེགཔཆེན་ གལས་འོདོདུདུད་ ། །འཕྱོརབའིསྐབསཀྱིའོགཏུས་ཨརྒྱསཉིདཀྱིསསེམསཅནའོངས་སུ་སྙིན 


སུ དིགལ་པགདཡིན་ཞེ གུགས 
ཁཱསལནཿགདས་རི་འགོི་བདབད། །སརྦ་གཏོོས་སྦྲིབ་པཕྲབཿཡོསངསཧུསཏེ། །དེནིམཐུཆེནའརིའཆེན་སྣོདཕྭེ་བཞིན། །ཞེསབྱབལསོགས་བརྡེརྣཞུ་པསནུབྩེནགསམས་སོ། །དེའི་ 
མདཧན་ཡོངསསྭུའི དཱ ཁར 
སར ཏོ །བྱདརབཁྱདཿདོདག་ལསྣམཔམངཔ་ཞིགའབྱུངབས་སྔྱངདྲབ་བསམས་པནཇི་ལྟ་རམདོག་ཞཞོད་པ་ཤཞནདགལསའྲུད་བདེ་ལྟར 


པནདགཔའཱཾསྐབསསྭོ།། 


༨༧. .ས 


༦. 


༨ 


བསམསོ། །དེ་བའདི་དབདྨདབསནས་ཆོསི་ི་ནན་པདདགཔའིསབས་ཡིནཏེ། འདི་འགོ་ཡིསའདིཉིདལེགསསོ། །ས་སྦས་ཏིསའིནདོལ་ས། 


དེ སྐོསརྟགེཔའིཡེ་ཤེ་སདང། བྱཔསྨྱུ ཡའི་ཕེཤེ། 


ཨཉིས་བྡུས་པར་འབྱུདས། སུ་སྒཱསཀྱིསའིད་པདུབྱཨནས། ཆོསྣལ་པོགོཡིས་བཞིནདནམ 


འིསྐབསསྭོ། །དེའི་འཱལི་ཤེསབཞིསེམསཔའའཕུརངོ། །ཆོསལཔོ་འདིདགགིསནས་པངགཏནལ་དབའ་པརརཊཏུདྱཀྱརས་པིཐིགཔ་ཆེནཔོས་ 
ཤེསྭབའླི་པཔཱགཉིསནམ་པརདགཔའིམཆན་ཏིདཅེས་བྲ་ི་ཉོན་མོངས་པདང་ཤེས 


` ¬ 


༣༨༦ ༨ 


ཉི་དི་བཅུངཔོ། །དབཟདསི་ཤེསས་ནཉདད། །ཞེསྱྡིརམ་པརིིགཔའིའི་ཤེསནིདེབཤིནཉིདལདབང་པདཔི་ཤེསཔའཐེབསེ། བཞེདདག་མཉམཔརའཇོག་པའྱི་པིོ། །ེའརིས་ལཐོབཔའིཕ་ཤིཕིཿམའག་པའིདོ་ཅིས། གཞཿཙིདཔ་ཤི་བོན། 


འི་ནླིབ་པདགལསྐྣམཔ༣དག་ཕགནཞོནལྲོངས་པདང་ཤེསབའི་བླིང་པརྣམཕར་དགཔའོ། པར 
ྣྣྲ༽ཀ༽ཀ།༽།༽ས།ས། ཨ ཨ ཨ ཀྣ༩༼ྣྣྣར་ 
དབདགིངབཞོདེཞོངས་སྱུག་ནམཔ་སྟིཏཔའྫིས་འཐོཔའིཞེཤེསཉིསོདསུལདུ་གུ་པི། གཞནྲདདིམ་ཡིནནོ། །དེལདམིགས། དབངཟདཔེ་ཤེསམཚན་ཏིདདོ། །ཞེསབུབའདིད་ལཕྱུགིགནས་ཞོ་སྣཆུརབབྟུནཔོ། $ི ་ 


སངསྦརསྱིསྐནིཆོསལ་པོཆོད་ཀྱི་དཏྱིནསདང། མེ་ལོངལྟ་བུའི་གེཤེསདད། མཉམ་པཞི་ཤྱཡེཤ 
ག་བ ¥ 

དྱརསཉིསྭའིནདོཁོནོལས་བལྟ་བརྩདའོ། །ཆོས་ཐནཅདྷ་ཏིདདདིན་ཉིད་ཏོན་མོངས་པདུད། 
ལཱ །གངཞིགནམ་པཱརདུགེན། ཆོས་ཤཱམསཿདྷིདེབཞིན་ཉིདདེ། འདིསནིདེབཞིད 


 །ོེྒི་ླགནིདཔརའོདབགམདཅིས་བངདང། ནུན་པརླམཔམཛོདབདྷཱ་ཨཱལསོགས་པའོ། །ྒུའི་ྲེདགཞིལ་ལས་ཤེལ་པསོགས་པའི་རཔངཞིན་ིྲབགཞིས སམ། སྣུུ་དདླསཆེནཔོའྲིག་གིསནས་བའགའ་ཞིགཁཐོང་བའོ། །ཆོསོལ 
¡| དརིཾེཾེ་ ་ ླ ་ །དཔའི་གངསམསདཔའླམ།པའིབ་ཅམཔལ་ོནས་མཛོདཔ་ཡིནན། ± 
] £ པཞྲེསཏྱའཡ། འདིའི་བྲེལ ཟལ་པཉིདགད་ཡིནཞེན། ` འདཏརཆསིིུ་ལས། ྡགས་པའླམ་ནོ། །ལོངཨྤོ ཧྤོདཛྫོགསཕ ཐུནངའི་.བསབུརསརཔའི་ ཤུརའ་ཁོ་ཤིད དུ གསེནསདཔའསེུད 

རཾ ཧཱཾ ལཐཾགཔཆེན་ཕོའིཆོསཅུན་རྒོངམ་ཡིན་པསྩོནཔས འིདིརལོཿསྭསོ་ཛཱགས་པའྱིསཤིཆོསཀྱིྷ་དངའབྲེལ་པེཞསྱའོ། ས་རྟ + ་ ཇྗིསལཐོབཔའི་ ཞིན ནུ པརིཏོག་པའྲིརེས་ལཐོའ་པདེཡདོགས་པདྲད། རྫིས 
{“ ༽སྲུདནཔ་དང། རྣམཔར་འཛོག་པདད། འས་པདང། ད་པར་ད ནཔའིངབརདེདངྷནཱམཔལརབསྟནཧེ། ིསིིཾ་ །ལོངས་ལྩོད ལོདརྫོགས་པའིསྙུནཾ ུའིན་གི་དོན་ཕུན་ཨུམཚོ་ (པའམཚནཉདདོཞས་བནྡདཿནུག 
| ས+++ བྷ དྡོགས་པུའསྲ སཏམསསབ་ར་བར། །།ནགུམ་ོགས་པདེིརོས་ཀྱི་ནུལ་བནཔཡད། །གཞན་ གན ས་པ་དེ དེལོས་སོད་ཛོགསཔའི་སྲུལ་ཧཔ 


ཡངཡིནལ། སྤུལཔའིསྒུལ་བརྟེནཔཡང་ཡིནཏེ། དེདགའིསུགསུམ་ཡིནནོ། ྭསྦཿསའ་གས དིདདཤིགོ་ིས་བཞིན་དྲནམ་པགསུབ་བྱིས་ཁུདཔརམེདདེཞེསབབལའཇིགཉནྱིསཞིདངསརྱས་ཐམས་ཅདྱིཆོསྱིནུབནིདད་དོ། ཇིར 


146 ། 


དེཉིདྱིཉི ྱི་ཨིགཡོབ་ཕིནནོ། ། ཟ་བཉིདྱསིཕི་ཤེསལསོགས་དེདག་གྲིནས་པའམས་ཅདྲའ ཁིནཔའི་རཱ ཤེས་ཐམསད ཀྱི་འབུདགནས༈ ཐམསཿདྱའ་འབུར་གནས་ལུ་འོཐོསབཞིའདིང་དབིནགཤེ སྭབྩེབྱབུདཔབསནཔའི་མདོལས། སུ་མྱརས་འཅྩོར 
ཐྲམཨཅད གསེ མ་ ནཔའི་ཉིརཡེ་ཤེསྱིའྱབད་ ` ་ ྒྦརབཏབུའི་ ཀཀ རྫོགས་པའིས རཀ ་ 
ཌ རྡོགས་པའིསཔརསཞེསྱ་བའོ། །ཡེ་ ཤས་ཅིག བནུཿདབའ དེཞེས་བྱབ་ལ། ་ ལོ ི་ དམྦྱརཐཿབྱའོ། །དུསྲབྲམསཿདདུབྱམས་བརན་པོདད། གསད བཞེས་མི 3, 
ནྣ དཔེནིམདོལས། སུངས་ཧྱས་དཅོམ་ལྡན་འ། རནརཾཾེིང རླི བ་ཡི ནནོ་ཞེསའབྱུདབའིཞནོ། །སོསོརྟཏོགཔའིཞྲེ སནི། ། ཤི གའིཐོགས། ` །ཐམསཿདལན་པཐནས་ཿི་ 
༢ ཡ་མེ ཡམས ་ འཁོད ±` འོད (སྭི ཀ་ཁ སོ །ངའསུ་ རཾ པཡི།  ་ །ཞེསབཐའདིམཞི པདོལས། སུསྐྱརས་བཅོན་ 
ཞའདས་ ནྣརསྭནིརྣམཔཐཞསཿདངུ་ 5 དཏུགསལཔཿམཛདབའཕྱཾར། ཡ་ ཁི །འདུངབའད བརྩལ །བྱངསྦྱབ་པུའ། ཤཞཱཾསབྱཐའདི་ལནི དོལས། ས་སྦྱརས་བཅོས༩ །འདསརྣ་ མོཔ་བའིནདྲ་གས། 
ཅད་བ ཞིབཿམཇདཔའི་ིད། ཡེཤེསཆེནཔོའྱིཡཞིནོས་ཁུངཔའདི་ཤིནོ། ྣན་ དད ༢ == 


ད ཡོཿས་སུགཙོདཔདཱེདཔའཕགས་པཤེསུཔབྱིཕརོལདྱིན་པལྟབརྒྱཔལསཔཔྟ་བདྱའོ། །གདདག་སུཔཧཆྒྱསཉིདལབླམ་ཡམཚན་གྤྱི་ཆོས་དཔལྡནཔརལྟ་ཞེསབུའལ། ཡམ བྱཆོས་དཔལན་པནིསཔསྦྱརས་ཉིདད། །ཐོཐཔདུའྲོཞསདེལྟར །པརབརྟགསནས དཱ 

¡ །ཁེཾསཔཔཕྱུརབསྟེ། གཔམཆུཨུཏིདནིངཉོནའགྲུས་ཆེནཔོུནརིད་བཞོས་གོམས་པསད།འབྱསདསདཔོཕུལད་ཟིན་པས་ཐོབ༨རྩ་བཊ་ིནལྭ། བདག་ཅངུ་པབཏཆོན་ལམབཏབཔ་ཡིན་པསྣནསཔདྷེསབུསསཔསཆུས་ཉིདཐོབཔརྱའོཞས་དྷེསས་དུངན་ཨས་ནཊ་གཞན་དག 

ཀཱ (ཞྱདདུངསདདགྱོར་ངདའྱུདེདག་ནིདི་ལྟར་དརྱལ་ཀུནཏསྱོདཔའིྱིརསངས་རྒྱསཉིད་ལསུཐདདིངབར་གྱུརརོ། །ཡངནངརྱལཞེསབྱབའིསྦནེའདིའེདམིགས་པའིརྣམ་པ་རྟདཔའིྣསགངས་ཡེན་པརབལྟའབྱའོ། །།འདེདག་བསས་དདཏོག་ཙམ་མོའས་བུབནི། ཟུས་རིདད 

180 | 2 མཚན་མདད། །ཞེས3བདེལྟབུལུསྲོགསླབབཤདྲམཐུགཔགངཡིནཔའོ། ། ་བའི་ཆོས།འབའོདཔཐབབའི་གནས་བསནཞེས་ཧབཞེསབྱརདབལ་ལམ་མགོ་པར་འབབསདཔར་འྱབཿབའི ར། །བསླབཔའིདནིགས་པའི་ཀྱདཔདབ་ཤད་ིནཏེ། །དནངྟར 

པབ བླསབཔ་ིཤབདེབཛོདཔའྱབའོ། ¿།དིདི་ལྟརུབསླབའཡིནཞེན། སྦྱོའཊའིཨ་ལནྣམཕ་གངདགགིསདེསློང་པ་སྟེ། བསུམཔའིྱད་བདདང། སྦྱོརབ་དང། གཞནལཕནཔུསྦྲཔཔ་དད། རངལ་ཕནཔསྒྲུབཔ་དང། ༨༨དངགཞན༢པནཔརྣལ་པར་དགཔའེས་པརའབྱུདབའི་ 
པྭཧིནཤཊ་སོ། །བནམབའི་ ངྟིལསློབེན། དམཔའྲིཆོས་ལསོས་པྱརདདའབསྦ།འཚམ་ཞིངྱིནཅིས་ལོགཔརཿངདང་གཞནྱི་དོན་ལསོགས་པགྲའི་ཐེས་བ སཱཔན་ཐོངའདེས་དངཔ་ཁོནརརས་ཟབིརརེབལ་ཡ།པའབརྟག་པུརྟུདབྱདབཏྱ་ སཱ 

དད; རར །ཡདནཱྱཿཆུབསེམསདཔའདག་གིསགངཡ་བསླའཔའབྱབའདདགཞན་ཧི་དོནནས་བཟུངསྟེ། + ` ངདེཇིལྟརཏེབྱཏནུབ་སེལ༔དཔའརྣནསརྣམགངའིསརླེབཔདེསྟོནཏོ། 1) 


བའི མུ 


་ 


ཧཾ འ་པཞེྱ་འ། །མམོས་པཞི་འདུན་པམེདཔདད། ལེལོལགོགས་པའོ། །དྲབསནི་བདཔྟ་པའབབལིའཔདུངབཅས་པའཞས་བབནསོ་པ་ཕདདིུཤབང་བརནཔས་བེའ་བསྡ་འཔའིའོདསེ།དའཱིིུབ་པཞེས་བའོ། །ཕ་ཞགཔགིགན་ 


=།༄། །འལཕོབ་སི 
ལསོགསུཔའིནོས་པས་ཡངདང་ཡདདགོསསཔར 


དདཔརྟོགས པའྱིའིཿཆོས་ཐནས་ཅདིའི་རྣམ་པད་ཤེས་སྟོ། 
ཅ་ཀྱའོ། །དོནདེཉིད་གཞནགྱིས་བསྟནཊསཞེས3བི། ཇི་ལྟ 


ཤ 
£ 


ནབཐོབཔའི་གཆགསྭིནསསོ། རེག 
་ རི 


། 


་ ་ དཱ །མཉམ་ཕརབཞགན་ལྟག་མྲོངགི་ཡདདགཔདྡིལྟ་བ་བ། 
དྲ གི ་ བྱ སྣཔ་གྲནཡབ དབའོ། པཔ 
་ ང་ཅ 


དུན སི རད ཟ་ལ དམགས པི 


གལས། བདད 


སོས་པ 
ཀྱི་བདེ དེལ གཞའ ཡིནལ། ལྟ 


། །མྱ་དནལས་འདམབཡམ་ 


སལྕ །སའདས་པད༨། འཕགས་པའོད ཆེན་ལ ྱི 
སར བབ ས་ཁྱི 


།འསླུལཞེས པཆདཔའི་ཕམ་བེདགགོ།།འཕུགས་པཅམས་ཅད་གོདཔརླད་བའིསཔའནིླགབཔའིག ཞྲི་ལནཚོགས་ཕསོ་ཁྱིགགལ་ཏེ་དགེ་འདུ ཨུཆོགས་པསབག་ཡོསསྱུ་བསནབགཡ་ཨཞིནནོ་གགུག། །འདིཡངྲ་གགཝ་པཙོམ་ 
ངི རར ཞིམེདཀི། སེེྲེྲེྲིྣཾི འདོདདོསྲ་དགགོ། །ལུ་ རྫི 
ཐུནམོངམ་ཡིནབའི་ཊབགང་ཡིནཔའི་མུངབདལསའི་གོངནཿནདྲུན་ཤོབཤུག་ གས་པ་ལསོགས་པའྲིབུབམེད་པརལ་་པརུའྱག་ར སིི ཨཕོའི་མཚནྷསཾསནིརིུས་བརྙཝུངབླམ་བབཅོས་བམེདཔསཐང 
བརའབུརརོ། །ཆཧྱིསྡོམཁྱི་རྣམབརསོསོརརྟོག ་པའིཁུདཔརཏེ། ཡུངདགཔརསོསོརྟཏོག་པཞེག བྱངནདིགང་གིཆོ ཆམས སི མཁོང ཏི་དང ་ཁགམདཔདོད། བམེདཔ་དགརྟཚྙུ རྲུལབཞི བ་བ གོབ དེའིཚྭཝཱ་བྲཝམོའིཡངཔམོ 
ཤལསྭཝ་འརའྱུརརྲོ། སདསགིིངིེཉཨཉཨཉཾྣྣྷེྫེིེིེང&ཇར ཉཏབྱེབྤུཿ ཱ ིྣིྣན”°ི་ིཀཔ  ཤངཔ་དང་ 
གཅིབལ་སོགས་འབུགཔའེའིཤིརབླགཔ་པའིགཞི་བཅུག་པ་ཡིནུ ནུཔྭའྭཱཧཾ། དེབའཞིནདུབྱསལ་པ་འིག་ཞིགཞན་དུདལ་ཡཔ་ཤེས་པརཔཱའོ།། །།རས་ཉིདསིགས་པ་འོམ་ཨཱཿལ་བའི་སངསི་འགོཏུ། དམིག གྲསུཔྷ་རེདཔ་ཡོངས་སུཆོལབསྣེ། དམིགས་པཉེས་པར 
དི  ། །ིཤསིནམཔཔཞི།། དམི་གསཔ་ པཊིགདབག་འིནཔ་འསྱེབབཞིང།བཟན་པའིཆོས དོར དབྱཿསཉྱིས་བསྟད་པའིསྡེཡ 


སོགས་པ 


དམིགསཔ་ཆོསསྤོའགླགོསབཞི ན་ཡ་ཀུནནསཏནནོངས་པདང། ནྣཱ་པཱ:ྱབངབའི་ཆོསྣརམསཁོནཕྱིལ་ལགགཔན་ཡདའག་གགི་གཞནན ཧཱ དུནིའགའཡངམེདདོཤསྱ་ཧུབ་ ཏཾ མིགསཔའཛིནཔ 
,དནསཿིགརསདས་བད དི ཧའཆིི་ག་པགངནའིཔྱི་ོདྱིདོིདན། གླུགས་འབགསཔགསམང་ཡིནནོ། ནང དདིབིདཏིསནདམགབདིང་ྡིན། ིིགས་ཅདཔལས། 
£ དཔིགསཔཅོསད་ཤྲད་དི། །ཅིདངཉིགནིིནཔརའདོད། །ཅེས་དཔིགསཔ་ཚམཔབཞིབ་ཤདཔ་གངཡིན་པྷམཔརབལྲིནནོ། །དེལ་ཞངགིདའི་གག་པལ་སོགས་པརི་འཛྲིན ཉི 

༤ དམིནསཔདེདགཞིདཀིདབཞིནཞིདགཉིས་སོཞེསྱབབདེབཞིནཏིདལ་ནྲིབ་དཔ་ཡོདཔམ་ཡིན་ནོཞྲིན། ནང་ི་ལ་སོགསཔའིད་བསུདབཞིན་ཞིདིདནི་གསཔ་དདདཔརནམ་པརགཞགརེ། དཔེརནདུམཔའིནམམཁའ་དགནས་བདཤིནམ་མཁའ་ཞེས་བདད 


༈ དྲིྱིབཔཔའསེམསདཔའ་ཤེས་པའནོནའོའིདམིགསཔ་ཡིནྱའིཐམས་དྱའི་དི་མ་ཡིནཔ་ཉིདདོ། །ལུསལ་སོགས་པནྟིནཔསེཞེསཧུའིདམྲིགས་པགཉིསཔའོ།, །སྕོགས་དཞེ པནིཚོརདྲ་སས་དདངོས་ནམས་བུའོ། །ཡངན 
ཡིནནེ། །དེལནངགིདམིགསཔའཛིནཔ་དགརཔནིདངངཔོའི་ 


པལསོགསཔའྱི་དྲགགི 


རྩཐའིགཞུངཉིདལས་ཤིནཏནྲཿཔརེབར་ཡུདཐདན་ 


འདྲབརཆོས་ཅནྱཀྱིཉདགགིས་དདདརྡནམཔཿགཞག་གི་དཤི་བསྐའས་ཞིནོ། ‡ར༨ ིིིཉགཔྣཀྣཚྣ]ྣ་ །ནདགིནརིགས་པལ་ 


། བཞིནཏེདདེ། གལ་ཏེཀཟུངབའི་དོནལསའཇིནཔའི་ 


སྐོགས་པནིབྲརོདཔྱཐུདབདེདགགི་དམོགས་བརྟེདཔདཔཔོ་བྲརིདདོ། །དེལནདདངྱིའིདམིགསཔ་གཉིས་དདོནགཉིགཀྱིགོ་རིམ 


ཐམི་དདཔརམཐོངབའམ། ཞེསྱ་འངི་ལྟརབ་མི་དདཔ་རམཐོང་ 


161 


ཁཿ 
2 


བཿ 


༨ དོ ཤཱསྦདི 
མི །ཿ ས་པཇིིའཱ་རྟརེད་པདེབཞིནདུ་སྐབས་དདཔྱརརོ། )མཕའ་གྲཞགཔའིསེམས་ 
ཉིཞེས་ཧ་བཞིསེམསནྣམ་པརག་ཡེངབསམ་ཡིན་པསཾ། གང་གིཆཆོསདགཉནཔན་སེམསཙེགཅིགཔསནཔའོ། |མསམ)འཔང་གལིདིར་ནོདཔཡི། །ཞདཔ།གགིས་སིར་ོག་གཔའིའ་ 


དགིས ནངས་པ ང་ངོས སིན ིང་ ་གག་གག་ས་ང་སས སྲ | ་ 
དཔངས་པརའངནཔརྱ་དད། རེ་ ཡའི་ཤསཔས་ཆསིདམིགས་པ་རེདཔ་ཡིནནོ དམིགསཔག སྭ་དིདཔ་ལསཇྙཾསདབཤདཔལྟར་ཡིདཏི་བཛྫོདཔ་ལས་གཞན་ནིས་ཡིནནོཞས་བ་ཡཐོངནའེ། །ཞེ་ ཏཾགཐུངཿ 
། དོན་ད འམཞེསབ་བ་ཡིནནོ། །འདྙིས། ཆསའཆདཔནསམསཁོཿ ར་༤་ [སྭ ལི ཏེ ངི ཁིིགའསགཏོགསདདགནནོཡོདོ་པམ་ཡིནན་གསྲང་ རྭཐོངནའོའ 


ཤཱ 
དེལུརན་བསམ་པ་ལསྱད་འའི་ཤིས་པསཆོས་ དགས་པ ནོ། །སེམསྭའིརིཔ་ སུཔའི་ཕི་བབ་ སྤོམས་པ་ལས སྲ་ ཤཾསཔསཞེསྱདབལ། མིང་ཤིགཟུགས་ཅན་མཡིན་པའིཕུངཔོ་བཞིའོ། རའ 
གས་འ རིད་པ འྱིིརམིབལ་གནུསཔ་ཡེནཏེ། ཆོས་དངཆས་ཅ འི ཐམི་ ིུབལགནུ ` ་ ྲ 

རྭགཉིསམི་དམིགས་པའིཡིརཔོཞོསབནི་སརཔི་ནདགིད་གསུཔ་གཞིས་པོཐམས་ཅདཏིདེ་བཞིན་ཉིདདཔ་ནིགླཟདའདྲ་ ས་གནས ༣ ལིགཔའོཞས་གཞིགའིདམིགསཔཏདབ་ཉཱ་དཱབ་ཤདཔ་ཡིན་ཏེ། དྷཉུ་ 
བབས དས་མཆས། གས་ར གགསསགཀགཀཀས ས་བིདཔཁོནསནངཤི་དམིགས་ 


:⁄ 23 2 


རཿ 


$ 


སུ་ལ 


༄༅ ་ །ཕལསོགསུཔ་སྣརབ 
ལྭེནཔ་ཡོ་སསུཚོལ་བའི་ 

$ ་ རྣ ་ པའེཞེསཐནིཡི 
རྟེནད གནོདཔ ལ་བ གུའི བ་ས 
ཏཱ སྐདའནམསཞིལ 

$ འའ⁄« ཕརྱའདཔ་ཡཱིནནོ། 


ས་ཡིཊཏྲི 


རབཤདཔ་ 


སཱ ར་པ 


སྲུར 


(འདྲན ་ : 


ར་ས + 


(ཧབའི་ཐཚོག་གོ། །མྲོས་པའཇྲོགཔདེདཔནི་ཨཿཨྱྱས་རྔས་ཨུ་དྲནཕདདལྡན་པུག 
རྡུཾཊུདྨནཔ་སྡོམ པདཱྱེད་དོཤཾསསྭངཨུསརེསསུ་དྲོནཕབཤུདཔལུདུ་ 


ངང བབ 


ྫཿིཔིིིང རོ དད ` ད་ལ ཨུད །དམིགསཔ་རྟེདཔའིའགངུ་ཡིད་ 
ས་ས ཤིཡིདལྦེདཔ་ ༥ ས་བ ` སྐུབསནུའོ། །མི་གནེདཏིནསྭཏནིནཏེ། : $ 
ར་ད གདུ་ིན་པའོནེསྭ་བཛའ གཡེ རཔོསསལགོས་པནག 


གས་པ དཔརའགྱུརབད་ 


། ནསྤྱ་ཧྐས་ཇེས་སྲུདནཔ་དངྡལནཔ་ 
སང ཤྡལནཔ་གང་ཡིནཔའོསྭ་བནིསངས་ཆུས་དྲཀ མཆོགལུསགསུ་པལ་དདཔ་དགུུདངབ་དངལ་ 
ཡེམ ཧང 


ྟརརྣམཔར་ཏུན་བདུཔཔ་བྱརམ་པདའོ། 


དཔྱེད རུ རཱ ་ 


པ་དྡེནིའདུན་སྐྱེད་ དཔུཤྱདཔཉྟེ། 
པིན ནནིདོཡག་འའིབགཡག། ༡༨༥ 


› 2 


༈ ྒོམ་བཞེས བཞི ངཆུབསིའར་ (འིན་པབྱསྒོམཔཿ འའི་དའོ །དཞིད་ ལྣམ་པརའབྱེདཔ བབནིན་འྲའ པའིནམཔརེ གང་འ བོ མཐོང བའི་ལནྤྱའི སསབས རྣམབརའེུ ཡུག ང་ཡིན ཞེན དེཁོནཉིད༥ང་ དུ པྲ 

| ཏོས་བདད་ བགོ ིཾིྲྲ་ མ་ས དུའི ཞས དནའབདསན་ངྱརིདཏི སཾ 
བཞིནཤེས་པརྩ་བསནསདེའིརེས་མདེཁདོཉིདཏོགས་པརྣམས ཁན ཞུཔ་འིཏོགས་བསྟཱནཔ་ར་བེདཔ་ཡིནནོ། །ཡངདགཔའི་གདངཡངདགཔའི་  ་དགནི་འཕགསནམས་དབས་དབ་ཞདཔད བུགས ན་པའི་ཚ མས་ཡིནནོ། ཡོ 

བུད༅སྙུཿས་པའི་ཛུ་ཀུནཏུསྩོདཔའིནམཔའསྒོས་པའི་ཡིདལྱེདཔནིཡང་དགཔའིའ ཡིག ནྫརྫེི༽ྣཤ༽།༽།༽ དེའྱཕིརོནབནྒོམས་བས་ཐོབ་པའི་ 

ལུམ་མན་བའྲིམ་པའའབཞེསབའོ། །ཆོས་གནས་པའྱིརམཇདནལའབོརཔས ཤིན་པགངདག་ཤན་དདུགལདནབས་མིབིདཔའིནཏེ། དེདགཀངགདཤུན། ཞི་གནུས་དདརབཅུའིུནི་པདད། བཏད་ཱསྱུམཛན་དག་ཡིནནོ། །མཚནནསིདཔལ 

སེམཨགནས་པསུགནས་ཡེངསསྱུརུ་རཔའིནམཔ་བསོམ་པཞེསཀོའནིནཱམཔདགཡེངབའྱི་དུམཚན་གདདག་སི་ དེདགལམཚནམརམི་འཛིནཔ་ཡིན་ཏིདསཤ་སེམས་གནས་པའཐོབཔོ། །སེམས་གནསྡནགནས་ཡོངས་སུའབུརརོ། ཞིག་གསོ 

།ལམྱའིརངབཞིནདག་ལབ་ཤདཔགངཡདམདདོནསཔའི་དྷི་ཤིགནསདང་ལགམཐོང་ཤོལམ་དགནི་ཡེདལ བྲ་བཟསཧད་སྡུདཔའཤེདཔ་ཡིན་པ་རིགཔབརྱའོ། །ཕན་ཡོན་ཡིདལྱའེདཔནྷིམཔ་གཉིསཏེ། གནསདན་ལནསིལབདད་ཞེསྲཔབིགངཀིལུསཀྱི 


19} ཤི 
པཔ 


།གནས་དནལེནདང། སེམསྱའི་གན། ལེནགེལ་བདཔསཏྲ། ལུ༔ྱིཿ ཐདནའེནྲཔོགནཅོདཔལ་སོགས་པསི་དགེབའི་ལྷས་ལའཛདུགཔའོ། ཞེམ་སྭ་ི་གནས་དྲནལེནནིདེ སྒོབདྱེད་པའིཉོནམོངྲས་པཞུན 
ཏསྩོདབའོ། མ་སི ¦ ྲི་ ! ཨག་ོོ །ལྕབའིམཚནམ་དེ རར ། 
ནིད མོ་མ ངོ གས་པའིསུམསྱ་ཅིས་ཡིདའྱ བགང་ཡིནཔའོ། ལའ གས་པཧཱ་ཁིགང་ ཞགནས་བླས་པགཉིགཏེ་ བག་པ དཔེ།ཊླ་བབལ་ 

¡7 ཕུརགན། སག གྷེནམས་སོ་ཞ ནི་འ དལྟར། སླིས ཇི ྒྲས་བཅུ། དསད + ནཏེ། དེ གྲ དབར གླ་བབཞི ད 
དམེདཔརགནས་པཞིན་དྲད་ཚིགདགགོ། །ཞས༢བནིཊདོ་ལ བདམདམིགས་བའྱ གདི སོག དཔག་ཏནེདཔདགའོདདོ། །ཡི་གེིཉ་ཧཱགས་པའབས་ཡིནནེ། པ། 
བརཡདདོན་ཞུནཏྭཏོགཔ་རའི་འབྱུརཔས་སོ། །གངཡངཀུཞེསཏྡནི འིབདག་པོའདསྟནཏོ། །ཀོ་ཞེྭ་ཧབནཱི་རུང་ཡིནཔརབྲོདདོ རེང འྲི་ཕིདདང། ཆེགགིས་བཅ་ གིགས ལེ་གེགཅིག་པམ 
ཡིནནོ །རིམ་བཞིབ་བཛོགཔོཌབཔའི་ཤབགེསི་པའདོནཔདྤོནདུ་གོབཅནྱིས་དོན་འཛིན་པའ རྩ 5  22ྣ2༽|1|1¶+ ཞེསྱའདང། བྱུམཔ་ཞེསུབ་དང། 


° 


4 རཿ 


རོ། །ོགོསཔྱཧོརགཔཞེསཏནི། ཡིནོ །དེནིརྣམ་པ་བཅུགཅིགསྟེ། བཐནིམིཡདདོནཡྭཀོ་བུངབ་ཡིནལ་དོན་ཡདམིངལྭ་ཀློབ་ནབ་ མིངགྲིསནརོལནདོནཱིམདཔའི་ུ་རརོ། །སྣངབའྱིརཱ་མཚན་ཏོགས་པཞེས 
168 ཅང ཏུ ུསཞས་ སུདངསེལས་ལསྱ་བུདབའའུམ་བ་གཟུདཔདད། ཁཾ ནཔརཔྟུངབདག་སྟེ། ིི འ སེོའི་གནས་སྤུབསནརྟོགན་སོ། རོའ ་ དམི་གསཔ ད 
| དམིགས་པའོ  ་ དྲཾནེདཔསནིད མེ 38འིདུཾརོ་ ' །གུབའདདའཛགཔིེམག་གངགིས། སྭདམི་ །སཔདེཡངསི་པམིགསཔར་ཟྱགརབནའི་རོགཏུགཟུརབདངའཛིནཔནེདྲ 
རྔ ས་ཞི །སམམཔདམན་པ རི པཱཔརྣམས3ྱིའོ། ཇེ འོག * །ཞགཔརྷཧ རཙོགས་པཞེསྱའདི་ྭ་དདག་པའི་སྣབའི་གནསསྙབསནའྲོ། །ཆོསཔུའགཞག་བཏོག་པཞེྱབནི 
་ །ཁཡངད་པའ་ིགོཔའི་ འི་གནས གབནནའོ། ན་ཏ ཛྷ པད་སབཔ་ཤི་ནམང་རངག་པའོ དྲེ ༧ཧེདགང་ ཡོན་ཏན ཏཛད་་ཤ་ད་ཐཔ ཡའ །ཡད་འཇུངཔ་རྐུད་པལ་ འོཤཿཿོཧ་ཁོན་ཏདདོན་ཡོང 
།༅ོལ་པའྲིནབས་ཡིན་ཏི། ལཱིརསེམཧྩོཿ ་་ྲ་ ཨྭཀི་དཁིནཉིདོ་ཀ ཡཔས་ཚུའདོ། འནོ། །ཇི་དྷ་ནཱཾམ་་ད་ ༨གིལི་བསྤུད་པད། ཛུཾནཅིམའོགཔ་གངནཔའོ། །པའཇི།ཏེན་འས་འབེ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོང་པསདམིགས་པགཔ་ཡིནཔ་དེ | 


༢༠ ཡུགཅེསཔ་ལསོགསཔ་ དེལྟ་དུའཁྲིངའདྲོགོསསོ། དིས ཞེསམི་དེ དད ་ འིཚརྦིལ་པའདིས་ཡེངའཛིནཔ་ོན་དུའགོབནྱིད ྲད་ དྲེསན་དོནདེདངདེདགི གིདསྟདལམཁག་པར་ 
འད 


།པའྱབ་ལོཞེསྱ་་བཞིས་མས་དང་ནེ་མསྭལས་བདབརེནཅིད་འབྲེལ་བརའུབུའབ། པདབབྱི། དེདགནི་ཤིདདངའོངབལསོགསསསྒྲུལའིནགསཀིསབཏཔ་པ་ལྭགུ་ཡིན་པརརིག་པ་དབལ། 
§ པའྱབའཞསཧབཤེསམསདདན་མས་ལསྱ་དུདབཏནཅིད་འདལ་བརའབུའབྷ།སས་ལའགཔད་བབ། དདགན་ཤདདུཿངོདབ་ལསོགས་སྒྲུམའགསས་བཏ ཤཔ་བུལ། 


༣ ༽>»,„༽ 


ཁིད 
ཀི དུ 


29, 


༤--------~---------¬༧༩༤--------- “༥༤༨༤-༤༤-༤༤ བ་ཆཁ་ལསས་ཁང་འང་༢༠༠༠༤༡༡༤༧༧- 
མ །དགཔམ་ཡིན་པ་ཏིདདས་བནཀུནནསཉོནམོངས་པའིདསིགསཔརའགྱུརརོ། པྱ །གངཡདདེདངདེལས་བདེནཔཞིགཞིས་ཏེ། ཀུན་ོབཀྱིདེན་པདང་། ,དྭེནཱདམཔའི་བདེནབའོཞེས་འྱུདཐདེ་ཡས་༢ང་ པམ ཡིནཔའིཊུནཏྭཏོག་པའི་ངོབོ། 
ིདཐོ།འདཞུར་དང་པགཞག་། །དེབུ་དིནདུགནསགཞན་དྲུགའནག་ཉིསསུའབུལ་པམིདཔའི་ཕིརཡདདགབམ་ཡིནཔའྱི་ཀུནྱཏྟཏོགཔའི་དོན་ཡདདགཔདཔིགས་པོཞེས་བཔཞི་གཉིསསུ་འཁུལཔཡེདཔའྱིའི་རེཡོངས་སུགཔཔའི་དཔོ་ཉིདདཔིགས།་པར ༣རའོ། ། 

བཾ དེསདོདནྱིཊཅིམ་ལོག་པནུསཔནའི་ ཏོག་པའྲིརེསསུ་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེསཉིགཞ:ིདབདགིངོའོ་ཉིད་བཉིས་དདདལབམཐོངཏེ། དེལྟརནདེའི་དོན་ཡདདུཀ་པ་དམིགས་པའའགྱུརལ། གཉིསསུའ་ཁུལ་པདདྲཔལཔསྱ་ཀདྲནལ་འདོརཔའི་གནསགཞནདུའྱུར།། །དེལྟག། 
4 (ིདེལ་ཡོད། །དེའི་དངོས་པོ་འོདམ་ཡིན། སབྱ་རསུལ་ལསོགསལ། །ཡོདདངམེདཔ་ཉིདདརྫོད། །ཚིགས་སུབཅདཔ་འདྲིནིདོནདོབ་དབདདོ། །ཇི་ཝརདོན་གོཞེཤ། ཇི་ལྟརསྒྱུམདེལསྦྱམདྱསཔ་གླངཔོཆེ་ལསོགས་པའི་གཟུགད་དེའེཔ་རཏེ། བླདཔརལ་སོགསཔ 
ཐུགསཏིདདསཔབའི་གུངཔོཚེའི་གཟུགས་དེའྲིགདཔི་ ཉིད་དུ་ཡོདཔམ་ཡིནཔཁོན་ཡིནལ། །སིམས་དངསེམསལསླབུདབའིལིན་ིལོགམསའྲིགཔོརལསེགསཔལྟའིུད་ཡོདཔསད་ལྟབསའཡོད་པཏི་དདངམདཔ་ཏིདདུབོདོད། / དེལྟའུཞེདདུ་ཡོདཕཝ་ཡང 
དགཔའི་དོནདུདམེདདོའེསའབདབཞིན་དུ། ཡངདྲགཔལ་འནཔའིཏནྷདྟ་ོཤཔདེལ་གའིསསའྭ་བུལ་པའི་གྲཟུགསལ་སོགས་པགླབདབདང་འདིནཔ་ཏིདདསདབང་ཡོདཔཞེསྱབའོ། །ཇིཏལྣརྒྱམ་ཡོངསསུ་ཤེསནསྨབ་པོཁལསོ་གསཔའི ཐདཔའི་ཤཱའགྲུངཔོ 
ཆལསོགས་པམདདོའཞེསྱའབདབཞིནདན་པརསིོགཔའཡེ་ཤེས་ངོོནས་གཉིས་པོམིིས་པའི་ཧིཿསེདད་ཞེད བྱའོ། །དེལཡོདབལེདཔཡིན། །ཞསྱ་བྦྦཿམའྱ་ཀངཔོ་ཆེལ་དཱ་ཡོདཔཞེམེདཔརསི་འདོདད། །༥ཱདག་པམ་ཡིནཔ་ཀུནརོག་པཉིདད་ཡོདཔའིིུམོ། 


པདིདྲམཔར་ཤེསཔལསམགཏོགསཔའི དོལ ླན་གསལ་དོགས་པ་ཤུདཔ་ཞིདད་འུན་བཏྟགས་པའབདག་ཞིད་ཀེཅམདཔ་ཡིན་པ། ཕྱི་ཕོལྱ་ཉིགཟུགས་ལསོགསུབ་ཀུནབཉགསཔའི་དག་ཉིད་ཏིསམེདཔ་གངཡིནཔཔ་ཞིདྲནམབུརིག་པཙ་ཡིནཏེ། ངེལ 
བདནྱི་རིསབས་ཀུན་བརུགས་པ་ཡོདཔལ་མངོནཔརཞེནཔལས་ཡིད་འབུང་བའམིའགྱུར་དོ། {ཉྟན་ཇྲོསཞིགཟུ་གསུལ་སོགསང་ལཡོད་པཉིདདུ་ཏུནབརྟགསརྣས། འདིདགལཉྩྱེབདང་འཇིག་པསསྱུག་བསྡལ་བྱིརངབཞིན་ཡིན་པནདམི་གང་པནའཁོར་བའིང་བཏད་ 
ཨ་ཡིདའབྱུངབ་རའགྱུརརོ། པཿ དའུའུངན་འདོད་ཆགསདངདལབས་དེའྱིིརཉནཐོསཀིཐེགཔསཔསཔ་འབྱུངགི །བྱུད་ཆུབསེམསདཔའརྡཇི་སྐདབ་ཤདབའི་ཚུལ་འདིས་ཡོདཔ་དང་མེདཔ་དགཏུདཔ་ར་མེདཔར་རིགནས་འཁོརང་ལ་ས་ཡིདའབྱུངབ་འམི་འགྱུར་རྲོ། ། 
ཡི་འ དཉཱནོསཡགོདངགོས་ལམ་འདའཔ་ལྟདྱའདཔབཞིནདྱུམ་དན་ལསའདུས་པ་ལ་གཞོལབརམིའྱགུརབས་དའྱིིརཉནཐོསའིཐིགབསདེས་པའམི་འྱའུངདོ། །འཁྱུལཔའི་རྒྱུད༥འཁྲུལ་བཞི། །ཞེསབབནྱིའིསབྷནསྭཀྲིཡཔར་ཕིགཔའདིནིན་པ་གཞིས 


སུ་འབྲུདེ། འདིལྟསྙེའཁྲུལཔའི་རྒྱུདང་། འཁུལ་པའོ།, །དེལ་འགྲུལཔའིརྒྱ་ནིགཟུགསྱྱིརྣམ་པརརིགཔ་ཡིན་པར་འདོདདེ། གཅུགསཞེས་སྣོས་པསྐནིམིགདངགཟུགསལ་སོགས་པགཟུགསིཕུངོ་བསུའོ། །འདིལེཏྲིའིས་པརྡ་མཐནི་ཐོགམ་མེདཔའི་ 


ཏོ 


དནཿ་གོམས་བསའདགམདབཞིན་དུགུགསལསགས་པཉཾབར་ལན་པའཐུངཔྡོམས་བདག་ཞིདདསངངོ། །དེལྟུའ་ཧྲིཾས་པས་ཀུནའརྟགས་པཡི་གདང་གཟུགསལསོགསཔའིདོནདགསེདབཞིནརུཐོགསཆེདཔའི་དུས་ནས་གོམསཔ་ དབང་གིསིས་པྣནམསལ་ཡང 
དྲགཔམ་ཡན་པའིཀུནཏཏོགཔ་རིབདང་གཟུགསལ་སོགས་པ་ཉིདདསངབ་གཟུགསིརྣམ་པརརིག་པ་འདིནིའཁྲུལབའི་རླུ་ཡིནནོ། །མིགགྷིམབད་ཤསཔལ་སོགས་པདེནིའདི་ཡིནནཞསའཛིན་པའི་ནྣམ་པདའཇུག་བགང་ཡིནཔ་གཏུགསཿནམ་ཡིནཔའི་ནམ་པའིགཔ | 
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གཏིསསུམདོནཔ་འཞེནཏོ། ཀདནི་གཟུགས་འཛནཔ། །ལགྲུའྱིརགཉི་སུ་དཇྔོད་བྕེ། །ཞེས་དཱབཞིཉིངངའཛཾ 


ནུཿྭའིགཟནུགས་སུ་འཁུལའདེལ་སྭགནབདངའདོན་པགཤི་སམ་བཛོདའོ། །དལྦི་ལབདག་པཞིདདན་ནུཊ་པའི་ཀེངནྲུ་གྱདམེདལདེ 


༥ཡཔསིནལ་མེདཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། དཱ ་ དེལྟ་པས་ རལྟུཡིནརོཞེས་ཧབཞིདལ་གླང་པོཆེའི་ 


གླདཔོཆེའི་གྱཟུགསམ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །ེཉྕ་བསནསྦྱར་ལ་ཡོདཔདང་ཡེད་པཏེདདཀུནཔརམི་དེད། སྒྱམལ་ཡོདཔཉིདག 


ཡིནཔདེདི་ 


༄༅། །འདྲིིའའུལ་བའི་པོབ་ཉིད་ཡིའཞོ། །འཁུལ་པའྱིན༣ུར་ཅིང་གཞིདགུར་པ་གྲཟུགསསུསབའི་ནམཔའའིགཔ་དེནེདཔའི་ཉིརཅིག ཤོསམིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲལསོགསཔགྲགས་ཅནམ་ཡིན་བནམ་པརེགཔ་ཡངམེདཔར་ཚུརུརོ། 

ཉིཞསྱབ་བའ། ཆུནིཡིདདཔགཟུགསལ་སོགསཔཉྟེ། ཧུདིཿདཔའིིལ་འས་དུསུརཔའི་ ྣྩ་ རེ་ས དཀྱདགཉེས་སུ་ཡདདཔིགས་སོཞས5འ 

གསུུའཁྲུལ་པལ་ཡངདགཔཏིདཏུ་ཀླངཔོ་ཆེ་ལསོགས་པགཟུངབདང་འཛིནབཡེདཔོདཀི། འོནཀདྷིསཔ་མིག་པསལོངས་པྷནམསྦྲགདཔཚེ 

ཁྱིགནཱསསྣྲབས་ལསདངཔོ་པའི་རྣལའུྱོརཅནརུས་པའིཀང ཨསྒོམཔདྱེནཔའིཏིངའཛིནགྱི: གུགས 

ཇིནཔཡ་མེདྲཔོདའྲི། འོནྱ་ཱདད་བཞིནདུ་མངས་དད། །ཡོདཔ་དཔ་ དཔ་དེདགྱཀདྲ་ཀདཔརམེདཔའྱི་ཕིརནོ། །ཡང་ཡོད 
ྲད གླདཔོཆཤིདལ་སོགས་བདམིདཔ་གཔའིནཔདཞིད 


ཚེའིགཟུགསཨུའཁྲུལཔ་ 


གུས ཡོདའགང་ཡིནབདེ 
ཿཐཇོབདཱའོ། །མེདཔ་ཉིད་གང་ 


ཞི 
ཧཱ 
འིོ་ནས་འདིདགནྲིགུང་པོཆེལསོགས་པའོ། །བདག་ནིའདིདགའཛིན་པའ་ཞིསྱབར ་ 
འའ ་ དྷ ཀེད་ 


དེཉི་དདོནདམ་པརརོ། །སྒྱུམལ་ཡོདཔ་དདམེདཔདགཁདཔརམེདཔར༠ཤདཔི་ལྟ་ར་ 


གབགསལསོགས་པའི་ཆོསམསལ་ཡདདེདཔའདསེ། དིད དེབཞིནིདྲགཤེལ་ཡོད། །དེཡིདངོས་པོ་ཡོདམ་ཡིན། །དྷེལཱསགཟུགསལ་སོགས་པལ། །ཡོདདཔམེདཔ་ཉིདའྡར། །ཅེསབཤདཔྟལབ་ཡནནོ། ཆེཾོ་ 
པལ 


པར་ཤེསཔའི་གཤིསསྭསདབགང་ིནཔདེནདེལ་ཡོདཝ། རྣམཔར་ཤེས་བསྡུངབགསལཉེ་ཡདདག པིདདུ་གཟུཤས་ལསོ ས་པའི་དོིས་གཉིས་ཏི་ངབོ་གང་ཡིན་པ་དེནིདེལ་མེདདོ། [ཡཏདགཔམ་ཡིནཔའི་ཏུཉྱཏཏོག་པདུལ་གཞིསུ 

¿ །བགང་གི་བདགཞིསམེདཔསལགིམསིནིད སླུསཔ་ཡིནཏེ། དེན་ཡོདཔཡདདགྱསད་མཡིནགོ། དེ་ལུབས་ཆས་འདིདགམུམབཞིནུཔོདཔ་ིདདཿམདཔཏིད་ཡིན་པསདའི་དིསམ་ྟུད་ངུ་དོ། །ཞུན་ 

༣༩༠ ༼ཉེནཱ་མོངས་པའུཌ་པཡ་དངདཔའྲིའིཤེས་བབདྲི།ནནས་ཏནས་པས་པའརས་ནམས་ཞུུཊོད་པདཔ་ལནབཡིནདུནནས་ཏོན་ོངས་བམས་ཡང་་ཡདྡགུབཔརའུརབས་སོ། །མིག་ཡོརངགྱི་ུམཆདྷནམསིམ་ྟསིནཔའི་ཕིརའི | 
ཧཱཾ སྒེཿཆེད་ཇུག་ཁཧ། དུའི་དངང་གིསྭཤུངབསསོཞེསབཿནིངི་སཱརགདུགསལ་སོདསཔའིདབངགིས་ཤི་བམའབུངའདེ་བཞིནདུནངཤྱིས་མཆེདགདྲུགས་ལྕབྱནམསི་དབངགིསྦའིའི་ཕྦེམཆེདའི་གིའམལདུན་མས་འྱུ་། །དགཅ་ལྕདུཞིབ་ཤདཔའི་ཆོནརསས། 
པི སེཞེསྭ་པདནིིལརླཱགཉ་ཡོདཔམ་ཡིནཤཡོད་ཀྱི།་ ཞོནཀྱངགྲགཔལྟརབ་ཤདཔའི་ཆོསརྣམསཀྱངདེདང་འདྲའོ། {འདེདགལམ་རིབཔ་དུང་ཉོན ངེས་པྷརམསདཔྩནིག་འཛྲུག་པ་ཡོདཔསནི་འདིདགཤིམ་རིག་པདབཏོན་མོངས་པད ལན་ཅི་གའབགས་ཡིནནོཞེསྱབ ¡ྤ 

བས། མའི༽རནིཿངིགཔ་ིདདོ། །ཉེནམོངས་པནིའདོདཆགས་འསོགས་པ་སྟེ་དུཀགཡབཅུའོ། །མིགཔ་ལགན་ཤིགྱརྨ་མོསཔནིདང་བྱེདཔའི་དོདཏེ། མ་རོངས་པའ་གཞན་མིའབུངབའིའིརརོ། །ཉོནསོངས་པོསཔསནིཊབདད་བོནདུའཇིནབ ¦ 


༠ཿ། ལ་སོགས་པཏེདའི་ཉོནནོདས་བརྣམས་ཀདབསྦུས་པའརིགཔ་བྱའོ། །གཟུགས་དཔྱསལ་སོགས་པའི་ནམ་པཿཏོག་པའདིདག་ལམ་ཇིག་པ་དང་ཉོན་མོངས་པདང་ཞེབའི་ཉོན་མོསཔནམསད་ ནིགའཇུགཔ་ཡོདཔསནའདིདགནིམ་རིགཔདང 
ཏེན་མོངས་པ་དང། ལྷཆིགདྱགཔི། སི ་ + 
} ¿ (ཤིས་པགསུམ་གྱིས། སྱ་ཡངམགསཔེནཔརམཤྱབདཱེ་ས་པའིགྲང་གིས་སོ། །ར་ཤིདྱི་ཧན་པདཏོདཔནསའི་དབཞིནཉི་ དསྱ་བབའདྷིནྡིཔྱ་ཤཿབའྙསབསི་འོདས་བཞིན་པས་པ་ཤིདྱིངཔས་ནིནཱམབཧ 
ཙཾ བབཛལ་བཞིནནུབ་པརོགཔནམསཿི ཆོས་ཅིདྲ་དིས་ཡིན་ཏེ། འདིནིདེབ་ཞིན་ཞིདྱཀིྲགངསྐ་ཉི་མིངནྣནོ། །དེའ་ཞིནཉིདྱིིརདབུས་དངམ་ཐའྷནམཔརའྱའེདབདད། ཆོས་མདོན་པཏུནལུས་སྲསཔ་ལསོགསུཔ་ལསོུས་ 2 འ 
བའི་ཆིགཞནཐོསདུང། རཊསངསྦརས་དང། སདསརསཀི་ཆོས་ཐམསཿདྱྱརུམཚནདིདྱའིཔདཆོསིདྱབི་སགིསའོ་ཞིསོ་འབུངདོ། །མིབརསེམསགནོམཔའྱི་འིརདོཤསྱ་དབལ། ཡིང་ནེ་གཟུགསཿན་ཡིནཔའི་དུངཔོབཞྲི། དེལྭསུའི 
ནྣམཔརགནས་པའི་ཤུརམིཔཕགནསཔ་ཡིནནོ། །རྣམཔརལིཏོག་པབཡེ ཤེསྟ་ནས་མིད་གནས་པརའྱུརཏེ། དེའྱིལིམཨརསའི་ཆོསནམསནུམ་པརྩབངབརའྱགུརདོ། །ཞིགནསབླམོམཔམལཱབསནིཆུལ་བཞིནས་ཡིནཔིནམཔའངོགདུངགིས 


༨ 
བེངས་པརྩབས་པའིས་མསདེགཞེནཔོར་འགུརརོ། །ལྟགམཐོདཔྒསྨོམཔམེ་ལོང་ཏདུམཞི་ལས་པང་པོཔའི་གནོསདབསན་ལ་བདནཔ་ལ་སོགསཔས་ཡོན་པོརྦ་རུརཔོའི་ཤེསའབམདའ་ཡོན་པོ་ལྟ་དུགང་ཡིནཔདེམཉམ་པའ་བཞག་པའི་གནསསབས༠ ཧ་ ༠ཐོ མས 


177 


178 


ཕསམའའམསདསོས་བའཞིནདུདངཔོརའགུ་རོ། །དེའྱཕྱིཿསེམསདང་ཤེས་ 


སྣཚོགསསུསྣདབཅནདུའཇུཐགོདས་ཧྱའདིའདིསྐད་དུབ་ཤད་པ་ཡིནཏེ། 


ནཔདངའཅསཔར་བལབརྩབདཞེས3ཐའྱིི་པའདི་རནིསེམསལསྱའུང་བན་མསྱཀུངགཟུངངོ། །སེམསཙུམ་པོའའི་གྱན བརྩས་པབདཔ་རིནཔརསའད་ 
ཆགས་ལསོགས་པཏོནནོངས་བྲསངའའམདྲཔལསོགས་པཞོནམོངས་པས་འའམ་དགེབའི་ཆོསཨྱུས་བར་འདོདལ་ཞེསབུབཞིག་གིཆའདོདཆགསལདམིགསབའལ། 
མྨིགས་པཉིདདུ་ཡོདབིམ་ཡིན་ཡ། སེམསལ་འདོདཆགསུ་ལསོགས་པདངརམཚུཔས་པའྡཏད་པརམི་འདོད་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དཔེརན་གཉིསསཱཱཔྣཱདབལསགཞནཔ་གཉིསི མཚན་ཉིད་སེདཔདཞིནནོ་ཞེསྱབ་པཞི་སེམས་སྣངངའསྲལ་གཏོགསཔའིད 
། གཟུགས་ལ་སོགས་པགབྟངབདངའདྲེནཔའིམཚནཉིད་ཏཱིདོནྭདཡིགསཔཉི་དདུམེདབལྟར་འདོད ཌཱགུགམསོགས་པ་། པྲ་པཱཀོ། །ཨིམསའདིཉིདྷམ་གངསྱའི་སའདོད་ཆགས་སྱུསདབའམ། ཞྲེས་དདུསངབའམ། དེལས་གཞནཔིན ངབ 


འདོདཆགསལསོགས་པའི་མིགས་པསྨ མྲ་གསས་ཉིའ་དོདཆགས་སོགསཔརྣམཔའི་སེམསས་བཤང་ཡནཔདནཞིསེམས་ཉིདསེམས་ལསྤབད་པནམསདང་ལྷན་ཅིག་སྦྱབཡིནྱིའ་ 


སས་དངམ་ནིགཔའི་ཉོནམོངས་བདགདང་ཚུལ་འཞིན་ ཡིནཔའི་ནམཔའོགབྣམས་ལསརྣམ པའགོལ བརའཁུཿཞིང། 


༤- 


: གནསཡོཕསསྱུཀུརཔ་ལ་ཁེངས་པ་དད་ཡོནཔོ 


ླ ཆག 177 རའ 6༦ 5 ,༽ ༨. 

ཉིདདེུཿཔའྲི་ནམ་པརྙཏོགཔདེདག་ཉིངྱཀངགཞིསསླུལབའམི་འཇུགགོ། སས ཙམཞེས་སྩོསཔནི་དོན་དགུགཔའི་ཆེད་ ནོ །སེམསུའབའཞིགགཟུངབཞེམ་ཡིནཏོ། སིཨས་དེགངའདིརམནུ་ཨཱ་པར |` 
དགཉིས་སྭུས་བདའདད། ཞེསྱ་ཤྲིིདོལ་ཧདོནམེདཞེས་བའིཝཚིགགོ། །དེབཞིན་དདེབཞིན་ཏིདའདོད 

དདཔལདམིགསཔ་སྩེབདའི་ཆེསམས་དིདདེ་ཆུརསྣྲངདགེའདོད་ཆགས་ལ་སོགསབ་ 


བཏེསས་ལཱང་བའི 


༄༅། 

ཅེམསགཞན་ལིས་དི་གསངཔཔོདཔམ་ཡིནནོཞེསབ་ཤདཔ་ དངབ པའ ] 

× ིྣིྣི་ ཉོ །གལཉེསེམསཁྲོནཿམགཾ་སྱིས་སྒྱེ་བསནསེམསལསྱུཔབཞེསཀདརའཁྱུར་པོཞེན། སེམས་ལསྱ་བུདའ་བདགམེདཔརག་ཞིགཅིད་ཅརྱས། 

ཌྷ ཞཱཔུ་ཛྱུརན། 

འཛྲིདཔྲུརའཆོས ་དགསེདཔསུནམེདཔའོ། །གངདགསེམས་ལས་བངབ་ཡོདཔརམི་འདོད་པདེདག་གི་ལྟནཞིཌི་སསུ་བདད་བདག་གིས་དོནགོཔར་ཐདདོ། །མཚནགའི་ནིམ་ཚོན་པ་དྲུལ་ 

ཞེ དུམཚོནཉིདའདིནིལས་ལྭདུ་ཡིན་ལ། མཆོནཔའྱིའེདཔཔོ་ལྟབུཡིནཉེ། ཛི ×× ` + དད །ཆ་ནགཞི་ན ལིས 
༣འིཨེམསུགཐུངབརྩས་དབ་དག། འཇནཔནྣསབགཟུངབལེ། དེལསེཡསནེནམ་པར་ཤེས་པདང་གཟུགསོགས་ཞེསབསས། ]ལྟ་ཞི་སེམསལན་བྱུདཔིཆོསནྣམསསཞེསབཞིགསལཔའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ལྐབ་ཡིན་པར་འསན་དདགས 


༨ 


།དེལུབསནསིམས་ལསླ་དབདགནི་ཡོདདོ། །ཉོན་མོངས་བདངདགེབའི་གཞུས་སྐབསཀི་སེམས་ལམྣངབ་ཡོདཔདང། - མེདཔ་ཞྲེས་འབཞི་སམས་དངསེ་མསུལས་དདབརསྣངབཉིད་ཡོདཔས་ཡོདཔའོ། 


'ཡིནཔསནམཚན་གཞིའོ། 


མགས་ལྭ་སོགས་པཞིམ ཡིནནོངི་རགཟུགས་ལ་སོགསཔདོན་གཞནདྱུ་ཁུའཔདམིགས་པཉིདད་ཡོདཔས་ཡིནཔ་ལྟའའདོཆ་གསལ་སོགས་པཡདདེ་དངའདྲཏེ། ཇྲིསདདུ་སོའ་དཔོནའི་ཞལསནསྱིས། རྣམ་པའ་རིད་ཡཛོམ་ཁས་སེམས 
རོ ར དྲག རྲེ ཆོ" ༦དེདགསེལབནི་།ཨིནནོཞེསྦའབར་ཤེས་ཏ 


།ཞེསཧྱབ་ལ། སེཨསཞེས་སྨོས་ཡསནི་ 


གསི་རམ་པ་ 


།དེལསམགཏོགས་པགཞན་གྲ་ཟུང་པད། 
།མཚནཏིདན་ངོའོཉིདགྲསྔསཨོ། །དེ་ 


།ཞེསྭད 
འོ 


= ]༄༅། །གཟུགསུ་ལསོགསཔ་ཡུལརྣམསསོ། །སསམཱཔ་གིམིགལ་སོགསཔདབང་པོམསསོ། །ཡོདཔ་དང་མེད་པདེདག་ཐམི་དད་པའིདིཡོདཔ་དངམེདཔམཏམཔ་ཤིད་ཀང་ཡིནནོཞེསབབནིདབཞིནཉིདནིས་སྦྱརསཏིདཡིན་པས་ཇིསད་ 

སྦ་ཆུསཏིདལའཇུག་པའི་ཐབསའིསྦབསནས། སེདཔགཔ་ཡིནདཉིདནི། །ཡོདཔ་ཡིནིདམང་ཡིན། །ཞེས་བཤདཔལྟདཱཧེ། ཞུནབྟཏགས་པའི་མཚནིདགཞིསཔོ་མེདཔ་གད་ཡིནཔདེཏིདད་བཞིནཏིད་ཡོདཔ་ཡིནལ། དེདཞིནཏིད་ཡོདཔགད 

དེཉིདཀུནབྟཏགས་པའིམཛནཉིདམདའ་ཡིནནོ། །རྣལའོཉགྱིསཞིཞིགནས་དཔལྟགམཐོདཐུདདུའབྲལ་བའེལམསྟེ། དེཡདམ་པལཱའོ། །མེལངོསྟ§ུནསེམསྦའི་དུངས་ལགནསཔའིཉིཔཔའདིནཏེ། གོདདཡིད་ལགནས་བརབཤདབགང 
ཡིན་པ་ཏིདདཞསྱབ་འགོད་དྲངིསདུབ་ཤདཿེན། ཨིམསམིངལ་གནས་པའྲི་ཡེའབླསོམས་པ་ལསྱྱབུངཔའི་ཤེས་པསུདྙརདཔ་འིགཔ་དྲགསྟེ། གཉིསམིདམིགསཔརྟདཔཁསངི་ དབཤདཔ་ལྟུདུརགཉིསམི་དམིགསཔའི་ཤུཾརརོཞེསབ་ཤདདོ། །གབུད 
དདཔ་ཚིནཔཡིདམིགསའའྲིའིརཔཞེསྱབའའྱི་མཆིག་གོ །འདྲིནི་མཐོངབའིལོམ་ཧུགནས་སྐངསུ་ཡོཞནོ། དད ཚིགསསུབཅདཔལསནིཏནྭགོས་པམདང། ནལའཤོར 
གྱིསཐོབཔའདསནམཉམཔ་ཏེད་ ཤགུ༣ཐལསོགས་པ་ ཞན། ། ཐུ༣གྱིས་དས་མཚ་ གཞིལདངམཚན་ཏིདད་མཚོནཔ་ྱའདདོ། །མཚནགཞིདགངཞེན། གླཟགསདང། སེམསྭ་དང། སེམས་ལསྤུངབ་དྲད། „སེམས་དང ན་པསཡིནཔའི 
འདྭུབེདདགདང། འདྲུསལྦ་སཞེསདབྲནམ་པལཱསབ་ཤདཔ་གང་ཡིན་པའོ། །མཚོནཏེདདེཀུནབརྟགསཔདང། གཞནཤྱི་དངངདུ་ཡོངསསུ་གྲུབ་པའི་མཚནཉིད་རྣམསསོ། །མཚོནདྱནིནྣམ་པཝཱ་ཡིནཔསགཞདང་ཕྱེདཔ་དདམའེཔ་ལྟབུ་དཔསྣངབ 


༦, ༦༡ 6༨-༨༩)` 


དའི ེ་བལེམ་ ུལམ་བུ་བདུས་ཤ་ཤུ་ཤེདའ༣ ལྕགས་ལ ༢ འའའ ཟོབ ས་ས་ས གས་དོན ཤའ ལ་ཤི 
| དརདེྲཅཆྒརཅར ཚོོགས་དང་སྤོནབདད།  མཐོང་བདད། བསྒོམ་བད། མཐནཐུགཔའིལམསྤ་ཊིརབོ་ཉིདདདགོའམས་འཞིནནོ། །མཚོནཔ་ཤེས་ཧྱིདོབཉོདདསམཚོན་གཞིདངམཚནཏིདད། 


མུཆོནཔརྱའིདདེ། ཐོས་པདདའསམས་པདངབླམསཔལསོགསཔའིའིམྱིས་ཡུདདགཔན་ཤས་པའྱའེདདོཞསྱབབའི་དོནཏོ། །མཉམཔ་ཏིད་པའྱགརབྲི་ཟགཔམེད་པའི་དིངསནཞེསབབཞི་ཟགཔ་མདཔའི་དྲི་སྲ་ནུད་མིགས་པའླདུབ་དད། དམིགསཔར 
132 ¦ ཧཱེདཔམཉམ་པདངམཏམཔའིཡེ་ཤེསཐོབཔའིཕིཉའཁྱུརོ། ད་ཐགས །འཕགུསདིགས ཤིན མདཔ། །ཞེས་བཤདདོ། ༡༡༥ཀ༥ྣ རར ! 

£ (སེབདོག་ཞནདུགྱུརཔའཕྲིན། །གནསདོནེའུས་སླདདབདག །གཞནདྱུགརཔཟག་མེདདྱན། །དེིརན་ཀུནའཐོའཅན། །ཞེས་འབནིཚིགསསབཿདཔ་འདིལས་དྲིཞེསབཔའི་སྒནངཔ་གསུམཔའི་དཔོནསའྱབབདུ་ཟགཔམེདབཞེས་འུབའྱིག 
རྐདཔགཉིས་པདས་འབུངའདྲུསུནཅིག་ བྟེ། དངུ། དིཾིཾིྲ་ །ཞེསབ་ཤདཿཡིནན། 4 དདདོནདབ་རུས་སྭུསངབའི་ནམ་པད་ཤེས་པརྣམས་གཞནདྲུགརཔཞེསའབལ། གེནསུནིཏྟ ཡིནཔསགནསྤམོས 
སསཱུཔར་མ གས ཅུད དེདག་གཞནལན་གུརཔཤེསབའིཐཚིག་གོ། །གཟུགས་འསོགས་པདྲོཕི་ནལ་པར་ིགཔདཿམི་གལགོགས་བཡུས་ཀྱིནམཔ་འཞིག་བགཞུནདུདུརཔནིཟག་པམེདཔའིདྲའས་ཡིནནོ། །ཡིདདངའདི།དང 
རྣམ་པརཏྟོག །ཆྲུནིརཞེསབྱབིདབདརྣམཔངཞིའཐོའེ་འོཞེསབྱབརསྩུདནོ། །ཏོནམོངས་པཅ་བྱི་ཡིདགཞནདུ་བླཌནརྣམའརཡི་རྟོག་པགདལ་དབང་འཐུབསྟེ། འདིལྟུརགོདནུ། ཡིདནཾགཞནདུ་གུརཔན། །འབྱོནད་མཐུནསྦོདམྟོགཔའི། ། 


། 


དུ 


ྷ( རྣམསརྟགཏུཡེ་ཤེས་དང། །ལསནམསཀུནལཐོགས་ཡེདལ། །འབྱོརཔདམ་པ་འཐོབཔའའྱཆུར། 
ཙར 


183 


སེབདགལདཔར་ཤེས།ེ། དྭ་ཏརནཔདགམེདཔནམབགཉིས་ཤེསསོ། །འདིནའཛིནཔཙམ་མོཞེསདུབལ། ཧྭ་མགེསྱབའྱིས་ནིདནགསལབའྱི་ཕིརཏེ། པིརྡོལིདོདདངྲབལ་བའདིནཔཙམ་སེམསདང། སེམསལསྱ་བངབ་ཚུ 
ཆསབདག་མད་ ་ ཀརྣ | ཆྷཔྩྨ ཞ་ ྱ ྣིྣཌ༡ནངརངོེ བཤགང་བའོདང་ནི་དད་་་ས་སླབངབཅུས། 
མྭབ་བཞིཆརབསགཞནདག་ལེབསོདནམསདཔསེ ཤེས ཆོགསཡ་དགཔ་རབྱུབསཔ་གདདག་ཡོདབཡིནཔའོ། ། 


མིདཙ་མ་དུམཐོངབརའགུརརོ ཞིམངོ་ རྫོདབཙམ་དྲུ ཇོང་པའི་ ཐུང་དསལན་དའ ༣ ལུད `ོ ང་མ ༤༤ 
ཕིབས བའི དཞས་ནལདཔ་རའཇོདཙཉ་སབནིམངདཔ་འོདི་ཡདི་བད་ཚམཞེས འི་ད དེཉིདྱའྱིཧི་རང་།ཐོགསསུ་དོནདངདལབརརྡོཞེསབཤདདོ། །དོནམེདནནིདོའི་རྣམཔརརེགཔཡིམཐོངབའི 
184 ར་བའོ གོ །སེམསདིི་སི ༈ །བདགཱལཝུབའི་ཞགསཔསཐིནཔཞེསྱབཞིདདགད་ལྟ་བསབཅིདས་པཞེས བའིདནཏོ། །དདགཱབའིའཆི་བདྡའིགནས་དནལེན་ཡིནཏེ། ལེནཅེསྭ་བའྲིསྱིདི་སའཾི 
རཱ ༣ ཌབ རྨ ི ཉཤ5ན5ན5ནྦནངནངདངིང །ཉཿནངས་ཉིདམེདཔྷམཔགསུམ་པའདྲིའདུསབསིམ ཚ༢ཉིདགདུམཔོལ 
ནིས་འོངས་པའི་དུས་ཞས་ཆོསྣན་མསམ་བུངཔ་ལསའུངའགངཡི། ཀིདནིགསུམསྟེ། སྩིབདད་འཇིག་བདངགཤསཔགཞནདུའགུནབའ། འདུསླབསྱའིམཚོནཞིདགསུམཔོའདཞི། དུསགསུམདངྱས༣བ༢ྱཐྟེ། དར ་ བྱང 
ཀཀཾཾཾིཾིརིྫིྫིྫིཾིཾཾཾེཾྔཾྔྣ^ྣིཾྨཾིེིདེིེིེཾཾོ་་ 
¦ _ ¡ལསཧན་མདགནས་པན་མདད། )ནམདངོའ་ཏོདམིཿ 1 འི ༤༢༡༨གཧས་བའང་ ༈ །ར་ཤི་ངོབལམིགནས་པའྲིལི་རཞེསྱ ་བཞི་སྤྱིས་པསདཏེག་ལས ཆདྲཡི་གནས་པའྲིེརྟཏེ། དྣལརྱབནམས་སྭངའི་ 
དུ ༡ེམིདདེ། །འདེན་འདུས་བུསཅི་མཚོནཏིངག་སུམཔ་ཡིནནོ། འཛིན་པབཞེནནིདེམེདྱིཏ། རཀ ཀག རི 


བ་བསམ ད་ན་ལ དའུ་བ འི ལེའལའིེའ་ལ་ལ་ལ་བ་ 

དབས །གགསལ་སོགས་པའིཆོསནམསལ། གཉིས་ནུམདོན་པམཞེན་པརའཛྲན་བདྷལའམདཔའིིོཉིམདདེ། དྷེསདདཏོས་ལྡནའདྲས་ཤིས། ཆོས་ཞུནགལཏྱིབིསཔ་ཡིས། ཇི་ཏཱརྡནམ་བཏུགསལའོངབབདྲིན། །དེག་ཡོད 
༠ བུ །ཟམས དམོཔླར། །ཞེསབ་ཤདཔ།ཙོ།།ཞིམ་ེམེ་ཕིན།།ངོང་ིིརདའཡིས། ། འགགསགདསི། །རཇའཞིནམུཿནཱའདས་པ་སུལ།  དརན་སྣབནང 
སིགས  རྣརྣནྣནྣ་་་་་ 
 །ཤིྦེསའིདྱིཿཔཔ། ར་གེདདགཀིདྨམྦསཔའིའིརདད། སུ་ཤི་དཔོལམིགནས་པའྱིའི་ཞེསྱབང་དྷེ་ུལ་ོགས་པའི་དིམཆིསདང་ཉིདམདཔའབཏེནནས་ཆོསམསམྨསེས་པཡིནནོ། །གངདགམ་རུས་བདེདད་ནིམ་འགགས་པ་ཡིནེ། །བྱེསས་གུན 
བྟགས་པའིསིདམསེས་པདང། མའགགསཔགང་འིནཔདེནིགའོམན་ཞིང་ཡནནོ། བས པ་པ་དང་འགགསཔའིག ཞིད །ཁོནལབའ་ག་དམནས བ་ཏདའབུབེ། འདུ བདངགགཔགཡེན་ོབསོགལདྲེ་གེས་པས་ 
[གཤུགསཔ་ལྟུདུཿསིབངཔ་ལྷུགསུཀྱིདརཊུའཔཏཱའབརབས་རེགཔ་ལྟའུས་བཏུ་མཞིའྷ་ནམས་ནིའཕགས་པྷནམས་ཏིསམཆོག་ཡིདུ་བརྱབབ། ཡིན་ལ སྱིབད༨འགུགཔ་སྦུངཨ་པབདུད་ཉིའིདབྱིངསརེའཕགསཔརྣམས་ཤིནྭཏུད་ྱཾས་པ་ཡིནཔས་སོ། །གཟོད 
མནས་ཞི་བདེིདལབཏྟེནནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཞིཿགྱིས་ཡོངསསུརྱདནལསའདསཔ་ཡོངསསུ་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིནཔ་དའིགཔའབྱནེ།  ག་ཞིག་གཟོདམནསཞིབདེནིརངབཞིནགིས་པོངསསྱུརདནལས་འདསཔ་རའཉསྐྱིཔའི་མཚོནཉིད་ཡིནཕྱི། འཕགསཔ 


ནྣམསཀྱིས་ལམབླསོམཔསཡོངསསུརུ་དནལས་འདས་པྱ་ བནིམཡི །དཝཿངོབཏོདམེདཔ་ལསོགསཔའདེདགནིཡིམཤིམའི་ཏེན་ཡིནཔས་འགུའཔརརེགཔརྒྱའའོ། །ཐོགལནིའཁོརབལསེདལཐོགསྤྱིབསེད་ (ཞིསབནིགདྲངགའཁོ་རབའོགམ 
དཔཝནཔརརོག་པར་ སྲ རར ནད དཔོརའགམ ཧཱ ཀག མཟདཔས། དའྲིཔིམའཁོརབལ་ཅུབ་ 
དཔརའཟེདབ་ཐོབཔོཞིསབའོ། །དེཀིདདགཞནདནིསམདངམྒ་ཡསལསཞེསྱདབལ་འིོི་ིདིདདོ། །འབོརབནཆོས་གདདགསརསེས་བདདགིདམེངདིལེ་དེ། དའི་ོརསྦིདའིརཔནསྦརབནིརོསམཱརྷསབྷརམསདེའི 
ག་སྱིབརབོཔའ ཧིབཟོདཔཔབཔཞེས། རཾ ༽ྣ༽ྣ ང་ དདག་ཡིནཔདཁོནསེབ། རླུ །སུཅནའབྱུངབ 

ཡུམགཞནདྲའཔྲདནམེདོསེ་བམདཔ་རབཟོདཔའིཕིཌཟོངབཟོབ་བཞེསཧའོ། །གཞེནྱི་དབངལ་ནིངྱསྐེདམེདཔརབཟེད་པའི་ཕེར་ །ཡཿསསྭདབཔལགཞནྱུ་པ་མདཔརཔབོདཔ་ ཏྲིཧ། འྭམྱས་ཡེནཔའྱཾརི་ལགཞུན་ུ་ཆུ་ཁ 
བམེདདོ། །ཟདཔ་པཤེས་བཐོབ་པའིཏགབཅོམཔལ་ཀུནནསཉོན་མོངསཔསྐྱེབའམིག སསླསསསགྲག+ྲ+ིྲིྲྩྲཉྲ&་ ཡས (བལཆོསུཀྱེདབྱིཿསམཚུངསཔའིྱིརྣདང། བདགམེདཔམརས་པའེ། 
རདུད། རྣམངརའྲོལ་འམཚུངཾས་ཕའིྱིརནོ། །དེལཆོན་ཀྱིདབྱིངས་མཚུངས་པའིྱིརཞེསྱབཞེཧནཏྲོསལ་སིགས་པའི་ཆོསཀྱིངེྱིངསནིམཚུངསཏ། ཉམ་མཁའ་འཞིནནོ། །ནམམཁའལནེགངཱཡཔམིམཚངསཔཡེད་པ་ལྟརཆོསིདྱི་ཨཀྱངདེདད་ 1 


དབསནཏནདོསཀི་གོོདཔ་སྱདབན་མསཐེག་པཆེན་པོསངས་པ་པྲའབུཔབས་ཐིག་ལ་གཅིག་པཏིདད། རིགསལཐེག་པཉེ་བརབཏགས་བའྱིརི་དོ། །བནམཔགཉིས་ཐོབ་པའྱི་ཕི་མཐེག་པགཅིག་བཉིདད། སངསྦྱ་རཱས་ 
སསདཔ་དྲཉི་་གོཔ་འའ ྲཀེིཾིཾེྭཉོཾཔཾྣཾྣཾེཾེཾེཾེཾྲི་ ག་པགཅིགཔ་ཉིདདེ། རྒྱསརྣམས 


¡བདགགཔའིནཔདེཉིདསེམསཿནྷནམས་ཡིནནོསམཔའྱིིསོ། །ཉནཐོསདོའ་རིགས་ུངས་པྔྱབཏཇབ་ཅིརོགསབས་གསུ་མས་ཞེས་བབནི་ཏནཇོསི་ཟིགསཿཉསོངརུབསེམས་དཔའི་སྩོདབ་སྱངརྣམསཏེ 


ཏིདྱྱིསའ བབརའརྒུརབསསཔསྤྱརསྦའི་དགོངས་པ་ཐོའཔལ རབརནཛཾདདོ། „ །དེ་བཞིནགཤེགས་པསརེསསུག་ཐུངའིཁྱདྲཔའྱོགསམ འཔ༣བབའྱིཕི་ཞེས་དངའི། ངསྦརཾསཀྱདགོངས་པཐོབ་པ་གཡིགྱརདྲའཡིདདཔརཆོས་པའི་སྒོནསྲོབ 
£ པའིདགོངས་པ་ཐོངཔདྱེ་ཤོགསམཞིག་ཐོབའིདུས་གཏན་དཐོབཔནི ཡིཤཤཞེསྱངབའིཇ་ཛིག་གོ། །ཕྱོགསཚམཐོབ་པདཉཔའིྱྱིདཞེས་་པནེ་འའི་ཆེདྱའི་བཞི་པ་ཡིནཏེ། སངདསྱརསབཅོམ་ལན་འདསན་མསས་པསྱརསྱའི་དགོངས་པའོབ་པའཛིནདུའཛུད་པར་ཛད་ 
ལཾ །དེབསནསངསྱརསདཅོམ་ལནའདྲུསདེའཉནའོསནྣམསབསམཕགཅིགཔ་ཀིད་རྙདཔའི་ཕྱིནཐྲེག་བགཅི་གཔཉི་དདོ། །མཁཿུག་པའི་ ཡཿཐེག་པགཅིག་པཉི་དདེ། །གུངནཆདགོངའརྩབབཞེདཔདེནིེགཔ་ཡིནཔསསངསྦམཏིདངོའཐེག་པགཅིག 
ཡིནནའུསླནིདཔེན། སྦྲ་ཤརྒྱམཚོསཀླག་པཅན། །གཞུ་དདུང་མིནིཇྲིཏཱདཔ། །གཞུམཆོགཿ༢ཀྱིགནཿནྲི། (དམེདཡིནཔར་ཤེསབཿཀྱིས། ཞེས5བཉྟའུནེ། འདིས་དདུ། མི་ཕོནིདེག་ཅི་གའོནཿཟངའིདལསརལཆེབགཞཉནམེདདོཞེསྨ་སས་པཡིན་ 
དྲབཞིནཐེག་བཟུམཿདྱཀཾམཐརཐུགཔནིཐེགཔ་ཆེནཔོ་ཡིནཏེ། དེའཕེ་ཟོལནའེགཔ་ཁདཔརཙན་གཞནམེདཔསཐེགཔགཉིགཔཉིདདོ། །ཏན་ཐོསྱྱིརིགསཿནམངེསཝ་གདདག་ཕྲིནཔའོ་ཞེསྱ་བབཇི་ལྟ་རནཉནཐོསའི་རིགསཅན་ཡང་ཡིནལམའེས་པྲ་ཡིནཞེས 


ཀྱངཔྱཞིན། དེདགདིཏནཇོས་ཁོནམ་ཡིནཔའོ། །འོནཅི་ཞེན། མངེས་པའི་རིགས་ཅནདགཅི་གཏན་ཐོསི་སུདཔལ་སུདཔཐནདེའིཕྱིརཉན་ཐོསཀ་རིག་སཿརཞེསསྟཾ། བྱངཇུའསེམས་དཔ་འིརེགསཉནམ་སཔ་དགལ་ཡང་དེབཞིནདུསུཿབཿཁྱའོ། །ཡངཿིའིཕྱེར 


སྤིམཡ་དཔའཨོངཔཔོརནསན་ཐོས་ཉིདདེས་པར་འྱབུངའདེདགལསསརས་བཅོ་མལནའདུསནའསྱིསའདིདགཤིསོཿྒ་དུབསེམས་དཔི་ོང་པ་ལསཏཔ་ཡིནོཞེསའཐར་ནུམ་པརགིགས་ཏེ། ཐོབ་ཕགཔཞིགསཔསྙནསདངརུཔཿཡི་དདཔའམོསཔ 


188 


ལེ 


དའ 


གོ། །ཚུལབྲིམསིཕ 
ིནིནིག་པའི་གནས་ཐམས་ 


ཐཐ 


193 


དའ 
ྒ།སྦྲུནཔརད དིརོཿནཔ་སྟོག་བཁོག ཡིནནོ །དོན་ཤོདཔནིབཟོལ༔ཕིཤ་པཡདདགབརལེནདའདུག་པའོ། །དོནམ དི  ྣནྒ༣༨་ 


།པྲེསྱཧོ། པའོ །ཅུལའིམསུལསོགསཔའིསིནཔཞིགངགིཿགཞནྱིཧུདལཚུལའིམསལསོགསཔའཇོག་པའནསྟོནཔའོ། པརོལྭཱཡིན་པདགཁོནསབ འའིདོས་ 


ཕོའྱི་སོཿབསསེམསཿན 


དད 


ཡོངསསུ་ སིནཔཞེས་ཧིུནྡོབ་ཡིདལཧེདཔཞེསབཾ ༈ ནམ་ཞིག་བཤགབྱས་བའི་འཇོམ་པོ་དགགིསིམས་ཿཧླནམས་ཡོངས་ཨཱནཔ་ྱ་དདཔ་གངཡིནཔདརའྱསརསམནས། དེནསཕའོལཕྱིནཔདཔལ ལྡནཔའི་སྨྱིན་པསས མསཿནནམ༥སམའྦིཏོ། ཤཱ 


ཤྷཾ།(ཾསད༨། བཟོདཔདང། བཅོན་འགགས་དད། བསོམ་གཏནདང། ཤེས་པའྱིའརོལ་༔ ིན་པདགགིས་སྦུངབསན་འོདཔའོ། །སྦིཊ་བ་ལསོགས་པྲསཱའཔསྱེབམསཔ་ཞེསྱབ་པལ། _བུནསཔཞིཔ་ བདལདབའངོ བཞབ བདྡ་དུབསེནས་དཔའཤིབད་ 


འདོདཔའབའཞི་གྱརམ་ཟདྱ་དེའདུརབར་ཕདདོ། །སེརྣལསོགས་བདང་འགོོགསཔའི་སནས་ཅནརས་ལ་སིངྡ་བཞེསྱ་བབའི། ཧིང་བཤྲི་དག་བྲསལ་དངྲབལབརའདོདབའིནམཔའོ། །ནེའ 
རྣམསཀྱིསྡུག་བསྔལྱི་རྐུ་ཡིནཔའིསྲུགབསྣལ་ཡིནཏེ། འིར མསཿནགེར་ཅནན་སལ་ས་ སྙིངརྡེའོ། །ཧཱིྗེའབ་འཞིགཉམདདཀི་སེརླསའདོརདུ་ཡང་འཇུགགོ། །དེ །དེདག་ལ་ཀུནན སི རའོ སཱོམསསུ་བྱེདཅེ་སྱབནི་ 


སེམསཿནེབདེའདངལནཔྷནམསལ་ནིསེམས་ཅན་འདིདགའདེབལསོགས་པའྡེ་ ས་བརམུར་ཅེ །དའཛོགབརཧེཏ་པྣྡམས་ལནི་ཊུནནསཉོན་མོངསབ། །ཁྲཾབརཡགྱུར་བརབཏད་ མས་སུུགུར་ཅིག་ཅེསདེདག་ལ་ཀུ་ བཾ ོཡསས་དསླ་བཞི་ 


) 


འདོ། །སྱིཾནཔལ་སོགས་པམླ་བསཔའམ། ཡོངསསུནཇོགས་པའམ། ལོག་པའབུས་བདག་ལཞེསབབའིསའདཔནྱོནིནཔལ་སོགོསཔ་ལསི་འཇུག་བགང་ཡིདཔའོ། ཡོ་སསུམཇོགསཔབདཔའིོས་ིུཔདང། ཟངའིངའྱིསིན་པདང། 
མིའཇིགསཔ་སྤིནཱཔདགཱལསགང་ཡངནུཉ་བཤེག་ལ་འཇུག་པདུང་། གངལ་འཇུག་པདེ་ཡངཡོངསཧུརྫོགས་པརའིྱེདཔའོ། ལོགཔརདྱེདཔནིབཅོསཔྱེདབ་གང་ཡིན་པའོ། 
194 ནྡྷ 


དད དསས ས་སི སྨེར པདལ་་ ༄༦ཇཛཔ །ངོཚནསི་འདུག་པདང་ལོགཔབྱའྱིིར་ཤུནམའིབའའབེདཔཔིདོདས 
ཧུབལུ། སུནའིངསནིཏགྲཏེས་སུའྲབཔའབའོ། །གུང་གཙོཔྱིཾརཾཔལསོགསབཨྱསཔལའྱེདཔནིརྒྱན་ཆགསསུརྗེས་སུའབྲེལཔརའགྱོད་པའིི་བྱེནད། འགིཀརརུཿཆགསབརའྱོདནདགེབ་ལའཇུག་བཤིདདུཔའི་འགུའརོ། །མཐསོན་སྦིན 
པལསགས་པམྱ་སང་འམ། ;དན་པཿཧསཔ་གང་ཡིནཔདལ་ཡུདཿམཞིགྱཀདཟུབསེམསདཔངྱའིནཔ་ལསོགས་པཡྱིའིདཔའམངནཔ་འེདཔཞིརིགས་པམ་ཡྲིནནོསམ་ཇུསེམས་ལབསམསནཔཔེའིའོགཏྱཉིན་བལསོགསཔམབུས་པ་འམ་ཡཡ། 
སྣུ་གོསཔརམ་སྐ་པདགལའྱགོདཔབཟོག་པའྱི་ིརམ་བུས་པགང་ཡིནཔདེལནྱིབབའི་ཕིལའདུག་ལ། ཇོགས་པརམྱ་དུས་པགད་འྲིཞཔདལའིརོགས་པདབ ཐའྱིརྙཏཱགཉཏུདུབདང་གྲུས་པྱབས་ཏེའདུག་པོ། །ཅཱཿཔལསོགསཔའགཔདྱ་སབ་དགལ 
ནཕྱིནདལོགཔརཕི་འཛགགོ་ཞེས་ལོག་པདབྱུདཔལྡོག་པདདྱེདདོ། །དལྟུརནའདྲའའགྱོད་པ་དལསལྡོགྲགོ།.. །སྲུལ་ལདགའདཞས་བྱབནིཕྱིནབལསོགསཔཡུལལསྟེ། རད ྣིོི ཕརོལྦཿོི་པད་ཱནཔའི་་ 
བཙབཅོས་འགོདཔ་མདོཔའདྲབེདཔའིིར་བོས་བབནངིལུརམདྲོ༔རྱནའའཉིདལས་གྲངསདངའམཚནཉེདག་རིམསད་ཞེསྱངའིརིམཔ་འཟོལཏྱེནཔའགོདཔ་མངོན་པརའདྲུ་ཉེདཔལའོཿ ཏྱཉིན་པྷནམས་འགོད་པརམའོནཔ་པའདྲུ་དེདཔ་འནན། 


=།༄༅། སི་བའཞིནདཇོདཔཞེསཧབལནི་ཁཅིགཧཱིནཔའིཡའོཿཕིནཔའི་ཆོས་བསནདུནཿབནས་ཤེས་རབི་རོལེིནཔའི་ཆོསབསནདྲུ་ུ་བའིབའ་ཡིནནོ། །ཏེནསན་བ་ལསོགས་པ་ཡིཤྱཧཱཾ། དབང་པུགལ་སགསཔམ་ཞིན་པའིང་ 

རཞེས་བནིརོལཕིན་པམ་གཏོགས་པརབངཤུགལསོགས་པནིཇོགསཔའིབནུའིིཏནམིའླགརཔའ། །སཾརསལ་སོགས་པ་ལཱིདསོས་ཡངདགཔ་ཤིདྱརིལ། ཧཱིཊ་པ་ལསོགས་པསེརསལ་སོགས་པའིབ་ཉེཔ་ལནཡོནཏནིདྷསསོ་ 
ཡངདགཔརརིགགོ། །སྤིནཔ་ལསོགས་བབུཿརུབཀྱིཕྱོགསདཿམཐྲུན་པའི་ངོཔ་ཉདཀིས་ཀཔརྲུབཆེན འཐབ་པའིདོནདུ་ཡངདགཔརམཐོངབའི་ཤུ་ཤཾས་བབལ། ཧཱུངཆུཆན་པོནབྱ།ནྡུ་སེམསདཔའརྣམས་ཕྱརྣམཔརའཏྟོག་པའི་ཡཤེས་ཏེ། ཕའལྱད་ 
ཆུྱུཾྲ༽ག༽ཾཾཾཨྣྷྣྣ །།།།་ 
ཕརོལིན་པ་ཡོངས་སུ་ོགས་བདྱདབའི་དོདདཐབས་ལནཁསཔའདོདཔའིཕིརརཞེསྱབབནིཔ་རོལ་ཱིནཔ་ཡོངསྣ་སྡུ་ངོགས་པརྦད་བའི་ཐབསཞནམ་བརརྟ་ཏོག་པའི་ཡེ ཤེས་ཏེ། , དཾལ་འདོདཔ་ཡིདལྱབ་བྱདདོ། ྨ་ དནསྦྱོརབའཾགནས་སྐྲབསུཏིདནཏྟོག་ 
ˆ བཟད་ཅིངནམ་པརྟཅོགཔམདཔརྦནཔལསོགས་པའཇྲགཔརའྱགརབརུམོ་པརའདུབདདོ། །དནོསྡནམ་པརམི། གེཔའི་ཕ་ཤས་ཐོབནས་ེུམ་པརཔི་ཉོག་བོནོར་མིནཔ་སོགསཔ་འྡགཔརུའྒགུརརོ། །འཛིན་པ་འད་བཡིདངུདབཞེས་དའ 

གཟུངས་ཀྱིདདདུ་བྱསཊས། རྣཡསྡིནཐོས་ལགོམས་པདང། [ཉིངངའཛིནགྱེ་གཟུངས་དག་ནིགེས་བྱམལ་སྲོགས་པའཕྱུངབལྟ་བུ་ཡིནནོ། |རྱེནདང་བྲདཔ་འདོདཔ་ཡིདལྱེདཔ་ཞེག་བྱབནི་སཔའིཕ་འལབྱིནཔ་ལསོགས་པཡོམ་སུ་རྔགས་པརབྱ་བའི་ 


195 


བཟདཔལཝནིམཐཾམདཔདག་ལབཟོདཔསྟེ། མཔས་བཀེནཔ་གདོའ་པའི་གུལསོགས་པསལནཅིགས་ཡིནཔརགནོ་པྱས་ཀྱང་ཇུ་གཅིགཔའམསཔབཞིན་ད་ཐཐོདཔ་དོམཛར་ཿ 


༨ 


བྲིནཱཀྱ་པལནྣ་ཡ་མིལྟན། གདདགལ་སྦིནཔརུབཉིདཀྱངམེདཔའིསེམས་ཅནསྣུགཔསྡུལ་བརགྱུཔརྣམས་ལལྟསྡཾས་ཀྱད་ཉིདགོསཞས8པའ་ངོན་ཚརཇེབསད་དེ། གངཞིགབརྒྱབྱིཟལསོགས་པཆེསབྱདཔའདུའ་ཕགས་པལ་ཡངཡནལ་མི ལྟབདེདིྟ 
སྒྱོོགཞནལཡངལན་བརའགྱུདརོ། །འཇི་ཀྟཏནཝམས་ཿདལམངོནཔརའཐགས་པའིལུསདཔ་པོངས་སྟོདའཐོབཏའིན་ཀྱནམཔརཉཔལམི་ལྕབ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ུབཞིགངཞིགཏྟིཾནཔ་ཡསོགས་པའི་འབྲས་དུ་དབང་ཕྲུག་བཅོགས་པའི་བདག་ཉིདམེའདོདབཞིན 
2 འཇིགཏེནཐམས་ཅད་ལས་མདོནཔ་རའཕགས་པའིགུསཔའཐོའ་ལ། „ ཡཔས་པུདརྣམ་པསྟཱ་ གསཀྱངའཐོབ་པ་དྡེརྣམཔརསྤིནཔ་ལསམིལྟའཞེསབྱབའདེནདམཚརཆབ དདསྟམཔཡིདལ་བྱེདཔནཾཤཾ)པ་ལསོགས་པས་སེམསཅནཐམས་ཅདལམཉམ 
198 དས དདྲཾ×༩×¥ྔཔརཔི×ཀ×ཀར"ཨ×ླྒ་ བདགལྱབནས་པཡིནཔསའདིདགནྱན་པལསོགས་པཏུསྦིནཔར་པའོ། 
རིནཱཾགཉེནཔམ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་པམ་ཡིནབ་འདིདགལནི་རབཏྭཾདཱནཔརམི་པའོ་དཱམདུསམས་པའིམ་སྟོམས་པརའྱགུརབལེདདོ། །འདོཅི་ཞེན། ཁྱདཔརམེདཔར་ ྨྱིཐ་ལསོ ཐོདབཡིདཡྲེ 
ཡྱིནཕརྣམསལ་སེམས་ཅནལ་ཕན་བཉིདནཡདདྲུག་པརམཐོང་འའི་ིར་པོཞེསྭ་ཏདིསྦྱཾདཔས་ནི་སེམས་ཅན་ནཔས་དགེབྱ་ད་བའི་སྟོདཏེད་ལ་འགོདཔ 
།པལསགས་པརྨུལ་འུམས་གསུམ་ལའཤདཔ་༨ཞན། དན་གནདཔ་པྱདཔ་ལ་བཔདཔ་ཡནན། 


འདིག 
༈། ཁུདཔརམདུཔ་ར་མསུ་ཅནཐརསཿདྱིབ་ལསོ་གུས་པལ་འུད།།བདཏིོ་མཐོདབ་འདལྱ་འདཔཞི་པརལ། ། 
ལའགོདཔའདད། །འདྲནྲིད་པའི་ཕ་རོཔིན་པའི་ཕནཔུདཡིནནོ། །རུལ་བེམསཿིཔའོྱཿཕིནཔའི་ཕནཔ་ིདའ་གཞུནདགསོམ 
།བཤེདཔསཕནཔཉ་ །བདྨནྣའགྲུས་ཀྱིསན་དནཔྱདཔད་འགྱུའབཏིད་ནན། །བསུམ་གཏན་ཀེསུནརཐུའ་ཀྱདཔའདང་ལྡནཔ་འཕྲེརདངབའ་པྱད་པ་ཡན། །ཤེས༢༨3ྱསནེཐྤཚམཉན 


༢ ༄༅། །རྣཿྦཧིཚོམཉདཔཡིནནོ། །ལནརེཡིདལདཔ་ནི་གཞནདགལ།སྤྱན་བལ་སོགས་པའི་ཡོནཏལ་འཇུགཔས་སོའསབནི་གལ་ཏོགཞདདགས་སྩིདཔལ་སོགས་པ་བ།ཧཾནདེལཱའནདདགགིསྱ་བྱནསེམསདཔའལ་ལནན་ཡནགས་པལ་ཕྱུར་ 
༈ །སྨོནཔཡིདལ་ཤེཔནིསེམས་ཅན་དགལ་བརོསིརམས་གནས་གསུམ།ནཔའི་ིརཏཞས་བུབཞི། ཏུགྱ་འབེལ་དཔཉམས་པདང། །སེམས་ཅནའབྱརསིན་པདད། །སྱ་འདབརའསོབ་དང། །བུན་མདབའི ཞུབ་འདོད། །ཅེས་འབུརབུད་ 
ྒཡདལ་བདབནི་ཆཱད་པལསོགས་བསྟ་།དོནཡོདཔའ་ེདཔ་མངོནཔ་པའྱབེདབའིིརབཤེསྱ་བབཞི། འཇིགས་ལཱ་ཨཡཔ་ཤུབྱསདཔདང། །ཐེཅོམདུང་དོགཅོདབདད་། །ཞསྦ་བཟལ་སོགས་བཞུདསསུསདོན དཔ་བདབ་ཡ་ོབསད། 

ལྷ ཡུབ རུབ་ཡདལ་དཔཤྱི་ཅིམལག་བརབུའཔ་ཡིདའ་ེ་ཡདང་། ནུཚོལ་ིགནས་པའི་མདལ་བེབས་པའཤད།རྙདའཐགས་བདོན་མཆོད་བཅིགས་བའི་མདོལས། ནྣམ་བརྡ་ཞཔལའམེདང་འིནཔསཞེསྱབབལ་སོགས་པས་ 
ཱིིསཐང་འི་དོདམཐུནབདིད་ིན མ་ལགཔའི་རབས་ྱཿངརོ། །ིིདདབོབཔར་བའིནདེམ་ཐོབདེདནུཔགང་ཤསྤ་བརནརིུ་གནས་སཞིསའུབ་ལུབུ་ཧཱ། ཡང་དགཔའྱིསརའ་ཡད་ྱའདཔནེལྟབ་རིན་པརརིག 

ཕྲདབྱའཾ། །མོདདཔཞེས་བབནི་པརོལྟར་ིནཔ་ལྟ་བཅོས་པལམ་དུཔ་ཞེས་བརསརརོ། །ཨདདག་པ་ལནིདདཔ་སྟ། རབམདབའི་སྨན་ཕདང། །ཡངསྲདན་འདེདཆུཡ་ཁྲམསདང་། །ཞེས་བྱབལསོགསཔ་འུཾདབལྟབུ་ཡེནནོ། །དངདུལ་ལན་པ་ 
ཡིད་བྱངད་པཞེསབངི་།རན་དཔལནཔའོྱི་བེཿཅེན། འདྲིཀུརསེརསུལསོགས་པི་མྱྦ།པའི་བོ་གས་འཇུལ་བརམངོན་པའའདྲབེདཔསཏེ། མི་མཐུན་པའྱ་འོགས་དདག་ཅིནས་བསངི་འབུངབདེལྟར་དུཊ་བརྱེདདོ། །དགའབ་འིདལ་བྱེདཔནི 


་པོགཉིས་ཏྱོ། ཕའོ་ཕྟོདིནཔ་འོ་ོསས་ངོགསཔ་ཞུང་བསནཔཐོབ་པརདགའབཡིདལ་དེདཔ་དཔཞེསྱང་བཞི། གདབགས་ཀྱི་ཡག་ཤིས། །དློ་ལནུངབསནནམཔ་གཉིས། ཏཿནབདུུཔར། །ཞེསཐུབལ་ོགསཔའབུ་་ལྟུ 
ཡིནོ། །དགའཐ་ཡིདའ དཔོལ ནཔཡོས་སོགས་པ་ུངབསུནཔཟོབཔརབའི་ཆེདྲང། རའདྲིནདཆིགནལ་རོར།པིན་པམས་ཡོངསམངོགསཔའའྱ་མུརདོནསདྷེར་སོན་པའིདི་དོ། །བབསེམསདཔའསནི་ནོནཔད 
£ ལྟགྱུལདགའབཡིདཕདྱེདཔའུཏཱང། །ཕོདྱཏནཔངེས་པའིསལ་གནས་པའཐོབཔརདགའབ་ཡིདའྱའུནཔའོ། །ཞེས3བཞིདདགནཿ།ཞིག་དོལཏཕིནཔམས་པས་པའིསལ་གནས་པ་འཐོབ་རའྱགུར་བགཔཡིནཔདརའགྱུརསམདུདལྟརདགའའ་ ད 
¥ ཁྱེདཔབསྦཔའོ། །ཕའོལཏཱ་ཉིནཔྣམསངེས་པའི་སལགནས་འཐོབཔ་ནིསབོབཔའྱིདསནས་བཟུང་སྟེ། དློལཏརྣམ་པཐམས་ཧདུ།་ །ཕུན་སུམཚོགས་དངཔྱེ་བངེས། །ཞེསབྱབལ་སོགསཔ་ཕེས་ པྲ ཱ།འཆདཔརའགྱུརབྟགུ་ཡིནནོ།། 
ཕུནསུམཚོགས་པེས་པརྱགརཔའི་ཏོགཏལས་ོདཝུན་སུམ་ཆོགས་པ་རྱཆེན་པོཐོབ་པའིཕྱིརརོ། (ི བཞེནདུ་ཚུལཁྲིམཨཱྱི་ཕའོལཏཛུུཾནཔ་ལསོགས་པའིའོ། _།སྐྱེབལསོགསཕདེས་པ༣འབྱུ་རབནིཇིལྟརའ་ དཔབའིནདྱུས་བཡོསསུའཛིནཔ་ལསོགས 
བ་ཡན་པརརིགཔདྦབའོ། ྫདྫིིིཾཉཾེཾཾཾཾཾ  ་ 
རིགསལ་གནས་པནི་དལྟརངནུབསེམས་དཔའནྡིནམཡཔྟེ། གདོནམི་ཟ་བརཔ་དོའཉུྱྱིན་པ་རྣམསལ་གནས་པར་ཀྱདགོསསོ། །འདིདག་ལམི་གནས་ཕན་ཆདབྱངནུབསེམསདཔའཉིད་ཀྱངམ་ཡིནནཞསདེའལྟཉྟེ། མཆོདབསྒུབཡངདགུཀླངའདང། | 


།སིཿརྗེདགེ་འབསྣོམ་པདུང། །ཞེསུབལ་སོགསའླུངབུུཡིནནོ། ཅས  ོོ་ 
རེ 


། དཱ པསགསའབུངབའུ་གུཡནད། །མཉལ་ ལུ །ཞནཔའཱ་ཇུབ་ གཱ རཱུ ཡཿ 
དེཉིདབུཿནུགེནསདཔའགཞནདགཀྱངཡིནནཞེས་མཉམ་པ་ིདསུབའིིརཏེ། དདགཕར༢ཧྱཾན་པ་རྣམས་ལ་བུནཏ་སྦྱོད་པ་གང་ཡིན་པ་དཔདགགི་ཡུང་ཡེནལ། བདགལདགཔརོསཉིཾན་པནསལ་སྩོརབྱབིདཔ་གང་སིནཔདལ་གཞན་དགཧུ བ་ཡིན 
291, @ (ཞཾཞིས་དེལྟརམོས་པའིཕྱིཏྟགཏྱེདཔཉིདདུའབྱུནཏེ། འདིཏུདའཇིགནྱཾཁམསམཐའ་ཕསམུཡདཔདགནྱབངརདུབསམས་པའ་ནམས་སྐཅིགརེརྟཉགཏགུས་པརབསཏེ། སྦྱོརབས་ཕརོལ༔ཕྱིན་པརྣམསཡརཿཉསྤོརའོ། །བ་ཉིདམཆོགཏུངས 
པརའཛིནཔ་ཞིདལའེདཔན་པརོའཏྲ་ཡིནཔམཆོགགིས་ཆོསལ་ཞུགསཔསབདག་ཉིདགཙོབོའིདོབོར་ཡཔདག་པརམཐོང་བའི་ཕྱིརརོཞསྦབའྲབཿནུབསེམསདཔའགང་གིཚོལ་རོལཏྱཧཱུནཔརྣམསལ་འཇུགཔདེའི་ཚེཕརོལཏདྱུཾནཔརྣམསའསྦྱོང་བིའཇིགརྟེནགྱི་ོས། 
པསུམཆོགགཅོད་དམཔ་ཡིནནོཞེས་ཕའོལཏཕཡིན་པ་ལསྟོའབྲམཆོགཉིདཇུའཛིནཏོ། _ ཟྨཡཏནཕརོལཿཕྱིནཔརྣམ་པགྲསུམ་བོདགལཆོས་ཀྱིདྱིནཔ་དང་། ཟདཟིངདངམི་འཇིགས་པདུནཔརྣམས་ཀིནངནནི་ཆོསཀྱི་སིནཔགཙོབ་ཡིནལ། ཚུལཁྲིམསརྣམ་པགསུམ 
ལྡནླཐོགཔའིཚུལབིམས་གཅོའོ་ཡིནནོཞེསྱབབདེལདུལསོགས་པདངོ། །ཕརྲལཉིནབརྡུའི་རྒྱུས་བླུདབ།_ །དགེབ་ཡིདྱེདའདེདགནི། །ཞེསབྱབཞི་ཕའོལཏཱྱིན་པའཅུ་ཝཱནཔའི་ྲིར་གྱྱལས་བྱུབཞེསའོ། །རྟགཏུབྱཔརུབསེམསདཔའཡ ། 
. །ཁམསནིབརྟསཔདབྱེནཔཡིན། །ཞེས3བནིཕརོལཏུཕྱིནཔའིའིགསབརྟསཔའབྱེདཔ་ཡིནནའགེ8པའདོན་ཏོ། །ཆོས་ཡོངས་སུཚོལ་བའིནབྱདྲེའལ་ཚིགསས་བཅདཔགཉིསཏེ། ཞེས བནིཆོས་ཡོངས་སུཚོལབའིནབྟ།དྱེབག་དདགཡིནཔ་དེདགགི 


༥ །དབད་ཧསཏི། ཚོགསྣམ་བཅདབ་གཉིས་སོ། །ཐོས་པལསོས་པྱ་ཆས་པས་སོཞུསྱབབགིལསདངཔོའིགནས་སྒབས་ནདེག་པཆེན་པལཡོསཔསྦྱབགངཡིནཔའོ། །ཏུག་པའིབུསམཔནིཅསིསོའིུནིས་སོཤསབབལ། བསམཔ་ལགཔཞི་ལུག 
པའི་བནམ་པསྟ། སདང་པཐེབཔའྱིསྱིནའོ། །ལྕགཔའིབསམཔདེནེརོསཀྱི་དུནརྱིས་འཐོབསྣེ། འདིལརཆོསཧྱི་ུནིཏིད་པའཛིན་ི་མོསཔས་ཧུད་པའིཊའྱི་རཉིནཔ་ལཅ་འབུངལདེའི་མཐུག་ཐོགསྐསའིས་ཐཔོ། །དཉིདྱའི་ཕིརྭསུངབམདད་ཤིག་ཉེས་པའཞས 
¡འཆདཔདའ་གྱུརདོ། །ཆེནཔོནིདབངའབྱོརཔཐྲོབཔནྣམསཀྱིའོཞསབྱབལ། རབགེྲིྲག །སྨུདདབཅས་པནའེས་པཿ་འྭུདཔདབསྒོམསཔ་ལསཀྱུངཔའཞསཏབནེགྲོསཔས་སྤྱོདཔའི་གནས་ 

བྲ །སྐབཿཿའོ། །སདངཔོམཐོབ་པ་ཇིཉདདབཅསཔ་ཡིནཞེན། གཟུངབདཔའཛིན་པའི་དོནའཇིགཔས་ུ་དབྲདཅེག་ཐོབ་པའྱི་ཕིརྣསདཔབཅས་པཡིནནོ། །སདངདལསོགས་པལནིམཐོ་བའིལམྱཧིསས་ཤཔའཇགཆོགས་ལྟའ་བལསོགས་པསྟུསཔའི་ཕྱི་ 

ཇཾ དཔགཧཉིསུསུ་འདིནཔདདལབའྱི་ིརྣས་ཐེབ་པཞསཔའོ། །ཅྒུཉིདཀྱིཆེས་ཡོངསསུཚོལ་བལ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ཞེསབཞིའའདི་ལརཆས་ཡོངསཊ ་བཅལ་ནམཆནདངདཔྲ་བང་བབ་པོལ་སོགས་པའྱིརརའྱགརབས་སོོ , །ཆོསེགཐུགས་ལནཾམཆནཉྱིརྒྷུའོཞསཾབུཡནི 
གཟུགས་ཀྱི པོ་ལམཚནརྣམས་གསལྤ་གིཚོརདལ་སོགས་པགཟུགས་ཉནམ་ཡནཔལ་ནམ་ཡིདཔས། དའྱིི༨ཆསན་གཟུགས་ལནཾམཚཧིརྒྱའོ་ཞས་བཤདད། །གཟུགསཏནམ་ཡེནཔ་ལཞིནདན་དཔའྱིནུཞེསའུལཆེས་གློང་གསནམ་ཡནེཔ་ལ་ ` 

ནེམསདསཔསལས་པུང་ནམས་ཏེ། འདོདཆགས་ལསོགསཔ་ཏུནནས་ཉོནམོངས་པ་གང་གིས་སེམསཀུནནས་ཉོནམོངས་པའབེདཔདདགཉཔརའིབདབེདཔས་དེའི་ཕྱིཆོསནིནདམ་དཔའི་རྱརབ་ཤདདོ། །དེདགཟད་མི་ཤས་པཏིདཀྱིུ་ཡིན་པའི་ཕིརམུདནལས ˆ 
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༄༅། །འདསཔརའདུ་ཤསཞེསཉབལ། དེདགཿཅེསྱཔ་བའྱིསསནིམདོནཔར་ཤེསཔའསོགས་པའི་ནོརགུངསཾ། སངཿརས་དངྱདཏ་ནུབསེམསདཔའྣམསཀྱི་ཕྱ་ངན་ལས་འདུས་པལནིརྣམ པ་གང་གིསྱད་ཟདཔ་མེདཔས་དེའི་ཕྱིརམཱདན་ཕས 
འདུས་པ་གཞིནདུམངོནཔར་ཤེས་པལ་སོགས་པའིནརཡ་པཡོངསསུཿདཔརམིའྱུརརོ། །འཇིགཉེནནིནོརབདཔས་འཇིགས་པརའབུ་འན། སསྦརསདྱརཆུབསེམསདཔའནམསི་མདོནཔར་ཤེས་བལསོགས་པའི་ནོརལ་ཞིདདཔམེདབས་དའི་ཕིརའཇིགས 
ཨ པ་མེདདོ། །རྣམཔར་རྟོགཔནཾདདཔོམེདཔ་དམཡོདཔརྡནས་པའཏོག་པདད་གནིགདཟགལ་བདགམདཔའིཨི་མཐུནཔའི་ཤོགས་སྱུརརབའིནནོ། །གཉིསཔདགུནི་ཆོསལབདགསེདཔའིརི་མཐུན་པའི་ཤོགསསུ་སུརཔ་ཡིནནོ། །གཤུགསཏིད་སྟོངཔཉིད་རེསབྱབནིཆོས་ 
དངཆོས་ཉནགཞནམ་ཡིནཔའི་ཕིརཏེ། སྤོདཔ་ཉིད་གཟུགས་སོཞེས་ཏུབ་ཡངདདང་འདྲའོ། །ཐབས་ིཆེ་བཉིད་ནིབརྩོནའགྲུས་དྲག་པོཉིདྱི་ཕཱརཞེསཐ བརོནའ སམི་དམནཔདང་མིའཁྲུག་པདངཆོག་པརམི་འཛེན་པསཏྟེ། བརྙོནའགྲུསདུགཔོདེ་ཡངཐབསཀྱིས 
ཡོསསུཟིནཔ་ཡིན་ཧི། གཟུ་སུམསྭ་ཀིབཙོནའྭགུསིསྐརིམ་ཡི་ནན། །དེབ་ཞིན་ཉིད་བཅས་གཉིསཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡོངསབཏལག །ཞེས་བྱཐནི་ཀུན་ྫོབྱི དེནཔའིནོསཉིདདང། དོནདམ་པའིབདནཔའིཆོསཉེདདོ། །དེཡོངས་སཚོལ་གཉིསཀྱིས་པོསསུ 
པའིཆསལམཁས་པཞེསབཤདཔཡིནནོ། །ཆོས་ཡོང་ཨཚོལབའི་སབསྡཛོགསསོ།། །ཆོས་ཡོསསུཚོལ་བའྱིསབསའི་འོག།ཆོས་སྟོན་པའིསྐབསཏེ། 

པའྲིནམ་པའྱི་ཁདཔརཡིནཉེ། དེདགྲ་ཀདཔསམཔའི་ཁུདཔ་ལསོགསཔའོཞེསབཤདཔལ་བསུམ་པདདསོརབའི་ཁུདཔའདགནའོས་པ་ཡོངས་སུཚོལབ །བར་སུ་འཤ 


ཙཿ [ཡཿ 
ལ་བ འདྱི ཀནཐོཕིིབདེནཔའི་ཆོས་ལྡམཁས་པདད། དོནདམཔའི་བདེ 
དའེ་བལཐགཔ་དདིན བོངྒནཔག་ག་ནདའྱིས་ཡའ་ར་དདགནྡོ་ 


སརྱས་བཅོསལྡནའདསརྣམསཞིགཏུམབའི་སྩེབོའི་ཐདདུགཤེགས་ཤིདག ཤེགསནས་ཡུལ་དངདུཝལ་སོགསཔལ་པྣོད 
ཉིརཚོགསཆེནཔོསརྟདཔམ་ཡིན་པཞེསའོ། ྷླན གས གིང ེགསཤམ་དད་སོགསཔལཏོས་ཏེ། དམས དུས་ཀྱིས 
བཔ་བནཔའོས་སལ་ དགའ ༨༣བབསྙཞིགཞནདགལ་བསྟན་པརམིནུསསོ། །མེཞེས5བའིསྦསནིམེའིར་གིངའོ་བརྔོད་པརམིནུས 


ོངདཞེསླནདོནཏོགས་བགང་སནཔཤེས་ཟབའདཛོག་གོ །དལ་ཏདོནག་ཀིགྟོགས་པསམ་ཤོདསད་བབདཐོབཅམ་ཁོནསམ ཤཿ དཅིངཏོགསབསྲ་མུ་ིདའི་ུབོཔདོན་མེདཔད་ད་འྱུཔ་ཞིགན། གདོ་ཅིདོདེབོམས་པས 
སུམདྷུདཔ་དེའིརབོམ་པདོནམེདཔཔིའྱར་དོ། །དྷེལུརབདེབ་རག་ཤིགསྦ་འི་བསུན་པགཔསནདུས་དོནམེདམིན། །ཞསྱ་བངི་ལྟརབསནཔ་དགོམདཔརསིའྱགུར་བདདི་སུངཔཐན། གལཏམ་ཇོོ་པརཡངདོལ་འདུགའགརན་བསྟུནཔ་དོནམེད 
ཌ འགྲུར། །ཞེས3ྱབསསྟོནཏེ། མཉམདཞདཔ་ནིབསྡོམཔརམི་འྷུརརོ། [དལྟབསཞཆོས་བསྟནཔ་དོནམདཔམ་ཡནཏ། ངསྐདངུ་ སན་དོནཔ་ཏུནལསབྱཏས་པལས། གཉིས་ལབཏེནནས་གཉིགརགནས་པརའགྱུརའཞིསབཤདཔ་ལྟདུ་པནནོ། ཧོན 
ཧཱཾ པརྣམཐརདདབའུཚོགས་སྲུའཅདཔ་ཞེསྱ་བངི་ལུརནལུངལསོགསཔསཧུཔནམཔར་དབེའ་ཡིནཞེན། ལུཇལསྐ་ནམཔའུདེབནིའདིལྟདང་ནུབསེམས་དཔའནམས་སས་རྒུས་དགལ་སཆོས་ཇོན་ཞག་གཞུན་དགལ་སྟོནཔད་ དདེ། དེལུ་བས་འུཔབས་བངཆོསྨར 
ཇི པདདའཞབསཔ་ཡིནན། །ཐོགས་པལསཿཞེས་བབནི། ཆོན་ནསནས་དིདསེམས་ཅནདག་ལཧོན་པར་བེདདེ། དྭཀུརཊ་ཆོགས་པལས་གདྡནམཔར་ཕྱེབཡིནནོ། །གཟུགས་ལསཿཤེས་དངེཆོས་གུགས་ཅན་ཤེངདངསི་ལཧུན་ལནོ་གས་པལས 

ཆོསཔོནཔའབྱུངགུཞིནཔའོ། །དམ་པའི་རོས་འོལ་སྲུ་ཛིནཔསདདོནྷསརོགསཧོགས་པའའྱསུ་པས། མ་་ལོསཔ་ཡཔའཔལ་བའུརཏི། དེབསནཏོནཔྱཧཆནཔོ་ྒྱསརཔོ། །ཧེས་ུངམ་པའི་ལསྱཔདཔ་ཞེས་བབནོགལཏབནམ་ཐོམེདཔའ 
ལས པ་ད།ཁདམོབམེདཔའེ་ལས་ཅན་སྦྲབཔལ་གནས་པཞིག་ཆོས་སོནནདཡེན་ཉོནཔ་པུནསུམཚོགས་པརའགྱུརཏེ། དེལྟརནཆེག་ུཿཔའའོས་བའའཆླུའའོ། །ཆོསཀྱི་སྱིན་བཆེནཔོརྣམ་བརའཕྱེདདོ་ཞེས5ྱབི་གཞནདགལནྣམཔའའྱེདཉདཚེག་དངདོན་དྒྱག་པན 


བཤདབས་གསལ་བརྲབྱ།བཔའིདཡ། དྲེ་གུབན 
ཕལྱ།་ཉིདནདཔའི་ཕིརོནཔམིསོང་ཤེསྱའྲ། །ཐང་བིཔམེདཔ་ནིདད་པའི་ 
འོནཀྱདཐདཐངདམད། 
ཕིགཔྱཧེན་པདད། མཉན་པ་འོས་པདང། བཏིན་པནདཔ་དང་ 
ཤཿ མིག་འདིདག་གི་འགྲེལ་པའསལྕདབར་ཤེས་པའཧྱསྟེ། སྭནཅིཔའངབསཔ པའོཞས་ །ཿཱཔཞིུཿ 
པརྱུཿཔོ། །ཕིཕྱཱ་པའི་ཕིཿཧབྱཾཱའོ། །དེཉིདཏཾའསོབདཔོནཕྱིམའགྲེལ་པལསནཔའསི་སྤྱབའི་ཕིར 


'ོ། 


འགྱུར་རྩོ མདུཐསམ་སནས། ཆོསསོན་པརམྱིདྱརྱི། དཾ ཿ 
] མཱི་སྤའུན་པམེདཔདང། གྱུ གས་པམེདཔས་ཆོསསོན།ཞཾསུཔའེདོའ་ཚིགའདག །རྒུལ་སྲསཚེགཿ 
།ནི་བཟང་པོལོཞེསྭཱ་བའ་ཐཆོགགོ། །པ་པཞཱམི་མཐུན་མིདབ། ཇི ཨིསྦཱ་ཨཱཔནེདེན། དྭ་སོན། 


༄༅ པ་ཡིནནོ།, [ངྒྱགསཔུ་དངབུ། ཤབཉོདདམཐུབཆུགས་པརམི' འབའྱིཕིའ་བཞེསཧབནིཤདཔཕེའདས་པདསཔ་གདཡིནཔས་བསྟོད།་ཡདྱ་རྩགས་པའམ་ཁསས། གངགིཿ ཀཾ 
སྣརྣཀ༽ཀ༽ །མིཧབཞི་དུབཔམེདཔའི་ིར་པཞས་བབལ་།བ་པནྱཾསོབ་ཡིཏི། བངནུས་མསུ་དཔའཆེས 
ལྱི་ུག་པརྩ བདོནདམི་གཉེར་བའྱིལརོཞིསཀབནྱི་ ངྒདབསེམསདཔའིད་མསལ་འདིསམ་དུརངིགཏེགྱིཆོས་ཐོས།ེཕི་པནནས་རྙེདཔ་ངའགུར་སྕིལ་སོགས་པས་མཆོདཔའྱེད་པར 
པའིསེམསྦ་ཅིསརེདཔདངདཀུརྩིལ་སོགས་པདོནདྲུམི་གཉེའབརསིདརེསཆོས་སྟོན་ཏོ །གློངཁྱེརཔའིག་སུངདང[ སྐནཅིའཇེབན་པ་དང། རྣམཔརགསུཝབདང། རྣམ་པར 
ཆོས་སྟོན (ཚཾགཉིམིཞནཔ། །སྟེནེ་པཡེགསབཤད་གྲུགན་པད། །ཞེས་བྱབའིཚིགས་སུབཅདབའི་ 
ཚིགརནབལམ་སྙོ་བའི་ཧིའོ། །འཕྲིལུརབཤདཔའིཛདངེས་པམདཔཞིའཇིགཏེནདང་ 
།ཞཾདྩྕ་བའ་སྙྱང། སྣ ` 


པཿམི་གགཔལ། གཔཀོསོདོནཏོགསཔའདཀའབགད་མིན་པའ 


སབསྟནཏེ། ཡཾ་གམདོརབསྡུས་ཏེབཉུནནདགའབརའགྱུ་ 


གས ཤིངོོད་པ་ོདཔས་གྱགས་པདཔཤས་བའོ། །ཚིགདཔཔ་གོགས་པདང། འབེལ་པདུད། མཐནནཔདང། དུ་འདང། འཧོན་པདང། འདོདཔདུང། འཚིམ་བདུད འྒསམོང་གི་གཤའ་གགིཚོགསདབགིས་ཞེས་བའའམདོརཛིགའདདགགིས 
སྲས }}༡ནྣནཆྣཆནྣནའའནའན༽ན༽ན༽ན༽ནན༽་་ད་་་་ 
༧༠ ཛྷ།(ནཞེསུབ། །བདག་ཤགས་གྲསུ་ཤས་ཐའ་ཡགཏེ། །ཡན་ལགྱདགཆསམ་ྱིཡབ།།བརྱནསེཡས་དཔའནམས་ིེགེུམཚོགསཔདེ་ནམཔརྩ་སཱ།དངས་ཆུསིགནས་སྐབསནགྲསངམ་པགྲ་ལུཔ་བསམ་བིསསི་ུབཔ་རོ། ། 
རྱ མཉེནཔནིན་མསཿནྭི་ཁམས་ཀྱིདགེབའེཅབསྟོནཔའིཕིརཔཞསྦ་བབཞོདཔརྙནརུམཏེནཔོུདང། གེཡབ་དང། སྨནདང། ནགསཚལརྣུམསུཀྱིརྩ་བཏེབདསྟོནཔདཔྱེད་ཏེད། དེདགཉེབནབསྟནནའཕེལཞིངརྒྱསཔིད་དུའགྱུར་དེབ་ཞེནདུསངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན 
སྣནམཱསྦ་ཀྱི་གསུཔམཉེན་པདྲདོས་པའསོནས་སམས་ཅནདགེབའི་ཆུབམ་བསགསཔརམསདགེ་བའི་རྩ དབསོགས་པརའབུར་ད། དེདགཉེབའབསུགསནདགེབའི་ཆོས་འཕེལ་བའའགུརདོ། །འཇུམ་པནི་མཐོངའའི་རོས་ཁོན་ལའེགནབདེ་པའི་ཕིརདོཞས་བ་བཞིདརདབ། 
ཨོ ཀཙལིནདེཀུལ་ཕས་ལསོགས་བའཇམ་པའྱིིྱལུསྦའི་དཔངཔོའགཔཅམ་ཁོནས་བདེབྱསེདཔའྱའེདཔ་དབཞིནདུས་སྦྱ་རས་བཅོམལཱནའཛུསནམསྭ་ཏི་གསུཔ་ཇམ་པོཡངམཐོངབའ་ཆོས།ཁོནལསཉནཔའིདུས་ཉིདན་པད་འའེརག་པབྱས་དད། །ཡེདྱ 


། འོཿཿཤིདོནབཟཔཔའིཿཔོཞེྱ་བའདཱིརཡིདཀིས་དོནནམའ་ྱི་དགྱའ་ཤེསཏི། ནྣབའིནམ་པར་ཡེསཔསནི་དོདངས་པ་དགྲཟཔ་འ་མནུས་པས་སོ། །དགཔནི་འཇིགཏེགཏུས་འདས་བགོདཊམེདཔའིརེས་ལ་ཐོབཔའྱིཔདཔཤོསཔཱ་བཾཏདཐོསནམསཀའཇིགཏེནལས་ 


།འས་པཡོནནོདཀི། ཉནཐོསྨོདམས་ངའཇིགཉེན་ལསའདམ་པཉིད་ཡིན་དིུདྲ 


༧: ༄༅། ཡཿ དས་སྦརས་དངཔརྒནུབསེམསདཔའལལྟོསནགོངམདངའཉསཔ་ཡིནནོ། །དེབསནསཔསྦྱརསྣནམས་ཏི་བཀའནེའཇིགཏེནལསའཔཀོངནའིདཔ་ཡིན། དེབསཆས 
གོཿམདྱགུའཔའི་ཆི་གམེད་པསནའངིགཏནལསའདས་པ་གོངནམེདཔ་ཞུྱ་བའོ། །གས་ཧཱཤཾས་ནདབསུས་ཅད་ལྟབའདོམསཔའུནཔའིཉོབསྐསདས་ནགེས་དདུབཐམསཅད་འཀབའཇམས་པའིསསོ། །སྟོབས་ཉིད་ཡོནཏན་ཡིན་པསུནསྣོབས 
@ ཏིོནཱཏནན། །དེདཔལནཔའིར་སབསིཕནཏནདཔདད་པཞེ་བཅུ། ལུཔའིབརུནཅི་པའཇེབས་པ་ཡིནནོ། །མཉནཔཔོསཔནིབླསབས་པས་དེས་པརདྱའདཔའི་ཐིརརིསྱ་བབ་ནདམ་ཉནཔའི་ཤོནས་ཉན་པ་པོ་ས་པདཔལཝནཔཔ་ལུཌ་ནིངདེའི་རོག།རེས 
པརྡ་ཤུངཐརའྱགརརོ། །སི་ཙུགས་པནི་ཐས་ི་རོལ་བཟམས་ཅདྲ་འིསནི་འཛིབའྱི་ིོསནི་འདི་ཉར། དུངབའིསྦྲངཅི་གནོདམེདཔ། །བདུདརྩེ་ྟདུའྡོདཔ་སྟར། །ཕག་ིོལབཐནསཅདིསུ། །བརྫིཞིཔཤནོདཔར་མི་ཞུས་སོ།། །རྩི་མུཔ་ནིབླསཐཔ 
༩༩ བཅའའི་ཐབས་བབའི་པིན་རཞེསྱབབནི་བཅོམ་ལྡན་འདུགཏིསགསུབབབཿའབ་གདའི་ནབདེད་དེཁོནཏིད་རོགས་པདེད་པའི་ཐབས་བདེབཡིནྱའི། དེགྱེསཔགཅེར་དུང་འཡོགསཔ་ཉྟ་དུང་གདུངབདང། པོངས་སུ་གཏུཿདང། སྣ་འབལ་བ་དང། རིདདགེ་ཡངསནས་ 
ཆོངཔདང། ལེ་དཛྡནུརའཛྱུག་པ་ལ་སོོགས་པས་ཆེ་འདིདདཕིམའི་སྣག་བསྣལ་ཉམསསུསོདབསའ་གྱུར་བཞིམ་ཡིནནོ། །ཡདན་བསླབ་པའིགཞིའཆའབའི་དུསནའདེརྐེཆྱེདལ་ཕན་པརའགྱུད་བདང། བདེབརའགྱུརབ་ཡིནནེཞསདཀྐདུ་སྐུན་པརབརྗོདཔའི་ཕྱིརམི་སླུབ་པ 


ཡིནནོ། །སི་བླརཔབཞིདེལས་འདསནངེས་པའའྱབུདབའི་ཐབས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའི་ཕིའཞསྱབབཞི་འདྱི་དབྲསབ་པལ་སའདསནངེས་པརའབུངབའི་ཐབག་ཡདདག་པརསྟོན་པསདེའྱིརམི་བླམ་བཞེསཿའོ། །ལུསཝམ་པ༣དཔནཏི་དའཅིནབསདཔའི་ཕིརརོ་ 
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ཞེསནིའོདྣབ་གནས་ཕམ་བདཔསསོ། །ཡོ་ཨཨུ་གུངབཞདཔྲནྡིསུབཔལའོདཔ་མེདཔའྱིིརཔཤེསབབཞི། དེའི་ཆེདམཉནཔའྱེསོནསསབཔལ་སྟོརཞིངབསྒྲ་བསནས་སུཇུ་ཧུམངོན་ཨུམཛུཿཐོངནའབྱོདབམེདཔདའགྱུརངོ། །ཀྐུན་ཤེས་པའབྱེདབྟི 
བསམིསསྱི་ལུབཔའྱིལེརཆོས་ཡདདགཔརོནཔའིེའསོཞསདབལ་བསནིམྦི་ཁུབཔའི་ཆོསཞིསོ་སོརགེས་རིགཔ་རྩ་་བས་དང་བརོལ།ཕིད་པདང་དབང་བཅུ་འ་སོགས་པའོ། །ཡངནཆཾས་ཉེད་གངཞིགཔས་ཞཱདཧྭ་ཧྤོབདད། ཁུགཏུ་སྦྱོགས༨ལསོགས་པརའ་གྱུདབསྲི. 
ཌ།དོལ་བེ་དངོས་པོནམ་པྱསྣཆོགས་འྱུབ་པའྱཉེདཔའི་ལསནབསས་གིསསྱི་ཁུབཔ་ཡིནཏེ། ཆོསདྭལ་བུལ་སོགསཔ་ཅིནས་ཀུདབསམ་གིསསི་ཁབབདེདགལཉནདཔོམངོནཔ་མིབཅོནཞིངཡོངས་སུསབའྱབའེགནསནམས་ཡོངས་མུསོདབའའགྱུ་བདཡང་དགཔར་ 
ཧཾ ནཏོ། །ཟློས་པའིནྦནམེདཔ་ནིདོན་མེདཔམ་ཡིན་པའེིཾམཞེས3བལ།, སའིག་པག་ཤེན། གུ་ངུརོངས་པའོཞེསབྲབའི་ཚིགདེཀྟདུདགཞིཟློསཔའི་ཕྩོནམེདཔ་ཡིནཏ། འདིལྟར་འདུལ་དནངཔོ་ཉེབརགནསནལ་ལྡམྲ་གངསའགུའཞིགགིས་གོབ་འགུརཔོ། 

དབསནསཨརྒྱསའ སྭལནའདསནམསནིསོནཔདོན་དད་པརམཛུདཔ་འིནའོ། །གཞནདག་གིསསོ་ཡདདགཔརརག་པའིས་བནྱསིདཔའྱི་ཕིའ་ཡངྷནམ་གངས་བརྡོདད། རྣམགྲངསུརྣཝསཀྱདགོཔ།པརྒྱས་པའནིརྣམཔའབ་ཤད་པའི་རིགས་པལསབལྟབདྤཔོ།། 
ྒྲུཔོའིསདནྲིཆབའི་པདམས་དབལ། གླངཔཆླག་པོཆེ་སསང་ིས་ལསོགས་པགླ་ངོ། །དེདག་གྱིས་ཆེདད། འརིདཆེབ་ཡིནནོ། །ཀུའ་དབངཔོའླནིགླདབརའོས་པའྲིརའཤས་དནློགའྱི་རལ་པོམསླི་ཀའགནས་དགནཚོག་མཉུནཔ་ཞིན 
ཏེ། ཀླུ་དཞན་དག༨ནགགིསིཾགལསསིའདའ། །ཀལ་ཕདཀའྱིསྨདཔངསནྲིནོབདང་འཇིགཔའིཉིར་བོཞས་5ངནིཀལ་པིངཀའིསྨནཤེན་པར་འཇུག་པདད། འཇི་གཔའི་དཅན་ཡོནལ་ཡིདདུའོད་ཉེདཀྱིས་ཞགན། ཡདམཉན་པར་བའདགའབཆེནཔོསབདབཞིན 


སག 


ངུ 


མདཔནོདམའཅས་བདི་ལྟབབཞིནཔའིདིངའཞེསབནིདིསདདམཿས་པདཁོནཔཞིནདུདོས་སྲུཔའབེདཔནདའི་ཧིརམམཱདཿཞེས་བྱའོ། །མིའ་གྱུརདཞིདུཊལ་དབཔརརཏཏྩོནའི་ུཾ པཞས་ཊནེགཿཤིགུ།གདྡེབའི་ཤོགསལཡ་འུཤའའབདེ 
ལདེའྱིདུས།བོནདདགེབའི་ར་བབསྟེདཔལསོགས་པས་སོསོའཐདཔྱ༔དཔའྱིིའཉེ། དྷིདདྱུ ༼ས་ྱུདཔིགུངལ། ལྲས །ཅེསབཤདཔ་ཏུདུ་ཡིནདོ། །འརྔོདདོ། (འདོགསོ། །བཏུའཇོག་གོ། །རྣམཔརའབྱེདདི། | 
ཀཾ རྣམཔར།དྲེའ་ཏོ། །གསུལབ༨ུདདོ། །ཏཱཏོ།' །ཡངདགཔ་༨འདུཧོནཏཞསབའིརདོའི་ཚིག་འདིདག་སོབཔོནིས། དགཆིག ཤིནཏ་གིསས་པདང། །བསྟུནད་རྣམའིུདབེངོམ་གཅོད། །ཅེས་བྲ་བའི་ཚོགས་སུབཿདཔའའིའི་འགྲེལཔལས་སྦྱརབར་ཤུད 
རྦལྕ་ འདོགསཔནི་ཚིག་ཤིནྙིུགསབ་དྭགགསསོཞསདནིརིགས་པའིདོནརོདཔ་དབེདཔ་དགགིསསོ། །འཁོརགསུམ་བྱིས་ད སྭ་པཔུལ། འཁོཞེསྱབའྲིསན་ནམཔདདགཔ་བྗོདཔ་ཡིན་བརབལྟབདབྱའོ། །གངཤིས་སྟོནཔ་སྟེ། དགིག 

དྭགྲ་ཤཾསྭཔའི་གགདག་པདད། ཆི་གདགཔའིའཁོ་དུགཔ་གཅིགཡིནནོ། །བིཏརཧྟོན་པནི་བསྟན་པདངརྣམ་པརའུབྱེདཔདང་། ཐིཚོམ་གཱརོདཔདང་། འནམངདུབཱེུདབདགཏསྲེ བསྙནཔདགདད།_ རྣམ་ུའའཕྱེདཔདག་དང། རེ་ཚྲོམ་གཅོདཔདག 
{ །དངུ། ལན་མདདཔདག་དང་། དགཔ་བའི་དགུཔ་གཅག ་ འམ འདབཞིསསོནཔ་ུདཔས་འ། དགའི དྡིའ་ཁོརདགཔགཏིས་པ་ཡིན།ོ། །མགྱོ་ནོས་པདདནམ་པར་སོསབཤགོབྣམསྲལ = 
1 པ་འཾནཏ། གཡཾགགླེསངཿམ་ཕྱིས་གོདདེིསགོསྔོན་པས་གོང ཐོགམ་ཤ།པ། བདྡ་དགེབ། ཐམ་དགེབ། དོན་བཟངཔོ། ཚི་གའབབཟདཔོ། མ་འདསཔ། ཡོངསས་འོགས་པ། ཡོང་སུདགཔ། ཡོས 


ཡིནནོ། །ས་སྦྱརས་བཅོལལནའདས་ 


རླིང ཁྱུང ག་ནི ྒཱནཆོས་འདིདགེབ་ཡིན། །ཞེསབའི་ཚོགསསབཅདཔའདིལས་སྣུརབར་ཤེས་པརྩབའོ། །ཆོས་ཐོགས་དང། བརདང། ཐམ་དགེབཿ བརདང། ཐམ་པའི 

༈ ཐོསཔསྭདོགམརདགེསི། འདྷིལརབོསནསའ དལས་སྨྱེས་པའིམོས་བའདྱུདཧེ། ས་བ འོས་པ ནནོ། །བསམསབསནི་པ་ནདདགེ། སག ཨི་སརྣམ་ཕརདཔྱད་ནཐོབཔར་ 

ཙཾ ནུསཔསདགའབའི་ངླམའྱགརདོ། །བསྒོམས་པསནིཐམརད་ བཡིནཏེ། + ༽ སབུངིི་མཔརུཔའི་ོནས་ཐགཔ་དདཔས་ིན་པརདགཔའིིོས་བཞེ 
པ ༈ དྲག་བདུངབཿས་པའིོའོ་དཔལནཔསྦཆདདེམ་དངབཅས་པརྒགརཔའསཐགཔ མེདཔའིརོས་དཔལ་ ±+ ངེ །གཞུགཔལ། བོད་ག པསནམསའ་བུབར་ དྷ པ པལ་འཇུག་པདྩབབའི་ དོནདུམླསྒགཔརཔྱའའི་ཕྱིན་ 
@ །གཐུགྲསལསོགས་པ་ཡོདཔཉིད་ཅུབསྙན་པ པའི་ཡིའ་དཤསྦུཔནིཧཱཐོསརམསཱྱིགཟུགསལསོགས་པའི་ ུམས་ཡོདདོགཆོས་སོདབཉིདུས བཞཱསཤས་གད་གལ་བདུག་མེདཔར་གཟུདཔད་སྩདོ། །ལྣམ། ིནན་གདཐགཀངམདའ གཟུགསལ་སོཡདུ་པའི་ 
;ཞིཔའཇུཊ་པརྡིའྱཐཱརདོ། །དེབསྐན་བསྟནཔལ་འཛུདཔ་ལྟལོས་ནས་གླནགསལ་སོོགསཔ་ཀོདཔ་ཤིདྱ་ཧོདཔའའདདད། དཾ 


སྨནམ་སྭ་ཀུདས་དདོགཝནས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བསྟནཔས། 
ཀཀ །གདདུསཱ་དང་བིགཅད་ྲིལམལསོགས་པལྟ་དུད་བ་ཤདཔདེནི་གཞན་བྱིདབང་གི་དོབ་ཉིད་ཐ ཤདཔའིནཔར་ཤེས་པརཧའོ། 


།གའདུས་དད། 


ཟའ སོ་སོ་བ ངོ་སོ ༢ རྲོཔོ་ར་ོ་ོ་ོར་ར་ོར་ྒལོ་ོ་་་་་ོྩྩཔྩྫག་་ཤ་ཤ་ཤ་་་ན་ྣྨྤྨིོ་ྤ་ྤ་ྨྤ་ི་ེ་ུ་ྨེིི་དོ་ དེས་ག རོབ་ར་དོཔྣ ] 

ཕརོམཏཱཧྭཔབདད། བངནུབྱཀི་ཕོགསདངམ་དུདཔལ་སོགས་པའི་ཆོསབ་ཤད་པདེནི་ཡོངསསུ་བུལ་པའི་དོམ་ཉོད་ཡི པརརིགཔནཧའོ། །གཏོན པོལི་ཝཱན་པོདྐདགོངས་པའི་ཉིས་པརྣམས་གདུལ་བལ་བལྟབ༢འ8ྱསྟེ། གདདུམི་སྣུགཔབ་ཤདཔདེནིའདོད་ཆགསཀི, 

གཉེན་པོའབཤདཔན་ཤེས་པརའོ། །དེབཞིནདུཅི་རིབས་པརཞེསངལ་སོགསཔཔྱམསཔ་འསོགསཔ་བཤདཔནི་ ཉེན པོདོབཤད་པ་ཡིན་པརཁོདྡད་ནུདཔདབུའོ། [ཏིན་ཅི་ལོག་པརལེ་གས་བད་གནས། །ཞེསཧཔནིཿ པརྡང་བདེབདདག་ཙོདབ་དངབདག | 

214 ཏུའཛིནཔའསབདློགཔསྟེ། ཕྱིནཅི་ཡོགསི་རྟགཔལསོགསུཔལ པཔ ར་་་་་་་་ན།་་ླ་་ །མིརྟག་པ་ལསོགས་པནིཉགཔ་ལ ཁསཔལསབའྣོ བཡིན་ཏེ། སིརྟགཔལ 
ཙཾ ས་དགའ ཕཔནད་མིཏསས་པའི་ནོནས་གནས་དྲིརིནའི་ལགལའགསང་བགནས་ཞེསྱདའོ །ཡཿཤབྱིནརི། 


གནས་ཤན། དེའི་ཞློལ་འདི་སུམདུདངོད་པོ གྭབལ་སོགས་པནིདུསརྟགྱཧིཾན་ཅིའོགཉུགུར་པཁོན་ཡིནགྱིད་དགཞུམ ཡང་ཧིནཅི་ལོགདྲུམ་གྱུར་པནི་མ་ཡིནནསྟམདཱམི་གཡོབ་ཡིནནོ། _ །འདོད་ཆགས་སྩོད་པའི་སྒེབ་པའི་གཉེནཔྲོའགསུངས་པནིག་དདུ་བཅོམ 


གལལེགསཔདདགནསཞསྱརཐནཾཏགཔལསོགསཔལྱཉིན་ཅིལགབོནལལེགསཔའགནས་པ་ཡིནདོ། །ཇིཉརའ་གསཔད 
ཟབ ངཱ 


ལྡནའདས་ཉྱིས་སངསརྒྱསཀི ཉམུགསཔུདཱའཞས་བདི ཀ༽ིཾཾཾིིཾི་ བསྡུསཔའི་ཕུནསུམཚོགས་པགང་ཡིནཔད་མཆོག་དང་གཙོ་བོ་ཡིནནོསྟམ་པ་ཡོདཔདེའི་གཤནཔའ་ 
| ངསྤྱརསི་ཞིངགི་འྱོརབབསུགསསོ། །རྒྱལ་སྤྱོདཔའིསྣིབཔའི་གཉེན་དགསུངས་པནི་ དདུའཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་སངསརྱསཀྱི་ཞིངལལའི་ཕུནདུམཚོགས་པལྷགཔརབསྔགསཔ་ལྟཐུའཞསཐལ། དརྒྱལ་གདཞེན། འཇྡེགཚོགས་ལལྟབ་ལབརྟེན 


།ནསཉེབརཕན་པའི་ུངཔོ་ལལ་སེམས།ཁེདསཔགང་སེནབའོ། །ལདང་། ཀདང། གནོད་སྨོནདད། དིཐལ་སོགསཔཁཅིགཔདག་ནི་གླནགས་དངལནཔཉེ། བཉུན་སྩུགཔདཔལཱནཿ་མཐུདབྡནཔ་ཡི་ནནི། །བདགཔསཱམཐུལ་སོགས 
སིས་། རར ‡ི ཚ་ཚ །སཱཿཨཆྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདམརྣམས་ཉི་ཤུན་ཡུམ 
གསུཔཞིལྕ་དངམི་དཔལྟམ་ཡིནལ་དོགས་པ་ཐམས་ཅདལསཁྱདཔདདུའཕགས་ཏེ། བསམཆྱིསཨིཏྱབཔོཞེས་སདསརྨསལལའིཕུན་ཇུམཚོགས་པ་ལྷགཔརབསྔགསཏེ།  དེསནགཟུགས་དད། ནཚོདདང་།, དབངཕྱུགདང། ནིགསལ་སོགས་པས་དགས་བ 


༣།། ངི 
པས་ཅེསདཔརདུའཕགསུཔགཞནིཡེདདསྣམནས། ག 


དགེུའི་ལསལ་ཡངསིསོར། | 
འིཚསེམསཅན་དེདག་འདྣལན 


དྲ 


8ཧབའིཚགའདིས་སོ། གགཟུདབའས་པས་ཅ 
་ ཟླ འདི 


རྣམཔསདའོེདཔའའགྱུརངོ། གཾ །མངེས་དདོག་པཤྦིབཔའིགཉེན་པོར་གྭ རས་པནི་ 


རིྱདནུབསེཾམཾསྲ རསགས པལསབླདོགཔ པན རར ྷྭུྭ༨ྭུ}3ྷེྷྣཾར¥དད དོས་མུ་ ་ 
ལྕུང 


216, ཌྷཾ ཀལ །དེདག་གིཐེགཔདམནཔརའགྲོ 
ྲ ་ ་ འཐོསལུ་ སུད སདདྲྲྲགྲྲགྲགཨ 
པཱཔཿཅདཔཞེས 


བདེནིཾབཔ་ཡིནཏེ། དའགཉེནཔོརའ་ཕགས་པདམཔའི་ཆོ བད དཔལ་དོགས་པལས་ཐུགཔཤགཅིགངནཧཱ། གུ གཉིས་པ་མེདདཞེསཝེགཔ་ཡདགཅི གཞ ཀབ 
འནསཐེག་པཆེན་པོཁ བསྟེནིདདོནེལ་ཕྱོབའད་ནོ། 
ཤུ ཇུབསེམས་དཔའོབཟདབོིནིམ་འགོཔའ་འཆདཔཡྲིནདོ རར འམདཝཱན། ་ ཟད པའི་ 
རྭ གའདིས་སོ། །གདུལ་བདངའཚམ་པརའཆདཔ། ཆོགདཟད་ཤུསུ་ལྡན་པལི། །ཞེསྱབའི་ཚག་འདིས་སྟོ། 
དགའ་ཕནཔབསྨུབཔཤིབདགཉིད་ `: 


བྲ རྨར འདིས 
ལས པཞེསྱཔ་བི་ཧྭནཔརཿབགྲགསཞུསབྱབའི: 


དིའའབྲེལ་བགང་ཡིན། རྒ། གཞནལཕནབསྦྲབ་པཞི་ཆོསབཤདཔ་ཡིནདོ། །བ 


བྲ འིསྐབས 


ཞེས་པ་ལ་བླཤོགཔ་ 


ར་ཁ 


།བ་དྐའཆོམདག་པརོག་པཞོ་མདད་ཤོས བསྲ་དགོསཔ་་གོན་ང ། 


ཟི 


་ ་ སུ ་ྱེ དྲད ་ .ཁ.་གྲོ་ འདི 


2: ཨུན་བཏགས་པའི་ོབཉདམེདཔ་ལ ོད ངཱ 
3 འཉིདཔའཛིནྱགིསྐ་ནི་ཡདདག་པམ་ཡིནཔ། ÷` ་ ཊཐུརཔལསྙོནཔ 
ངོ ་ ྲ་ ཨུ ་ ཆེ ས་ས དེའྱཕིནྩསཱས་པ། འཇིགཉིནདང་ སི ། 


19 
པ 


བོའོ་ 


ཤཿ །ནངབཞྲིནྱསིས་སྨོན་ཆགས་པ་ཡིནནོ། །དེལྟརའེཞིགདུདནུབསེསསྭདཔའ༢བཏུ་ཐུང་བལསེམག༦ཅནཐམསཱད་ལན་འདོད་ སྭུསིསབའི་ལུདབྣནམཔརམིགཞགགོ། །5ཿརུབསེམས་དཔའ་ཏིམ་པའི་བུདདནདམལ་སོགས་པལདུམཀ་པསྱ་པས་པའི་འདོད 
ཆགས་གང་ཡིན་བདེ་ཡད་ཿདཤེས་པམདབམ་ཡིནཏེ། འདོདརགས་ཀིསནསམཉཅན་ཡོངས་སུགཏངབ་མདལ། ཀཀ ` །དེལྟ་བསྭབུདཆུབསྲེམདཔའལཧིཁོད་དྲོབསུམ་བའོནའི་ཡུངབརྣན་པདཀཞགགི་འདོདཆགས་ལས་ཕྱེསྲང་ 
@ ནིམ་ཡིནོ། །དངཧཱིིདདོནབདདེ། ཕྱིཾདསྒྱེསསསའགུལཞེས་ཀྱབལ། ྱིགོ་ཡིནཏེ། འདི་ལརདནབསྦྲབཔའའདྡདལ་དེག།ངད་སདཔདོ་དདང་ཐབས་ལགོགས་པསགཞན་སུའབེདད་སྲབབདིའགལ་འ། །བྱི་ུརནདཔྱགནབཟདཔོབཞིདཚབ་ལསོགས་པལ 
ཡངསོསོར་ཧུགན ཤིངམོསོརབཏགསནསའདྲུག་པདེབཤིནདུ་བར་ནུབསེམསདཔའ་ཡངའཁོདབལ་སོསདབཏགསནས་ཡོདས་སུ་མིའདོད་དརའཇུགགོཞེསྱབཔར་སྦརརོ། །ཇརླསཱནཔ་ཕན་པདའདོདཔསནདཔལབླསྲབན་པདེ་བཞིནདྱུ་བངྡནུབསེམས་དཔའཕནཔ་དའདོདཔ་སྣ། 
པྭ་ཉ་བུ་སདསམསཿནནདཔ་ཏབཱམསལ་བླསང་པོ། །ཇྙིལརྡནཇེའོབནམཱ་གུབ་པལ་ཐུབ་པནཧཊའིཧིདབླམབན་པདེཞིནད་བཿདུབས་ལས་བཔའ་མདཔདགཉིད་བླསུབ་དྲབདདེ། སིམས་ལ་བདུག་ཉིདངེསཉེབའབཏགས་སོ། །སེམསམྦ་གུང་པ་ལྭ་གུབ་པརབའི་ཧིར་ས 
༧ ཏྟ དྙི་ད་གས་པདཀོདམཆོགབཅུ་གས་པལསུ། འོདསུཔ།འདྱི་ཉི། ཏུམཁན༣ཁས་པསགདདད་གངདཉའབུམཔའམ། མི་སླུན་པརྨ་གུར་བདེ་དངདདདཚར་གཅོད་པདཔེདདོ། །དེབཞིནུ་དགེསོདལ་འབྱོརླ་དོདཔ་ཡདགངདདགངཁོནརསྲེལ་སའྱབུ་དབ་ 


མཐོདབདེདདཔ་བོནརདཚནགཅད་བའྲིཕིརྒཔྟེ། དེཊི་ིནས་རདིས་འབྲུགཔརའི་འཁྱར་བདེལདལྟརཊཡགཚད་ག དེ་དཤི་སགཡུངསཔ་ལྟདུའོ། །དེ་བྱངཆུབ་ཡེསས་དཔའ་དེད་དག་ཏེད་ལ་སྦྲུབ་བཡིན་ཏེ། འདིན་ང་དི་སེནཞལེགས་པདའ་རོས་པའིཕིམགེས8ཐའདི། 


221 


རྣུམ་པའབུ་ཤདདོ། །ཇིརྟརཚོདཔའོདལ་བསྒུབས་པ་བཞིནཏེ། ཆོདཔརྣམསནིཐོད་འདིས་དངབདབྱའོཞིསདའ་བཞཧྲཔའི་དོནདུ་ཐོད་སྒྲུབ་པདྱེདདོ། །ཚོདཔརྣམསརདདརབདབྱབའིཕྱིད་དང། བུ་དཔཇུངནའི་དོག་དྲུགེདཔསཀངཔོདླསུབ་པདྱའིདཔས་དེའིའདི་པམི་སྱརཀྱི། ཞི 
སེེ ྭ རན ་ གྲི དུ ཁ་ས འདོདབའདོདོཚམགཞེས་5བའི་འདོདབ་འདྲིནི་སུལལའི་ཚོགཀླདགས་གིནནོ་ཞིསགསུངསཔ་ལྟཐུའོ། །ུང་ 
རུབསེཆ་དཔའནིསེསསུ་ཅསསཀིལདོསསྦོད་འཕེལ་བདུཝའིིའཡུལ་དེདག་ུབཔོ། །ཇི་ལྟར་བཅོླད་མཁན་གོསུལ་གོས་དག་པདབའིྱིདབསྐུབས་བདེ་བཞིནདུཀཿྦདུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཞུནལ་སྔོགསཔའིཡས་ཡོངས་ཅུ་དགབ་དཏབའིཾཿབརྒྱུབ་4ོ། །ཡིདཔརྟཤཔནྡི 
འདིརདདོརཅི་བལབྭ་ེ་དཀོར་སུནཞེས་པ་པའི་ཐཚོག་གོ། །ཇིཉུདྷཧལ་པོའིདཀོར་སན་གཙངམྱཆལ་པོ་འིདཀོར་ལ་ནབ་པགངགིསབསྲེདཔམི་སྷྱེ། རདགི་དབརམི་སྣོཝནདེལྕནའདི་ིདབརྟནཔརའོསུཔ་ཡིནནོ། །བུདྤཆུབཝམུསདཔའཡདབསུམ་གཉནགྱི་ཕའོལཏཛྱིན་བལརབ 
སྦྱོདབན་སེདཔའི་རོ་རྱདཔ་ལསོགས་པའི་ཉེན་བ་དདབྲལབསད་དཏསྦོད་ངོ། ུགཏུབོ་འག་དཔནབཏིདཏཧདཆགསཔསསོ། །བརྩོནའགྲུསངྱཆེན་བོདངལྡནཔ་ཉིད་ནིཐེག་པཆེནཔོ་ལན་བསྟནཏེ། བརྩོནའགྲུས་རུཆེན་པོའི་ཚུལཀྱེསསོ། །སྒྲུབཔའི་ 
།བསྡ་ོགསསོ། །ས0ྒྱུལ་པའི་སབསའགོཏུ་གདམས་དགེས་ུབ་ཉུན་པའིསུབས་ཏེ། དེའི་འདེལ་དགང་ཡིནདིན། འདིནི་དྲམུབ་པའྲིམཔ་བཤདཔརབཔའྲི་སབས་ཡིནའོ། །བསབ་བའི་ཚམ་པའྲི་འདཔའ་ཡུདམོས་པའི་སྐབསནས་བཟྡེུ། གདུནདདགརྗེས་ 
སྲུབསྟན་བའི་སྐབསྱྱིབམའདེདག་ཡེནིཏེ། དིལརོན་པ་དེལ་སྐབསལ་སོགག་པ་ལནིབརམ་འདང་སྦྱོརབའི་ཧདཔརལ་སོགས་པརྣནཔར་བ་དད་འེདཏོ། །དནི་རདདང་གཞནལ་ཕན་བརྣན་པརདདགཔའི་མཐའ་ཐུག་པར་དས་པའ་འབྱུདཔའི་ཏུདཔའཕྱིས་དདམས་དག་རྗེསསུབསྟན 


༣།༄༠། 
བསྒུབཔའི་འོགཏགདམས་དགརྡེས་སུབསནཔའིསྐབས་ཡིནནོ། །དཏིདཀྱི་ི་འིགནས། དེས་ནི ྤ 


༤༦ 


$, ༨ 


།པཏྟག་སཞས་འདྟ7ྟ| 


བླིབ ན་པདབ་ཤདདེ། གངྒནབཅོནནདཔའསབཔ་དངལཞཔས་ནིན་བོངབདངབྷ་ོལཔའི་ལན་དགགིསྒས་པརདག་པའིནཤར་ཞུགཔའཔབའིསི་དགདནས་དརེས་མུབས་པབཛོལ་བདད། གཞན་དགལ་ཞདགདམགདག་བདགོས་སོ། །དེབས། 


རསའྱབུཔདད། །ཞེསབཤིབྐསལཕྲྲདསསེདཔ་དང་པྱོབང་ཆུབསེནས་དཔའི་ཉྤྱོདཔ་སྦྱདཔཞེསབའི་ཐྭའིགགོ། 
ཨའཐུ་ཤ། སྐ སོ ཞི 


དིསདིཉནཐེསྱྱིགདམསདག་འསྭལ་པ་ུསཔ་ཞིནནོ། །ཅིའཧྱིདའདོནས་ཤེན། ཞིག སང ཞུགནས་ཡཇན་པུ་ཐབཔདཧཱ་༨ཡྱདདད། ལྟགསཔེད་ཡ་མ།པཐ་བརྡ་ པཾ ཌཱ 
སོགས་པའི་ཆོས། །མིགཉིས་དདོནིནམའབོདཔ། །ཞསྲ་ བལ གཉིསུམདཔའི་ཆོས་གཟུངབདང། འཛིནཔདདྲདལབྒནམ་པདའིདཔ་ནིཐེགཔཆེནཔའི་རོསདོ་སེད།དྷུཉིས་བསུདཔའི་སྡེལ་སོགས་བཡིནནོ། །སེམསྭ་དུགནིཅ་པའི་སེམས་དང། རྗེསསྲ་ནོད་པའི་ 


= 


སྐམསདད། ཞནཔདདཔོདཔའིད་མསདང། ངེས་པའའདིནཔའི་སེམས་དད། སྡོམ་ 


22, འ 


འདིན༥བནུཔའིམ 


ངྭསྱརསརམས་ལསཞི་གནས་དད། །ཡེཤེས་འདས་པའིཤཱིར། །གདམས་བཀྱུརཆེནརྟེདབདའགྱུར། །ཞེས་འཆདཔདའ་གྱུར་དོ། །བསྐལ་པ་གྲདཝ་མེད 
།ེའིཆེ་ཆོས་ཀྱི་དུདཔ་ནདསྤྱཧཿསྣཌཱསསལས་གདནས་དགའ་ཐོབ་བོཞེསྣ་ཧབ་གདམས་གངི་ལྟ་ུ་ཞི་ག་འཐོབཿན། རྒྱཆེན་པོ་སྟེ། སྭདགཏོགསུ་པདབཏུབཔ་འིནནོ། | 


། ཞིགནས་དད་དེཤེབ་ཡདས་པ་ཐེབཔདབྱདའིྱིར་ཏེ། ཞིགནཊ་ཡངས་པཐོབཔ་དདའི་ཕྱིརདང། ལྷགམཐོད་ཡ་ཕཊཡྦོབབ་དབབའིཤི་དོ། །དེཤས་དངཔོརསྡོམབཉོནདེ། །ཡོདཡི་སྣཾ 


མཔའིསེམསྭདང། སྤོནཔའི་ཉེགས་སོ།. །དེ༠ཆུ་བའིསེམསཱནི་མདོའིསེ་ལསོགས་པའི་ཆོསྐནམསྱཀི་མིངལ་དམིགསཔ་གད་ཡིནཔསྟེ། གདམས་དགཐོབརས་སྐམ། བདག་ཏིདིཾསཱ 


དྭོས་ཡིནནོ་ཧཱམ་པ་ཡནནོ། །ལ་ཉོགསུ་པཞེསྱ བ་སོད་པསྐནཚིགས་སུབཿདཔའ་སྡེདང་གླེངགགིའིསྡེལ་རོགས་པ་བཟུངངོ། རྡས་ུ་སྙོདཔའིསེམསནིགངགིས་མདོའིནེའ་དོགས་དམིད་གྲིཞོས་དམིགས་པམསཿིཚག་ནྐོན། 


ཧིརྗསཨུའཀྲོ་བའོ། །རྣམ་པརདགོདབའིསེམསུནིགདགིསན་དོནདང་ཡི་གེ་དདྲོདབདདྱེད་པའོ། །དེལ་དོནནིྣམཔ་བཞྲིས་སྤྱོད་པདཧེདད། བགྲུདབ་དད། འཇུལ་བདད། རྟོག་པདད། སོསོརརྟོག་པས་སོ། །རྡེལ་བགྲདདནི་གྲདས་འཛིནཔ་ྟེ།  དཔེརནགཟུགས་ཏྱིཉྱིམཆེད 
ཅུདོད། གཅི་གཤིློགསྭསོ། །ཚོརབནཾཚོརུབདྲུགགི་ཚོགས་སོ། །ཞེསྱ་བདེལྟབུལནོགས་པའོ། [འཇལ་གིགྲུདས་དང་ལྡནཔའི་ཆོཀྱིན་ཚན་ཏིད་ལ་བྦྲོའདོགས་བདད་གུདཔ་འདེབས་བཟེདཔརའཛམ་པའ་འཇྲེན་པའོ། ཏོགཔཧཱཾཚདམསུརྟོག་པའོ། །སོསོར 


£ །ྣོགབཤཱིའགྲདང། གཞལཔདངདརྟགས་པའིདོནལབལྟབའོ། །རྣམཔ་དདྱོནཔའི་སེམས་གཉིས་བཞྲི་ཡི་གིནི་ྣམཔ་གཉི་སྱིས་དཔྱོདཔ་དཀྱེདདེ། ཡི་གཾཆོགས་པྷམསྭདྐནདངབཿས་བཉིད་དང། སིལྭབྷུནམསདོདམེདཔ་ཏིདྱཀིསསོ། །ེས་པརདའཛིནཔའི ་ 


སམསན་གངགིས་དྱིལ་དེས་ཨུ་དཔད་པའནུ། ཅྣམཔ་དདཔུདབདེའི་རྨུམཚནདེས་པར་འཛྲིན་པའོ། །སྡེམབའིསེམསནིཇིཉྟརརྣམབརདབྱདཔའིདོནནིརྩབའི་སྲམསལ་བསྟུསཏེཀུནནས་སྡོམ་པའི་རྣམ་པརའུདུདབའོ། །སྫོན་པའིསེཝསནིཏིདའདིནགྱིདོནཏམ། དེ་ཡོ 
སུརོགས་པནྱུབའི་དོན་ཏས། དགྱེམོདགིནུལ་ིའབུསདུའི་དོ་ཏམ། སུལ་འདུག་པའི་དོནཉས། ཁུདཔརྭའགོངའིདོན་ཧུནུང། གད་གིདོནདུནབབརོནཔདེལའདུན་པདང་ལྟུན་ཅིགའབུངང་འོ། །འདིེམསཁོནདམིགས་པར་སྣངཔརའ་བྱུདི། །ཐེནས་ 
།སུམ་གཏོགས་པའིདིགས་པནི དོཊསསེརས་ཙམ་ཏུ་ཤེསཉདནུཿམ་ཤེས་ཀྱདནུང་ྟི། སདཞིདམག་སའབིགཞས་དཔས་ས་་་གོས་དྲ་སུ་ཉུག གོད །བཅལ་གཞིན་བའ མིཏོགཔདངབཅས ཤིང པང་ 

ཞི་ཡིདའདེདཔབཤདདོ། །རྔོལ་བཞཧཱབའདིནིཀུནཏུལོལ་བའིརྣམ་པརརྟོགཔའི་མིངགརྣམ་གུདས་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པའིམཆནཉིདལསཇིཔྐདདུ། རྟོགཔ་གེན། སིམསྲ་པའམ་ཤིསའབལ་བརྟེནཞས་ཀུནཏུཚོལབ་འིདཀྱིཿརྡོདཔ་སྟེ། གེ' སརཀྲསཔ་གདཡིན་པའོ་ཤེས་ 


གདོནནི་བཔརདྱ་ོདཔ་ཡོདཔས་ཚོལ་བཤེསབཔའིསསགཉིག་ཤད་བས་སོ། །སོ་སོར་བཏགཔད་བཞེས་ཧབའདིསཤིཏོགཔ་མདབལ་དོད་བཙན་བིཞིདལ་ཧེདཔ་གན 
ཚན་ཉིདལ་ས་ངྙིགདདཔོདཔ་གདགེན། སེས་པའམ་ཤིས་དབལ་བཏནནསསོ་སི་ཉོགཔ་ཡིདིབྗོདཔ་ཉྟེ། ཞེསིསུདདབཤདཔ་ྟཔུཧྟཾ། འདིལས་མདོནནོ། །ཞིདའབྱེདབ 


དོགཔདབུདདོ། །གུད་གིཛ་རཱལ་འཧོརཔའི་སེམས་དྲནམ 
དཞི་པདྭདད། དེབསན་ཞི་གནས་ཊིརྣམ་པའསེམས་ 
[ད་ཡིསྭ་དནེའཕེལསནས། །ཞེས3བཞིནྣལ་འབྱོན 


`=།༄༅། །ིནཏོ། འདིདཉིགནིཉགརཐོངི་ཧོགས་དདམྱདནཔ་ཤིནཔའའིགཔདའོ། །རང་གིཿཛནཉིདདང་ཅིའིམཆནཏིདྷདྷ་སདང་འགེསབལ་གླགསནི་གཟུགས་རུཔབའིམཚནཉིདདོ། །ཆོརབཞིརོུདབའིམཚནཞིདདོགསབདྷེྭ་ཤུལ་སོགས་པནིཆོས 
རྣམཨ3རངགིམཚནཉིད་། །ཆོས་ཐུགཔ་དདས་པདད། ཆོསོ་ཟགཔནེདབྷནམསདང། འདུསསྒན་སསདང། འདསམཤསྨ་དམས་དང། གཟུགས་ཅནནམདང། གླནགསཿཧུམ་ཡིདཔ་ནལེསྭ་དངའོསནམསཉིའིམཚན་ཉདི་ནོ། །མི་རཱགཔ་དད་ 
227 | @ཾ སྒྲུགབསྣལ་ཐའྲོགས་པ་ཡངིའིམཚནཉིད་འིགུ་ནོ། །སྣདབཞེསབབ་འདིནཆོས་ལདསཔ་དབུཏགས་པའི་བཟོདཔའིཆགླུབདགས་སོའསབདིདསརདགདབ་ཤདཔའི་ཆུལ་ིས་གུངབའིདོདནས་བར་གཞིགཔའིཤོནསཆོས་ཐམས་ཅདཔསེམས༠པནོ་ཞེསྱབབརབ་རོདཔའཡིར 
རེས་ལ་དས་པནྟཏོགཔའིབཟོད་བཞེྲྟཅེ། དེཉིད་ཆསཆུམསྱསྣདབཡུནནོ། །འདིདགསེམས་ཡིནཔ་ཏོགས་པའྲིལིརདའིཚེདེལ་མཉལ་བརགཞགཔའིགནསསབསནའདིའིསེམསཁནདདདོསམ་པའི་ཤཱེསཔ་ཡངདགཔའབྱུདདོ། [གཟུང་བའིརྣན པར་རྟོག་པརྣམ 
ཤཱ ཕའཧ་ཤིགྟཱགཟུངབཞེདན་གངལ་འཛིན་ཞེསདའི་འོགའདིན་པའི་ནམ་པར་ཏོགཔམཔ་དའདིག་པདྱའེདདེ། །ལིའིགཤཔའིརོསཊི་མཆོག་གིགནས་སབས་ཡིནནོ། །དནས་དེསནིའཇིགརྟེནལས། །འདན་པའི་ཡེ་ཤེསླབསདཔ། །རྣམ་པརཔི།གདྲིམམྲེད། 
ཤགཉཏིསཔ་དལངའཐོབ། །གཟུངབདད་འདིན་པའིདྲུལ་དངབྲལ་བའི་ཕྱིརུལ་དདབྲལ་བའོ། །ནྭ་ཐོདབས་ ཐུདབནཧབའཏེནམོངས་པ་སངསཔའདྲ་དམ་དདྲད་འབའ། །རུང་དངག་ཞ་ྱི་རྒུད་དགལ་བདག་མེདཔ་དང་ལྡུག་བསྡལ་བ་དགཁླདཔརནདཔའི་ཤྲུཾར་རོའེསྱབ 
།ི་ཇིྟ་དང་དབ་ལབདགཞེདཔལྟརཊམསཅནཐནཉད་ཀྱེདདེདངའདྲལ། ཇིལྟར་དང་གིས་དདགཉིད་ཀྱི་སྣུགབསྡལཉེ་བར་ཞིབརུཧདགོས་པ་ལྟརསེམསཿན༢རཡཿདྱ་དད་འུསསོ། [རྣམཔགཙིནངི་ལྟར་དང་གིའདཱེདཟག་པདང་དཅས་བརྣམས་སྲུག་བསྔལ་ཡིན་པྟར 


སཿནབམས་ཅདཀ་ལདདདཔའདབས་ཐོ། །སུག་བལབིམངདིཆུམཏགཔའིར་པས་འདེནཏེ། དེབནཆུག་བསལྱིནམ་བཁོནོས་སོ། །བདགམདཔའིམ་པནོངཔཉིདྲིན་བུས་འདེནཏེ། དེབསྐན་བདུགམེདཔའྲམ་བཞོནྭསོས་ཏེ།དེའི་ཧུད་ 
མཛུ་པཏདགཉིསདོནྫོསཔའི་གོ།།།དསན་མས་གནུམ་པའི་འྱ་བསྟནམས་ཡངདག་པམ་ཡིནཔའྱཊཿདཙཿཐ་བེས་བནི་ཁམས་གསུམ་པཤིེམས་ཅ་མམེཞེསཤདེསདིམལགབདི་བོམཔའལམ་ལྷ་ནམ་པརསནོའྲི་དསལ་ཅདཔའིའེ 
ཤིས པམཁཿིས་མུལལརགཞན་བི་དབངགིངོབ་ཉདམ་ཐོངད། །མེདཔའིསྟོངབཉིད་ཤེས་ཤིད། །ཞེསྭྲ་ཐནིཀུན་བརྟགས་པའིདེབ་ཉིདྱིའོ། །དབཞིན་ཡོདཔའི་སྟོང་ཉིདདད། ཞེསཧཐནི་གཞྱིདབ་གིངབཉདཀིསྣ།  གཞྭནྱ་གིདབངགིངོཏདྡ། 

པུ །གྲི་ཅན་གཟུདཔའཇིནཔལ་མུ་ནབ་ཞེནཔནམསཀིས་དིཏདབྱཿ དེལརྷསོདངོ། །དདབནིན་དོངལཉིད་ཤསནས། །ཞེག་ཤིཡོདསུ་གབཔའི་དའ་ཉིདད། ཉུདཔཤིད་པཞོད་པིནཔའི་པརརོ། །སུདཔཉདདའདོདདཔཞིནིད་ཛནི 
གདལིནཔའིདེབཞིན་ཉེདད་ཤེསགས་སོ། །དེའི་དབཉིདྱཀདག་པཞེན། ཀླུ་བྟཏགས་བ་གཏིསདཔའི་དབོགངཞིན་པསངས་ཆུས་དང་བདད་བསེམསདཔའ་རམ་ཉིས་སོརདགིས་དིགཔདུཔའི་གནས་སབས་བསུནིདའིདབའསྲ་ཅས་ི་ཁབཔཏོགགེའི་ཉོད་སུལ་འས 
(དདགཔརའདས་པ། ངྙིསདཐེགཔརྒེནཔོབཾསཔ་ལས། ཚོསྟ་ཀིསུ་དབཞིནཉིདྱ་ཊི་མཚན་ཞིདནིབསམ་ཧིསའིབ་པའི་ན་ཚན་ཉིདདེ། དེབཞིན་ཉིདདནི་འཇིགཆེནན་དཔེམདཔའྱི་ལིདདང། ཏོགགིའྱོད་ཡུལམ་ཡིནཔའི་ཧིསོ་སོ་རད་གིས་དིག་པདྲ་བཐ་ཤིན 
ཞའ་བཤདཔ་རཞུད། འཕགས་པདཀོནམཆོགསྡགཔསོགསབསིམདོ་ར་དོནདམཔབསན་པའིན་བསནགིརབནཔ་ཏཱདུ་ནོ། །མཛན་ེདགདནྲིམཏོགླནམས། །ཡདདག་ཟདཔ་ཡིནཞེའ། །ཞས་བཔ། རོམཔར་ཏོགཔ་ཡངདགཔར་ཟདབ [ 


228 


ཕུསདཔའ་ི་འདྲིགརྟེནདའདེལས་བབློག་པ་ཡིན་པསའདིགཉེན་དེཀློདཔདེ་སྤིདདུ་སྡུག་བསྔལ་བསྣོམས་པཐམསཿདབ་ཀུར་བཞནུསེཏེ། བྱང་ཆནུབགེམསདཔའཕན་པདདབདབབཞེདཔས། བ་བེའུ་ལྲ་ཧནས་པ་བཞིནད་སེམས་ཅནདདགདམས་པས་ལྐེན་ཏོ། །དེནས 
18 $ ཚ | སྫསྫྨིིརིགཾེཾེིེིཾཾཾླ་ ད་ལ 


པའིནཔ་པའིཤེསརདཱ། གན་དམའིདགབབགསཏཾ། ཞིགནསདད། གནས་པདང། ཏི་འིབི་གངམསོ། ¡རྣམ་བརབེདཔནྟི་གནོང་གིན་གུངམ་སོ། །གངཞིགསངསཔདད 


བྲ 


= ཕུ ། 
ཁཾ | 


ས་མའི 


མསྭ་དཔའལསགསུམ 
རེ ་ 


¬༄.༦-༡་ འའ :$¡ ༩,༤༨༡ ༨ ཐོ ༢༣ ༈ 
འིལན་ལྱཆོབནདདོ། །ཅའྱི་ཤཾ ཞེན། སུནའིདཔས་འདིས་པའི་ཧིརརོ། །དེསཤིནརིང་ོས་ཐག་བཟེན་པའི་ཆོས་ལགནག་པ་ངདདུརབ་ཡིནཧེ། ཇྲི་དདད། དགེ་བའ་ཆོན 


ཏཱ ་དད་གིསནསོསོརམ་བཏགས་པནདདག་ཁོན་ལ་དགའ་བརའགུབ་དེ། བུའིནུག་བྲར་སིན་པམདོན་བདའྲགུབ་བདདདཤེསགྲུས་ཨ་པ བཿ 
ཕུར དྲ ཐངནིདལནན་ཡདཊཧཿྦདོ། སས ཚོ མྱ གརནད། བི 


| །དལྟརབསྙུལ་ 


„ བདཆུའཏུསེམས་བསྐྱེད་ལེ། , ཡདདེ་ཡོདསུཨུ་དོར་བཞིརིགས་པམ་ཡིནནོ་ཧཱ་མཱནསཐེ 
དོ 


༽. ༡ རེ ༨ 372 ༡ ེ ལློ སཿ 
ང་། མེཏོགལསོགས་པརྱ་སིསངྒམ་ལྟིསི་དདེབ སྲག སྩིབནའདོདཔའི་རྩབ 


༥༨ 
བཐའྱི་ཕིའརྣམ་པདྲག། བི ོཔི་ནཔརགམེ 
དདོ། །དང་པོ་གསུམཞེས་བུབའ 


སཿ 


༨5 
ཡོས་སུ་རྫོགས་པདཉེདཔ ན་རོ ཉིན 


བྩི་ེདདོ། 


£; 


རསྐདདུ། དངོས་བོལས་ 
ནའགསཀཾཿ མ་ས 


བགད་དནངའེཀསའ བནིདགཔའིབཤེས་ ལ་བཉེན་པལ་སོགས་པཞེདཔརྱ་ ནདཔགགྲིལདཔརཐོགོསམེདཔནད་བ དདེའད་བཆོསཉིདྱཉིན་ཐོབ་པ་ཁོནདའདྲས། དེའི་ཉོ་ོས།ཁོནོས་པ་འོལྟཧིནཔམསལ་འཇུག་པ་གད 

་ པའ གུནཔགསམསེ། སིི × ཕོག དགའ ྱངརགདདེ 
པྲས ་  ་ ]ི །སྩོནལཊ་བྱིསོབསཱཀྱིསཞེསུ་བྱཝནིསོན ས་ དཔལ ¬ དངོག་བོལམི་བཏེན་ཞིད། 

སྣམེདཔརཕེནསྭ་ཅནདག། །ཀུནལཤ | །ཞེསུབཏྲལསོགསཔདལྟ་བུའི་སྣོན ་ སའག་པ་འྲགདགདགནཔདྲནཕའིོ་ིཞིས་འ་ ༨ །རགཔའིཉོབསལ་བཏྟེན་པནི་ཤེས་༢བའིསབསཀིསའཇོམ 


འིནཔ་རྣམསྭལ་སྨད་བགོམས་པཀད་ཡི: སྡི [ཏུཉེཐཾསུ་ཀྱིས བྲ སྤདཔརྣམསཱནིརྣེལམ9ཉེཾ པརསྨདཔ་ལྟ་འུཉྟེ། 5 , འཇིགཔའི་ཆོས་ཅན་ཤིནླ།ཞེས་དེལརཡོདས་ཨུ་དཔུ། ས་གོ ས་པ་ལ 
ྲཀ ་ འུ འས ད་ང ལྟུ་མོས་བ་དེ། སར ར་མས སཔད གས་བ པོ ས་མི་ཤེས་ 
'པའིབསམཔརྣམཔ་བཞིལ་དངོས་པོ་དོན་སམི་ཤེས་པའིབནན་པནིའཇིགཏེནྱསི་ཁམས་གླངའི་ཀྲུང་ ྲ་ ༣ རཿ ༣༥༨ ` ག་ཨ 


ྱིསམོསཞི་ཤེས་པའིབསམ་པནིདེབཞིནདུབསྐལཔག: 
‡ི ་ ` 


སྤོདལམ་ཁག་འཞིག་གིས་ཏ། འདུག་པའམཏའབལམིའི་རབཏཅད ། 


རར 
༄།དཱ། སྩེ དམ 


ཆེ ཝིསྨན་བདདསསྱའན་བཟུང་ ཞིན 


འདིགབདགཝ་ ན་པརའནཔགང་ 
ལས ཟད ལཐུལསོགས་པལེནེཔ་པོལན 


` 


འིལ ལྭཏཱ་ཧཱིན་པལ `: ས་ཅི གམགཅིག་ པབེདུཅིདཞེས་བ་བ 


མས བཇིལྟརནརྡུལཏྲིའཨཱཀྱི་ཕའོལ། པས་སེམས་ཉནྡརེ་ 
ལེ པའ སའ ཤང འི ནྱིདོདའོནཧནོ། 


རྣམ་གྲུའཾཊའདིསྱཿ དཅུབསེམས་དབའིོ དའ 
རད 


འཤུམཔ བཞི ་ལ་ག་ང་ ་ ལ་བཞུགས ོད 


མི དབན ཧེངགེཔ་སཆོས །དང་ མ་པགསྐུསསྙེ སོ་སོ ལས གེཔ་སྟེ། སྦིན་པ་པོམིདམིག + ད་ ཾ 


ྣྲྣ#@་ 


མེདཔུརསྟོནཏེ།, རྣམ་པརམི་ཏོག་པའིཕེ ཤེས་ཡོངན་སུ་བཟུངབས་དོདསུ་པོ་ལམ་ངོན་པར་ཞེན་པདང། འ་ 
པརཤེནཔ་གངཞེནབདེལི་འབུངངོ། ནིན 3 དི 


ཤྫ› 
240 [ ཌོ 


ཆོགས་པདད། ཧཱོདཡུལ་བུནནུམཚོགེས་པདང་། ཁནམ | 


ཡབ འཤས་བདགིནུབིམས་ཡང་དགཔྱ ཐམ་པ 
ོོིི ཨྭཱ་སཱ་གདུཞི་བསན་བཞེ ཡ་  ལ་་་ དཱ། ཁནམ་ཐོ་ 


བའླབད་པསྐ་སོག་གཏོད་པ་ 


གྱ་ཏུངམེད་དྲ། དེ་བཞིནདུ་གོག་གཉོད་པ་ལ་ 
དཿ ཇི མེ 
དཱ ± ཤད དམི ཁིད སད པ་དང ྲ པཔ 


ལ་སོ དིའིརཅནཞེསྲ་བའི་ཐརིགསོ། དངྱུར།དནལ་སོ 
་ `` ་ གོ དེ ཨུ་པ འཇིག ཆུ འིལ འི་འ 


-----~--------~~-----~---------=-=༤༤༤༧༢༢༧༤༤༤ 


དའའ། ར་ར རོ 


འོང འ 
།ལེན་བདཱེདདེ། དབེཤནཟསཀྱི་གནསསོ། རར ་ ལོ་སི ` ! །ཏོནརོམ་པའི 


ལ་དེས་པརཏོགཔའིབཟོདཔཞེསྲཧེ། སིམདདཔ་དངི་སུར་བདུང་བཞེན་བུབ 


ཆར བནིཛུལཁཱིམས་འདདག་པརའེ 
རེ བ་མ དང བ་པ ཐགཔཆེནཔོའོོནརིགདདདོ 
འབད བུན ནུ །དདདད་འླ་ཞབབཅབདད། ཨུ འོད ནི ྲོ་ 


ན། ཇོའི་སྐམ་བཞིདདཊལནཔ་ཡིནཔའྱིལིརོ། །ཆོས་ལ་དེས་པདོག་པའི་བཟོདཔནི་ཤེས་ 


བཅྩོན་འབུགཆོནཔདདོ། །མུཆགས་ལསོགས་ཡོན་ཏནཝཱན། །ཞེས་ཧཱབལྡནཔའོ་ཞེས' 
སོགས་པདདྲལནབ་ཡིནནོ། ± 


པཞེསྱ༔་བའིསརབ་ 


+ མི་རྟུག་པདྭདསྲུགབསྣལབལ་གོག་ 


་ ཧྭིདྡྡས་ 


བགེབཟཿ་པལྟའ། ཡི 
༽ ༡ ལྐས 


སཱ་པིས་པས་ཀུན་བརྟགསཔའི་ཆོནྐནམས་ལ་གངགིཆེ་ཤེ་ 
ཟོད 
རད རི ི་ོ པཱ 


པསརོས་དོདཉོདམེདཔརབའོདཔདྷོནཆོན། 
་ དུ འའ ! 


ངི ཞའགྲུསད་ པའ ། 
ས་པ 


དཉདྱིིྲགེལ་དབག། ཤེ དད སམས་འིམཔ་གཉིསསོ། །དགའ་བདཔལྦནབཞོབདམ་གཏནགཉིཀྱིའོ། རས 


ས་ག འ ྲསགིིྲིྲིྲིིང གས་འ ཅར 
ལི་ཤི ཌོ །བད་བབཞིསབསཐབདད། བད ང་ ་ སར ྣྣ་ རབ །།ནཏོན་ 
པཾ ོལ་པར་ ལྟོད ་ ས་ཞི བ་ད འོོ ཤུ ˆ ± 


` ི་ོ 
གི ་ྲ་ རས ་ འའའ ཡ ་ ་ྲ་ག་ ྲི རྩ : 


ནུས་སོ „།བཟོད་པའིབཤལ་བལཆགས་པནི། བཤལ་ཞིོདར་ྱམ་ཡིན་པདད། བསྙིགསནས་བདོད་པ་བྱེདཔ་གུང་ཡིན་པའོ། །མིཿམཐུནཔའི་ཧློགས་ལར། བཡདདགཔདམ་བཅོམ་པ 
ཡོགསནིལེ་ལོའོ། དལཆགས་བགུད་ནཔདེགེ་རྱགས་ཉི་ིབན་བ གིསུལ་ཆགས་དཧྭ། དེའཆགས་པ་ཡང་ཏག་ཏུ་ལི་ལོ་ཅན་ལས་དན་པའི་ཐའལ་སྩོ 
ཨཾ ` ་ ཆིམ ཡྲེ སམ་གཏནིལི་མཐུནཔའིཤོགསནིནོམ་པར་གཞེདབའོ། ་དགལ་དབལ་ཆགས་པ་གད་ 
ཆུགས་བེ། དིད བརགས ྟལས་བདེསིདདམཉམ་པརགཞག་པ་མིའཐོབཔོ། ` གས ལངའི་ཤེགའབ་སྟེ། ཤེས་འབའཕེལ་བརྱབབ པར 
ཝཾ ས་ཨ ིིིྲ ྱུས་བླ་ཅརགསབ་། །འདོནདབའུབདང་སྦོདཔ་དང། གའསེལ་བབ་བ། ད་ ཡུབ འོད 
ཤེའི །ཞེས་གསུངས་པལྟ་བུའོ། [བརྟ འག ཏབས་ ཏི། སྱིནཔལ་སོགས་པའི འི་མ །ཡོནཏནརྣམ་པ་བཞིཧྤྱརཆི་བའཾདདང་། ཟདངཡིདཔཉི་ 
ངི དཔ་ཉིདོ། །ེལ་རྩ་བདད་པོསཧིཉྩཾན་པའིཕ་རོལཏཱ་ཕྲིནབའིརྒྱཆེ་བཉིད་བཤད་ ཌྷོ གངསྦྱརྲསསྣནམས་མོངདངཔདན་སདང་གྲི་སློག་ཀངཏགཏཱགཏོང། །ཞེན་བྱབསདསྟེནཏོ། ངླིགིནངར་པངསས་དྲསནས། 


ཁོལ ལོ པ་ཱ་ལ། །རགིོགོདསངཡས་འགའཞིག་ོང གོ སྤོཿབཐོ་ 
-- ^. ༡ལ༽ ` ངསསུ་གཏོངབམ་ཡིན་ 
དུད་པ ཞེསབ དྲ ༈གུའོ། །རད་གསུག་ད་ཡངར་ དོ སིངས ཁྱ་འའིལ་འདོད་ 
རན། །དངོས་པོཿ ནལྟསྣསྲཉའཆལ། །ཞསྲཐཤ་ ཉདབཤདདོ། 
ོན༣་ཁོལྷ་ཐིཐལ་སྣནས་ཀྱིས། ཉིདྱ་ཀི་ཤཨདབཏངྱཐཱ་རན 
ཤོནས་ཁོལྱིཐལ་སྦནས་ཀྱིས། 


¡ 


> ༄ཱ། །ྱང་དདག་གིདྱབས་པའི་ིརའཁོདབར་མུངབས་ཏེ། དེནྡནམཔརྩཱཾཔཟདཔས་བདུཔར་ཟྱརརོ། །འན་ཏུནབོས་ལཱབུརའཁོར་བག་འཇ་གན་ཤིང་འཁོརབ་ལྱརྱཤིག་ཕོགས་ལྱམངན་ལན་འདུས་པལ་གཞོལ་བསུར་གྲོལ་བའབུཐའིྱིརསྱིཧ 
རྭ་ཏྐདནདེ་ཡདུཔོལྕ་གསའེདཔའིསུ་ངནལསའདས་པརཐད་པན་ཐདཔརའབྱུར་པོ [བསྐདབདབསེཞསདཔའྲནམགཞིདགཏིསཀསོ གསུས་བཞཤསྒནམ་པརོིཉོགཔའིེ དསོག་པོགྱསནཔ། (འཤྱདོདོ། ཧཱི བདེ། 

ཨཾ དནལས་འད་པལཤི་གནས་པའིསྒོནས། མིཐདཔཉིདདུ་བསྟནཏེ། ཁིནསལ་སོགས་པལ་ཡདདབཞིནདུ་སྦརབར་བུའོ། ས:ྭུ༨དཅཞཆེི ་ སྒམཔའིབཐོདཔ ། 
༢༧ ཤོ སེཾམསཉནཀྱི་དོནལ་ཕྱོརབ་ལམྱུགབསྣལ་གདདགའུྭདབ་དེད་ སྐམ་པདེདཅིངསྡུག་བསྡལདེ་རྫིས་ལན་ཆགས་བདབྱསན།སེནསཿནྱིདོཞབུ་བདགལ་འཇུག་གོ། དེབ སེ་གཞོད་ཏུན་བཟོད་ཆེས: གནོདཔེདཔ་ལ་རི་ནརྡེདཔའིཔ་ བསྟེ། 
སྤེམས་ཉན་གངདགདབུག་པདང། ནཚོནཆ་དང་དོང་པལ་སོགསཔསྭསནཔའདེདཔད་དགྲ་བམས་ཅདལ་བུགཅིགཔ་ལ་བམས་པལྟབུས་བཟོདདོ། །ཆཾསལངེས་པདཏོགཔའི་དོད་པཤིའདིའི་ཁོངས་སུ་འྲུས་བའོན་བལྟཔའཧུའོ། །རྒྱལབའིསྲརྣམསྲ་ོ 
ྷའིབདགཉིདང་འླགསདཔ་ེདབས། །ཞེས་བབའ་འི ཆའི་བཅོ་ུས་ཧོན་ཏེ། འིད དཅིསབཅོན་འབུག་ཅི་འཞིདམད་ཏོ།།དཔེ་ལེདཔཀིདྱསདི་འཇིག་ཏེནཔདང་ཉནཐོསདང། དངུས་ཤུར་ཤ་བཅའགུས་དགལསྦྦབསཱེ 
དཔའི་ད་ོནའུསྭུདཔརྡདབིདདོ། །བངཆུབསེནས་དཔེའི་གོའི་བཅོན་འབུས་ི་ལནདཔེམེདཔ་ཡིན་ཤེན། ཇི་སྐདདུའཕགས་པབྲོགྲེག་ལི་ཟདཔའིམདོལས། བཙུན་བ་ཤཱ་འིའི་བུདེལ་ཧདརྡུབེནས་དཔའི་གོཆམི་ཟད་པགབཞེན། འཁོརཐནཡོངམཨུནི 


འའ 


ཡིནུཤེན། ཇིསྐད་དུའཕགས་བཟློ ཟླགསིུ་བདཔའིམ། 


་ 


མྱ སྲ བུ པ 


བྨཐས། །དཔུབ་འིཊནཾ 


འི བཉིདདང། ནྣམ་ 


མསདཔའི་རོབ་གདོནཔ་ཡིནནོ། །དམ 
ཨཿདམཧྲེནཔ་ཉིདཀྱིབསམ་ 


ཁནལསམྭཱུང་ ༽ 


ལོའ གིའི ± ་ ས་ས དད 


རར ལ་ཁ ་ོམ་ས་ལིཔ་་ིལེས་ཕལ་འ ལོའ ལོ་ོལ་སམ་མ་སི་ས་པ་མསསིས་པོསམས་པའ་བ་སིས་ལེའ 
སཱ་ཐགངཡིན་པསེ། དེནིབསཕ་པ་འདྲི་སྟེད་ཅི་གཏུ་གོ་བགོའའོ་ཞེས་པདྐྲུལ་པའགྲང་འབབྱང་ཆུབ་ཚོལ་བརིདེདྱི། རླུགས་ྲགགི་8 ག་བ 
སྣ ིྫི་ཾཚ །ཅྲྲ་བབ་འདིསནིཟངདིངམིདཔིདྱི་ཕོར་པའིབཅོནའགུསཉྟོནཏོ། །ཇིཉྟ་དབངཟིདམེདཔ་ཡིནཞེན། དདདངགཤནཧི་ཏོནསོ 
བའྲི ཉ་མོ དེདཔས་པདག་ དགགིརནྭ་བུས་པའི་ཤིཿཏོན ངས་པགཏནཔདདག་ གཔཱརའཇོམས་པསབངཟིངམདཔ་ཡནནོ། $ དཔས་བདག་ པ་བོ 
རེ བབ གལ གི་བ 


ར་ ± 
ལགནོན་བཞེས 


འདིནིབོནའབུན་ཀྱི་ཧཆེ་བཉིདབཤ། 
རུ ཐི 


ཤོཧྭཱཔ་ ཤུད པ་ིནཅནི་ 
སཔལྟབུ ི་ །རྱལ་བའིསྲས ¦: 
ཨུ ྲ་ 


3 2 


ལུ 


ྲའབ་་ མཐོངནས་རེབ་ཡོངས་ཨུ་ཇོགས་པས་དགའ་བགཔ་ཤིན་པདང། ློདབཔའླསིནཔ་བོམ་མཐོངབསའི་ 
ཅང འའ ཨ་ག གདོ 
རྲི གའ ྒ་ 


བསྣལསྱེབ་གཔཾཡིནཔདེལ་ཡངདགའབའཐོབནགངལ་དྲགལ་སོགསཔལ་ཡཤནོ་པྱེདཔའིའདུ་ཤེསམིའབུདས། གཞནྱའི་དོནལབཅོ 
ི་དཞདྱབལ་ཞི་མངདཔ་དང། ཚུགས་ནི པའ བཟདཔ་དགབཤདད ཁུདགཔས་ཆེསཏུག་གཞན 
ཅཊའིལསྲིགཞནདྲགལ།། །ཤིཏྷབརེབམེད་པ༢རབཏ 


རེས བདན 


ིྨ་པའིབ་འལྱསིནཔ་ལགོནསཔའི་བགཆུགས་སོཞིས་བནིཚའབས་གཞུནདགནམཆག ོ་གས་ལོགས་པའགབིབདོད ་ ' 
ན་ ཤྱིནཔལའཇུགཔ་དཧེརུཏྟེ། དེས་ནམཆོགཉའདོདདོ། །གོང དད ་ པདྙནྱརུམཚནྱིནྒོ 
པོགདགས་བཤད ་ བད ཅུནདུནོངན་ཡིནཔའི་རྷུའཱཾ། དེད ༢ ཆམཛནནི་ 
ཞཔའིདགེལ་གོམས་པར་གཟགས ཨོ་ཡ ཧེ 1 ཨང 
ཞིད་དིས་པལཏི། ¡ ` རིནམེདཔདང་། ཉེ་ ་ ཡཱ ཏུ ¡,་ རཱ ཧལཱཱཏོགསི་ེ་ རེ པའོདང། ུ་པར་བུབདབཡན་བནོམ་བརནི་ོགཔའྱིཚིརན 
གའོ དྲས་ཞརཔའག་ ` ་ སཱ་གྱིམི་འགྲལ་ཞེན། འགལ་བཞདད། འདི་ ྟིལརའདིནིཾཧྙིན་པའིཐ་ཕོལ་ཏྭ་ཤིན་པ་ བསྭསཱམ་ོགས་པའིགནས་སབསན་ སསའི་བོའིགནས་སངསཉམ་འབས་གུརང་ 
དན དེའིཆནི་འདིགདཞིགགང་སློངབདེཡདེ་སྩིནཔརདྱོདདོ། ླཤྫྫ༩ 


, 


དད ་ །གྲནསནཾམོས་པལསོགསཏེ། མོས་བའྲི་ཚུལབིམསཀིཕའོལཏཔལ་གོག 4... ས་ཕམཆོག 
འབདང། ནན ོ་ ˆ ཁལ་ ཁལ ¦ 


གཱ ] །ཡནབཏངབལདགའབི་བཏུཔ ཏིདལེདོན་ཡོད་ཡིན་པསནབཏདདག་འཁོདམ་སྟོདདོ། 

སྤོད་དོདཔཐོབ། །ཅེསབྱབརི་འདོད་པའིསྒེད་པར་གཏོདས་དའི་ེངས་སུདནི་དེདསོདོ། །བཅོནའགྲུསཀྱིས་ཞེད་ག་པརབ 

26 | ཌྷོ | [བརྗོནའགྲུནྱིསཞི་འཇིག་ཚོགས་གནསཞས་གྲོལ། །ཞེསུབྱབཞིཏ མེད 
༣ 


༄། རའི དབུ་ལ་ལབལ་ཤཱ་ཤལན་སུ་ཤཤ་་ཤམཤ་བ༦་༢༩ལ་ཤས་ུཤོཤུཤི་ུ་་ཤ་ཝ་འའིསསཤིཤཤ་་ཤ་ཤ་བྔ་ཤ་་སས་མལང་༧ལ་མས་ས་བ་ཞ་་ལྡོག་་་བ་ས་མ་ལྡག་ལྷ་བ་ག་ལག་ལོ་ཁ་ལ་མ་བའ་ 
ཧྲ །བའི་ཆོསལ་བཅོན་པཞི་ཉོན་མོངས་ནམསཀིས་ཕན་པའམིའྱབ་དདོ། །ཡོནཏནྱི་སཱཔསརྡོགསསོ།། །མི་འཛིགས་པའི་སྙིན་པནིཚུལཁི་མསདངབཟོདཔས་བཅུས་ཏེ། དྷེལཔའདིགཉིསིསམི་འདིགསཔ་སྙིན་པའབྱེདདོཞེས་བྱབ 
རུ སག }ྣྣྣྣྣྣདའདདདངིིི་ འདྟ་ཛུལ་བྲིམས་ཡངདག་པའླད་ུཔནིགཤེས་ཀྱངསརམི་གྲཤེབད 

ཞྲྱཧདྡསི་དོབར། དེག་བདྲནནམི་དེག་ཤག། མཚང་འབ་ཡ་དྲསརམཚང་འབུབརནི་ཧའོསསདུདལྟུབསོ་སོརཿཏགསནས་བཟོད་པི་གཞནདགལམི་འཇིགསཔ་བྩིནཔ་འབྱེདཔས། ལི་འཇིགསཔཉྱིནབསནིཛུལཁྲིམས་དངང་ཐོདཔ་བསྡུས་པར 
ཤཱ རགཔ་བའོ། །ཆོས་ཉིནཔསནི་བསམ་གཏནདང་ཤེས་བུདགསེ། འདྲི་དཉིད་ིནཆོས་སིནཔ་བྱེདདོའསའ་བཞིབསམ་གཏནིས་ཚལཕུལདཔའ་བྗོདཔལསོགསཔགྭ་ཀུནམགུ་འདྲབས་ཏེ། སྣོདདུཿབརབསནསཆོད་སོནཏོ། །གཉིགས་ནིའེ་ 
༤ །ྭགསཉེ། འདྙིདགཞིགསནངནབེདདོདསྱབབནིམི་འཇགས་པིནཔེས་དང་ཆོསསྦི་པའཤབོནའྭགུསགདོནི་བར་ཡོངཔསསོ། །དགབའི་རོསསུཔའྱ་ུལ་འིསསཞྱིདནཔ་ལསོགསུབཐམསཅདབསསཏེའསབངནི་ལརྫནབདང་། 
སུ་དང་། བཟོདབདང། བྷ་རོགུསདུང། བརུམགཏནདང། ཟརབི་འ།ིངྷནུམསའིེབའེཆོས་ྱིཤོགས་ཡིནཔསདེབསནདགེབའིཆོས་ཕདཔའ །པྲིམས་ཤིསཐམསདབསྣུསསོ། བཞིན་ག 
¦གནོདཔརདྱེདཔལམིམཇེདཔའི་བཟོད་པསནིམིའཇིགསཔསྤིནཔདད། ཚུལཁྲིསས་གབསུསཏེ། འདིལྟརདེགཉིཧཀྱིསནིགརྡོདཔ་དབེདཔལམིན་ཇདཔྱེད་དོ། །ཆོས་ལ་ཕེཊ་པར།ོགས་པའིབཟྲོད་པསེཞིབདམགཏནད་་ཤེས་བདག་བསྡུསཏཾ། འདིར 
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ཏྣན་གྱིསཀྱདཐམསཅདབསུས་ཏེ། སྤཱིཞཔུལསོགས་པའི་དུསནནམམཁའམཛོདལ་སོགས་པའེམདོན་པརབྲུབ་པའི་པེརཔོ། །ཤེསརབིས་ཀུངཐམསཿདབྱསསཏེ། འདི་ལད་ཤེས་འབྱཀིསྨ་ནམ་པ་དོད། སྭྱིཞཔལསོགསེཔ་ལའབུཏྱབསསོ། སྤྱིན 
པའིསྤིནྣཔ་དང། ཚུས དཔནཔགེ་བཏྱིདཞཔན་མདནཞིས་བཔལ། གཿཤདགན་རདུལ་ཚོགས་པའིདོ ཁྱིའི གའིདདིནཔའྱ བཞེས །ཆུལཁྲིསསཀྱིཕིནཔཞཾགཞནགྱི་རྐྱད་དགའ། 
ཙསྡོམཔའི་ཚུལྲིམསལསོགས་པའཀོད་པསྟེ།, ཤེས་པབཀྱིཉྱནང་འི་བདདུཡདདེད་འདྲབར་རིགཔ་གྲའོ། །ཡདནདེདག་དངལྡནཔའི་ཆོས་སྣོན་བཡིནནོ། །ཆོསཉིདཀྱིསརྣམ་པརངེས་དནིཾནཔལསོགས་པའི་དོྡོགདདགའ་ནདོལ་སོགས་པསྟངའ་གད་གུ་ཡིཞང་ ] 
ཚིད ཤདོ་འསོགས་པུའཆ ངདགལ་སྤྱིནཔལ་སོགས་པ་སཱངབགདདག་ཡིནཔདེདགནི་ཕནྭུནབསས་པ་ཡིནཔརརེགཔརྒབརཞེསབ་ རྗོདཔདཱཿཿརྡོད་པནུབསྲུས་པཞེསྱ་བའིདོ་ ཿ ¡ཾཿཧཾལའཱསསལསོགསཔའྦིཛནཱ ཧཱ ཁོམ་སྟོད 
ལམིཏྟནཙཱུལའིམསུལསོགས་པལ་འཛུགཔའྱིིར༤ཤེསཀབནིའལྟ་འྲས་ཅོད་ལསི་སཱན། ཚུ་བྲའིམསླཀང་ཡདདགཔ་རཔནལ། གཞནདགགིསྲའོགནན་ཡདངེལ་མི་ལྟ་བསླབཟདདོ། །འསསོདལཀླུནཏཆགས་པའིལལོད།བའིརོསྨ་མནལཞིའཇུ 
¦ _པ་གཔཡིནཔདཡངཨིལྟབའམི་འཱསྟེ། རྣམ་པདགཡེངབ༥ངའཆལ་བའི་ཤེསདབཀྱངདདང་འྲའོ།ི །ཚུལ་འི་མསུཀྱངམྤྱིནབ་ལ་བརྩོནཔའི་རྒྱསཚན་ཡིནཏེ། དགེསྤོངགི་སྡོན་པ་ཡངདག་བརབླདསན་ཡོངསསུའིན་དཐྲམན་ཿདགཏོདཔའིྱིའདང། ཚུལ་ཁྲིམས 
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¦ : ི་ོ །གཉིགསནི་བརྩོན་འགྲུནཏེ། འདྲིྕརདེག་གཉིགསྩིནཔདདེདདོ། །བཅོནའུགུས་ཉྱི་སནིབམཱས་ཉདབཡུསསོ། རར ོ་ 
ར། 
རེ 


།ལགནསན་འདོད་བལ་སོགས་བདབ་ལནཔའྲིརསོཞས་བབའི་ཚུལ་བྦིམས་ཡངདག པརྨ་དངས་པཞི་གཞན་དགལསྲལསདདངག་ལསླ་དབའིམི་དོདཔ་འོསཔཐམསཅད་བཟོད་ །ནུ་ལདཡས་ཡདགག་པདློད་བཞིདགེབའི་ཆོསྲནལསལསོབ་ 

ཞི་རྱ་གོདཔམེདཔའི་ཨྱ་གིསསེམས་ཙེ་གཅིག་བཏིདད་ཡཔའཕུའལ། དེནས་ཡངདགཔ་ཇི་ལ་བདཞིནབསང་ོབས་ུ་ཤེས་སོ། །བཅོདཔདཔྲ་ནཔནཧིནཔལསོགས་བའྦི་སནཉེས་པརླསས་ཤིངལི་སྙན་པའགྱུརཔའི་ཚིགགི་ལམ་དང་འདེགས་པ་ 

253 , @ །བཏྲམས་ཅདབཟོདདོ། །དེབཞིན་དུནུལའིམསམཉན་བཡིན་ཞིངབ་ཅོན་ུས་དབྱཝན་ཡིན་བསུནས་རྟེ་གཅིགཔ་ཉིདཔས་ཡོངསསའཐོབ་བས་བཟོདཔ་ཡངཝའོས་ཏིན་པ་ཐམས་ཅདྲྱིཛཱ་ལིནོ། །དེ་བཤིནདུབ་ཙོནའྱགུས་དངངས་མུགཏནདང་ཤེསཿ་༡ངྦྦ་རབདཐ 
ཕརོཕཧཱིནཔའིནབསྡ་ཐོགསསོ། །བཔ་ཕོསཧཱིན་པའིསབསིའོདཱོབ་བའིདཔོསཔོའིཊས་ཡིནཏེ། འདིའི་འྲེལ་བ་གཔའིནཞེན། ཕ་རོརྦིཤཔལ་སྩོཌབནཱིརཱདུབསིམས་དཔའི་ཐ་ཨྦྱརསིརོས་ཡོདསཨོུགས་བརླ་འེདབ 


ཤཾ 
ྨ ཤནཔལ་སཱོཌཐནི་ཱཿནུབསིམས་དཔའ་སས། ནབེདཔ་ཡིནཔསཤིདོན་ཏོ ངཱ 
བོནམསཞིགཞནྱི་དོན་ོ། །དེའི་ཕི་བྱམ་བའི་དངོན་པོའསའག་ཏེ། བྱམ་བའི་དདོན་པབཞིས་གཞན་བིདོཤབྱེདདོ། །སྤྱིནམཛུངསཞེས་བུབི། གངས་དངདེའི་མཆནཉིདགོ་རིམསདཔཤེས་བརལ་ཐོགས་པསའི་གད་བསྟན་པལྟབུཡིནནོ། །དོནདྡོད་བརྡིད་ཡུདདགཔར་འནད 
ཞེསྱབ་བཞི་པཔོལཏཱིནང་ཡདག་པད་པེན་དའཛགཔཞནིདྲོནཧོད་པཞེས་འ། དའི རནརཨྫྗྤྗྤྗྔྣྔྣན༽ན༽|༽]}ྣ༽ྣྦྣ}ྣ༈ནྦྨ་ྣོྣ་ ཐེ ཁ 
ཅི ངཿ པའ 


པལག རཾ}ཾི 
ལ་སོགས་པལབཏནཔོརགུརཏེ། འདིི་ཉེརག༨ཡ་བདགཅག་བཏུདཔ་དོཉིད་ཝ་བདག་ཉིདཀངའདྲུག་བདང་སྦུཿནའ་ བདགཅགལསུ་བདབེདཔམ་ཡིཿཙི། སྤྱཾནཔ་ལ་སོགས་པ་འཾིནི་གདོན་མིཟ་བའབཐདངོ་སྙུམདུ་སེམས་སོ། །དོནམཐུནཔསནིཡུནརིངཔོར་སྨྲང་ 


:: 


གཏིས་གསུངས་པའི་སུབགཉིས་པོདས་ཀངབས་བདཞི་པོའདི་དགབསུས་སོ། །དནིགས་པའི་ཆོསནིཕའོལཏྱའིནཔའིཆོས་སོ། །དམིགས་པའི་ཆོས་དེསསུནཔརྦམབཔྱསུསཏེ གདས 
སོབཔའིསལའཞིསྱབབནིགསབནམསཏིབསམ་པ་དངབད་ལཉལཔ་ཡངདགཔའིལབ་བཞིན་འོངས་སུལི་ཤསཔའིུདཁོནཉིདམ་ 


བཞེས་བབའི་སྐད་ཀྱིིངསནིཏི་བརའིབའིདོནདུ་དོན། བརོད ་ ས་ཞེས དད ལའ 
བཟུཿསྟེ། ཏཿནུབསེམས་དཔ སླིའི ཤསྦྤོབ་བའིདྡ 


ཧིར། སྒུབ་པདེནྣམ་བརསྷོུངབཧེདཅིད་བྱ་བ་ཡང་དག་པར་ཡནདུཿདུགཔཔཔཇིད་ཱདེབཞིན་ེད་པ་ཡིནཞེས་བབར་རིགནས་ཡུནདིང་པོའོ་གུས་པས་ྱབཔདེསོརབཤེདདོ། །གབམཔའཅོསལན་ལྟའི 
ད། ཐེཚཾམ་གཉོདཔཔ་ཡྲངདདོ། །སྤྲུལ ཁཔའིཆོས་ཀྱིསནདོན་སྩོད་བབུས་ཏེ སྒྲུབ་བས་ཛངོལཏུདིནཔརྣམསུཡ་འཏཱསྩོཐནདོཕྩོདཔལ་བཏུབཙོནསཡེཞོ། ། དནམཔཿྱོ་ཡི་ོསིསནིདམཐུན་བདྱསསཏེ། དམུན _ 
མམཐོངབའིཕལཆེ་དོན་མེདཔ་ཡིནནོ། ཕལཆེའཞེས་ནྫོས་པསྨ མ་ཕ ན་པ རི སྲ ཡ་ དཾ 
ནན། རྨུ 
ཆགསྭ་པོ། །ཞེསྱབནྱིིནཔའིཕརོལཏཔྲིའ་ཕས་ལངས་སྦྱོདདགལ་མཆགསཔ་སྟོ་ཏེ། །ཞིའས་སྣོས་བསནིཛུལྲིམསཀྱི་ཕའོཡཏུྲིནཔ་རྙོདཏེ། ཕུགྱ་དངངགདང་འིདཀྱིལསམིད།བཉེབ་ཞིབདུདཔའི་ ཡས ཞེས་པ་ནི 
༦ མམ་རིཔ། ཧལ འིཞི སྲད པ་ཞེས ར་ཤིང ཏྭ 
དགལན་པརཏོགཔ་མིེདདོ། །དེནསེལསཿན་ཚོགསསུད་དེད་པ་ཡིན། གྲ ཚཐ 


སགས མ་པལ་དཔས་ལོསནས། བ་བཤོཞན 
ི་ོ ༥༦. 


པསནིའ་ ས་པ ིའ 


± དོ །བས 


དིས ནག ལིག ས་པ་ཡང 
ྭཧྱཾད། །འཆེདདོནམེདཔནི་ 


སྔག ་ 


༧ ༄༅། _ིད་འཐོབ་བཞེསྱབ་བའིཿཆིགསྟེ། བྱངཆྨུབསེམས་དཔའས་ྱ་ནས་ལམཆོདབལ་སོགས་པའིརིམ་གྲིས་འཇུག་པྲརམསསཔསྦྱརས་ཉིདའཐོབཔ་གང་ཡིན་པ་འདིནིསངསྤྱརསབཅོམལནའདས་རྣམས་ལམ་ཆོདཔའིམཆོགཡིནདོ། 

བདག་ནི ཞེསྱབབནས་བྱ་ཉེང་ནི། འདུག་པདང། མ་འོངགཔ་དང། དྭུ་བུང་བདང། ནང་འིདང། རགས་པ་དཔྲལ་བདུད། དམནཔདཔ། གཱནོམ་པའི་ད་བས་མཆོདཔཤེས་པརྩ ཧེ། རྟེདཔ་དངབཞུརསྟིའྱ་གོནན 

@ཾ ཨཆོདཔལཉྟེདཔནིཆོས་གོས་ལསོགས་པའོ། །བཀུར་སྙིནིབསྟོདཔ་དང་ུགབྱབ་དང་ ཐྲལམོ་སྦྱརབ ས་པའོ། །དྱཔདཔསབཞི མནཔའོ། །ལམདྱིན་པཞེས་བབའིརགས་མུབཅད་ལགདྨདམ་གཉིས་ཞེ 

༡༩ ར།བཤདཔ་གཡཡིན་བདེལངནེས་བབའི„སྦྲསརྣམ་པགཉིསཉ་དགོནོ། ` ་ ིདབསནམདགཏིསསཧུནཏ སྭོནཏེ། སྒུབཔརྒུངུཡདུད་ན་པཡིནལ། ངྩཧ་དབཅས་པ་ཡངདླུནནཔའིནནོ། །སྒྲུབ་བའི་ 
དླགནགདཌདཌིདཊཌས སྣྣྣྐྷ {` ་ 

རྩ མཆོདཔ་བྲོབཔརའགུནབ་གང་ ཡིནཔའོ། །དེམ་ཐུག་བའིཉེབའོ། །ཞེསབ་བིད་ལྟར་བྱིདུ དནྲིཐོབམཐུགུབ་ སྣི་སར་དཔལའགས་ ལོ 

དོན་ཐམས་ཅདནི་འདེས་པཉེབ་འདེས་བཡིནཔའིིརརོཞེསབནིའདེས་པཕུལ་དུ་བུང་བརསྟོན།ོ། རིིིགགཀ༽ཀ༽ཀྤ་་ །དུལཞི་ཚུལ་ཁྲིམསྦ 


ཧེབས་ 
དྲད ། 
` ± ངལ 

ཤོདེ། རྣམ་བརྐདཔོའཚམཔའི 


བསསས་པ་༥༥༥༠ལམ༅མམམ་པསབསསསསསས་ས་པ་ཟ༽ནསས༥༥༅གབསསསསསསསསི་སསསསསསསསསས བས 
ཅས་བིབླསབཔརྱ་བའིདོནོ་དདགེབའི་བཤེས་གཉེནབནྱ། རླེདཔ་དངབ་ཏུརྡིའི་དོན་དུནི་མིན་པསྟེ། བདག་དགེ་བའི་རོསྨ་ནསསལླསབ་པརླགརཅིག །རློདཔ་ 
མོབ ། བིབ ཿ ཧཿ ཏི ་། ཞེན། སངསྦཆུས་ཏིཞིང་ཐོདསསུ་དགཔཅ་ད་བདལད་རབདག་ད དག དཔད དི་ 


དའ །ཞེསབའི་ དགའ ཤས་གཉེན་ པདདཔསནིདལུང ༣༤ འ ངྫོ རྩ འི རུནཔའབས་བུ་ནཱམ་པརགཞག་པའོ། ༣ བོས་སོ 
£: ཤསག ྣནྣྷ2༽ རར མ་པརདདན། དྷལརནདགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་ 
བཞུདྱབས་པརའྱུ་རཔོ་ །ཏོལྡནསྩོརདད་འགྲོབ་དང་། ོད གི མ་གཞདུན་བརྱ་ཀའ། སྱ་བདའི་གམ་པར་ཆད་ འབ །དྲེམ་ཐག་པའིནིཉེབའོ། [དུས་གཞནན་སྦྱརབདབ་པའིནིརིད་བའ། ། 
དུ་སུ་སཱཔརྦབབཞིའུབའོ། །དག་བའི་བཤེས་གཉེནལ་བཏུན་བ་གདཞི་ རརབར་ སའདབས་པདེའི་པའོ། །གདིག་བུབརསད་ལམ་འདབསབཅིཊབའ། །བཤེག་གཏེནདྲམ་པའ་བཏནཔའི་ནཆུ་ི་ུ་བཞའནིས་བནནམབལས 


ྣྲདྫ༼ཀྫ ¥ །་བནས་དཔྲརནའིིག་ནཔ་རོག་ཞོས་བདང་སམ་བཅ། བསམ་པདགུ་པ་རྩོམདབདང་། རྗེསསུ་ཡིའངབདང་། ནོ་དོ་བརདགའ 


བའྲིབསམ་པདག་པ་དང་། ངོམས་མི་ཤེས་པ་དང་། རྒྱ་ཆེན་པོད།། དགའ་བདང། ཕན་བདད། མ་གོས་པ དགེབའིབསམ་བནསདང། དབཔའདཱོརཔཉིདདེ། ནམམཁའམདོདལ་སེགས་པའི་ཏེངཔའདོནད རྣམཔརམིརྟོགཔའིཡ 
ཤ་ཀྲིབས་ཡོངསཨཱབླཤུ་བདད། བུངུབསེམས་དཔའཆེན་པོབམསཅདདུད། དོནབ་ཅིགཔ་ཉིདལ་འཇུགཔའི་མེནསཏ། དོནཐམས་ཅདནིའདསབཏེརམ་རུས་པཡིནཔའྲིའིརརོ། །དཏིདནེམསིལ་ོིདོདས་བཞི་བསན་བད་ས 
པྲགང་ཡིན་པའོ། །ཚདཊདཔརྣམ་པའདབྱེབཞྲིགཞན་གྱི་དོནདབདགའཡི་སྒྲོ་བའི་ཁབས་ཏ། བྱངྨ་དུབེ་མུག་དཔའ་ཚངས་པའི་གནས་དགགིསགནས་པཞིགཞུནྱི་དོན་བབདགལ་སྐྱོབརམི་འགྱུརརོ། །ཕཏཿཧཱོམསཱནིཚོརབདེདག་ལསེམས་ཅནརྣམས ] 
ཀླུནནས་ཏོནསེངས་བསིདབརསབ་བའྲི་ནས་པ་ཡིནནོཞེས་བབཞིགླུནནས་ཉོན་ལོངས་པམེདཔརྒྱས་བཔའི་ནྣམ་པནི་གུནནན་ཉློན་ཐོངས་པལེདབ་སྦྲང་པའི་རྣམཔསཏུ།་སྲེམསཿནའདྲིནམནོ་ངབ་འདིདག་ལཇེསསུཆགས་བདང། ཁོ་འོབའིཉེས་པའྱུཏབནམ 
བུརཚིགསྙུམ་པའོ། །དམིག་པཤེདཔིདབཞིནཉདལ་འཇུགཔ་ཏྟེ། དདགྱནམ་པརསི ག་པའི་ཧུར། དྲགསཔ་འདཔ་དཔའ་བགནདསིགས་དམེདཔའོཞེས་བབཞིམ་བདའའོ། །སུག་བསལ་བའོ །དགའའརྱགརཅི་གཅེས་འབདང། གནས་ཅན 
ུམསས་ིག་འབརྷམ་པརི་ཏོགཔར་རོན་ཅིགཔའི གནས་སྐབནདེནསེམས་དངསེམསལས་ སྭཀྱིརྣམ་པདའིནམ་པསོསརངེས་པའི་མཚ 


།སུདངསམས་ དའྲིནུ་པསོོསརངེས་པའི་མཚནིདམ་ཡིན་པས་དམིགས་པམེདཔ་ཞེས་བའི། དྲེདགལ་གནྭསསུབསདེནདབཞིནའིདལ་དམིགསཔ་ 
སཱ} རྣམ་པརཤེས་པལྡནྣམ་པརསི་རོགཔ་ལྟདུརརྣམ་པརམ་རྟོག་བདག་ཅས་ྱའི། ]ཁམསྦཆས་བསདེདགྲ་ནམཔརདག་པ་ཞེསྱཔ་བཞེ་ཆོས་དཀར་པོའཕེལབ༢གུརཔས་སྡངབལ་སོགས་པམིམཐུན་པའྱི་ཡོགས་སངས་བའྱི་ཕིདཐམས་པལ་ 


ས་པནི་བནསྦ་རུག་ལཞེསླདའོ། །ཁནསྱ་རཱས་པསྱ་བམས་པལ་སོགས་བདེདགསབ ་ུསས། དའིཉིདགནསྣམབས་དེནདཔིགས་པཞོདཔཞོས་བའོ། །ལས་ 
པྲས་བྱུས་པ་གངལི པུད མདས འི་ད ལསྐའིབ་གངཡིནང་དེནྱི་པམས་པའྱིདུཐཐུན་བཞེས་བཱ་ཧེ། ཡུས་དངབ།གིལས་དེ་ཡངགཟུགས་ྱི་ཕུད་པེས་བསྟ ༦ ལ་ 
ཧུའོ །ཉནཔདོསཔའདཔས་ཚདམེདཔྒནནས་དམིགས་བཡིདཔ དཔའོ། །ཇི་ྟང་ཞེས་ཤེན།  ིཏརཱོ་ནིདམགས་བརབ་ཤདུད། ཡིའི 
ཊེ བྱོད ༼་ དྲག ལོ 'དམིགས་བནདཔ་ཡིནནོ། །ཏནམོསཔ 
་ 0 ཅེ །གཿསཔདབད་འ་པའི་ཀལབཅནགས་ུབཞི་གནསགལབཅན་ དང་ཁུད་ ཁཱ སན པ་དག སླ་བ | 


འགགས 
པྭདུག་གདཞེན། མཉམ་པརཔ་བཤགཔ་དང་། རུང་བ །ནབའིས་བདང། བསུམ་  ་ དུདག་དིནན། 
བུཞེན། ནད ྣྣྣ གས་སོ་ སལལ སི ད་དག 


དུདགཡིནནོ། །ཊཏདགའགལནིཆེནདོདོག་ཡིནནོ། །ེལ་ནིུངྷ་དག་ཡིནནོ། །དྲེམམདབ་ལནིརེནབོདག་ཡིནཏ། དེབ་ཞིནདུཊ་གོདནསགོང་དུསའགོ་མ་ལསོནས་ལྕག་པདག་ཞིནནོ། །ཉནཐོས་དངརངསྱ་རསནསསཉིནིདན་ནཔའུ། །ཞཔ། 
ཤཱུ ` དྭགལ་དངབཅས་པཞིག་བདུནཔལཡེ་སྩེབའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ་དྲངལ་བདག་ཀོ། རར £ྫ£  ་ ཞང 
ཞུན ནྣོམ་བརླདིནབལ་སོགསཔའི་ཉེ། འདྲིདརསེམས་དབའ་བསམཅིག་མི་ཁུབཔའི་དགམ་གུཏྱསིསགནས་པ ཚདས པའིགནས་པབྱཧོནས་པག་གྲབགསྦའི་ཁནས་སུ་ཐྩེབའིའགྲསཔ་ལསའདུལ་དའྱིསཔོལལདནས་འདོདཔའི་ཁམས་སུུ་མ་ 
སར ི ིིླྣནྣྣྣྣ 
;ཱ དདོཞསྤ་བ་ ཤེདཔའེའདྲསྲཤུའོ། ༈ ནའ འུ་རལ། གིམསཿནོངསསྭུ་ནཔ་ཡདབ་ ཁྱདཔརམདཔདནའབྱངདབས་དེའེ་ དཡིནཔ་དྡེནིསྙེས་ 

རྨ ནི་བཟདབསྲ་༡ངའི་འླགརཞེས་བཤནིརགས། འརརང་ིིི་ིཔ×ིཉྲཉྱིེྲྲ་ ཏི་དང དད 


པོ ཁྭབས་བཞིས་། །ཅནན་བཟད་ སཔ ཏལ དད 
ཤེས་སོ། །གནོདསེ་མས་དང་དོདཔའིའདོདཆགས་དགིདཏང་ཧོམསཉི་ན་ནོའ་ནརྗེས་སུཆྩགས་པདང། འོངདྲོདསྟེ། འདཱོཆྔགསཀྱིས་ནིརིསསུཆགསའགནོད་སེནསཀྱིསནིཁོང་ཁོབ་ྱེདདོ། །རུལ་ཁྲིམསའདྲོམས་པས་གཏེགའཡང་གནོདཔར 


52། ༄༅ 


ཨི 


་སྭབིིམས་བས་པཞ།། དེབཅོམ་པསའི་ཉརནགཉིགལ་གནོདཔའ་དེདཅིན། གཉེན་པོ་ོོསནངཔནགོསེམས་དམ་བརའ་ཆོབལ་སོགས་པས་གུན།ོ་པསུཞེམསཔངདག་དླབ་པོདཔའིོ་ 
བཙྩོཔས་འཇསས། དེ རྫི པའསོགས་པའི་ཕུགཔཝལཏམསསུ ངབདང། པར ོསཨམངསེམས་ཅནདྱམ་མབར་བ་སོགས་བའིགཔའིནུབ་དའབདགཞིདལ་གནོཔསི་ཚ། ཤུམསཿནཛུལའི 


ཁིམ 
ཚུལའིམསརལ་བཞེས་བབའིདོནཏོ ཡུ་བདགཉིད་དོདཅེས་་ 


ཅར དྷེརན་གཏིས་ཀགནོདཔརྱེདཔཞེག་བའོ། །ཉམས་བཅས་ཞེས་བུབནི་རུལ་ཁིམས་ཉམས་པསྟེ 


༩ = 
རཆ 


༠༽ 
རྩ་ 


དནོ། །ཞེས་སྦྲལོ། །ཇུ་ས་སྙོདཔནེའ་ 


དཛུལ་ཞྲིམས་ཉམས་པས་འདོ་བ་མཛདདོ། དོ ་ཨི་གི་དེལ་རས་རསྱན་ཤ་ོ་པམབས་བན་གོས་ི་ཅིོ་མངརྒས་དོག་བ་། །མིསཱཞེས་བནི་ཕོགས་དངོགས་མཚམསསུ་པཔའོདིིབ་དངཆོགས་སུ་བཅདཔ་ 


ལ་གྲནུས་པནིསེམས་བདག་ཏིདྱཀི་དོབ་ིདྱིས་སེམསཉིདལ་རྩོདཔའེདོད། དགེ་པའི་ཡམ་འདེགས་ རཀ དབརྣམས་ལ་་ི། 
༈ྟརསདཔའི་ཕྱིརདོ། ྱུད་སདམནདེ་བབིདེལ་གཞནདགད་ཡནཏོ། ཆོས་གོས་དངབནོདོམས་བཿཨི་ཏདལ། མའོངན་ཡཔའདྲིདངངོདཔྱན་པའདིནིའདིལབྱའཔ་འདི་སབ་བོདཔཡི་གཙངབེ། „ སླཾངགི་ ` 


གདདགཡིནཔ་དདག་ཀདསྭོད་ཅིངསྲཐརཕི་བྱེདདོ། 


།དབཞིན་སོན་པས་སྡངཅིསྱ་བབའི་ཉོནོ་པབཅོམཝན་༢ཨཅིས་བོངབརཀུནཱོད་ཅས་བྱབལསོགས་པས་ 


སྩེདཔ་དང། གདུངབརཕྱེདཔ་ཉིད་ཉེས་ཞིསྣསུཧྱདཔའེའསུའོ་ཞེསབབརྙསུཧྱད་པསནི 
འིཧེདརྡའི་ཆོས་ལ་བ པའིཞསཔབའྲི། 


8༡ ༄༅། 


ཾ 


ལའོ། །འཇིཀཏནཔའིསྟངྡྗངསགནས་པརམས་ཊཱནཁནམ་ཐབ་ 
མསལ་སྡུགབྲསལམདཔར་འྲིིརམཞེསྭཱ་བ་བནཾསེམས་ཅནནལས་ 
མྤྤོབཔདེ་ཀྲིདདུའདགད༨གཞནམཉམཔཉད་འཐབཔརམའཔྱུ་བྱ། 


ང་ 


སཔ་ཕྲོ་བོནཆོསདྱིས་ཀུནཏཱའགོབརྟོགས་པའི་ཕིཿ སྣཱགའསྔལ་བྱི་ཆོས 


ཨཱཀསུགབྲས་ལ་བསལ་བའྱི་རུམརུནདུནེསྱབ་བའི་ཛར་གགྲོ། །བདགདངགཞནམཏམ་པཏིད་ཏིསསྡུག་བསྔལལ 


ཏིདཏོགས་པའིསྐོནས། 


¡ ལྱིརུནམ་བཅདབས་ཧོན་ལམྨརུམས་ལོམ་འདོངཔ་དཔལེནཔ་དངཆསམཐུནཔརརེག་པདབའོ། །ཞེསླ་འབུནདཔརནཤིངནིལོན་རིངཔ་འས་སུ་འདོནཞིངས་པབ་ཡོངསསུལན་པངེདཔདེབཞིནདྱབརསའསེམས 

བཏདནས་སྣོནལམཆེནཔོམཆོག་འདིནཔདད། དྷི།རན་གདནས་གངདུངས་དུནལམཆུངདྡུ་ནམསའི་ཡངས་སུ་བཏངལ། ཆན་པོམཆོགནམསན་འཛིནཔརྱྱདད། །དཔེརནདུས་བཟངཔོལ།སྐཾས་པའི་ཤིངདུསདུསསུ་བྱདུས་པ་ལས 
ཤྷཱཿ མེཏོགའསོགས་བཟླད་འདེབ་ཤིནདྱུནགྱི་བསེལ་ཤྱི་ུད་ཡོངསསུའི་ནཔ་ལསནེཏོགལ་སོགསཔྭསུའི་རྩེབལ་སོགས་པྱའདུཔརདའཕུགས་བརའ་རུརརོ། །དདགལཆགས་པརའྒགརབྭསྨྲོས་བུངཅིདགོས་ཞེན་བངནི་འདིགཧོནཔའིབདེབདངཔ་ཤྲིསྲོག 
མེདཏའཛི་གེནཔ་ཡིནནོ། །ཞེགྱ་བབནི་གངཐགཔ་དུཿབཅས་པའོཞེས་བཔའིའཚགག། །འདེན་པའི་འབས་གངཡིནཔཞེསའངའི་གིངཇེསྦབམས་པའི་ཞིནྱི་ཐངསསོོ། །གེ་མས་ཅ 
ཿཤདདག་པཉིདངིལུབབཞིནན་ལེགཔའིདིཿརོགས་བབཞིའོིའི་སིདྲས་དྲངཔོ 


འཐ 


སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱྱིདུདལ་ཡོ 


༨ ལོ རེའི 6 ༨ ༨. ༦ ༤༨༤ ཀེ > „ ༨, 6 _༨༽ དའེ་ཤིའི་སོང་ངོ་བའོའ་པ། ར་ངོ ༨ རེ ་མ་ 
།སིངརེནིརྩབབཤདདོ། །རྩ་བདེའི་རུ་ཉདུཞཱབྱམས་པྟེ། དེས༔་བའདུབསྱ་དདོ། །སྐེང་ཚོའེསྣུགབསྔལ་ལསའདེའྲསྐྱེབགང་ཡིནཔའེབདེབདེསནེ་ཤིངདེའི་སྡདཔོ་བཟོད་པརྒྱས པུདྱདདོ། །སྔ་རདངཕྱེ་མྲ་འགག་པདསྦྱེབའི་རིམབྱིས་སྣོན 


དཔའཡང་སྔོནབསྣཾནལམནུངངུ་ཡོངསཨུ 
ཨདས། བྱངས པ་ལྲསགདནར་བདང་ 


དཔ 


(སུགབསྡལལཊག་པརའབྱུརརོ། ། 


༨ 


ཆུབ་སེམས དཔའསཏིསྟདཇེས་བསྩེདཔའིསྡུགབསྡལཉིདའའི་ལྟར་འཇིག་ཉེན་པའི་བདེབགང་ཡིནཔ་བྲམསཅདིལ་ཕྱིས། གནོན་པདེལྟ བུའིབདབཔའབུརཞིངཞེས 9བཤིྱཿརུབ་སེམས དཔའསྐེམསར 


རྣམས; ཧྲིསདེལས ཡོས (སུབསྩབ་པའ་ཤུརཞུགས པརྣམས་ལན། གམས་ཅནདམྐལ བ་བའི་སྡགབསྟལ་སྐེབུགང་ཡིནཔ་དེ་ཡངསེམསཧན་ཕེངས་སུ་བསྐྱབཔ ལའ ལྟོ ་ནས་དེདགགི་བདེབཆེནཔོ་ཡིནཏྲེ། འཇགྷཏུན་པའིབདེབ གངིཞཔདདག༔ 


པྲ 


༨ 


¥ ཛེ 


༽ ༠༤. 


སྐྱེབལགོགས་པའིསྣག་འསྔའ་བྱིས ཀཡེནསཾབ སེ 


`¥ 


ཐམསཧདཐེལ 


བཱས་ག ཞབཞེས་བབནི་ཧིྡ་་བསིདཔའིབདེབདེསས། །དག་བཅོམ་པདྷོ་བས་བམསའདབདེབ་དེདང་མིལཱནནགེསབིཉིངྗེས་སྡུགབསྡལལས་སྐྱེས་པའི་བདེབ་གང་འིནཔ་དོནེཉནཐོས་རང་ཀིདོན་ལུམཁེནཔརྣམསྲལསེདཔས་དེདགདེད་ཡི་ལྡནཡ 


ཧཱ ཡིནནོ། །གཞནདག་ཧསྭ་ཀངཅིདགོས་ཞེས་བ་བནིའདིགཏན་པམསསོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པའདེསལསནེསྣ་གབསལཔྩིབདེབཉམསསུྱོངབསྣདདྤུཔཤདའ  ,འ །ལཔ་ལགྱའིཏཱིངརྡེསླདངས་པའེབདབྲས་བདེབ་༡ལལསུ་མྱེ བརབ་ཤདཔ་ཞེའི་ 


ལྟུད་མུ་ངོ། །དེྟམ་ཡིནནངི་ཉརདོན་བྱས་པརུམསངདེདངལིལཱནེས་བྗདེ། བདེའདེལྕབུགང་ཤིན་པ་དེདངཉ༢ཐོས་རྣམྲིལྡནཇྱིསྔགབལྔདཱི་ཡེནན། །འདིགཉཏེནགསུམ་ཕྱིདདེཞེབརསྦུའཔྲརམས་ཀིས་བདེང་བུས་པ་གདའིན་པདེས་ངཞེས 


ཀྱུདཤེས་བུབའཕྲྲསཞུ། ༥འབདབ་གང་ཡེནཔ་དུས་ཀྱངཊེ 1གསྒུམདངདདགགིའྲབསྭཧའཕེལ 
བཅདཔའ། །དེརྗེས་སུའཛིནཔཿྱདབའིཞབྲུས་བྱས་པའོ། །ཞེས་བྱཐཞེསེནས་ཅ༢རྗེས་སུ་འདྲིན་པརྱེད་པའི་མཐུབབྱས་བཞྡསབྱབའི་ཛོགསྟེ 


༨ 


། བྱང་ཆུབསེམས 


དཔའྱེསིནཔཔྦིནཔནིཡྱབདྲཧེས་པོས་པའམི་འགྱུ་ོ། 


བའིཞེསྱེད་པནགསུམའཕེལ་བདུང་། གྲུསམཔོདེལུས་བལྣ་བབདབྷ་མཔ་གསུམ་པོདའཕེལ་བའི་རགར་ 


།ཤྱོབདཀྱེས་ཕོངསཔ་མེདཔའི 


རོ 


རྒྱས་པ་ཡིནནོ། 


༨ 


དཔའེབདེབ་ཡིནཏེ། འདིདབདག་ཏེདིབདའསེནས་ཅནནམསིདྲདདཔརཡིའདོདུསྔག་དདཔམ་ཡིན་པའིའདཔའོ། །བརགགིས་ཕན་པདདསིནཔའིའྲགས་བུགཔཕེནཔ་ཐྲམས་༢དམེམས་ཅནྡནམས་འོན 
པརསྤེམས། དེད་གབདེབཉིདབདགགེ་འདེབཡིན་པསྐཞེསྱྱབ་བནིདྲ་གགབདེབནེདདག་བདེབསྟེ། སེམས་ཅནབད་བཞེསྱ༔་པའིདོནཏོ། 


ནཱཏུའདུཿཕ་ཡིནཏེ། 
ངཿ 


6, 


ཅ 


ཕྱྱིན ༢པབཤིིཔ་འིགཡོགས་པེདཔ་༣ལ་ེའདནའཐས་བགམཔཡནནོ། །ངའཏད་སཔ་ཞསབིགརནབེམནདཔའནཔ་སྐྱེནཔའོ་ིངས་བརའརཔའ་ ངོ 
།འཛེལ་བཞེསབཞེ བསསྦྷིནཔྩེནཔའིཀྱཿནུབསེམསདཔའལ་བརྩ་བའེཁྱདཔ་ཀུས པྒངཔུམཔའཕེལ་བརའབྲུའཏེ། དབས་ནལ་བསསྦྷཾདདགགསསྙངརེཡེལ་འདུྱདདོ། དའ མེ 
དེའིདྱསིརའྲགེལ་པལས་ཧནཔས་སེམས་ཅན་ཡོངསྭསྭ་སྨེནཔའཐདཔཤེས་བཤདདོ། ཚོགས་ཀུནངུའདེནཔ་ཞེསབྱིནཔད་ཚུཔ་དེམསལ་སོགས་པའོ། །ཧིངེཿནཏྟཀཏཱ་ཛཾཱལ། ། 


ནིའ་ཐིོ་ཕིན་པིིརདནིསེམས་པསེདཔ་ཡིནཔསདེལུབསྡུནདུརཞིགཡོད། དེབསན་སྟོན་དངའུདཞིསས། ཇི་ལུརསེམས་པ་དང་ཅས་པལྡརེས་སུཉོན་དེབཞིནདདེལྗཔ་སྲུ་ོཔ་ཡིནནོ། །རདབདཔི་འདེདཔ 
འདེྱིནས་པཐམས་ཅདྲདསེ 


(ཏྱནཔ་འོསཧུ་སྙིནབུཞྲེས5བན་གསུམཔའེ 
སྷཱནདཔའདྲཔྟའསཧཱཔནཱཉྩཞཔ 
སེེ རྦ ཞཾསབདྲའིདདག་ཉིདབདོབརི་ 
ཨྨགཅནརམསཱཁོནལ་བདེབར་འདོདཔའོ། །ཡདནྲབ་དད་ཡིནབདེབདག་ལའྲ་ཡིན། །ཞེསྱབཱཐཞིསེམས་ཅནནམཱས་དངབ་དདཔྱ་མ འནཔའའབདྲེང་ཞེསབ་པའི་ཐཆི་གགོ། །སེམསཿནམཱསལ་དདྲེབགང་ཡིན་པདེཉིདྱབདྱརུབ་སེམས 

ེརབའོར་པ་ངནིའ་ ཅནྣམསུ་ཁན་ལེྱནན། དྭལ་རན་བདགགཔདབཐདངབ་ཡིན 
།གངལ་དེདག་བདེབས་བདབ་ཡོད་པ་དནི་དདག་བདཔས་བདེབསྟེ། དཔས་དངེད་གབདེ་བའེ་བདེབས་བདག་བདའོཞེཡབ 


276 


ཤི 


¬ 


བརྟོནཧོ། །བདནིའཇོས་ཉོདདགདེལརཤེའ་གནས་པབདེབ་གངཡིནབདེལི་འདོདཅ་་བི་འཇས་དོདྱ་ུང་ཉས་ཕོགསཔ་འའོནསད་གིནཊམང་པརའླུ་དབགང་ཡིནཕཞེསབུ་བའིཝཆིག་སོ། །གཞུན་ཡངགལ་ཧའདུགནུ་ཟདའིར་ཡསསུགོང་ 
ཞིངཿུཿདཅིག་བདགགིརྱབཏནནཾ། དེལའདིསྟམཧུ་དིནིབདགཉིདྱྱེནཔའིའྲབས་བུདོནདགཉིར་ཞིང་འོངས་དོདའདོད་པས་སྨེནཔ་སྦིནན་དེསབྱབ་དོགས་པ་པཔུཔཿཕྱུརན། གངགི་ཆ་བདག་བདོགཔ་ཐམས་ཅད་གོངསསུགཏང་ཞིངདཔངང་ེང་སྟཏ། ལན 
དྲ་རམཔངྒ་འིནཔལམེལབཔཝགྲས་བདེཉིདྱ ིརོདོཉིས་བདག་ལསྦིནཔའི་འྲབསདུདནང་གཉིརབསེདཔ་ཉིདདུ་གེསཔརྩབ་རོཞིས་བརྡར་བསེམས་དཔའ་ཡནཔ་ལརྗེསསྭུསོནཔརྱབདད། །ཁོད་ཏེུལནལ་ལྟ་དདྲཔལ་པསན། །འབུས་བཤན་ གཟན་པ 
གཏདབ་ཡན། ཞེསབབནི་འནི་ཐམས ཅདད་ནལ་ལུ་བསའབུས་བུཿིནཏུ། བདགནིཀྱོད་ཀྱི་ལན་ལལྟ་བདུད་དྲལ་བསའུསགྲུགཞན་འགཏོང་ངཞསདེསྐད་དུབྱདཆུབསེམསདཔུའསྦྱེནཔལརེསསུ་སྟོནཏོ། །ཚོལདྲསེདཔཞེས3བནེགཞནྱེས 
མཐཿལངསྟེ། དོནདུམགཉེརབགྭཞནཤྱི་ཚུལ་ཛ སྭ་བངརུབསེམསདཔའེམ༥་ཤེསཔསྟཱིནཔ་སྟྲེན་པུརཀུདྤདོ། །དགའཐནསོ་སོརབརྟགས་པན་དཔར་བུཏུདགའབསྦྦྱིན་པའྱིིར སྦར ཐཞི་ཤེསརབྱ་འིས་སེེར་སྔའིསེནས་ཚདབཅདདས་སྦྱིཞབ 


མ་ཡིནཔཞེསྭ་བའྲིབའིགགོ། །སྦྱིནཔའི་སྒོནས་དགའ་བཞིསྩིནཕྲསདགའཔའོ། །འདིལྟརསྙིངརྗེསཕ་རྲོལཏིན་པ་རྣམསན་དོན་པདབསྒྲུདཔརའགྱུར་པདེ་ལྟ་ཚིགསསུབཅདཔའོ། །ཧིངརེསཇིསརཔ་རོལ་ཧྱུཡིནཔ་མངོནཔརང་སྦྲབབརའགྲུ་ཞེན། དའི 
མིམཞུནངའིྩོགསརྣམཔརནུཉའབྱིནཔའེྱིར་དཔརསྣ་འ:འ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསལ་སོགས་པརྣམ་པརསུནའབྱེནཔའིྱིར་ཤེསྱབའེཐཚེགགོ། །དེྟརནདེའེམིམཐུནཔའི་ཕྱོགསརྣམ་པརསུན་ཕླདདས་སྟིངརྗེདེཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིནཔ་མདོ་ནཔརསྦྲུབ་པྱྱེདཔར 


་ །འགྱུརཏེ། „ དེབསན་ཕདོལཉཏུཕེན་པམདོན་པརསྒྲུབ་པའི་སྟིདརེཞེས8འོ། ྙིངརིཧབསཔའི་ཚོགས་སུབཿང་པཞེསླའབནེསདོལས། རྐྱེནཉེདབཞེདགསུངས་ཏེ། དམིགས་པདྲང། བདགཔོདང། མཇུནནཔདསབགཔདང། 
རྒུ ཊྲིརནཉིདདོ། སིངཛེའིདམིགསཔལསོགས་པའྱི་དནངྲིལཱབུ་འིནཞེན། དེབསམ་པརྩདསྟཾ། ཚོ་བབྷནམ་པ་གསུམ་ཅར་པད་དམིགསཔའྱི་ཉན་ཡིནཏེ། བདེབའི་ཚོརབནིའགྲུརབའེ་ཐྣུག་བལུ སཱལ་ཉིདྱས་དམིགས་པ་ཡིནནོ། ༼སྱུག་བསྔལནི་སྡུག 
ཌ + སྒུག་བསལ་དད་ིནབདེབ་སདམ་ཕིནཔའི་ོངི་་བདི་སྣགཔལཉིད་ཡིས་དམིགས་པཡིནནོ། །འདིནིབདེབདངསགབསལདགགྱིད་ཡེན་ཏྩོ། ཡདདེདགའདེནཔའྱིལིརངོ། །ཞེསྱབནའདེ་ལྟརསྔུག་བསྡལ་ཡངམ 
ཡིན་བདེབཡཿམཡིནཔའིཚརབའིམརནིདནིའདིཡིནཏེ། དགཏིགའིགནས གའེནཡོངས་ཨདེན་པས་བཞིས་ལསརམཔདམ་ཤོལ་བདིཉདེས་ས། ་འིརག་བསལ་བརམཡིད། བདེབ་ཡདམཡིན འི་རོརབཚོ་བའབཤད 
དྲ དེབསུནབདེབདང་ཕུགབསལ་བཞིདཀིགནས་དནུའེནཔ་དངངས་སུའབུལ་པའིཕུར། སྔུགབསྟལ་ཡདཱམ་ཡིན། བདེབ་ཡདམ་ཡིན་པའི་ཚོརབདམིགསཔཉིདདུབསྟན་ཏོ། །ུའིརྱེནནསྟིང་ཛྡེའིབག་ཆགས་གང་ཡིནཔ་སྟེ། ཧྭིངརེུནཏུ་སྟུད་པསརྣམ 
པརྭཏིནཔའིནམ་ཕྲདྲ་ཤེསཔལ་བྲགཆགས་གཞུགཔདྷྱི་དའིྱནཏོ། ༽གི་བའི་གཤེས་གཞེནེཅིདབགིས་སྟངྡཇེཀུནཏུ་ུདཔ་གདཡིནཔ་དེནབདག་པའི་རེཏོ། །སེམས་དཔསེམསུལས་བུདབའི་ཚོགས་སརྱབངབནིསིངྡེ་ལཱབ་པའགྱུར་འའིམཚངས་བདོམ 
ཐྲགཔའིརྱེན་ཏོ། །དེའིབནམཔའིཕྱིནཞེསབྱབདེ་སེམསབའེ་ཕྱེར་ཡིན་པད་ཤེས་པརཀྱའོ། །མི་དམིགས་པའི་ཕྱིརནི་བདག་དངགཞནདང་སྟིད་རྡར་མིདམིགས་པའི་ཕྱིད་ངོ། །ཞེསབྱབཞེརྣམཔརམི་ཏོགབའེ་གནས་སྟདསནའོ། །རངགིསེམས་ཀེསབྱམསཔ 
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གགོས་བཧོམ་པ་མཆོག །ཅེས་བབནིསེམས་ཉནྱཀི་ཁམ 


པལ་སྟོམས་བརའཇུགཔཡིནནོ། །བསམ་པའྲི་སྐོནསནིདྩོམངབལ 


༄༨ 


ཏྟ །ཨོརྒ་ཏཱནམྨ་ལྡན་ཕནྭབྱེདབཤེས་ལརྟག་ 


དུཔའཐམས་ད་དདདེནྱེདཔའིའདདསི་ོནསནི་དོནུམས་ཅད་འས་ཞིང་ཉེབ་འདེས་པའྱིརིརརོ། །ཛས་ཆེནཔོས་ཞེས་བུབ 


སལ་ཁིམདུགོང་དཔའོཔཉེརལ་སོགས་པའིདུ་བས་ཀིཆབའི་སྤོ་དཅིས་ཧིསྱསས་པརྱ་ེདཔ་གང་ཡིནཔད་དིམ་ཆོག་མ་ཡིི། རངགིསེམསའིསྱའམས་པལ་སོགསཔ་ 
„ །འདིཿམཆོག་དངགཙོབོ་ཡིནན། །རངགིསེམསྱ་ཀིས་དིལབུཞེན། དེཧོནཏེཆོས་ལ་མོས་པའྱི་ཞོནསནིམདོལསོགས་པལསུཆདམེདཔའིདབངདབསཔའི་ཆེས་གངའིནཔ་ཐོསནསཆོས་དེལ་ཧིའཏཱཧིངནས་ཡོས་ཤིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 


ཡོགས་པའེབསམཔ་དྭགུསསོ། །དབངའབྱོརཔ་ཉིདྱཀིས་ནིགྲེམས་ཅ། 


ནཚདམེདཔལ5ྱམས་པའེའོ། །རྣམ པརམེཏོགཔའེཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབས་ཡོངས་སུགཟུངབ དང - 


ཤིནཏུམཆོ ཞེསཧབོནཡངདགཔར་སྦྲབ་པའིདོནུམཆོད་པའི་ཕྱེརརོ། །རྒྱན་ཅེས5ྲབནི་ཏག་ཇུ་ཞེསབྱབའིཐཿ གད དས ྣི 
པ་དངལྡན་པ་ཞེསབབན་ཡང་དགཔར་ ༄༦༥༦༠༽༨ ཆོ ༽ ཕྱ ྱ་  ་ ཁྲ 
ྲྲྲྲྲ་་ཤྲདྲདྲདྲཀྲ༨ྲ༨༨ྲ༨་&¥@ 
ཨུཐཅདཔ་འདིས་ཇི་སདབ་ཤདཔའིམཚདབ་དད། བརྟནཔདཿཚདམིདཔརྣམས་ཀིགོརིམས་དང་ཡོན་ཏན་མདོརབསུས་ནས་བསྟན་ཏཞེས་བྱ་བལ། 


རྟགཏུ་བཅོམོ་ལྡནའདས་ལམཆོདཔ་ལསོགས་པལ ཨཱཔ་ཡིནབསཚེགསསུ་བཅདཔ་པེདཔོའདིས་ 
སུབཅེྱགུབབ་ཀུན་ཐོབ་འགུར། །ཞེསབབནྡིརས་སྭབཅེ་བྱབིདུཔཉིད་ཏྲིསཚདྲམེདཔམསསྟོན།ློ། 
ཅལ ༩ 6 


ཛཱ 
གོ་རིམས་ནིབཤདམཐག་པའི་ཚུལྱི་ 


¡ 
ས་བསྟནཏེ། ར་ཡ 


སྒོམལ་གད༥ནཔདེནི། 
དལདམིགསནསུཏྲམན།) 


།བཀུརྟི 
ིར་ སན 
།དེབསནཚིགས་ 


།སོགསཔསཔསྟན་ཏོ། 


ཡུངས་དང། ། 
ཨུ།ཁན་ཐོབམདཅིང་དམན་པཞིཉན་ཐོས་དང། རང 
རིསྭ་དབནྱིབཿཆུཊིམམ་དཔའ་དདི་ཆེབ་སྟེནཔརའོན་པའ 


།ཡོན་ཏནམངཔོདངལཱན་པནིདལསགཞནཔ་དགདངདོཞེསྦབནི། དཱུ 
སྣོབསུས་ལ་ཧྟེན། །ཞེསྱབལ་སོགས་པའི་འོན་ཏནདངལྡནཔ་སྟེ། སྟིང་རྔེའེསྐབས པའྱིི་དེལས་གཞནཔ་ཞིས་བབསོས་སོ། རྨ 
༨དིའིའབྲེལཔགང་ཡིནཞེན། འདྷིལ་དཔ་དངགཞནལཕནབལའུགས་པདབསུབ་པའི་དོན་དུདེདངངེས་སུམཐུནཔའིལམསྒོམ་པ 


རཁྱཅུཟིནཔནམས་ལལོབེདཅིང་སྟེནཔརའིེད། ཕརོལཊིནཔརྣམསལ་འུཕིསྦོརནདེས་ནང་བ་འགྱུརཔོ། 


བཤེས་གཉེནདུལ་བཞིཞིང་ཉེ་༢ཞིབ། །ཡོན་ཏནལྟག་པབརྗོནབྷས་ཡུངགིས་ 

ཏེནཧུལབཞིའི་ སག 5 རར ! །ཚདམེད་པའིའེནཏུ་ངོཌའི་སྐཝས་རྟེ། 
འབེདཔས། དེའི་རོགཏྱདདྲནབཔོགས་དངསནུནཔའྲིདབས་སོ། བུདདུབ་ྡེམས་དཔའནམསིབླསཔ་པའིདམིགསཔནཡཔ 
འདིནི་ངོ་ཏིདདང། ཁདཔར་ཧྱིསོ་ནཱས་སཔ་པའེལམ་ཕྱཱིུམྲཐམས་ཅད་ཡིནབས་དོར་བའིསབསནས་བཟུངསྟེ། གངཟག་ལབདགམདཔའིསབསཀྱིབརྲཐམས་ཅདནྱི་དརུབ་འྱི་ཕོགས་དངམཐུན་པའྲིསབས་ཤིནཔདརིགཔརྱའོ། །ངོཚམི་མདུན་པྱོགས 
ཞྭསྱ,བནེངོཚབའིངོཔོ་ཉིདྱཀེས་བསྟནཔ་སྭེ། མི་མཐུནཔའིཕྱོགས་དོཚམི་ཤེས་པདང་། ཁྲེལམེདཔསངས་པའྱིིརདོཆབམི་མཊཱནཔའི་ཕྩོགས་མེདཔརའྱགུརབསངོཚབའིདཔོ་ཉིདདུབ་ཤདདོ། །གོགསནྡིརམ་པརྨསིཏོགཔའིཡེ་ཤེསསོ། ། 
ཙིང ཐོས་དང། རདསདསྱ་རསྭའྱི་འེགཔས་ཏེ། ཟག་པམདཔའྲིཕིར་ཁནམ་ཐོབམེདཔ་ཡིནལ། ཉནཐྲོསུ་ཀྱིཞེགཔ་ཡྲིན་པའིཕྱི་མདམ པའོ། །བསྟེནརྣམས ཕ་དྲོལབྱིནཔདྲུག །དདྟེནཔའསྭནྣིལེ་ལོལས་འཚབརའགྱུར 


།དེཉིད་༣བཏུརྟོགས་པསྟམ་ཁསལྟན། བརེ་བའིབདུགཉིད་ 


།འདིནིསྤོརབདང་མིསྦྱོརབས་ངོཆབ་ཡིནནོཞསབྱབནིཕྱནཐམ་ཡིན་པལ་སྩོདའ 


གདཡིན་པའོ། །རྐྱརཔམཡིནཕལཔྩོརབགཔཞེན། གདགིཆལེལསུ་ཏོནམོངས་པ་དངམ་ཐུནཔའི་ོསྣ་ནམས་ལའོརབའོ། །འདིནི་ངོརཔརུངདདདཆེནཔོསི། སྔ་དབཤདཔའི་རེས་སུ་འྲབདསནས་ཁོདདདདཔརྱཔའོཞེས་བབནིམཉམ་པརམ་བཞག 
པའིས་པའེངོཆབདང། མཉམབརམབཞག་པའིསཔ་ཡད་རུད་དདཔ་བླིདདངདམནཔདང་ཉནཐོག་འྲི་ཐེགཔ་མཚུངས་པརྡལནཔའི་ོཚཔ་གང་ཡིན་པདངས་བདུནཔོདགལ་དཧུལ་དདབཅས་པསྩེ། དོཆབདྲིསྐད་བསྟན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ནིདམནཔའོ་ ! 
སལས་ངོཙབོསཱ་ནནིདམནཔ་ཡབསིནལ། ལྟགཔཡང་ཡིནནོ། །དེལསབླ་ཟོག་པནྲི་ལུགཔ་སྟི། མཉམཔ༣གཞགཔའེས་པ་གངཡིནཔདངམཉམ་པརམ་བཞུག་པའིས་པ་ལསཀང་ནུདདདད། བླའིད་གཏོགས་པ་དོཚབཆེནཔོ་དད། ས་ས 
པལསོགསཔའིདོཌབིལཱགཔ་ཡིནགརརིགཔ་འོ། །བཱོཝནངཚནེདཔ་ནི། །ཆུལ་བཞིནམིནཔསཏོན་སོངྲསདག །དངདུ་ལེནཞེསྱབ བནིཚུ་ལ་བཞིནམ་ཡིནཔ་ཡིདལ༔དྲ་ཀུནཏྱཱོདཔས་བདག་ཉིདལ་གནོདཔརྱེདཔ་ཡིནནོ། །འོསའོབསནི་ 
གཞུན་ལགནོདཔ་པེདདོ། །ཡལ་བརའདོདབ་དང་ྒར་ལདག་གིསནེགཉིག་ལ་གནོདཔརབེདད། །དེཏིདྱི་ཧཱ་པས་ལབརའདོར་བུདད། དརལྱགི་མཇག་ཐོགསསུ། སིམས་ཿནྡནམསུ་དདྲརལྲ་བིམས་འདོམས། །ཞེསབཤདདྲེ། ཡལ་པར་ 


$¬ ༤ 


འདོརབསནིསེམས་ཅནིདོན་ལ་བག་མེདཔ་པའྱགུརལ། དྭམལ་ཧིསནིསེམས་ཅནགདོལཔ་ཡན་ཆདཀི་དུདད་སོངནས་དགེབའིཆོས་ལསྔོརབམིབདདོ། །དེལྟརནསེམས་ཿནལ་གནོདཔ་ཡིནནོ། །བདྲགཉིདལ་ཡངའདལྟ་དྲལ་བརའདོརབས་དགབའི 


༽ 


ཚཾས་ལ་འཇུགཔ་ཡལབཿ༩༨ཿིདཔེ་དཀ་བའི་ཆེསལ་འཇུཤཔདད་དུ་ཡེནཏོ། །ངརྱལ་གྱིས་ཀྱང་ཁེངས་པཉིད་ཀྱེས་དགེ་བའེའ་ཤེས་གཉེནཀྱིདུདུའདྲེ་ཞིངབསྙེན་བཀུརྱབ་ད མཉནཔ་ལསགསཔལཆིའཇདུགགོ། །དེསའམིདགེཔའེབཤེས་གཉེནདང 


=[༄༅། །ཐདཔསན་འདིའི་ཚུལ་བིསས་ལ་གནོདཔརའྱགརཔོ། །ད༅རལྱཤིས་ཉམས་པདི་གདྱདད་ཟད་ཤེས་པ་ཡདགནནདགལི་སྟོནཤིངསོང་ེདསོ་ནས་སེམསནའིདོནབ་བདགལ་ཡངམི་འཇྲུགསེ། དྷེལརནབདག་ཏིདདངགཞནལ་གནོདབ་ཡི 
ནོད །འཧྱོདཔསྭ་བདགཏྭུདལ་གནོདཔརབཱདཅེསབྟེ། རཾ [དེབསནའགྱོདཔརདྭུདཔསནི་ 
ཨྭ་ལུམཛད་པའི་ཕྱིརསྟོནཕས་ 


མ ས་འྱོདཔ་དངབཅས་པརའུ། ྭུདཔས་ནིབདག་ཉིདལ་སྨོད། །བཟུ་རཔིས་དམན་པའྱིིདགཞནདགསྟོདདོ། | 
ད་ནི་མིནཆོགས་དདནི། །ཞེས་བུཏལའོ། །སྟོན་ཕས་བཏུང་ ཨུསྟོནཕས་བོང་ུ་ལྟ་ཏོདཔ་ཞེས་བྱ་བལསོགས་པས་སྦྱོདདེ། སོ་མ་ལཱནའདཨ3ྱེསའདིནིའགས་པའིཆོསརྣམསཉི་སྣྲོདམ་ཡིནཌཞེས་བྱབ་རམའྱེནནས་བརྟད་སྟོམས 
སྐུམཛདདོ། །ཆངས་བམྲརུསཔརོདཔམཁས་པ་དགཆོས་ཉད་ཡསྣ་ནམཔུར་དདཔའིཐཱཿཞེས་བུབའི་ནིཆས་མཇུནཔའིརྣམཔར་ལྷདཔའིཕྱིནདོ། །ཕྱོགསདང་ཕྩོགས་མཚམས་སུ་ཡང་དོརིསྐནཱཔ་འབྱུང་པའབྲེར། འཇེག་ཏེནལས་མི་ུནབ་འཐོབཔོ་ 
བའི་ག །དཔསེས་པ་འསེམསལའྱ༨འླིགགལིདཔ་དའ འག ་བཅལ། ཆུག་ལ ཤེས་པ ཿམ་སཔརཝན་པའོ། འད་ེེིུམ་ཤས་པས་་པཱ 
པའོ། །དཿ་བས་ཆོགས་ཡོངས རོགས་པདྱདུད་ཞེས་འབའདིས་ནེབདམ་པའིའབུས་བ་ཞེས་བབདིངོཆབནེཡོནཏནཐམས་ཅདང་ཅབཡིན་ཏེ། དེའི་དབགིས་ཆོགས་ཡོངསསྲ་དོགས་པར་གུརརོ། །འདིས་ནིངཚམེདཔ་ནིདེལས་གཞནཔའིགོས 
དེས་པསྲསམཅན་འིནཔའིཡིངརོ། །ངོར་བནི་གོས་ཁྱདཔའདུའགསཔ་ཡིན་ནོཞེས་དབནི། ཏིས་པས་གོསིས་གཡོགསཔནི་ལུས་ལསའིཝརུལ་བསོགས་པདྲིམམི་འྱུདམོདཉེ། འོན༡ངནང་གིའདདཆགས་ལསོགས་པའྲིདི་མདངཝནཔས་གོས 


དབབཅས་ཀདདིམན་ཡིནཔའིི་དྲིམ་དྲདབཅས་བཞེསབའོ། །བྱདཇུབསེམསྭདཔའོཚ་ཤེས་པའི་ཞོསཀྱིས་གཡོགས་པདི་གོས་མེདྲ་བདནདགིའདོདཆགས་ལསོགས་དའི་དྲོམ་མེདཔའིཐོནཔོ། །དེ་འོནའེཡུས་དྲིམ་དདབལབཡིན་པས། དེཁོན 
སྒདངབཅསཔ་ཡིནྱ་འི། གནནནིམ ཡིནནོ། །དེཉིད་ཧྱིིན། རྒྱལསུས་དོར་ཤེས་པའི་གོས་ཅནནི། །དགབ་བམེདྱ་བདཉེས་པའི་དིམགུལ། །ཞེས་བབབ་ཤདདོ། །ནམམ་ཁའདངྱརནདདའ བཉིད་དུགོན་ཏོསབབནི། ནམམ་ཁའ་དདའདུ་བཞིད 
དངྱརནདུད་འདྲབཉིདདོ། །འདིསདདབཤདབ་ཡིནཏེ། ཇིསྟ་ནམམ་ཁའང་བཞྲིནགྱིས་དྲེམ་མེདཔ་ལྲིནདང་ཁུ་གྣལསོགས་པས་མི་གོས་བདེ་བཞིནདུ། བྱུདཆླུབསེམས་དཔའདོཆེདང་ལྡནཔ་ཡངའདིགཉེནཀྱི་ཆོས་དྟེདཔདངམི་ཧེདཔལསོགས་པས་ནི་གོས 


282 2⁄ 
སོད, །ཇིལྟངརྨནདདཆོསནཐུནཔ་ཡིནཞེན། ངི་ལྟརཔའ་པའགའཞིགརྒྱནསྣ་ཆོགསྱིསབརྒྱནཏེདགགིནདད་སོདན་མཛེས་པལྟརྱབངྲབསེམསདཔའ་ངོར་ཤེསཔའྱིརནྱགིས་བྱ་མནབ་ཡདདེབ་ནིནདུམངོས་སོ། །བསུབརྩའབའི་སེམསཅནཡལ 


བརབོདནས་ངོཌབའྱིིརུདཞེསྱ བནྱིབདནུཔསེམས་དཔའིམཏྟ་ཧཱཿབཱམས་པ་དཔལ་ནཔསའུབོརའིསུག་བྲསལ་ལུས་ཡོངསསུབསྟཐཔའི་ཕྱིར། པདུགགིས ཡལ་བརབརནས་སེམས་ཅན་འགའཞིག་ལོགཔརལ་བར་ནིུ་རུད་ཞེས་སེམས་ཅན་ 
བྱིདོནདུཏགཏབག་ཚབ་བོནགནས་པས་ས། , །དྟད་བྱདཔོཆེའཆོགསལ་སྲོགས་པ་འདབའྱ དརོཞསྱབ་བནི་ཇི་ལརྒརལ་པོ་གྲད་པཆིདད་། ད་ཤིང ལསོགས་པསིར་དོལ་བ་དགལས་བྲུསུངས་བདྲེབཞིནདུ་ བཡངསེམསཅནའཁྲོ་ཤྲ་ 


ཉེས་བཐམསདལས་ཤུནཿསཱ་བརའེདམ་ཡིནནོ། །གོས་ལསོགས་པའིདཔེའདྲིནམས་ཅིསནིངོ་བས་གནས་པན། ཏོནམོངས་པའི་གཉེནཔ་ཉིད་ཅེས་བ་བནི། རྒྱལསྲས་དོར་ཤས་པའི་གོས་ཅནནི། །དགའཔ་མེདཀདཏེས་པའྱིདིམ 


=།༄༅། །ཐལ། །ཞེསགངའཤདཔ་ཡིནཏེ། གནས་བཞིིམིལམོ་ཀུངབཿསནས་བསམ་གཏེད་པའིནདད་ཡངདག་པརའདོག་པའིགནས་སྐུབས་ཡིན་ཏེ། འཆག་པདང། ཞལ་བ་དང། འཕྲེངབདགནཡ་དདེདང་འདའོ། །རྒུབནའ 
༅ །རེནཱགཆོསཉིགཉེནཔ་ཉིདཿས་བབནི། རྩལ་བའྲིགསནིཌེལ་དངྲཝནགརཔ། །ནམ་མཁའ་ཞིནདུངོས་ཅིསམི་གོསའུར། །ཞེས་གངབ་ཤདཔ་ཡིནཏེ། རུབ་ནིབསོདསོལསེདཔའི་གནས་སྐབས་སོ། སསན་པ  ་ 
པིདཅེསྱའ་འནི། ༽རལྲསསནསསིནཔཔ་དསྱ་གུརཔ། །ངོར་ཤེས་པས་བྱརནཔ་མཛེས་པ་ཡིན། །ཞེསྱ་དབལ་སོགས་པའོ། །སེམས་ཅནཡོངས་སུསིན་པརྩ་དཔདཔཿཐུནཔིདནི། བུདནུབསེམས་དཔའ་རམས་ཅི་དོང་བས། གདུལ་བྷམསལས 
༧ཿ | བཞྲིན མས་པཉིད། །ཅེས་བབའ་དིསྟོནཏོ། །།ནམོངས་པཅནམ་ཡིནཔ་པའཁོརཊདངམཐུནུཔ་ིདནི། ངོརབདི་ཉེས་པྲཐུམས་ཅདལས། འཁོངབ་ཀུནསུདབརབེདཔའང་ཡིན། །ཞེསླབ་བའདིན་བསྟན་ོ། །དོ༧་ཤེས་པདྒྡོནཔནི་སཱམ་བཞིནདུརིགཔར 
ཚོ ཐི །ཞེསྱཔའི་ལྭ་རསམཞིནཞེན། ཇི་ཉུརདི་དངཔཔདབདྲ་ཐུགས་ལསོགས་བསམཆོད་པགཧོམ་ཡིནྩི། རངགིསེམསཀིས་མཆདབགཅོབོ་ཡིནབདེབཞིན་དུ། གཞུནལ་ལཱསན་ངོཆབྱེད་པའིདོརབནི་དུད་ལ་རང་ཤིསེམསསངོ༧པཞི་་ཙོའོ་ཡིནནོ། །དད། ་ 
གི་སེམསཧེས་དོརབདེཡདནེམ་པ་ལས་མཆོགརེག་པདཉི། འདེལ་སྟྲེ། དོཆ་ཤེསཔ་དང་ཝནཔའིཐེགཔ་ཆེནཔོའི་ཆོས་ལམོས་པདངབསམཔ་སྟེ། བསམ་པདག་བརོསཔབྱབདཔད་ རྗེསུ་ཡེརདབདད། མདོན་བ་དདུགའའིབསམ་བ 
དག་དང། དོམསམི་ཤེསཔདང། རྨྱཆེན་པོདང། དགའབདང། ཕནཔ་དང། མགོས་པདང་། དགེབའིབསས་བནམས་དང་། དབདའབོརཔསེ། སཆེན་པོལ་ཞུགས་བརྣ་མས་ཅིདོཚཾབགང་ཡིནབ་དང་། རྣམ་བར་མི་ཉོག་པའི་སྟེརྣམ་པརམི་ 


གཔ ཤེས་ཧྲིའབས་ཡོངས་སུགྲ་ནུདའདཔགྱི་ །པཉིདད། དོནཐམས་ཅུད་དྲེས་པཉེབ་པའདེས་པའྱིིའླབཏྲུརབསེམས་དཔའཐམས་ཧུད་དདདགཅིག་པཤིདལ་འཇུགཔསསོ། །དོཚཔའྲི་སབསྡ་རོགས་སྟོ། པརྡོ་བའི་འོད 
¡ དྟི། སྲ ྲཉེྲ2ིཾིེྣཾྣཉ?ཉ†ྣ†ྣར དྭཔའེ་ལལནཔསབངུབྱྱིཡོགསདཔམ་ུནཔབྲམ་པལརྙོང་ འལའདྲོད། ÷ 
བྷ (ེདབད་། འཇལ་པའིཤེས་ཟབབསལ་ནས་བཏུནབྱུནམུམཚོགས་བརའླགད། །དདིིཿཆོས་གསུམ་བོབཅོན༣བུསདུ། ཏིདཔ་རིནདང། གྲ བརྟནཔ་ཞིསཇྱཔའོ། །རོད་དེདག3ང 
ཧཱུཾ སྤེལ་དངལྟནཔ་ལའགྲུབཔསཱདེའིཕྱིརདོཚ ཤེས་པའི་འོ།ཉུཔརྟན་པརྣམ་པདུདབྲེའ་ཡིནནོ། །བརོནའགྲུས་ལསོགསཔའི་མཆནཞིདདཞེ༽ ཐུབནེབྱཅོན་འགུསང་ཏིདངའཛིན་དད། ཤེས་རབཅེསྦྱ་དབའ་དིནི་བཏནཔའི་མཚན་ཉིདུད། བོན བྲུསལ་་ 
ི རོགས་པའིཆོས་གསུམ་པོའདིལཉིང་སྟོབས་དཔནབུའ་པདྲང་བཏུནཔཞྲེས་མིདདགདགས་སོ། །ལུགམནི་བཔའོཞེས་དབུའི། ¡ཤུདགསུམ་ཅིས་བསསེམས། །འཇིགས་བམེདཔརུརབཅུའྱབ། །ཅེསབུབཡིནཏེ། གདའྱིརཆོན། 
གསུམཔའདིནཊགིས་འཇིག་པཞེདཔརའྒགརབདའིིརབྟ།ནཔཞེས་བབའི་མིངའཐོབ་པོཞེསབཌནདྷེལ་ཛ་བཔ་དའེདདོ། །དེལ་མིད་བའི་ཕི་མཞེས་བ་བཞིཞུམཔའིསེམས་ིས་བ་དགལམི་སཱོབ་གུང་ཡིནཔའོ། །ཡུདནནིིརོངས་ངས་ཏེ། དེའི་བབས་མི་ 
[ས་ཿརཤེས་བབནིཞུ་ནོས་པའི་སེམས་ཤིསྦ བླསབཔོའི་ཤེས་བགངཡིནཔའོ། སོ་སོརྟིགས་བཟེདཔའབིདཔའོནིསྱ་བབནིབ་ཅོནའགུས་ལསོགས་པམ་ི་མཐརཕིན་ཅིང་དགིངགིས་འཇུགཔའོཞསྱབའྲི་བཚིག་གོ རདབཞིན ་ 


>། ༄༅། །ཞེསྱ བའི་རིགསསོ། །སྔོནལསཞེས་བབནིསམས་བསྩེད་པའོ། །ལྟ་བསེདཔཏིདནི་རགིདོནཏྲོ། །སེམས་ཅནལགཔའླསབཔ་ཉིདནི་གཞནབྱིད་ནོཏོ། །ཟབམོ་ཐོན་པ་ཉིདནིད།བོཉིདྱིདོན་ཏོ། །ཆུཆེབཐོསོ་པ་ཉིདནིསྦཅུའོ། །གདུལ། ། 
ཧྱ གིས་བ གས ན་མང དུ མཉེས་ཁུབསནུཔམཆོ་ སྒོ་ར དནི་གེག་བའིདྲཞིནནོ། །ཡ་བབདཀའབའཞིགབང། བུལ་གས་ཅང་དན་ཅ་ར་ག་ | 

ཇྲིསྟརཕྱེམ་ལེབ་དག་གིས་རིནབབསྩོད་པརམིནུས་པདེ་བཞིན་དུབུང་ནུབསེམསདཔའ་ཡང་གྲོགསཔོངན་པདགགིསྱབདྲ་དབསམས་དཔའི་སྣོདཔལསགཡོསཔརཡིནུས་སོ། །གྲོགས་པོདན་པཌཉཆུབསེམུས་དཔའལྱེམལེབལྟར་ཡང་བརསྣདད།། 

ཤཾ ཇིའུ་རནམམཁའ་ལིངལ་སོགསཔྱ་འགུཞནཐམས་ཅདྱའི་འདཝཱག་གིས རྩམདོདཔར་ཆིནུསཔདེབིནིད་ད་ཡག་བས་པའབབ་བདག གེ རབེམས་དཔའ་བུདརབསེམས་དབེོདཔའུ་སགཡོག་རའི་ནུསནོ། དྲྲི 

4 པརཿིནུས་པདེ་བཞིནདུ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡཔཐེགཔཆེན་པོ་ཤིནདླརས་པའི་སྡེཟབཉིདྱརྩཆེརབ་ཐོས་ནས་དེལས་ཨི་གསོའོ། །དེཉིདྱ་ི་ཕི་དདཔེ་གསུམ་པོ་འདིས་ནྱི་བངྷ་རུབསེམསདཔའིགརྟན་པའིམི་འགྱུརབཏིད་བཤད་དོཞེས ལྡོས་སོ། „ ¦བརྟནཔའིའོད། 

ཏི བསམསདབའདེལྟུརབནཔ་དུནབའྱིའདར་བསེནས་དཔའི་དོད་པདགལ་སོབརའི་འཐུརབསམི་ཆོབབུཇདདོ། །དདགིས་སྩོ་བྱའེསནངཚིངསིམོ་བར་གདྱབེདདཤིས་བའི་ཁེལ་ཡོདཔ་དང་པོལ་བཏེན་པསིབི་ཟདདོ། ། 


རམ་པ སཱ ༨༨ འི. ༡༽ ༄. .༤ སཱ ལོ ཏི གཾ ` ༨༨༤༨ 
བྱདུབཆེན་ དནང་་འིན་ནད་དོནྱབ་བྲི་སརངཉད་ིའཞན། འདུནཔ་ལོགནསོ་བརའྱགུརབས་སོ་ཞེསབབས་དེཧོནཏེ། འདིངནིབརོནའུས་དྲ་ལན་པའི་འདུན་པགཟུངང། །མིསྱོ་བནིབ་ཅོནའགསྐའིངོང་ཉིདདོ། །དེཉིད་ཆྱིཉིར 


286 | ཌྷི 


ཌྷ 


།པའི་གནས་ལབོའདེདག་ཕུངདགཔར་པཏྭོན་པསལེགས་པ་བཤདཔ་ཡིནནོ། །བཟློག་པནིཉེས་པ༣ཐཤདཔ་ཡིནནོ། །ཡངནདོནབཟངཔོསེམས་ཏིདིས་ཡོན་ཏནདུམཐོདབ་ཡིནནོ། [བཟློག་པནིཕྱོནདུམཐོདབ་ཡིནན། ིག་འུ 
བཟཔ་ཏསབརྱིཔགས་ བཅམ བགོ ེརསཔརནགདང་མིནན། །ིི་དགནས་དོ་བབླ་པཔའ་ི་ཤག་བཟའེད་གཅནྲྱབའ་ བཟའི ཇྲའཕུལདངཞན་བཛོདཔའི་ཆོ 
འཕྲུལ་འ་སོགས་པས་ལྣོདདུབྱས་ནྣས། སྐལབྡི བྡིག་པའིགྡ ཞཔའྱི་རཔོ་ །མ་པའིཆོསའཛིནཔརྱཔེདབཡང་ཡིནཏེ། ་དགགིས་དའན་པའི་རིརདས་ུབནག།ུནདགའིསཐེག་པེནཔ་བཅགསཔའི་ིག་པའི 
གནསྦའམས་བདྲེབག་དུའདིན་པ་ཡིནན། །བསྟན་བཅོས་ཤེས་པ་ཉེདའི་འོགཏུའཇིག་ཏེན་ཤེས་པཉིདདྲོ། །བྱཔརུབཉེམས་དཔའབསྣན་བཅོས་དྲགའོདདུཆུདནས་བསྟན་བཅོན་ཐམས་ཅདལ་འཇིགས་བཟེདཔའའྱུརརོ། ཡིས རྟེན 
རགརྟེན་ཤེས་པས 


ཤེས་པ་ྱག་རུར། འདིགེན་ཤེས་པ་སད་གདལ་གུཤིགངེ་ཉརབསནཔརྱབདེ་ཤེས་པའྱི་རིར། དེལ་དཁོན་བཞིནདོནཏོ། །དེའྱིདབསུནབཅོས་ཤེས་བཉིདྱའི་འགྱུ། འདིག་ཏེན་ཤེས་བཉིདདེ། བསུནབཅོས་ཤེས་བཏདདེནིའཇིགཉེན་ 
གསུལ་བརཔྱེདདོ། །གད་འབུདབཞསྟུགབསྔལགྱེདདན་པའེ། །གངདུགཾ་གསའབྱུར་བན་ནའབྱད་བའའདན་པའ། །ཞུབ་བགདའེན་པཞེས་བྱ་བན། ཁབགཔའབདན་པ་ཅ། ཉནམངས་པྲནམསནུབཔན་འགགཔའབདེནབཞུན །གངགིསནུབ་པར་` 


འགུ་བཞེཿྱབའཤིལམཅི་དདེབས་དི། །འཛིག་ཏེན་ཤེས་བཉིདྱིའོག།སོན་བརྣམས་ཀེ། དེལ་པའིགཉེན་གིས་པདད་བསན་བཅོས་ཤེས་བཞིའདིགཉེནྱི་སྣོནང་འུར་རོ། །གཟུག་ལགཔསྟན་པའིཆོས་དངནི། །ཞེས་བྱབ་དི་དུངསྲོགིས་བཤདཔའི་ 


རོངས་པདདམུནཔཞེས་བྷཱབདེལྟཁུལ་སོགས དཤེས་པ་ 
པཿ 


ཐ། ་སོ་སོ་ཡངདགཔདཤིག་པཞེས་བའོ། བདག 


--------= =. 
པོ|ོཔོ་ མམ སག་ སྣ ་ 


ྱི་བཡོངསཨུ་འཛིནཔའི་ཕིརའཁོརུའིཉསཔདགཤིསམིགོས་ཤིདའསདངཉོན་མོངས་པའིདབངདུའགྲོ་བརྔིའྱསུར་རནོ། །བཟོདཔདང། བཅོནའགུས་དྲང། བསུམ་གཏདི་སོབསཀིསནིགཏི་གདེདདོཞིགྱང་པནེ། གནོདཔེད་བདངདུལེནཔདང། སྡུག 
སག ྲེྲྣླ ླ=་ཇ །ཆོས་འདེས་པརཇོགཔའིབ་ གུགས །རིའ་ལསགཏད་ གཟུགས་མེདཔའི་སོམསཔརའཛུགཔདག་དང། ` 
༄་::༽ །ཏིངདའཛེནགངཞིག་ལ་བཏོནནསནམ་པརསྟིཏོགཔལེསེ་ཤེས་སྒྲབཔརྱེདཔདེན་ཕེ་ཤེས་ཉ་ཚོགས་ཅིས་བསྡུས་ཏེ། བརྩོནའགྲུས་ཀྱདདེདངའདྲབ་དཤེས་པརབུའོ། ཧཱ འཇོལ 


ོ དཡེཤེསྐའི་ཚོགས་ཡིནཔ༣འདིདད། སྦིནཔལསོགས་པླབུནལེདཔཡདདགཔརཛངོགས་པའིབངྒརབ།ཡོངས་སུབོས་པའྱིིརརོ། །ཆོགས་ཏྱེངེས་པའི་ཚིགལརནཏུཞེས་བ་བནི། སམ་ཞེས་བབའདབསསསོ། །བསྣོམཔ 
ཤསག གིས་བབའ་གྲ་སསྐས།་ ང་སི སས ཀིར ༢ ༥ དེམཚཿ 
མཱཉ་ཱོདཔའིིརི་ །གཉེན་པས་ི་སྱུབཤེན། ཨཨ་སོགསཔའི་ཆོས་ལབདག་མ པར པའྱིིི་ལོགཅིའི་གཟེནཔོ་ཡིགཙའ་བདུང། ཐུག་བམལ་བདུང། མི་ཏགཔ་དད། བདུགཆེདཔའི་འླདདས་མས་ི་ཡདགཞེནཔོ 
ཡིནཔའི་ཕྱིརའསྱབནི་འདིལྟདའདི་སྐད་དུབཤད་པ་ཡིནནོ། །ཉནཐོསརྣམསུཀྱི་གཙང་བལསོགས་པའཕྱིནཅིའོགཔའིགཉེནཔོར་གྱུརཔ་སིགཙདབའསོགས་པའི་རྣན་པགངདག་ཡིནཔདེདྲག་ཀདབྱཿཆུ་བསེམས་དཔའིནི་མཐུན་པའིྱོནསམུཐུརཔཡིནཏེ། 


།འདིལརཕུསལསོགསཔནིའིས་པས་གུནབྟཏགསཔའི་བདག་ཉིདྱདུམེདདོ། །དེམེདཔའྱིིཔ། མི་སུགཔལ་སོགས་པའྲི་རན་པ་ཡང་གཟུངབདང། འཛིནཔའིདངོས་པོརོམ་གུབཔསྟེ། དེབཀྐནསི་ཏྲག་པལ་སོགས་པའི་ྣཔའེཡངགཉེནཔོ 
ན་ཡིད ྲ ་་ ཉན་ཐོས་ནམས་དངྭུན་ོངམ་ཡིནཞེསྱ་པའོ། །དཔུས་དངམཐའྒནམ་པརའཧེདཔལས་ཇི་ གཾ ཾིྱྩ་ དེལ 
ཉཇུགས་བུས་སྡུག་བསྡལ་ཅི་བདེན་པལ་འཇུག་གོ། ། ཞེམཚནཉིད་ནི་གནས་དནལེནདདབཅས་པའིའླདབེདཡིན་པའྱི་་དོ། །གནས་དནལནནི་འདྲུདདྱའི་སུག་བསལ་ཉེདདེ། དེས་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་དངོས་བྲོབམུས་ཅདའགས་པད། སྣུག 
དུ་གཟིགས་སོ། (སྐེདཔ རྱནིཚོརབ་སྟེ། དེཡོངས་སུ་བརྟགས་པན་ཀུནའུྲུད་བའི་བདེན་པ་ལ་འཇུགགྲོ། །བདྭག་ཏཱམདོན་པདཞེནཔའི་གཞིནི་སེམས་ཏེ། དེལ་ཡོ སཱ་སུ་བརགས་པས་འགོག་པའིབདེནཔལ་འཇུགསེ། བདགཆདཔ་འདོགས་པའི་ 

ས་པམེདབའྱིཕིརརོ། །ཆོས་ལ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པག་ཀུནནས་ཏེནནོ་བདངནམཔརབདབའིཆོས་ལྷནདས་པའྲིིརལམ་བྱིངདནཔལ་འདུགགོཞེསྱ་བབུཡིནནོ། །སམས་ཅན་ཤཱམས་ངདྱི་ལུས་ལསོགས་པལ་དམིགས་པའྱིིརརོ། །ཞེསྱ༔ 
བནིབདུག་གིས་སེམཊ་ཅན་ཐམསཅདྱཾི་ལུམ་ལོགས་པྲདནཔཏེབརགཞག་པ་བླཟོསཔ་ལྕ་ཐུདབརྱབུའོསུམ་པ་ཡི་ནནོ། །ཡིདལྱའེདཔས་ཏི་ུདུཞེན་ སུམལ་སོགས་པར་མི་དམིགས་པའྱི་ཕི་རདོཞེསབབནྱིབར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ིདི་ལརྱིས་པནམ་སའིས 
སམའའམཔ་ལ་གྲནངབདབ་ཕནཔ༡དད་དམིགས་པདྐ རནཔཉེ་བགཞག་བབྣོམ་པ་ཡིདལསིའེ་ི། འོནཅི་ཞེན། ཆོས་ལབདགམེདཔརཡིདའྱ་བེདདོ། །ཐོབབས་ཇིལྟཐཞེན། ལསལསོགས་པདདྲབའ་བརྩབ་བའྱིིརཡངམ་ཡིན། མྲི 


291, ལཾ 


= 


ལྷ 
292 པཱ 
[དངན 


རི ི༩ིྣིྣསཤནས༩ྗོསྗསའྗསིྙོའནའནོནོནོནྙོེནེནེནེནེནཾནེྣྐྣཾྟྐཾེནེནེརན་ 


ཧཱ 
་པཡངཊརྩོན་ 
རོང 0 


༄༅། །བཏངཧོམསནི་ཤེས་རབྱི་ཁུད་པརཏེདེས་ཉེ་བའི་ཉོནམོངས་པྷནམས་བྱསོངབས་དེའི་ཕིརཏང་སྩོམསལགཉེན་བཞེསྦབྱའོ། །ཤའིསུན་ཞེས་བྱབཞནེ་རྩུའཕྲལ་གྱིརྐངཔ་བྭསྒོམསཔསབྱང་རུཔ་སེམས་དཔའགང་ཤིསནསྙོང་གསུམའ་སོ་ས་བའི། 
འཇིག །ནྱི་ཁམས་སུང་ཏོགས་པའི་གཟུགསིདྭའིབཤིནཏཝབ་ཡངམཐོད་བདྷལ་བུའི་རྣམཔརསྱིནཔ་འ་བྱུདབའིཿ གམདོནཔརའགྲུབཏེ། འཕགས པཤེསཔ་ཧྱིཕརལྱ།ཕིནཔལས ས་པས བུ་ཡིནནོ།  སྐུའ་སུནནིབནཡ་གཏནིསམངོནཔར་ 


འབས་བུ ཤའིསཱནཔསཱཆེས་བདཔ་དུའཕགས་པ ཡིནནོ། །ཤེས་རབྱའི་སཱན་འཐུགས་པནི། ཆོས་པརམི་ཏོགཔའི་ཕེ་ཞེས་དེབཞིནཏིདཧོད་ཨུལཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཀི་སྩུནནི་མདོའི་ལྣེ་དངདབྱངསིས་བསྟདཔའིསྣེལ་སོགས་བའི་ཆོས་ཐནས་ཅདདུཤོགས། 


ཧ'པམེད་ཡིནནཾ། །གནས་པས་རྣམ་པདབརྩེ་བཞེས་བྱབའིཏིདངེའདོན་གྲིསརྣམཔ་དབཅེ་བསྟེ། ཏིད་དེའདྲིནནི་གནས་པའྱིསླར་འརྡོདདོ།  ཏིངངའདིན་ྱི་དབདཔོའི་དམིགས་པནིཞིགནས་ཡིན་ནོཞེསྱ་བབནི་གདལ་བ བསིམསུདཔའིཡོན་ཏནཐམ་ 
- སྲ ་ བཞིགནས་ཁྱདཔརཅནབཟུངསྟེ། ཏིདངེའཛོནནེཌཇིག་རྟེན་པའིསེམསརྩེ་གཅིག་པཙམཐོབ་པའོ། རཾཾེཾཾེཾིྲིྲ ཁྲ གིས བཏུས དེ་སྐད 
ཡ 


རྟེནཔའེམཉམ་པརགཞག་པའི་གནས་སྒྲབས3ཤེས་རབཀི་དབངཔོ་ཡིནཔ་རའགྲཞག་གོ། །ལྟག་མཐོངནིནྣམཔརམ་རྟོག་པའིེ་ཤེས་ཏྟེ། དེབསནཤེས་དབ་ཧྱི་དབངཔོ་དེའི་དམི་གས་བཞིརྣམ་པའ་མི་ཏོག་པའིཡེ་ཤེས་ཡིནནོ། །དེདག་གིདེན་བྱི་སྦབས་ཁོནས་དདཔ་ 


ལ་སོགས་པ་འདིདག་དཔད་ཏེངཔའིདོནཡིས་དབངཔོརྣམསཞེསྱབའོཞེསྱ་བབནི་དདཔལ་སོགས་པའིདམིགས་པྲབང་རུབ་མསོགན་པའིདོནགདདག་ཡིན་པདེདགལདེ་ནམས་དབང་བེདདོ། །སྭལཞུགས་པའིགནས་སྒབསནིགོ་རིམས་བཞིནདུ་ཆོས་ལ་བདག་མེདཔདང 


496 


རྟོགས་སོ །ཡངནབྱངཆུབ་སམས་དཔས་སྭ དང་པོ་ཐོབ་པའིདུས ནཆོས་ཀྱིདབྱེངས ཀུནཏུའྲགོབརྟོགས་པས སམས་ཅནཐམས་ཅདབདགཏུམཉམ 


¡ རྒྱལ་རུལ་བྱའིཕྱིར། །ཞེས་བྱབནིཏྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་མོམ་པས་སྣོདཔའིསུལ་གནས་པ་ནིས་དང་པོམ་རྐྱམ་་ཡིན་ཏེ།, དེརྒྱལ་བྲདབྱའིའིིཿདུནམ 


།འབུལ་ཞེས་བྱ་བདིརྣམ་པརཡི་ཏོགཔའིཇེས་ལ་ཐོབ་པའིཕེ ཤེས་ཀྱིས་མ་ཏོགསཔ་གཔཡིནཔ་དེའུབལབཡི་ དོ 
ད ཕྱིརཏེཞེ༥བྱ་བནིརྣམ་པརརི་ཏོགཔའི་ སྭ་ཀི་བཏང་སྟོམས་ཤེས་བཐམསཅདལ་ཏིནཅེམལོགཔདེས་རྱཝ་བ་གང་ཡིན་པདེལ་གནས་བརའྱེདདོ། ། 


འཐུདགཔ་ཡི། །མཚནཱམ་ཐམད་ཅདའཇོམས་པར་བད། རད ནཔའིནམ་པར་ཏོག་པྷམས བཱ 
| །གཞུན་འདོརབའིའརཞེས་བབནྟི་ཏོགསུཔ་གངཡིནཔ་དེའདེ་བ་ཡིནནོ། །དྣམཔརརི་ཉྟོག་པའི་གནས་པས་དེལ་རོལ་བམེདཔར་གུནས་པརྱདཔའི་ 


འདགདངགཞནམ༡མཔཞིདཀེསཆོས་ཐམསཅདདང་། སེམས་ཅནམས་ཅདམཏམ་པཏིདྲད་ཏོགས་པའའིར་ཞསབབནིཆོས་ལ་བདག་མདཔསནིོས་ཐམསཅདམཉམ་པཞིདདཏོགས་སོ། །གངཐགལ་བདུག་མེདབས་ནིསེམས་ཅནཐམསཿཅདམཉམཔིདོད 
- འི དེ པཉིདའཇོབསྟེ། སདང་བོཐབ་པ་ སཨན་བདགག་ཡིན་པདིཉིདསེམསཅན་མས་ཡིནཔས་དིལརབདགགི་ 
ཌྷ །བདག་ཉིད་ཀྱེལྡུགབསྣལཉེཐང་ཞིབརཔྱབ་དེ་བཞིན་དུསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱི་བའོ། །ཞེས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདདང་བུད་པརམདཔཧི་།འཇོབཔས་བདགདང་གཞན་མཏམ་པ་ཉིད་ཏིས་སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་པཉིད་ཏོགས་སོཞེས་བའོ། །ཤེས་བྱམ 


ཏུཾདེ། མཉོགས་པ་ཏོགས་པགཔ་དཔདེནཤསམ་དབ་བྱརལབཡིདནོ།།འདིི་རམ 
གཔནམསའཇོམས་པ་བེདཔ་ཡིནན། །དེའྡེརེས་ལ་ཐོབ་པའི་གནས་པསགཞནདག་ 


ཤིན སངས་པ་ད་ཧིདེའཛོན་དངབཏང་ཏོམས་ནི་ཏུནནས་ཧོན་པོངས་པ་མེདཔའི་མནལགསྟེ་ཞེས་ཐལ། གང 


མ་པ་ད 


གམ་པ 


¡ སོགས་པའམ། ལུསྱྱིལསསོདལམ་བཅོས་མལསོགས་པལམི་པའྲིསྨོམཔ་འབོབ་པོ། །དེཐོབངས་ལགབས་ཆོས་གོས་ལསོགས་པཆོལབརྱི་བདདེ། དེ་ཉེདྱའཡིརགཉིག་ནམ་པརདགཔས་ཡངདག་པའིའཆོབརྣམ་པརདགཔཡིནནོ། །ཞིགནས་དང 
༈ །།ྷུགམཐོངགིཆོས་འདིདགཿངྱང་ནུབྲི་ཡོགསདངམཐུནཔའི་དབཉིད་ཡིན་པས། དེའྱིིརཞིགནས་དངལགམཐོང་རྣམ་པརདྲེབའཿམསྟེ། དྲག ྷ སག ་ 
ཌ།༢བེནནསཞེས་ཀྱབནིཞི་གནས་ཀྱི་ངོབ་ཉིདཀྱིཡངདག་པའི་ཏིད་དེའཛིནདེལ་བརྟེནནས་སོ། གེམསལསེམསའདོགཔའྱིལིརཞེས་བབནིའདིལྟ་ ཁམསགསུམཔ འདྲིནིསེམས་ཙམ་མོཞེས་བབེ། གངགིཚདེལྟརསེམསལསེམསའཇོག་པརྱུརཔ་དེའི 
༔ཞདལྟཿཧཐོབ ཞིགནསཐོབཔས་མཉམ་པདབཞགནཡདདགཔཇྙིལ་བབཞིན་དུརབཅུ་ཤེས་སོ། །ཆོསཱ་འབྱཏནྣཱམཔ་འབྱེདཔྡོབཔསྭལྷགམཐོར་ཐོབ་པནིརྣམ་པརམི་ཏཱགཔའིཕེཤེས་ཏེ། འདེནིབརུབ་སེམས་དཔའིཞིགནསདང་ 
 །ཏྷུགམཐོ་གིམཐུནམོངམ་ཡིནཔ་ཤིནནོ། །ཞིགནུས་དང་ལྕུག་མཐོདཆག་ཅིག་པའི་གདགི་ཞིགནཿ སོམ་པརྱའདཔེསྱབ་བནི་གདགི་ཚཞི་གནུཊ གསཆེབགཟུག་སམེདཔདག་ཡིནཔདེའི་ཚནིཞི་གནསསྒོམ་པ།འོན་བྱ་ཤེས་སོ། །བསམ་གཏནགསུམ 

གནས་སུབསནནི་ཐགམཐོངགསལབ་ཡི་ུནོ། །གཉིགའིངནི་གདགིཆོ་ཅིགཅརགུཉིགླ་པོམ་པརདཔའོཞེསྱ་བབནི་བསམ་གཏན་བཞི་པལའོ། །བུདྲ་རབསེ མསུདཔའམས་ྱིཞགྲནས་དང་ཆུགམཐོངདེའེམོས་པས་སུདཔའིསའརུ་ཡིན་པར་འདདདོ 
ཞེསྱ་དབནིངི་ལྟརདྷྱཡིན་པརའདོདཅེ་ན། འདིལ་རཞི་གནོས་དང་ལུག་འོདདངལྡནཔསས་དངཔ་རྟོགས་པདདདེས་པརའབྱུངཔབའིལམ་ལསོགས་པའགུརབསཞིགནས་དང་ལགམཐོངནི་དོན་དདགགིཏེན་ིནནོ། །རེནཧུ་གྱུརཔའིཕྱིརརྒྱུཡིནནོ། །ཞཾ་གནས་དང 


རྨ 


ིགཅུངས་ཞེསྱ་པ་བའི་མིངཐོབ་པོ། །སྔོནྱིལསྭྱི་རམ་པརྩིནཔཞེསྱདབཞིའདིསཚེ་རབས་གཞན་དགན་ིགརའདེབདངམཆོདཔལསོགས་པགཟུདས་མངོནཔ་རགྲུབ་པརཀྱེདཔའིལས བསུགས་པརྒྱཧཱར་པགང་ཡིན་པོའི་དབ་ཤིསགངགིསནའཿཉིག། 
ལིན་ཅིདའཛིན་པའབེད་པདེསབུའིརྣམ་པར་ཕྩེནཔ་ཐོབ་སྟེ། -དྡིསྐདདུཆིས་མངོན་པཀུན་ལས་བཏུསབལས། 3 དགབའིཆོསྣ་ནཔས་ལྡསནགོམས་པ་ལ་བྟཏེནནསགང་གིསནསོ་ཧོརབཏགུསུཔ་མེད་པརདགེབའི་ 
300 ཤྷུཾ།རྡོསརྣམསུལའདོདཔ་གོམས་པུནཏུགནསཔདེ་ལྟདུའིརྣམ་པརསྟཾནཔ་མདོནཔསལུཐང་ཡིནནཞེད་བཤུདཔ་ལྟུའ། །སཱལུམཞུགསཔརྣམས་ཉིཾནིརུང་ཡུའཞེསྱཏདི་མོས་པྲས་སྤོད་པའི་སུལ་གནས་བརྣམུསཀྱིའོ། །གཞིནིཕེཤེསསཞེསུབྲབནི 
ཧཿ སེམསཔ་ཡེཤེསཅུ་ཡོངསསུབོསཔའི་རམོ། །སེམཨལསམོདལའབྲུས་བུརའབྱུརབ་ཡངསམས་ཙམལས་དིསལྟརའདོདཔའི་དོནའགུང་པའིནོནནརིགཔས་པའོ། །ཞེས་བཟནིངི་སུརའདོད་པའིདོནའགུབ་པནི་ཞོད་འིའབུས་བུས། དེལྟརརྱུར་ཅིག 
སྟམཔདེའིམ་ཇུགཐོགས་མུ་དཁོནལཱརའགུརའ་ཡིནནོ། བྱསོ པཞིས་ད འནསབཅུ་ ན་པར དོ །གཅུས།དངའོནམནྡམ་ཚོགསདྲེན་ཡཔརཔདཔའྲི།གསུམཅི་སིབ་ཐསས་ཅདའ་དུའཔརབེདདོ། དམ 
དཱ འདེན་པའཏི། 


པ་ད 


ཌྷ 


3 


ཞདགཏིདདངགཞན་དགགྱིརིཅལོགགིངྒ་དལ་དདབའི་ཤུརཞུགས་པ་ཡིནནོ། །ཏེདཔའཇིནརམ་པ་གསུམཅིང་ུལརུམ་པགྲ་དུ་ཤས་པདྱ་གེ་བཟནདཅི་གས་བླམབགསུམ་དཞེས བའི་ཐཚོགགོ། །དེགཉེགིལ་བདགྱ་ 


ཉེ་བམའེནཔའི་ཕུངཔོ་ལཞེྭ་བབནི་ཀུནབཏགས་པའི་གང་ཟགལ་བདགའདིན་པ་དདཀུནབཏགས་པའི་ཆོསལ་དདགཏའདིནཔྷསེ། ཆོསདགེལབདག་ཅེསྱ་བབའྱིསས་སྨོས་པནིདོང་ཉིདྱི་དོནངུབལྟེབདཔྱའོ། །བདག་ཏུའཇོནཔ་གཉིས་པོ་འདིའི་ཉེནཉེབཿ 
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༄༅། 
རར སླེལ 


༨ ¥ 


།ལེནཔའིཡུངཔོ་ལནིསྒོན་པམེདཔའི་ཏིང་དའཛེན་བིདམིགས་པཡིནནོ། ནད བརཞི་བཞེས་བཞྱི་པན་ལམ་འདས་པ་ཐོབནཉབརལེནཔའེཐུང་ཕྲོལ་ཉེ་དན་ིཞིང་ཉོདརལེན་པ་མེདཔརའྱུག་རབམེདཔས་མཆནམཆེདཔའི་ཏེདང་འཇིནགྱོ །ོ 


གཉིས་དང། ཉེབརལེནཔ་འེབུདཔོལ་དདྱམ དྲན་ལས་འདུག་པ་སྟེ་གསུམ་པོདགལའིན 
བའྟིདནའཉེབརལེན་པའྱིཕུདཔལའོ། །སྣེན་པམེདཔའིཏིདཔའཛིནནིདེདགའ རྒྱབཀྱིས 


མིགས་པནིཉེབརལེནདའི་ཕུད་པོལཉབརཞི་བསྭེ། སྱ་དནལསའདས་བའོཞ་བྱ་བའེཚེགཀོ། །གཐུང་བརྣམཕགསུམཞེས་བྱདནི། བདགམེདཔྣམཔ 

སརྫྲདསག། གླག] 
ོབསུབ་སྲའཏུ། སུགབསས་ཅིས་བདུགཉིདདེལ་སོནཔའ་མིའེདད། །སྨོནཔམེདཔའིཏེདདེའདིནནི་དེདགྱད་འཛིན་པའི་ཏེན་སྲང་བའི་ཕྱིར་ཡིནནཞེསདབཞིཉབརལན་པའི་ཕུང་ཕོལ་ནི་སྣངབརྱབ་ཡིན་ཏེ། དེསུདཔའིིིནསོནཔམེདཔའིཏེདངེའདོནཏོ། ། 
འདུབཱདཐམས་ཅདན་ 


མྟིགཔའོ། །ཨཱཧདནི་སཱགབསུལ་པུའི། །ཞེས་པབཞི་དོནཔ་མེདཔའི 
པར་པེདདོ། སསསཀསཀ ཅོ །བུརྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ནུསས ཤིམི་ཇགཔའི་དོནིཆེ་དཔའིདོན་ཅེས་བབནི། མི་ཞེས་བྲདནིདགགཔརབཛོདཔ་ཡིན་ལ། 


བབྱིས་ནྙངག་པཟྲདཔ་ཡིནསམི་རྟག་པཞེས་བདནིགདདྱུས་ཏགཏམད་པའོནས་བོའི་ཐོགསེ། འདིནིརིརགཔའི་དོདྲམསགངས་མེདཔ་ཡིནནོ། །ཏུགར་མེདཔ་གང་ཡིན་པདེརམི་རཱགཔ་སིན་པས་དེདགཀིཏུནབྷདགས་བའིམཚནཉིདགངཡིནཔའཞེསཧེའ | 


ངེ 


།འདབེདཐམསདའིལུགསུལ་བུའོ། །ཞེསྲབའནི་སོནཔ་མེདཔའི་ཉིདངེ་འདིན་བི་རྱུའིདངོས་པོར་བསྟན།ློ. ་ ་ བསྔལབད་རིཤནཿ་དེད་གལསྣོན་ 


རྟུགཔཞེསབ 


། 
དཱ 


། 
} 


{ 


བརལནྱསིརམཔཐམས་ཅདདུཡིའ། པཉིའནིམ་ཡིནནོཞེས་བཱབནིའདིསར་ལུགསི ཐུལུམབསེགས་པྲས་མསྟོན་པོཉེདདའྱགུརབ་ཡང་ལྕུགས་ཀྱི་ཞུསུམ་དེལསྣནཔོ་ཏིདཀྱི་སྲ་བོནཱོ། པསཡངསྟོནཔོ་ཉིདུདུའྱགུརཏེ། དེཉྟའཱསཱནཱརྣམ་པཐམསུཧདདཱམི 
སཾ །་ངདབལས་ན་པབམག་ཅདདཔི་འཇུགཔ་ཉདམ། ནས་སུ མཐན། དེདགཤངརདགིདབ་ཤོསའིགེ།མེའི་དབ་གནཕརེྱསསིནན། གལ་ཏེམདང་ལབ 
ཤཱ ༢སའཇིག་པརྦརནནདའ་མོདཁོནལའྱགརདོ། །འདབའིའརདའོའབུངགིད་ཡོདཔའྱིའིརནི་མཡིནནོཞེས་བུཐརཅེམདོནཞེས་བབནིགནས་པདདབོནབདེནདག་གངའི འདོཞས་འབའི་ཝཚིག་ོ། །ྐད་ཅེགས་དང་ དངྱབདཔར་མདཔ་འིིརཞེསབ་ 
རཾ།ནིགལཏེྦེསམཐགྱཿལིའདིགགོ། །ཕུན་རིངམོཞིག་གནས་ནས་འདིགགོ། །ཞེས་བབ་དབཅུདན། དེལ་གངཤིསནའདཔ་རཁསྤབདསན། བདཔ་འདིསནསུནིདཔོ་ཞིགགནསནས་ཤིས་འདིགགོཞེསབབ་གུད་ཅིགམ་དང་པོ་ནས་བྱདང་དའགའ 
་ ཞིནསོདདམ། དེས་ངེསསུ་ཟིན་པརའྲཇགཔའྱི་སནས་ཞེསྱ་བནི་ེམསྦུའིས་རེས་སུཟིནཔ་དའཇུག་པའྱི་སྣོནསཏེ། སེམསཏིསཡོདས་སུཟིནཔའིའདྱུདཏྲནམསསེམསྦདེའི་རྗེས་སུའཇུགཔས་དེལུ་བསུ་ནདེནིསམསྦྱའི་ལུ་སའུཡི་ནན། །དེབཞིན་དྲུནམ 
པར་ ས་པིསམངདངགགུགས་ཞེས་ཀངག་པ།པ་ཞེས་བནནམ་དགེས་པནིས་དང་གྱུསིདག་པོའདཏནུཔརདེས་པའྲ་དང་དེདའཟའཔའི་བདོ། །དེལུ་བསྟནསེལས་ཅི་ྭབསྱུབ་ཞེས་བྱའོ། །ཕྱིའིདངོས་པྲོའམས་དནབད 
འགུརཞེས་བབནེས་ཡངརསྒ་དེདདོདདུས་དངཆོརམ་སོགས་པས་གདངའྱབ་དལ། གཅུགས་དཔྱས་དང་དིདངངོདད་རགྱབལ་ནོགས་བརནཔརའཕུར་དོ། །བླཟགཔ་དགེབྱོདཔྷ་མནལྲབརྡམ་བབདག་ཡིནན། །དང་པཞེས་བནིདངཔརེབ། 


304 


ཡིཛན་ཀ པོརཤསོདིག་ཏིད་འིནལ། མིགདིགམཉདམ་ཡིནནེསྱ་བབའི་ཐཆོགསོ། །གའཏེའ་ས་ཆོས་སུལགཞནངུའེརརཞིན། དསན འས་ནགངདབདམ་སོངབུས། གནས་པཁོནལ་འབའཐདྲཔམ་ཡིན 
རྲིག ར་ཏ །གཞས་པནི་ཡུལགཞནདུམ་ཕིནཔའྱིིའབདུལ་དེནགནས་པ་བཞིནདུའགོ་བསའེརརཞིས་བངདིཉ་ུ། 
308 ཀཀ ་ །ཞེསྭ་བུངནདེབཞནགནས་པནིདུས་གཞནནས་ངོནམེདཔ་ི་ ཧིདདུམིའཐདདེ། གལ་ཏེསུདཅིགམ་རེརལའདྲུ་འདྣན་མསུགཞནཏིདདུའརུརནནི་དེསནོནསོངས་པྦྱེབརའདོདཔ་རམས་ཊིཉོན་མོངས 
རཾ ཨགླགས་སྭ་ཐཿིདྷལྦདརར། །དྲམེདནཐམཉེད་མི་སིད་པའིཕྲིཿ རེས་བུཐགདམེདནཞེན། སིད་སུ སྐུདཅིགལའཇིགཔའི་དཔནི་ནནནི་དརའྱརར་ །དེགཉིགལ་ཡངསྐད་ཏྲིག 
ེའེལ་ཡངསསུའྱགརབམིདཔ་སིའྱགར།ཞེསུངལ། གཏིགནདིའཐེལ་བདདའབིངསྟ། པ་དག་ག་པའདཅན་ཞགམིདའ དེསནླརམིག་དུམཚོདངམཆྲའུལ་སོགས་པ་ཡངགངབརའྱགུརལ། དལ་ནའབདཔགཔའདྱུྱགི། 
དེབཞིནདགན། ་ སྒྲུམཔངདཁོནདཔའླེ། གའ་ཏདདགདདང་ཉདནས་སདཅིགལའིགཔིདཔངནིས་ནམང་འིགཤོ ་༣་པོོཌོཕ༽ ེོཔཀྲཔྱ པ ྱཔ པ པྱཀྱཁྱཁྱཀཔ་པྱཀ 
ཞེས་པྱབདིརེམ་པའི་རུསྐད་ཅིགལ་ངང་གིས་འཇིགཔམ་གཏོགས་པརརུཡིག་དངམཆོདངམཆེའུ་སྲོགས་པ་གདབའམསྐམསཔའི་ཁྱདཔའཀྱི་རྨུགཞནནིམེདདོ། ཏཱསཀྱིསབྱས་པནི་དུས་གཞན་ྱི་བརདུ་ཡོངསསུགནས་པསསོ། །ཞེས་བྱབནོ་དུས་གཞནྱེ 


འི ༣ སི ལི འདལ༨༡༨ཀྲས པས། དྷལྟརཀཱཾམཔདཔ་ཡེལལསཱོགས་པའྒུསའབུཔབརྣམསསྣ་ 
བད་དང་མཞནྱ་གིས་གཡོ་བད་འཐལ་བདུ་འགདྲསིདཔའིཕིར་དང། ཕདོསའགུརབབཞི་སོགས་པའྱརསཏ། འདབ འཧ་པའི་གཟུགསནི་འྱབལ་བཏེནཔ་ཡིནཔས། དེུར་བན་་དཔའལ་བའ་སོགས་པིུ། མས་ས 
༈། ས་ར 
5, །ལྟརབརྟནཔཉད་དུའ་ཀྱར། ད ` ལྒ $ སིའྱཀར་རྨོཞིས་ཤབཞའི་འ་ ལཏའདསམ 
ས།གེཾཾེཾེཾརྷྣཾིཾཾཾཾ་་ + ཝོ ་ 
མེ་ལསོགས་པ ཚྭ ཅེ ཡིན་པསྟདི་ ཕ༣ྱ༽དོ། །མིའ 
ས་ས་ས ཁྲ་ཁྲ དག་ས པུའནམ་ མེས་སོགས་པསཟུང་པདགན་རའ་ཞིན་མད་སོགནརབཏམ་ཐུབཔག་དག་ཡིནབསདཅིགསཉིདནཔྱེདདོ་ ༼མའདྲབནུམཔགཉེས་ལད་བཉད། 


རི བཤི ོ་ ལོ་འརོམ་་་ས་་་།འང་ར ས་གོང་ ར་ར གསཔ མོར ཉ ་ པོ་ ཉ་ལ ༦ རལ སས་མ་མོར་ ལ་འོ འགཔ ུས་ཝི ལན ཡེལ་ 
„༠༡.༄༅། །འདུདུ་ཡོངས་སྲུགནས་པགྭ་ཡུལདྭད་ག བདད་ོདྲརལ་སོགསཔདགོནཔརའྱས་བའོ། ༢༡ངགདདྲའེདངནོདངརིགྱདལས་ནིས་ལཐགས་པདརུའདབའིིརདེ་བོན་བཞིནདུསྐདའི་གམཉིདེུགཔ་བྱའོནས་བྱབནི་སྐུམ་པདཔའཕེལ་བ་ ། 


པའླདབནསདངཆུད་མདད དལ་དོགས་པའྲིས་བལ་མོ། སས་པན་ཚུནའང་གིམཚན་ཉིད་ཏྱིས་མི་འདྲབ་ཡིནནོ།. འཇུ པའི་འྱད་༥ ཆེ ཞིན་མེལནོགས་པའིའཇུགཔ་ཡདགཞནལ། རིལ པའི་ཕདགཞུནནོ། །འཇུགཔནཾཚུལ་ཏེད 

རེ ་ གེད རིལསོ གད : ྲ་ དམེ དནཅིསསོ། ། ཝག ཀྲ བ་་་ རི 

368 ¡ ཙུ གུས བར་ཤ། དང་མི རྟུརཔའཇས་བུབ་ལ། ལུ སིག སྟ ་ འིདནཞེ་ འི ` གདིད „ །སྐདཅིགལའདྲི་ བཟད དི་ུགཔའི་དདག 
ྲ་ ཅིག་ལ་འཇིགཔའིམིཏགཔ།དབམབས་པ་ིདདོ། „ ངོས་ཐླམས་ཏདི་འད་ དགུམེདཔའྭཤེས་ཐ་གདཟགལ་བདུད་མདཔ་སླབ་པོ། །ཇིཏུམ གཅིག་ཉིད བུ སུགུ་ནཞེནའདིམང ༩ ཅིནགངས་ོད 
༨ མམ ངཨ་གཟུང་བང་ བེའི དེའི་ཕྲིཿ་།གོག་ ཅིག་ཡིན ]།ཅིགས་པཞསྱབདྲསགསཔ་ཡནན། སཱབཱརྣམསཱ སུས ཧཱིཏགཔ་ཡུམཡིན ྭ 
དད ཌཅ༽9 ཤས ཤྩ ཆབ་ དགམས སོཾ གསུང་ས རི་མང སཔཡིནཞས་ཡུདགིས་གྲང 
ཟག་ཤིགས་པར་སོནཏོ། ཉོ །གཅི་དདང་གཞན་ུརྡོདསཡན། །ཉིས་བངོནིགཅིག་པཉིདདདགཞན)ེདཊ ༣ ཆོག་གོ གཞིའི 1 ཡིས་ 


འ༨དིན་ཡིནཔཞེསྱདབའཛ །གལཏེརྫསཡོདཊརྔོད་ནིན་པའི་ ¦ སྭོ། ' ཞེསུ་བྱབནི་ཇིའིཕྱིར་རྫས་སུ་ཡོདཔ་ཕང་ཡིནལ། བོའི 
ཤ་པ ཨག ཞན་ཞནཔརཞ རླའཛརགསོ། ཞལ ོདོིརི། གོ ± བཞིནདླུ་པུ་ཤིས་མེ་འཐརབ བཞིནདྷུ་ཏངཔཿདཔརཿགྲོའོ། །རྣམཔར་ཤེས་པའ ¦ 
དལ་བདས ཞོན ་ ཉག བྱབའིཐཆོཿ གོ །ཉེས་པ་གསུམ། ངབའིཉིར་ སེས སྣསེཾིྲིྲིྲིྲིྲི་ ` ་ 
ི་ོ མེདཔ ཧབ 


།ཞེས་བྱཐནི3ྱེདཔྲམེད་པདཡ་ མཐོདབ པལ་མོགཝ་པ་འདིནམསཅདདའྱརཏ གྱི་ིངོགསན་འྲིམས་ཅད་ འགུརབདེའི རགངནག་ལྷའ པམེདཔས་ལྟ་ 
ངི ཅི སི ཏབ ཡཾ གནཤས་བིགདགགིསབེདཔི སར ཏག ཁ་ད ལི | 
ཁ་བ  ་ ཟ་ ི ར་བ རཾ ་ ས་སི ་ ཿགངབགལེདཿ ་ ད 
སད ཞིནཔ་པ་ཞཉིད་འི་དགེ །ཅིི་ཞིན་ ཞིག སཾ དེཿྱིཿརྤཱསཔ། གངཟགཡིརྟག་ཉིད། དཐལ་བརའགུར་བའི་ཕིརཏེ། ལམགདསྱ བམས །འདོད་པོ་ །ལྡཔལསནིབདག \ 


རེ ི་ོ འྱི་བེབགདད་གངཤིགག་ཅིགླརནམངརྱ་པང་བའིལའེདཔདོའམ་པརྩབདབ་ིནཔརག་ཅོདངའྱི་བགགོ། །དེདདཞིའ ཆུ་ཾི་ སྒ་ཐག ག་ཅེས་བ ། ། 
ཱུ གྲ ྷཾསཔའིགདཟ་གགདཞེ་ཤ རར རར  ཚཨ དྲགཞིལ། སྭའཇྡུཨྲང་དེའི། རྒྱུན ་ ¦ 
་ ་ བག བྭ་སལདཔད་བུངགིབདེནཔ་དགུགོ། ྲརེེེཾཾ]་ བན ཏ་བདན་པས་ཡོང། | ¦ 


311 ༧ པཿ མི ས་པའིི་ གཔསསལྱི་ འདནཔའོ། ནིཀྲུནའྱའུདབའིཔདེན པའོ། །དུ་པའདོར་བཞྲིནམཔརྱངཔའོཞེས་བ་བཞའ་ཤོག་པ་དདའ་ལྲགི་ པགས 
ཀས ་ དསསུ་ཤེས་པ རླ དྱ དི = ་ ཤན དས ཙི དས་དགདགནབར། ྐ 
[༡ ག་གི དད་ བད དནན་གངས་ལགས་བམཛདིདོ། །འེ་ཏུར་ཡོནཏནདེདགདང། །ུགྲལནཤེས་བུབའི ཛཤེགང་ཞསོགས་པའི་ཡོན་ཏུད་དཔལ་ནཔ ཧཾ 

ར་ ཡི ཤོགས་དངམཇུནཔའིགབསངོགས་སོ། ་ །བདི་ཟི་དད་པབ་༦ཅ དང དབའརྣམསཱྱབསྒུབཔའིདམིག་པདད། རྣམཕདང། དོ དཔར་ྱི་ཤོནས་བླསབ་པའིལ མ་པས ཌཱ 


༣༦ 


ཟླ 


ོཐཾཔམས་པླགཔཔའི་ཡོནཏནདངརབྱཏུདྭསགས་པའི་སོནཏནདད་པནཔརའྱགརབས། འི ཿབ་ིལོགས་དང་མྱཔའ་འོགཏཡོནཏན སསོ། ¡;་ རྒྱུ་མཐུནཔའི་ཡོནཏནདང། བྲལབའིཡོན 


| 


ཏུནདང། སིནས་ཅནཾལམདྷོནྱ་ཡགས་པའི་ཡོནཏནནོ། །དཔྩརུཐུནཔའི་ཡོནཏནནི། ཡུནརིདཔོནས་བླསབཔ་འིལམ་དེམས་པའི་ཧིད། དགེབའི་ཚོགས་དདཉབརྒྱིར་འིལམྱི་ཏིརཞིང་གཞན་དུའ་འགྱུར་བརསནཔ་དད། དེསཔ་དཔུནརིང 


ཟླ པཉིདཡིནཏེ། བཅོནའགུས་རྩོམཔ་དངབསུམ་གུཏྱུགི། བདེལ་རྩོམངམེད། ཅེསྱང་པའི་ཚོགསསུ་བཅདཔ་འདིགཞེསིསནི་རཿཞུན་ཕའི་ཡོནཏུནབཤདདོ། །བྲལ་བའིའབུསབུནིམཐོདབ་དང། བསྙོམ་པའིལམ་དགགེན་དེདགགིས་སྱུདབར 
ླྫླ།ཀསཨ (ངིང གྷ 


= 


འིལམམོ། །དཡནཆདས་བྱཧདཔལ་ལུངབསྟནཔཐོབཔདད། ས་བྱཅུཔལ་དབངཔསུརབཐོད་བཞིས། 
༤༣ ཏི >. : - ¥; 22 ༦72 ¬ ཁྱ = 
བའིདམའདིནི་བསོས་པའིལམམོ། བུ་ོབའནིསངསརུསཉིས་ལའོ། ཡོན་ཏན་ཐུལ་དྲུངདབ་དཔྡཝ་བའྱི་ཕིནདོམ་ཚད་ ཅེབ ཡོནཏཔོའཔའའྱགརདོ། ཁུམསཅནབནས་ཅདལ་ དང། སྤེམསམཉམ་བའྲིནབསཞས། ཅིར ། 
སེམས་ཅནྭལ། །ཞེསྱ5བལ་ གསུ་ཅཔརརདབབ་ལིའཞོ། ཁེ་ལས་པ ག་པ ་་བལའ་བཏགད། ཕནའདོགས་པཏིདནམ་པརདབྱེ་བལས། ` ཏྲུང་དང། [ཞེསུབྱཕལ་རྒོགས་པ་ཆིགསསུ་བཅདཔ་བུའུ 
རུགའབྱུངབསྟབ་རིནཏེ། བརྡའདོགསཔཉིད་ཉི་འོན།ཏནའདིནེསེ་མན་ཅནལམ་དོནོགས་པའི་བོནཏནཡིན་པར་ཤེས་བརྱདའོ། ཁནདནདོགག་པ་ཡང་འདདདེ། ལནཔན་དོགས་པརམ་པ་དདྱི༡་ལས། འཕིས་སོདདམས་ལནཆགས་དང། །ཞེས། 


༡༧།༄ག ཐཱབསསོགོས་པའཆདཔར དེལྟདཿབཏབརོནཔི་ཏགཏུདདགའ་ཕརྡཔ་དང་བདབརཿདོདདོ། །ཏྙོནྡོངརྣམ་པརདུའྱབལས། །ྟགཐུའཕེལ་དངཏམས་པདད། །ཞེགབྱབལགོགསུ་པའཆདབརའབྱདཔཧྟུའི 
@ དེཀྟཌཕེན་པདངདདེ་བའིབསམ་པ་ཅནི ྲ །རྒུདམི་ཐབཉིདརྣམ་པའདངཐལཊ། དོ དོངས རོ ་ 
†སརང་དུྱུ། ༨ ༼༼༼༼སྣྫསྣྨྫསྣྣྫྲྫྲསྫསྫྲྫྲོད་ 
 འཕི་བེད་འིསིདཛཔོ།།དརརི་དུ་ནི་ོ ིཨུད་ེཉདཔའནིས་ེམས་ཅནཐས་ཅདཉིདོག།ུབདགསཔསིང་ུདགམ་དམཛདཆདཐས་ ཅད་བ རི 
ཐོདབའསུ་ཡོངས་སྐུ་འམས་པས་ཀུད་ཡོངས་སུཉམས་བཞའི་འགྱུནདོ། །ཡོངསུམི་ཉམས་པའྲི་ཟབ་ཡརྱའིཔོའླསེ་བབཞིན་དཏགུརྦུནའི་འཇད་པདགབའིརསྣན་མསཀིས་འཕེལབས། བྱད་རུབགེལསུདཔའཆེནཔོར་འཇུརབྱི། བ་ ཨམནིམཡིནགོ 
ཡངདགཔའྱི་བདྲརུབ་སེམསདཔའནིསེམས་ཅན་གདུལ་བའིབསྐནམཔ་ཐམས་ཅདཤེས་སོ། །དེ་ ` ི་ ཤགུང་དངངི་ལྟར་བུ་ཙལ བརྡ་བ་བདེདགྲནམབརའཇོག་པརདདོ། །རྣམ་པདགཞགཔལམཁས་པྒའི་ 
བདམས་དགལན་ཁསཔརའཕརདོ། །གདམས་དགལ་མཁས་འིཚདམེདཔ་ལ་དམིགས་པའི་ཉིདཔའིཛེནྱྱི་རལཔོ་འཇོབ་བོ། །ཏིངངེའཛོན་དེའོབ་གཞི་ཆསོ་བཤདཔ་དོན་ཕོདབར་འཕྱུརཏོ། རར ་ 
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8 


#ཀ©55 །ཝནཔོཉིདདུ་ ས་པརའབུབའི་ཐིག་པཆེནཔོབསྐས་པུལལ་ཁྲགཔརའབད་ཧེ། 


དེ་ལྟརནྭཧཱ་མཐཐནཔ་དདྲལ་བདད། སེམསཱཿནལམདོནོཔརཕོནོས་པའི་ཡོནོ་ཏན་གསུམ་པོ་འདེདགནིོམཚ་ འདང ། 
མཚརནིཆེབདྭྭཏེབནསེབྱབུད་སེ། ཐེག་པརདཔོདམབ ཕ་ ོ་ ] ྲ + 
314 ཆྷུ།སུམཚོགས་པ་ཡོདཨུ་གཏོདཔ་ད། ཞག་ག པདཔ བ་གི། ཇང པའིཇིའ་བཤདཔ་ཡིནཏེ། པའི སུམ་ོགས་པགུཏོངཔཧནིལ་ཁིམའི ཤུ ོད ཨུ་ག་ལཡི་། 
ྲ ་ འའ ` པའ་སྟོརཔདམཚརམིཆེའཞེསྱ་བུབ དྲར 
དནས་ཡོངས་སུ་གཏོང་ བོཞེསྱ་བ་པའདྲིའི་ོམ སྡལ་དདབྲལ་བའིརྣམཔ 


ཉཱིདཇྗེ་ལཏྟནནས་བྱད་ཆུདདེ་མཾསུ་དཔའ་རྣོམས ེདདོའེས་དྲཿནི་རཱལཁིམསྦཏིཕརོལ། - 
་ །ལས་ལུས་ ཁི ིརའོ། ནི ྲ ་ + མི་འ ་ 
¦ ལྡནཔ་ཡངཝ་ཡིཤཞེས་བབདི་དགཉིད་འཔམ་སབ་ཡད་གཞན་དུ་ཡིན་ལ། བུ་དདབ་ཤེས་དངྱརངམ་ལ་སོགས་པལ་ཡངགཞནདུམ་ཡིནཔས་སོ། །གཏན་དྲུབདམ་ཡི་ནནེས་བྱདེབསྟན་པའིཕིལ་དིལྟ ༢ 


¡ཏཾ 
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.༧།༄༅། 


ད་དང 
པེ ཁི ` ་ 


འུ རཱ 


།འ་ཉོས་སོ། ། 


ི ུསམགང་ 


གཞནིདོད་དགེ་བུས།ཿད་ོཿཏམཔར རབའྱིར་ཞེསྱབ་བནིབཅོནའགྲུས་དཔ་ རོ །སེམསྭ་ཅནལམ། 

ཡང་ཁཅིགྱཱ དགེས བརོད །བརུམ་པནྡིཁོཔ 1 

འཕགས་པའི བཤིག ཤིཟགཔམེདཔའིཆོས་ཏེ། ཤནཐོསྟོ་ནམསྦ་ཏིནིའིགཏེར་པའིཆོས རྫིས་ལ་ལྣག་བྱསལ་ལཆོས 
འརྣོམ་ 


ཡུ མུབ ` པའིཡེ་ཤེས་ དང། ཡུལ། དེབ གས་ད ཅེས་ 
ྲ དིམ རཾ ོག་པའིསེཤས འི ་ ་ ད ྲ ༈ སཱུནཱབཞི 


ཆུཿ་འིསས་ལཞིཿགཏྭཔ་བརབ་ཙམ་ཡངཊི་ 


མརདངམརདཀརལ་སོགས 


་་ རི་འ 


ཨུ པའིཔྱིར་དོནེས་བབནིཇི་ལརརང་བཞིནབྲིས་ཁནམ་ཐྲོབའི།སྤབབའི་ 


ལ་སོགས་པས་ཡ ལ་གདངཉིལ་གམས་ 


ཅར ` ཤོསཀེན་མབལ་འོས 


བ་ཡིཉིད་པལྟརབཿས་པའི་ཁནམའོབ་ཆུ་གཅོད་པལ 
ཏྲི 


ཨ་བསམ པདུན། བསམ ༤ 


པཾ ཁྱ 


མ་འ ཡསུའ 


པ་འོ ཟོད་བལ་སོགས་པ་སྤེདཔ དད། ༢༢ པི རེ 


པའོ། །5ང་ 


ཅནྣམས་བཟའཔདངབྱའོཕལ 


དའྱིནཅསབ་ནི། དངས་ ×` བཤེས་གཉེན། 


ཕྲསདབལ་དྤོགསཔའི་ 
རད ྣནནླན་ 


དྭགསུདྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདྲས་རྣམས་ཀྱིསི་བླ་མྲེ པད 
གཤེགས་པུམཚན་ ནའདིཞསུབྱ་བཱུ་ཡུདསྟོན་པ 


ནདེབཞིན་ 
དུདོལ་བྲནས་བའི་སྣོནསལུངབསྟན་ 
དར 


ཏིས་བྱངལ་བྱཅུ་བསསདབའི་སོནོག་བབན་ཡིནཔའི་རོས་དག་ལྲྲ་ལོལ་པརཿཕྱུརབྲས། དེའི་ཉེིརཆོགས་བསགས་བ 
མ་དའྲིབྨརབསེ་མས་དཔའམསྭ་ྱིོརབླནདཔི་ཟབ་ཡིདནོ། །དྱརལནི་བཟོད 


དྭྡདགོལབ 


ཐོདཔའི་ཡོསསསུཏམས་པརའུརཔའིས། (ལབ 

དེདགཉིད་པུབ་ ༣ ན་ིཔའ གཔ 
སས 

ཐོད་པཐེབ་བརལུད་ རར ི་་ 

སས སེྲེེོ་ ཨངེས་ཕར་ བའོ། ། 

; ` རམིཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་གནས་པདའ་ུརདོ། །རྟག་ཏུྱ་བནི གྭ 


1] ༈ །ལུང་སྟོན་པརྭུནསོན་པཞེསུ་བུབ 


དགས ་་ ཧ་གོ 
© ར་ག 


ཅསཔ་ བུད་དུབསེམསུ་དཔའནིཏགྭ་དམིགས་དངཔཅས་པའེ་ཤེས་པ་སྟེསཔ་ས་གནས་སྐབསག་ དཔ་མ་འདའ་དོལྣ།མུནའཇུགས་པརསི འྱགུརབས་འདོདཔྷནམས་ལཉེས་དམིགས་སུ་ལྟ་བཞེས་བའོ། །བདེལརྩོམངྒའེ 9 
ཅཅ ་ སྤབ པའོམཔསབླམས་བདད། ས་པའི (ལ་བིམས་གངདགཡིནཔ་དེདག་པ སྭ ཞས་འ ` ། 'ལྨ་ ཧྭ 
ཌྷ ཁདྡེམི སལ་པའིབཟོདཔ་དང་ གནདཔ་དཔ་དདལེན་པའི་བཟོདཔ་དང། ཆེསལ་ངེས་པ་རཏོགཔའི་བཟོདཔ་ཡད། མའི་རེས་སུའྭགོབའིབ་ཟོད་པགང་ཡིནཔ་དེམ་པསྟའི་དཁོནའི་དོནའི་ཡོགས་གཅིག་གི་རེས་མུཞུགསཔ་དང་ ལལད་། 
ལ་པའི ལོ་ག གཙོཔོ་ཡིནནོ། ུདུགས་བནུས་པར་གཞུགཔ་དང། གྲ བ་གདགས་བླརམ་ར། ་ ཀྲལ སྭི མཔའྱིཧེ་ 
༣ ིགཔའིགནུསལ་ནམཔར་གཞག་པནཆྟོས་ཚུམ་པར་གཞགཔ་ཡིན་པདའིག་པརྩ་པའོ། །དེལས་གྲུཞནཔའི་རིག་པའི་གནས་རྣམསྐ་དེའི་ཁོངསསུའདུསཔ ་ ཀྲར ་ 
ཐིགདཆེནཔོསེརིགཔའ། །གནས་གཞན་བཞི་བོགསོ་བདང། གཏནཛཾགས་དང། སྨྲདང། ‡ྱྫན ་ ངཿ ་ འཇུགཔའི་དཔ་ཉིད་ནེའ་ཁོར་བསཾ། | 


"ལར རྩབདགོན་པས་ཡིནནོ། །འདོདཔའིཉེས་དམིགས་ཤེས་པདང། ་ རས ོཀ ུ་དད། ཤའི་ཁམ་ཚདལསོགས་པ་¥ རར འའ 


=།=] །འྲནིའའོརབའི་བདེནབཡིནནོ། །དེའི་དོནིདེ་བཞིནིད་ 
@ །གསུམ་ད་ ནནམ་པརརིག་བཙམ་མོའེསྱ་བ་བྷཝབཧཾ། ༢ 
༩ ཀྲིའི རྩར ་ 


།ཡད་དགུ་བའིསླཿ འ་འ 


རས་ སས ་ལ འའ པའ 
ཡེནནོ། | རཿ  ་ 


ཁྱོ དར }]ནོ་ 


+ ཾ་ སྲ མ་བར་ཤེས་པིགནསྣ་ར་པུར་རིཤ། པའི་ལྷ ་ བྱབལ། ལོངས་སྤོདནའི་ 
བརཤེས་པ་ལསོགས་པྷརིས་པརྐཤེས་པ། སླག `÷ ྲ 7 ོ་ ལལ ་་ 
_མཧ་ཀྱིས་བོན་འདོག་པདངལྡན་པའིཕྱིན་རོ། སས ཟི རར ཚག མཚནཏེ། རནཔཚགདབྱུའོ། །ལ་ །ལེངས་ཧཱོ 


=།༄། ཟིརམཚོནཡིནབསནའབོས་ྷོདདུམ་རོནཏོ། དའནམུངཆོག་བསུའོ། །མོནཏིདླདམཚན་ཡིནཔསནས་དོནོརུམཚོནནོ། །ེནནི་མིགལ་སོགསཔ་ཡིནཞེས་དབཞིམིགསྲིནམ་པར་ཤེས་པལ་སོགས་བྷནམཔ་ཤེགཔལིནནི་ 
@ །འསོགས་པའོ། །མིདཀྱིནམཕར་ཤེས་པཞིཏཿ རྤོས་པ་ཅནྱའི་ཡིདདོ། །བདུགཉིདའདུགཔནིས་དང་ཀ་བ་དྲ་དུར་པལ་སོགསཕགངཡིནཔའོ། །དེ ངཱ  ི་ག་ཡ་ཏབསནས་ཇད་དནནནི་མསཅདལསྟིུཔ་དུལ་ ཅོ 
སྭ་བྲད མཆོག་ཐོབཔོ། །རིརྱའིསྭསོམ་པརེད་པའྲིནལའབོརྱིས་ཏཿྦིུསཆོགཐེབབོཞེས་བཱ་བསྟེ། དེནིའདིདད་ཏེན བྷོ ས་པའི དབ་ངས་ཨུཤེས་བརྟགསནན་མདུདུགཤནལ་སོགས་པའིརིསྱིསྲ་བར 


ཤཿ༔ ༦ ལ་འདྲུག་པ སག ྡ་  ་ དེཐོབ་པསམཚ་ ུ་ཐམས།ཅདདབལ་བརའུར རི སནཞག་བཅསཔངལ་སོགསཔའེམཚན 
-ཚི།མ་མན་ཐོངལ། ཕྱིསནིབདགཉིདའདུགཔཀབདདདུམ་བལསོ་ དྲ ིུརུ་པའི་རུམ་གོངའསོགས་པདམིགན་པཉིདད་པོལསམམགའ་ཅི་ "འར ` + 


དའྡདའོཞིས་བཤད་པ་ཡིནནོ། དཔད་སྱིདཔ་རཞེསྱལ་བནྱིན་མཚནིའདྲནཔ་ཡིནཏ། ཟད་པ་དྱེད་ཅིད་དེ་ཟདབ་དཔབེདཔའི་ཆེདིནནོ། མདད བོམས་པཞིམ་ཚནམ་དདེཞན་ཞིད་བབམ། དཔི་དྲདཐོབཔའྱིིར་རཞེསྱངབམཚན་མའི་ 
¦ [པིདཏའཁོར། འལ ` དཉིདྱིཕིརམཇདུག་ཐོགསསུ། ± -་ ད་ཡིན ཤུ 


བཿ ལ་སོགས་པའཇདཔརའྱུརོ། །དེདགིསཚནམ་དངམཚོ་ནམ་མེདཔ་དགཐདདཔའི་ ནུམཐོངབསཞེསྱབསའྲིུནཐོསརྣམསསོ། །དྷིལ་དཐདདཔཉིདདུ་མཐོངའེན། མཚནམའི་བངའཞིནནིའབོརབཉེ། དེའདིམའི་ལཉིདད་ཏོག་ཀློ། །མུཚནམ་མེད་ 
ྣ ཕནིམུདནལས་འདན་པས་ཏེ། „ དེལཞི་ཞི་ ཉིདདུཏྟོགགོ། ྲ་ དོཿཐམས་ཅད་མྒུབ་པའི། ཁྲ་ཁྲ པའི་དོན དདེའགུབཔདའྱའ་རརོ། །གཞནདངགཞནའ བདེབཞིནཏིདའདི་ཡིནནཞེས་བར 
322, ཟླུ ས་མཐུནཔརང་ཞེས་བབཞིས་ད་ལ་ོགསཔེ།ངིདདོདིའཇགཏནངགག་ིག་འཇིནཔསྟ།མཔརའིག་ཅདས་ཐོདབདསདད།ཧཱིི་ལྱཱཡའིསསྱ་སིིདངས་ཨུདག་པརིའགརརོ། །གཞན་དངགགུགེས 
༣ 


བྱུབི།  གནནདངགཤནཤེས་བབའི་ཐཚིགགོ། །འོངསསུ་སིན་པརྩདརྡ་ཅུད་བཞི་གངུལ་པའི་ཁམསསོཞེས༔ ཤཞི་གུལ་བརའོས་པ་གང་འནབ་དེའི་གདུལ་བརྡརབཡིནནོ། །གངད་ཐགཛཏཱསཱུ་བཡོངསསུ་སིནཔྱབ་བའིདོན་པོནི་སེནསཅནི་ཁམས་ཁུད 
མིདཔའོཞེས་བཤདནིདའི། ཤའོན་ཀུངདེལག པོ ། ཨིན་པ ང་འ གིང དེ ེུ རར 
རྣམསཱནཱིཐྲབས་གདདཿགད་གིས་འདོདཆྔགས་ དཔལསོགས་པགདུལབརའབུ་རཔམི་ཕུགཔ་བཤུདཔལ་སོགས་པཐབས་དེདད་དེས་སེམས་ཅནརྣམས་འཇྲུལ་བརབྱེདདོ། །དངོས་བཞེསྱ་བབའྱིས་ནྲིལ་ཕོའརེལ་སྦརཔོ། ༢ ]བརྒྱདདེའཛིནཔྲས་དམ་པའིརོས་ཀྱང 
'ཡུནམི་དུ་གནས་པའའགྱུར་དོའས་པ་བཞྱི་པདུ་བསེམས་དཔའགངདགལདམཔའི་ཆོས་པཤད་པདེདག་གིས་ཀྱདཐོསནས། མརམེསམ་དམེསུན་པའི་ཚུལདུག་ཞན་དགལའཆདཔརདཔ་ཡེནན། །བཉིས་སྲབཔའི་ཕིརའི་ཞེསྱབཞིག་ཉིས་སྒྲབ་པའིསྒ་ 


༨. 


ཕ་རོལཏཡིནཔསསོ། །ཏིནཔའིཕརོལ་ཏཱྱིནཔལགོམས་དས་རང་གིཡོབས་སུ་གཅུང་བའཉེཀ་དམིགསསུང་ལཱའ༢འགྱུརརོ། །ལེངས་སྩོདལམུཆགསཔའྲིལའོས་ཧོདརྣམསུསྣོདཱནས་ཚུལཁྲིམས་ཡདདག་པརྲལེན་ཏྱོ་ །རྣལའཧོནཞེསུ་བྱ་བནིཿྙོནའྲུས 
རར །ནའེདཔནིཤེསབབལརའིབདངཞཔིར །དནའཝ་ན་རོནལམ་ནོད་པའི་རོ རི ཅཅ ངོ 
བྷཾ ཡོཏནི་རོ་དཔའ་ནཔའྱི་ིར་འན་ཐོབྲ་ཕརབཙམལ་ཡངའཇིགས་པར་ལན་པས། རྤུའཉུསདང་ལཔདཁྱབ་དོ། །ཐེག་པརིའཁུགས་པནི་སོནལམཆེནཔོ་དངལྡནཔའི་ཕྱིམནོ། །ཕྣགཔསལ།ཁསལེནཔནིསོནལམཆེན་བོ་དངཝྡན་པའིྱིར 
¥ དུ །ཆོས་ལཕི་དགའདའྱིཉིནཔའིཐའོའཏཱཧིནཔསུསོ། །རྭ་འཞིནཆོས་ལ་དགའ་ནི་ང་འཞིན་ཐིུལྲིམསྱཉིས་སོ། ས་མ ག་ཡོདཔནིིནཔའི་ཕརོལཏཡིནཔས་སོ། །ཆགསཔདབྲབལ་པའི་ཕིརའདེལ་བགུའོདཔ་སྟེ། བསལ་གཏི 

སིར ༽ཀགགས/ྲྣཔྣསྣྣྣྣྣྣྣནྣྣ། 
ཞི བས་གཏད རོལ་པ བའབདད། ཆུའཕེབསུཔ་དང། ༼དཇོད་པའིངའུལ་ལསོགས་པའི་དབདའབུའཏིའིསནིསེམསཿཧའི་དདཔའིཕིརརོ། །བདུགེས་ཏོགས་ཞེས་བབདི་ཞན་གཞི་ནུམ་པར་ཤས་པའི་དཔའི་ཆུན་དཞིན རུན 
ཆགས་སུ་འདུག་བནྲིས་བླ༣མསཟོགམམེད་ཕའེདུས་ནས་བདགཏའཛིན་པ་ལམངོདཔ་ཞེན་པས། བདག་ཉིད་དམངོན་པརཆགས་ཤི་ དམཔདགཏུཉེབརའདགས་པས་དྷེཏོགས་པའི་པེར། བདཿརེས་སུ་ཏོགས་པཞསྱཔའོ། །ལྟ་བྲཏྟོགསེཞེསྱབནིཏོན 
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༧། ། །དོམ་པཅྱིཡིདཏོགས་པའྲིརཏ། ཏཿམོངནཔཅིིདནིའདིགཚོགས་ལབལ་སོགས་པའིཉོཿམོཔསཔཔཞིདལན་པས་ཀུནགཞྲི་མཔར་ཤེས་པའ་དགཉིདྲདམངོནཔདཞནཔནིསཔའདསིདཿསཔའོ། དྡེནསཱཀཔཡངདགད 
མཡིནཔ་འྱེཀནཱ་ཏོག་པནི་དྭུཏོགས་པའིསྒོནན་ཞིསྱ་བཟནྱཾབངརུབསེམས་དཔའི་ཀུན་གཞི་རྣུམ་པར་ཤེས་པདང། ཉོནམོངས་བཅནཱབྱོཡི་དདད་འཇུཊ་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པདྲགཔོ་དེག' ཐཔརཏུནྭཏོགས་པལ་གོམས་པས་ཡདདགཔམ་ཡིནཔའི་ཀུནཏུ་རྟོག 
པའི་དོབཉིདདུ་ཡུགས་པའྱི་ཕི་ླབང་རུབ་སེམས་དཔའཞེག་བྱའོ། དགསག་་དོས་།བགས་པ་བོའ་གགསཔའིའིང་རོདས འདོད །མ་རྟོགས་པཉིདདུཏོགས་པསོསོརཏྟོགས་པཞེས་ཀྱབནི། འཇིགརྟོན་གཟུངབདངའཛིནཔ་ལ 
མདོན་པནཞེན་པའིག ས་ལསྐོགས་པའིཡུལནནས་ལ་ཡདདག་པཉི་དྭདཏོགས་པ་དམངོནཔའའེཉུབ་གདཡིན་པདྱིས་པས་ཤུན་བརྟགས་པའིམ་རྟོགས་དའི་དེའ་ཕྱིས་པརྣམསྱིས་གཟུདཐདང་འིན་པརན་དོན་པ་འཞེན་པས་རྟོགས་པསགང་ཡིན་པ་འདི་ི་མཐྟོགས་པ་ཡིནཞོཞིག 
བདསསོདཏག་པའིརིཧ། དེ་ལྟརནཱཿརྨུབསེསས་དཔའའདིས་གཉིས་ཨུའཛིནཔལསརུམ་པརྲགྲོལཔ་ཡད། ཡོདསསུདགཔརརོགས་པའི་ོར། བྱདཆུབསེམས་དཔའ་ཞེས་བའོ། །དོནམེདཏོགས་ཞེསབནིལགཔརཀུནནས་ཏོགསཔ་ལགོམས་པའི་བག 
ཆགས་དདལན་པའིཤིདགཞུནིདབང་གིངོཉིདནིདོནམེདཔརུརཔསྟེ། དེཉོགས་པའི་ཕིརྦ་བདྲར་བསེམསདཔའཞེསབྲའོ། །དོརཏོགས་ནཞེས་བབའི། སྟཱི་བཆེད་བཅུགཏེས་པོིས་པ་ནམསིས་གཟུང་ད། འཛིན་པ་ཉིདདཀནབཏུགས་བདེདག་ཏོགས 

ཤུནབགས་པའིམཚན་ཉིདནཏོགས་པ་ཡིནནོ། །ཏོགས་དཏོགས་གཞིགསབཏྟོགས་པའི་རྱུ། །ཞེས་བྱབལ། རྟོགསཔརྱབའིདོནཏོ། །རྟོགས་པཞིདོའིཡུལཿནཉྱིཤེས་པའོ། { རཱིགིས་པདུ་བདང། རྟོགས 


།རོགས་པའི་གཞིནིྱེམཆེད་ཕྲག་ཧེ 


པོད རོགས་མས་ཏུན་བརྟགས་པ་ཡོནཔའིཧཱུར། འཁོརགསུམ་ཡོངས་སུདགཔཤེས་ཀའོ། །གཉུས་རྟོགས་ཞེས་ བའི་ཀུནཏུཧྟནཔའྱེདཔརྟོགསཔའོ། །ཏོགས་པམ་ཐོབ་པནེམ་འོངས་པའིདྲུསསོ། །རོགསཔམ་ཐོབ་པདིལཱནརོགས་པརྣམཔན 
སདེཾེཾ།ཾི་ རཅརརཾེཾེཔེིེིིྲིཉྲ་ྲའ་ བོའ པ་་ ནྲ 


38, ཌྷ འིོསྱིེསམུའསཏེ། ིགསཔདངིན་འོ།།ཡོནཏཏྱཡིསྡ་ོགས་སོ། །ཡང་ུགེནམ་དཔལ་ཞོནདེ་ུད་ལནདདཐ་གིཡིད་འངདགཔ་འདོནདམ་བཞིིརན།མཔ་རྱི་བསདེ་གལ་བཏོདཔ་བླམགས་ 
པས་དལྟར་ནམ་པདའཕེལ་བའི་ལོནཏནྱརཆེནཔྩོསཚྲོགས་དང་། བསུམ་པབཟད་པདུད། སུད་པའིབསུམ་པའི་རྣམ་པདགགེསབུངརུབ་ མས་དཔའརྣམས་ཡིནནོ། ཞེས་བྱ་ཐའཡདསུསུ་གཅདཔ་ བྱཏུདྱེབའྱིར་ཡོནཏྱི་སབསའིའོགབརྟགས་ཏེ། 


།དགིསནྱ་བྨ་རུབསིམས་དཔའ་རམས་སུལ་དོན་པརྩདེདངིདམཆོནཔརྱབདཞེས་ཏབའི་ཛིག་གོ། །ཊརྩཾ་བནྱི་བདྱརུབཏུསེམསྦ་ཀིས་སེམས་ཅནོངས་སུགཟུངཔའིཕི་ །ཞེསབ་བཞིསེམཱས་ཅན་འོདསསུ་གཟུངབའི་ཆེདདདེ། གེམསཿནཡོདཿ་སུ་དཟུང་ 
ཕྱིར། སེམས་ཅན་མསའའོརབའྱིརམཚོལས་བྱསལབརྱབའཞེསྱབངར་ཀཧཱིམས་སཱདཔརདདོ། །བརྟནཔཉིདཀྱི་སྟགས་དོནགངལ་ཡིན་པབསྟན་པའི་ཕྱིར། དཀའབ་སྭོདཔལསོགསཔསསི་སྕོ་བའིཕཱུརམོ། །འོངས་སུ་གྲཟུད་བལསོགས་པི་ 
སོས་རིག་པརྱ་ འོ ལྟ 


བྱཿབལསོགསཔའི་ལས་དདམདོརབསབཡིནནོ། །བཅེ་གི་གམཔའི། བྱའོ ལྟགཡནི་སྩོརཾའིསྤོནས་སོཞསྱ་ཐའེ། བཅོམ་ལྡནའདསྱའིབྭསཱནཔལ་མོས་པཐོབཔ་ལ་སོགས་པརྱ བའྱི ན་པརྦ་བ་ལསོགསབས་།ོ 
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ཛརཱ་་ དྲ ཟྲིན་པའྱི་ཕཱི་རའཁོའབར་ོས་ཨུ་པསོག་བཨ། 
ཧིིནཔརེདདེ། སཿ < དར་གནནས་ཏོནམོངསབཇེས་སུ་སབབཡིནཞེས་བབནིའདིའའེ་ད་བས་མསནས་དདཔརེ་བགང་ཡིནཔ དེརྟན་ཅེངའལ་པརའྱབུདཔསལནམདདུགནས་པཉི་ སས 


¦ བཅས་པའིལམ་བསྒོམ་བའིཕྱི་ 


ཟ 
3 


ཉམཔའགཞག་པ་ཡིནནོེསཔནི་ཚོརབསགཞནའིགནས་སབཞན་ཡདབསམ་གཏནདགལསཞམས་པཿཡིའགྱུརཧོ། །བཞིཔལནིམདྡོའིལསོགས་པའི་ཆོསལྡཐདདཔ་ཉིདྱའི་ལ་སྲངས་པའྱཡིར། ཆོསལངྱརལཝ་སཱཔས་པཡིནནོསཔནིས་གསུམཔ། 
བྱད་ཇུད་སེམས་དཔའི་ཆོསལྭགུསཔ་དད། ཆོས་རིནཆེབ་ྱའེདཔ་བདག་གིསཆོསཀི་ཚིག་གཅིགཀིདོན དི་གས་ེསཆེན་པོམ།གདབ་ཚམས་པའིའི དན བདབ་ཉནད ཕོན། ྲ། རི“ 
ཡིན་པདེས། ས་བཞིཔལལྡགགོ། ཇི་ལྟརལྡཾགཅེན། སག དེབསནཆཾསཚོལབབཏུད་ལྱ ཏྲ་དུབྱའིཐོགས་དཔན་ཐུནཔ་བསྡོམབལ་འཇུགགོསམ་དུསེམས་སོ། །ལྔ་པལནིསེམས་དད 
སམ་པནཱཿཔརདགཔ་གདུས་རྒྱུཐྲ་དདཔརད་རྒྱལ་མེད་པ་ཡིནནོ། །བཅུ་གངཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ འདུག་པའིསསྱ་རསཉི་ཆོས་ནུམཔའདག་པ་འབསམ་པམཉམ་པཏིད་ད། དེབཞིནདུམ་འོངསཔདང། དཏྟའ་བྱུངབའིསཔ་རྒྱསཀྱི་ཆོས་རྣམཔརདག་པལ་བསམ 
མཉམ་པཉིདདད། ཚུལའིམསྨ་རམ་པརྐད་གཔལ་བསྲཌ་བམཉམབཏེདདང། སེམསརམ་པརདགཔལབས་མ་པམཉུམ་པ་ཉེདདང། ལྟ་བདང་། ཐེཚམ་དད། ཡིདགཉེསདང། འགྱོདཔསེལབསཌྣམ་པེརདགཔ་ལབསམ་པམཏམཔཉིད་དཱང། ལམདང་ 
།ལུམཔ་ཡིན་བཤེསཔྨར་པརགཔལ་བསུམཔ་མཉམ་པ་ཉིདདད། ལམཤེས་པྲམ་པརདགཔ་ལབསམཔར༡མ་པཉིད་དང། བྱདཇུངཀྱིོུགས ྱདཔའིཆོསཐམས་ཅདགོངམགོངམསྣ་རུཔ་ གཔརྣམ་པདདགཔལ་བསམ་པམཉམཔཉིདདང། 

།སྤེམས་ཅནཐམསཿདཡོདོསསུསིནབརྱིདཔརམ་པརདག་པལ་ཕསམ་པམཉམ་བཉིད་ཀྱེསསོ། །སེམས་དངབསམ་པརྣམ་པར་དགཔམཏམཔཉིདབཅུ་པོའདིདག་གིསསལྡ་པལ་འཇུག་སྟེ། བྱངཆུབསེམས་དཔའས་ལཱ་བ་ཐོབཔསཇི་ལྟར་འདས་པ་ལསོགས་པའེ་ '¡ 


བས ནམཔ་དགཔདྱའརབདིརཉིས་གསྟཞགའྱི་འིམས་ལྲོ། ཏལ །གླུསམ་པལནྭལུགཔའིསེམསཉི་བླམཔཔམ་ཉམ་པཱརགཞགགོ། །བཞི་བའཉྱ་བདྨ་དུཿྱི་ཕགས་དངམཐུནཔ་འདོམས་པསལུག་པའི་ཤེས་རབི་བླམབཔ། 
ྐླྐ ཉྣ༡ྣྣྣྣྣསསྣསྣསྣསག།་ 
ཤཱི དེནི མའིགང་བྱིནཿནཔ་སོགསངིཏུནཅིའ་འབལྱདབནནི་ཤས་པའསོགསཔའིདོདེན „།རིག་པལསྲོགས་བཞེཤེས་བལསོགས་པའྲེའཔོཉིདིནཏ། དེལུབསནསགཉིས་གལཡངཆོསྐིདེ་བནཏིད་དང། 


432 $` ;་ ལའ རས ༡ 
 དེསི་ཤེས་ཕ་དང་ཤེས་པལ་དཔི། ས་པཉིདཉིག་ལུགངའི་ཤེསབྱའི་དྲཔཤུས་པརགཞགགློ། །བགབཔརམས་དབླམཔཔ་བྱགམས་པའི་བུསྲཞིནིནུརེདདས་དབལ་སོགས་པ་བཞིལྡནམཔརགཞུགཏེ། , དེལྟརནབསླབཔགསུམཔོ་འདི་དགརྒུཏྤ བྲས 
དྲུནབས་ཏེས་བུནུལརྣམབརགཞག་གོ། །འདིམནར་དནིཊགཔ་མེདཔའི་ཞུང་པོས་བྱབལཇེ་ལར་རྡམ་པརགཞགཔ་དེབསམ་པརུསྟེ། „ སྭདངཔལཆསཉེད་འབྭཏཏོགསནས་གཉིས་པལཛུ་ལཁིམསྱའི་དུངཔསོ་ངོ། །སྭ་དཔོལ་ཡངོསྱའིདངངས 


༣༩༤ 


¦  །ཏཾགསཔནཚུལཁླིམས་ྱིཕུང་པོ་ཐོབ་པཡོདམོདཀྱེ། ཡོདསསུ་དགཔ་དིམ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་པལདེཡོངས་སུདགཔརའགྱུརརོ། །ཏོདཔའཛིནི་ཐུངཔོ་ནིས་གསུམ་པལརྣམ་པདུག་གོ། །ཤེས༢༠འིཕུང་བདིས་བཞོབལ་དྒརབཏི་ཕོགས་དངམཐུན་པབཔྒོམས 
། པསརྣཾམ་པར་གག། །ལཱ་པལ་བདན་པ་བསྙེམས་པསས། །དྲུགཔ་ལརེན་ཅདའབྲོལ་པརའབྱུད་བཡུགས་དངམཐུནཔདངཡུགས་དངམ་མཐུནཔ་བསྒྲསས་པས་ས། རྣམ་པརགྲོལ་བདང་རྣམ་པརགྲོལབའེཡེཤེསེཕུང་པོ་གཞས་དེས་བདུན་པནས་བཞུང་སྟེ། 


༠༧ ༄༅། །དེཤཤིནགཤེགས་པའིསའིབརལྡནམཔར་དགགོ། །རྣམཔརགྲོལདེ་ཡདའབྲག་བུརྣམ་པ་བཞིའིཕྲིབཔ་ལ་རྲིག་པརྱའོ། _ །སངསརྒྱསྱིས་ལདི་ཁོགས་པའི་སླིབ་བལསཏེཞེསྱབལ། འབྲསབུརྣམ་པ་ིནིབཤདཊ།ཐག་པསྟེ།མཛོན 
མཱསེདཔའདདདབཿས་པཤིས་བཏུནཔལ་འྲབས་ཞུའོ། །འབྲས་བུ་གཏིསཔདིདམདོན་པར་འད་དེདཔམེདཔདང། སཔཿརུསཀིཞིད་ཡོངས་ཨུདགཔཤིག་བླ་དདཔ་ོ། །འབུས་བུཤནཊ་པསེེམསཿནནམས་ཡོངསསྲུདིནཔའགྲུབ་ནེས་དྲུ་པའོའོ། །འབསུའ་ 
སྫིིིཾེཾེཾཾ ར་ད 


མདོནཔཱརའདྲུ་པདཔ་ལ་སོགསཔདངྲ་ལཔའཕིར། རྣམཔརགྲེལ་བའི་ཕུང་པོཚྣམ་ པརདག་པཡིནནོ། །རྣམཔར་གྲོལ་བའིཡེ ཤེསཀྱི་ཡུདཔོ 
ནི; །སུངསརསྱཀིས་ལའི། །དངི་ལཱར་དེབ ཤྲེགས་པའི་སལྷ་ནམ་བརདགཅེན། དབསྟནཔའིཕྱིརན། སངསྦརསྣན་མཅནི་གངགི་སནཾ། གཞནདག་ཤེས་པཐོགས་པརའྱགུརབདེལསྨནམ་པནྡ་གོལ་བས་ཐམས་ཅདལ་ཡ་ཤེས་ཐོགས 
པམིསདའོནསྱ་བབ་སསསོ། །རྣམ་པརབལ་བནི། འགོག་པའི་དོ་པོཉིད་ཡིན་ཏེ འགོགཔསང་དུས་མབས་སིནལ། ཅླའདོཡདྲདཱཨཔདོན་ཡིནས། དལ་འས་ཕབས་ཐུངཔོ་ནམཔའ་གཞགསེ། བསྟད་བཅོས་གཞུནདག་ལུ་བུང། ྡད་ 

ཏཱ ལཱ། ཨུདཔཿ ཨུ དཱ ཌེ ོད 
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པོདྭཱ་དཧུས་མཉུས། །དོནཧྱིརུ་ིརོམཔ་ཤད། །ཅེས་བཤདདོགེན། འདུསམསྭིརཱམབརྲོལ་གྲི་ུངཔཉིདྱདནམཔརམི་འཇོག་གྲོ། །རྣམ་པའྲ་གོལ་བནྲིནམཔགཏིས་ཏེ། ཉོནཆོངསཔ་སྲངས་པའིམཚན་ཏེང་དང། མོས་པའིམཚན་ཧིད་དོ། །དེལནོས་ 
ཚིདནིའདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕིརྒནམ་བདྲགོལ་འའིཐུང་པོརྣནམ་བརའ་དོགཔས་ཉེག་པམེདདོ། །དེལསཡེནནནམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུངཔོའདུབེདཉིཕུང་པོས་བསུུས་པརཡིའཇྱུརརོ། །མོས་པས་སྦྱོདཔའིས་ལཞིས་རྣམསམགྲུབབསྟེ། གནསསྐབས་དེན་གཅིགཀངམ་ཐོབན 


༢དེདགཞི་རྟུགས་གཞནའིནནོཞེགཀྱབཞིའདིལྟརགོངདུ་ཡང་ཏྱིར། པདྩཾདངསྙན་པར་ 
ྱི ཕོག འདིནི་ཤེས་རབྱི ཕ་རོལ་ཏྱུ་ིན་བཟོབ་པའི་ཏྟགསསིནན། །ཐེགཔ 


:༡༄༅། །པ༣ཡིགཡོས་པས་སོནེས་བའའི་ཐིགགོ། །བསྟོདཔའིཡོན་ཏནབསྔགསཔགྭེ། འདེལསྱི་ཕོལཔདགགེསབསོདཀངསདམ་ལསྣ་ཚྲཔ་པརགཡོས་པརྡསིའགུརརོ། །ཐབསལྔ་མཁག་ནྲིནམ་བི་ཏོག་པལམཤེསཏསིདམིགསཔའོ | 
ཙི དླབ་པའྱརིནཔལ་དོགས་པས་དྷོ་བིནནོ། །ཆགས་དཔངངའིཞིངམདྲརིན་ལེལ་མེད། མས་དང སེནཔའེབས་མབའེད། །དུགོསྒཏོགན་ཏོགའཕྲོགསཔ་མེད། །ཅེས་བུབའདགའི་པརོལཊིནབཅུག་གི་མི་ྱུནཔའྱི་ཡགསུངར 
པདད་དིངྡ་དངྲ་ཕནའིར། དུམ་གཏུནིཔ་པའུ་ིན འིས ནུཔའྲི་ོགསུགདོདགེམས་དངནམཔརའཆོབ་སངས་པབ་དཔ་སྲིནནོ། །དློ་སདོནཱ་ནོགའབོགས་པསིད། །ཅིསྦྱབུའ ཡཾ གའ 
སས རན༽ རར པ་ཡིན་པས 
ས་ པི ཁོ འ༽ ༨, པཿ 


ལཐདང། །ཤེསྱ་ུབལ་སྲོགས་བཏུགསབཤདཔས། དེལ་ོནནས་གཞནའེསབཔསོསས། །རགཏཔརོལནབམ་ལྦྦུབཔའ་འདུནཔ་དངྲབལབཤིདཿས་བཟནི 
335 £'པའིརྔོས་ཏེ། . དེདགུདདརྟགཏབྲལ་བཡིན་ །བྱམས་དང་ཧྙིདཛྫེིན་བའིབུསམཐཡེད། །ཅེསཔབནྱི་སམསཔམ་ཡིནཔའིབསམ་པམེདཔདང། ཧཱིངརེམ་ཡིནཔའིབསམ་པམེདཔའོ། བས་དང ིངུནཔནིབསམ་གཏུབཞིལཡིནདརཤེསཏ། བྱམས་ 
ཏྱིམཚནམའམ། འབུཊ་ཏྱས་དངའདུས་མབྱས་ཀྱི་ཆོསཀྱི་མཛནམ་ཡང་རུ། དེ་ཏྟགུལསོགས་པའིམཚནམཐམས་ཅད་ཡིད་འཡྱི་དཔས་སྦངསནན། མཚན་མམེདཔའེནྣམ་པསཆོསའི་དགའ་བའཐོབས། 


རྣམཔ་ལོ་སཨུམ་རདཔདེསྱཧ་བའྲི་ཡོགས་བཅུ་དནམཔ་འོདསྤ་སམཆདཔའི་ཆོསཀི་ནུ་དབ་འདདགཔརཤེས་སྐོཞསྲ་དབ་རིན་ཏུ། གཞུངལ་ལགས་པཤུགས་པགསའབཞིནནོ། །སའིངེས་དའི་ཚོགནམཔའ་དེབལ། ཇུངྦ་རུབ་ལིཏེབདང་ །ཞེས་བུཏནྱིབ་ད 
༥ སདཔའུས་དཔཐོབབའདི་ཞུམདསེམསཏེ། བདུན་དང བརླགར་འས་ྱཔའིཅརརོ། །སེས་ཅནདོནླམབམོ པུལ། །ཞེས་བིརརསེམས་ཧྱུདླགའབམཐོདན། ནམབརིཏོགཔ་སེ་ཤེམཐོངཔའིརནདད། ཧི 
‰. པའིཐཡོཿཿེནབ་ཡོཨསཨྫགས་པའིིངེ། ;‡ ཿྣྣ །ཐགཔ་གུཤན་ཡིད་འབེད་འིདིམ་ལས་འདས་པའྲིབུངས་ཨུམདོའི་དྲུསགདེ་ཞུབསན་བདག་དིགསབུན་ཚུདས་བལྟ་ནུལ་བཟུམས་ཅད་ 
ཡོངསསྭུ་སྣངཐམདོནབརབྱསབཔ།བོན་ལབཅོན་པརའོཞས དདེ། ཤུནདསིས་མདནཔརབ་མུབབའཝ་ཡིདནདགེས་ུངའབརགསོ། །ཅིགཔའིལམདེསནབསྟནཔའི། ཤཞེསྱ་ བནི་ 
པགཅིགཔའེལས་གནས་བདྱེརདདང་འབྲེལབནཚནམམེདབཇག་ཅིག་དུངེས་པའེལམ། སོཿ ཿཱ ྨ་ 


གི ༢ ལ་ོམས་་ས་ར་་་་ས་སཔ་མ་སས༽ོབསསོསསས་སིལོའིསསིས་ལྕེབསསསསསསིབསསས་སོམས་སསསསསད༥ིཤསའ་འ་ཤ་ཤོ་ཤ་ལསིས་ཤིང་འསཤསསམས་ 
པབ ཆརཆདྲྱུ།་ད་ིིཾྣིེཾྔྣསཾཾཾཾདཾདཾདྷེཾླླླླ་་་་ ཟ།ྲབམས་ཅད 


ཀེ ཤེསྙ་བུབའི ཐའ འི ཞི་པའིནིའདས་བཏེབབ་གྲེས་པཉིད་ཉསབྱཤོད 
རི སྭ་བབསེ། སྟྱོརབའིམཐཱའྱཝུགཔརའགྲོབའིཕུརརོ། །ལརསེན་ཅིསནུམ་མཁའ་བྱབབ་དབཞིནད ཛནངང་གཟུངསཀི་ ནྭགེསཐོབཔ འཆོས་ཏཞལ་ཡོད 
པནམཨཁ°ལྟཐུལ་ཁྱཐཔའིྱིར་ཏེ། སྡརས་དགུ་ཕཞགནས མིམ ་ སྲག སངས 


; དསས གེཕྣས་ཚོགསམདོནཔརདསྦབཉིདྱཟིས་གནས་པཞེས་བའོ། དེ།བ བཔྷརམ་པྣ་ཚོགས་ཉིཕིམཞེསྱཔབནིད བཔྷནམཔ་སཆོགསྱིཆེན། འི 
ས་སག ་ སས ་ གས ུ ར་ཏི ལའ དྲ ཡ 
སས ལོ ེལ་ དཐོབཔ་ཡིས། །གནས་པད་ 


སས ཧཱ ས་པས་སོ། ཡུལསོགས། ངི །ལ་བྲགདསམེདངས་བུ་ཞིང ི་ོ ༨ ས་བ ཁ་ 
[མཐརཏུགཔའི་སྐབས་ཏེ། དེལྟར་དི ྲྫྨྦ་ ངར རར ི་ ཤཀ ༨༨ རི 
[བརནཔན་དས་པརའྱུང་བལ་དོམས་པའབདོདཔསིནབས། དེའི་འོགཏཟགེ་ྲཐམས་ཅད་འིནངེས་བརྩབ་པའིདོདབྟེ། ༢༡ ཤགིནདལས་ཇི་སདའྱདབལྟའུཡིན། ¡ ར་གསང ཐཱ 


ཉནཐོསྣ་ནམསྡནམ་པརནལལ། །བྱཿམྦུབསེམསདྭཔའ་རྣམས་ལ་ཡང་འདོལཏུྱིན་པགུནཱཏུསྩོདཔགངོབོ་ཚྱུར་ཡིནཏེ། དེཏིེདྱཀྱིཡིརཔསོཊ།ཏྱིནཔ་སྤོདཔ་ནིཐེག་པཆེནཔོལ་མོས་པནྣནསི་ལེ་བཤདདོཞིསྱ་བབ་སོས་སོ། །སེམསཅནཡོདས་སུ་སིནཔརྱཔེད 
£ པའི་ཧད་པནི་གིས་པོཉིད་ཀྲིས་ཡོདས་སུ་སཱིན་པའའི་ཕྱིརཞེསུཐཤིགོབོ་རཉིྱང་དྲུབསེམདདའརྣམས་ཀིས་སེམས་ཅནའོད་སཨུ་སནཔདེདཔ་ཡིནནོ། །ཉནཐོསརྣམསལ་ཡདཕྱིནཔ་དང་སྐན་པརསྨུ་བལསོདས་བབསུཔའིདངོན་པོ་དརྲ་ཡོདཔས་། གཉིགའིཡད 
ཅད །བསུམ་པབབདཔོདེཏུབདངལནཔནིདག་པའིརོར་བདངལུནཔའིལམཅིསླནམ་བཐམས་ཅདངདཱབསེམ་སདཔའ་ཞུནཏབཟདཔའེསུདཔ་མཐརཐུག་འཐོབནས། བཞེནགཤེགས་པརྣམ༔ྱནྣམ་པའདགཔམཐའཊུགཔརྡེསསུ་ཐབཔའལབན། 
དའེའོགཏླུནམེདཔ་ཡདདྲགཔཇགས་པའིདདྲ་རདུངྱི་ལྒོན་ཏཿཐོམ ཡིནཔགདདགཡིན་པདེདགགིསིནོ། །འདི་སེམས་ཅནོསས ལ་སྙིདབཉེབེདའིཕན་པངབདབའིད་ རས་པཏེདྱཏྲིསབསནཏཞེསབབཞི་ཆདནེདཔགསུམཇི་།འདེང་འིབསས་ ཤེད 


བསུནཏྲོ་ ཁཞིཔསནིཕནཔའབསམ་པཉིདདོ། །དེཡངཀུནནས་ཏོནསོངསཔམེདཔ་ཏེདྱ་འིདགོངས་དའིམཚན་ཉིདྲདརེགཔྱའའཞེྱས་བཞི་སེམསཧནཡསྦའི་ཊུནནས་ཧོན་ོངས་སྤིམ་པགཉེས ཏེ རྡེཊཨུཆགསཔ་དད། རེངའོབའོ། །བཏ་ནོསསའིདན 
| ༢ ལྭརཊི་ཨཱསཧ་ནཚྣམས་དེབའི་ཚོརབ་འརྡེས་སུ་ཆགས་པདང། སྩུགབསྡལ་ལཁའོད།བྲོབརསིའགྲུདབརཆགས་པམད་ཅད་ཞེནཔསེད་པདད་སྡདབསྲེད་པརགྱུར་ཅེགཅིད་མོས་པདྱེདདོ། །རྣམ་པརཐར་ཕཤབྱྱདད། གཟུགས་ཅནགཟུས་སྨན་མས་ལ་ར་བའདའ་ན་མཔར་ 


ཁེ འོ རོའ བདས མོལ ས་ལ བིད འོོ ་འློ་བ་་ ར་ས འོ་་བ་་ནོས་ པོ་ལས བློ་ལ 
ཡིད་ནི ཏནདོགདང། དས་ཨྭ་རྩསྱི་ཐེགཔལམོས་པནམསྭའི་ེརརཞསྱབཔི་གངོ་སྒོསནས་བརྗོད་སྟེ བྱདཆུཔསེམསུདཔའརྣམསལ9ྱང་ཆུངཏྱེཕྱོགས་དཿམཐུནཔའི་སྩོདཔམེདཔསའིནཆོདཉི། བྱངཆུཊི་ཕྱོགསདངམ་རུད་“འིདོནས་པསནིགཙོ ྣ 
| 
| 
1 


339 


དཔོ །དགགས་མདཔ་ལདཤེསཔསྙ་ོཕོ་ི་གུགས་མསལ་བའདནིམཔ་རརཔགིས་པའོ །སུཔནིམ་དུརབཔན་ི་མངནུསངསརོགས་བརྩ་ཞནས་གནས་བའོན་ནིམཔརརཔ་གུམཔའོ།།དོལནམད། 


རར་ གཟུགསཀྱིའདུཤཱསརྣམས་ལས་ཡང་དག་བབའད་ 


6 


# ཌྫོངས་པདྲསཏྐེ གནས་པའའིནིདཐ་བར་དརཔ་བདུནཔའ 
སས 


།ཡཕའས། ཐོགས་བའིའྭདུཤེས་རམསནུབ་པརྒགུཅིང འ། 
རིནིནཐ་པརཐརཔ་བཤི་པའོ། །དྷོམ་པ་ཐམས་ ཅད་ལས  ་ པའདསཏི རྣམཕ ཕྲར་ཤེས པམ ཧོ 
མ། ཤེས་མཐའ་ཡསསེམཆདལས་ ་ཡང་དགཔརའདག།ེ ཅི་ཡངམི་དྩོསསན་ 


1 རམེདཔའིཞུམཆེདྲངོགསཔའྱས་ཧེ 


ྲྲག རྡ སས་མཁའམཐའ་ཡསསོ་སྟམནད། ནཿམཱཁའམཿའཕས་སེམཆདྡ་ོས་པདྱབས་ཏགནའཔ༔ 


གོ་སུསནས། ཱུམཤུས་མཐའཔསྦེ་མདཛོགག་པརུས་ཏགནས་པདྲ་དྲིནས་བར་རཔྣཝ་པའོ། །དརྣམ་པཐུམས་ཅུདདུ་ 
གནས་པའདིཞིརྐ (མ་པརཐརདདྲུག་པའོ། །དེྣམ་པ་རམསཱད་དུཉི་ཡ་ དནེདཔའིསམརདལས་ཡདདགཔར་དསའ།འྱདུ་ ཤེས་ལེད། འྭུཤིསེདྡིཆཿསིམཆོད 


བགད བ་ཞེས གསམེ་ིནཆདཔས་པདདཊའངའག། རིགས 
གྱི་གཟུགས་ཆུངཔུཐ་ གཟུགས་ལ 


དངཔོའོ། །རདགོབུགག་སུའྱདུགེས་པསྩའི་འོལྱའི་གདུགསཆེནཔོའགུརབ་བདགབཟད་པོདང།བདོག་པརྣམསལ་ལྟ་ 


།དགྲ པུགས་ 


ཟེ 


ཞེག གྲུསགག་དདག་ིལྱ་གིས་མནནནསཤེས་བིལྱི། 


ཟིལྱཡིསམནནནསམངོདགེ། དེལ དེསཔརྦཞུརཔ་འདནིལྱ་ཡིསགནོནཔའིམཆེ 
དདབ་ཟལྱཡི་མཉནནས་མཐོདེ། དྷེ་སབརའྟཏཤེསཔརྱསརཔའྫའི་ཟའྱརིགགཟེནཔའིམཆདཔི་ གྲེ དགྲགསམེངཔརའ། 


ནུ།ཛུགསུ་པརབས་ཏགནས་པའདནྣམ པརྡ་བརུཔ་བྱ་དདཔའོ། ཅ 


3 
༡༤ ད་མི ལེའ 


།ཱ 
ཇཾ 


/ 


རྩ་དདོ། །སཔས་རསྲུབཅེམལྐན་རཔསནསིཏོན་མོངས་བདྲ་ཤིསུའྲིདི་བ་ཐམས་ཉདལསརེས་པའཤོལ་བཉིད་ེསའནཔའདུཝགས་ཏེ། རྣན་པནཿཔནམསྱི་ནིངཡིགས་པསམོས་པཙཛདདོ། །ནོན་ིའི་ 


ཡུར །ཐདཔར 
སྤཆེདདཞེས་ ་ 
སྲ་ྲོ་་་ཀྲཿ འུ, 


ིདདཤེས་བགངསིནཔདཔ། དེདགལ་མྨརུ་སརྣནཔ་སེམས་དྲ་སེམ་སལསྦད་དངའིཆོསྤནམནསོ། སོའདནདའིགྲལཔའོས་ོ་ཞདདགཔའརིག་བདད། ངེས་པའིརགདང། སྤོསས་པསོསོ་ཨངདགཔར་རིགཔ། རོསནསཉིམ་གངས་ད། ངའི 
ཚིད དདེས་པའི་ཆོག་དངྷནས་བརྡའུཀལས་༢ཝ ཨཔྷདམསྭཧེེ་ཤེསཐོགས་པམིམང་ཞིབ། མཆགས་པདང་པེནཔ་སྟེ། འདིདནནིནསཐངས་བཞིནདུངོས་དང། དོན་དང ངེས་པའོ་ཚ་གདང། སོཐན་པོསོ་ཡྲདགཔ་རིགཔཡིནནོ།།མངོནཔརཤེས་པགནེརྫུ་འཕྱུའ་ 
'བྱུལ་དཔའིམིགདད། ལྟིྣོང་དད། གཞཊཊིསེམསཤེས་པདང་། ཏོནསིགནས་རྡེས་སུདྲན་པདང། ཟགཔ་ཟདཔརདེས་པསྟེ། དིད་ཞིན་པ་དཤེསཔགགོ། སྐེསནནངའི་མཆོན་ནུམ་ཧཱར་གཏིས་ལ། ལྩིས་འུཆིནངོ་དང་། ཤིདཏྐགནུས་དགདལནཏམ་ཡག་འེག 


༼འ ཡ ཅྩེསཏུཉནཔོའིམཛཿ་ཡིནནོ །ཞབསགཉིསཀྱིནཐིལལའཁོརཡ་རྩིངས སོཾདཿམུ་གྒྱདདྲང་བཆས་ཤིངམ ཕྲ མས་ཅདཔོངས་སུརོདས་ མ་དད པདེའཱབུའགོགསཔནི་མཚནིནསོ། །དཔྱདདབཟང་པོངྱ་རདནུལ། བུགྐདངཞབས་དགནིསོཿམོཉི་ཤུའི་ཆི་གསའེགས་པདང 
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པྒ བཟདཐནི་ྱེ་བནབཟདཔཉི་ཤུསེ།དྷེལ་བུལསོགསཔས།མཚོནད་དཔྱེདདབཟང་བློརས་པ་ྲི ཐེག་པཆེནཔོའམདོསེདགདང། དྱཔཡུ་ཡམསད་པའེསལས་ཤེས་པབྱའོ། ཡོངས ཨུ་གཔད་། ཡིགས་པཡོངསསུདག་པད། ཐུགས་ཡོངས་སུངགཔདང་ 

དི ཐས་༨ སི ས་་ེས་ལེས་ས་་ ༅ཿཾ།པའུ། དྦཔཚ དགདའ། ང་མུ་པཨམས་དུཔ་འས་ལས་ཤས་པའབྱལ། །ཡསུ་དགཔ་བཞེནཏཞ་སྲ་སསུ་གསདང་། དམགས་པ་ཡསྲུདགཔ་དད། ཐུགས་པ་སྲསུངག་པདང་ 
ཡེཤེས་ཡོ་ྲསུངས་པའོ། དཤིནག་ཤེགས་པའིཐོབས་བཅནི། གནས་དང་གནགམིནཔམཏྱུནཔའི་སྟོདས་དང་། ལས་བདྲགེདྱདམྦནཔའི་སྟོབས དང བསྐམ་གཏནདང། ནམཔར་ཐའཔདང། ཏངདེའདིནད། སྟོམས་པའའདགཔསའུན་པའི་པོབས་ནད། དབང་པོམཆོག ིམཧོ། 
ཡིནཔ་མཏནཔའིཧོབས་པདམོསཔ་།ཚོགསམ་ཏེནཔའི་སྟོང་གད ཁམནྩསྣ་ཚོགསམངྱེནཔའིཉོབས་དང་། ཐར་དཅད་དུའགོ་བའི་ཕམ་ཉྱེནཔའེོངས་དང་།སྔོནེ ཀནསརྡེས་སུདྤན་པམྱེན་པའི་རོབས་དང་། འཛིང་ཕོདང་པྱེབམཁྱན་པའིདྟོབསདང། ( ཟག་པ་ཟད་པཨའེན་པའི ) 


ཆོ ༨ ལེ རའ 
` ཅུ 


༼ཚོགས་ཅིའོདའཕོབགསེཿཅྱི་རངབཞིན་གྱི་གད ཅུབུང། དྭད་རྨནདུང། སོགསཔའྱི་རནྱམཆོླའི་ུདཊ་ཡན་འག་འགིགྱཅིསཉུམས་དགུའ་བརྲཤདཔ། དཔུངཔའིཕནལགལ་སོགས་པམདྲསཔད་ེནཔན 
འདིགཏཊ་ལམཆོག།དགའ་བཉེ་བརྩིདཔདབཞིནདུ། ཉབརདསན་པའིབསནབཅོདའདིག་མདོསའམཆོགདབབཔགསལ་བབེནཔ་ཉིདྱའི་སདམ་པྲ་ནམསལ་མཆོགྱཏདགའབླདཔའཧེདཔའིཕརའདྱིརནཉིདདའདབ་ཞིནནོ། །འནདགངདགམདྲོས་རནངི་ལུབ 
བཞིན གསལབའིབས་བུཉིབའབཔ་ལ་བཉིརུགཔ་ལ་ཐོམཔ་གཅིགླསགཅིག་དཡགྱར་ཤབར་དདནེདགནཔུ་ྲུར་འིམཁས་བདེདག་བཏན་ཅོ་དལི་འཇུག་པའན། འཇུག་པཞཅི་ཡོདཔརྦ་ཧུརཔའམ། ཡོདཔའམ། ཡོ 
ྷ། པཧགྱུརཕམ་ཡིནནམ། ནགསི ཉིད་ྱད་པརཿཧབྱི་དགའབང་སྐྱེདཔའིཚིུྲིགཱཉིདཡེནཞེསྱབ་བའི་དོགས་བདསལ་བའི་དོནདཞེིས་ལེག་པིད་ ཤུད མིསླུབ་ཞིདདང། ིོཾ།།་་ 
༢ །ནཔསིཊཞེས་གུནཔའིདོ ཅུ། དེན ཤིསདོནཞེསླ་བབ་ལ་སོགསུཔ་བསུནཏོ། །གདའདྲིས་རམདོདོན་ནིབྱ་དན་པརྩ་དཉི་དུང། བཤད་དང འི ཚན་གོབཅདབ་གསུམ་བསུནཔསིནོ། ཊོ །དེལདོནཞེསྭ་བནི་་པ་ཉིདི 
ཞེབའབསྟན་པའི་དནནིཏགྱཏགོས་པདྲ་ གསས་པཡིན་པས་ག སདགེྲེྲེིྲིངིགཛི་ བའབསྟན་ རལྟི་ འྱབཉིདད། །མདཌདཱ་ལས་གཞན་པའི ས་བཞིན བག་ཚ 
ˆ །བསྟནཔའི་རྣམ་པམ་ཡིནཏེ། མདོའི་སྣེ་ཁོནས་ཤེསབརཀྱས་པའི་དོནལ་དབྱངསིསབསྟདཔའིསྣེ་ལསགོས་བརྣམ་པ་འགའཞིགགིསཇེས་སུབ། ིི་ ། ཐེག་པམ་ དཔན 


330 ཧཱ 


= 


༄༅། །གུནཏོ། །དགའ། 


ཨ་ཚིགྷ་ནམས་དི་སུརཐདདཔ་ཡིན། ཆིག་གམ་དགགི་ངོཆོ་གཏོགས་པརྩབས་བའིདགགམཆིགྷ་ནམས་ཡོདཔརདཔ་ཞིདྲན་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་གང་ཡབད་བསུན་པརྙབད་ཉིད་ཡི་ནན། ཅིགཅརགཉི་གྲར་ོནཔ་ 

„ །བྱེད་ཅེན། སྨོན་དེདུག་ནི་ཡོདཔམ་ཡིནཏྟེ ཐོ ཆོགས་ལས་གསལ་དུདྱའི་ཚོགས་ཟི་མཚན་ཏིདནི་ཤིན པའིིནརོ། ལའ གཱིཆོགསནིག་གི་ཚོགས་ཡིནལ། གས སྭནིཿ ཚཛི་ཐའ་ །དེསདདུ་ཡད། མིད 

353)“, (ཞོགས་ཡསོགས་པནི། །མིངདདངགདཔཔི་གེའིཚོགསཞེས་བཤུདདོ། །འདི་ཚོགས་ནི་ྲ་དོདཔའི་ཚགས་ཡིནབདཔིག་པརྩབ་ལོ། །དོྱིའདིར་དག་དཔཞེས་བཟའྙིསསནིཚིག་གི་ོགས་དགཆེན་པའ་དོབན་པ་ཡིན་ར་བ་སུབརབེ། དྷིའི་ལུང 
ལྷ ཊས་སུ་ཧཏོགས་ཕའི་དགུ་ཡདདབ་པདདསས་དའི་བདགཉིད་ཡིནཔའི་ིའདང། དྷོན་ཏགས་པའི་སྦྲབ་པའཕེད་པ་ཉིད་ཀྱི་དགཉིདནིའདེརཆོཧ་ཡིན་པའི་ཐིདདོ། ད།ས་སིབསགསཔའདོནེན་ རི ཆོག་ནམས་ཞུས་བ་བའྱཆུས 
༧ {ནཾ གས་ལ་ེདིཚགདཁངས།མུགཏོགས་པའི་པག གནོ །དགོངས་པ་འདྷིའིཧྱའིས་ཅིདད།དངཚིག་དགྲནི། གཅིག་གིཆོགདང། ནངཔོའི་ཚེག་གི་མྲཐལརནཉིདདུ་སནཏོ། །དགཆེནཔནི་གཅིག་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དད། ཁོསསུགཏོགས 


= 


པའིདགྲམསུནིམ་པོཉོདཡིན་པའི་པིརརོ། །དེའར་ཐདདཔ་ཡིནདྲུག་མོད། ངགཁོན་ཆོགའཕེནཔ་ཉིད་ཡིནཔའི་ཧིང། འདེརདེདགལགས་ཤིགྟབྡུན་པའི་ལྟརམ་འཐུདང་མ་ཡིན་ཞེནམ་ཡིནཏེ་སཱ་གཞནབྱིདན་གྱིས་ཉེ་བའངསྟནཔ་ཡིན་ཡང། 
རདགྱིསས་མངོན་པརདཇོདཔ་མཐོང་བའི་ིརཏེ། དེས་ཤྲ་དམ་ཟྡེརམས་ལོམས་སོ། །གནས་འཇོག ཀངའོངསསོ་ཞིས་དབ་ལྟ་བུའོ། $ (༨༡༨ ར་ཟཀ །འདི་ཡང་དྷརྣམས་གཙོའོཉིཾདདུ་གུང་ 


ཤཱ 
ཅི ཌེ སཇུ་ས་བུད པའ ཚིགསསུབཅདཔདག 
ན་པམ་ཡིནཔཉིདྱའྱཕིརཏྲཾ། དེལསཅིག་ཤོསྟནིསོ་བྱསེདཔདྲདེདཔཉིད་བསམི་མཐུནཔའི་ཕྱི་རོ། །གཅུགས་པནེདཔནིཡངས་པ་གང་ཡིནཔ་སྟེ། ཚདམས ཡོངས་སུ་དག་པའི 
ས་ས ཨ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ རྣེ དྲད 
¦ཆགཱནྣ་ ཡམང་ལཱ་བའཞནདྲང་ ཞན། །འདེ་ལུ་སྟེ། རིགསཔནི་གངདག་ཚདམརྣམས་དངམེ་འགུལ་བའིདོནཉེབརའརྗོད་པཉིདདོ། །འ. ལས | 


༩ པིགསབགནགཔའ།  [མཐུན་པའི་གངབགཝག་པ་གསུམ་དྲ་ཡི་འགལ་བཟའཐུག་པཉིདཔོ། །རུ་བཞིབདབལ་བརེནཔ་གངའིནཔསྟེ། སྦ་ཉམཱའམེདཔའི་ཕརདོ། །འབྲོཌཔནིགང་དགྲ་གགསཔའི་དོྱིསདོནདཔྲལནུཔཉིདདོ། །འཕྲོད 


།། གངུལ་བ་དངརེསསུམཐུན་པ་ཉིད་ཀྲིིརརོ། །འཆེམ་པནིགངདགརྱྱ་དརྣ་ལས་འདས་པའིདབདདུབུག་ནས་འཇུགཔའོ། །འགྲུསསྦྱོདགི་ཞཞལ་གགི་ཚོགསསུ་གླར་པཞི་གདདགཛོབ་པའི་འཐགས་པའིལམ་ཡནལགཔདྱདདངྡེས་སུ་མཐུནཔའི་ 


ཕྱིན་དོ། ,།རབཇུ་དབྱེབའདིཉིད། བསྟུནདངདེབ་ཞིན་བཤདཔདང། །ཐེག་དངམཐུནདངངདེབ་དད། །གྲགས་པ་དངནིཌིརིགསདང། །ངམ་པའའབངདངམཐུན་པའི་ཕིར། །དའདིངསེམས་དངའམཆོགནམསྱི། །ཡིགྲེ་པུནསུམཚགས་པ་ཡིག ། 
ཞེསྱ་བབའིཆོགསསུ་བཅད་པྱེདདངགཉིས་ཀིས་བསྟན་བ ཅོས་མདུདཔཔོ་སུནཔརའྱ་ཚརདོ། རར ས་གདབ སགས ་ 
ལའི་དགོས་པདྭེད། དྷོན་ཤེས་་ཉི་ྲའིསན་དམེ་ཤེསཔ་དད། ཐེཛོན་རབ་དང། ཕིན་ཅི་ལགྲན་མས་བསལབ་ཡིནཔརམཆོན་པརྱའེདདོ། །དགད་ཆིགནསསདིསེདརསབཤདཔསནི། སྭོནདརྣམས་དབལནུཔ་ཉིདྱ་བངནཱམ་པགཞནདང་འཆདཔརའཕུདདོ། །དེལུར་ 
ཕྱིནཅིམ་ལགཔ་ཉིད་བསྒྲབས་པཡིནནོ། །དོན་ཤེས་པའི་སློབས་པ་དངུལྡནཞིང།, གཞནའོངདུ་རུདཔའདྲེངཔ་ལམཁས་པ་ཡེན་ཡད། སུབ་ཐསམསནས་འཇུགཔམ་ཡིནནམ། ×: 
གཞནདུསངའཆདཔ་མི་སེད་པཉདེས་བབའི་དོགས་པ་ད་སལ་བའི་ཕིར། དགོས་པ་དང་དེའྱཧུབ་ཤདཔའི་སོསྒ་རུམཚནགཉིས་པའི་སུབ་ཉིད། སྡུགབསྔལ་བསྒྲལ་ཕྱིརེས་3ྱབལ་སོགས་པསྟོསསོ། །འདི་སྐདབསྟན་པཡིནཏེ། གགིཕྱིརབསྙལ་པ་དུམར 


2 
<= 
༼འ 
2 


ལསབྱ་པལ་བརབབཉིདིན 


རྐབསྐུལ་བའིབྲེདཔ་པོན་ཅུག་བསུལ་ལས་གཞན་པའི་སུགབསལ་བའི་བདུག་ལསོགས་པ་ཡང 
གཞུནམེདདེནནོཔསེས། །དྲའབརབཞོ་དཊ།སིན།།ཞེསའསུནཔརའུར་ 
|པུ་ཡིནནཾ། །དེལུརནཐམསུཏདཱ་ལེགསུ་ཕུརགུནསཔ་ཡིནནེ། །འདེ་གནི་རྟོགས་ཟིནཏོ། །གལ་ཏེའིགབྱརིག་པདད། སྙིང; 


གདསཱལ་བའྱིས་ལོལ་དམིགས པའི་སྭཱི་ཛེའབ 
དེའི་ིརདའིབཤདངིམི་་བའེད་པཁའོ། །སྒུབ་པལ་ལཱརཞས་ཟུགབསུལ་མཚམས་ཉིདདནོགས་པའིཔིར་ 


:- 


ནཞ། སྤོནདེདགམེདདེ། ཕུག་བསལྔ་རིམཚམས་དང། དེདཔའནཔལ་ 


༣༩ ¬~ 
ར། 


>¥ 


(འཕྲེལ་པ་ 


ཟིད 


དཔརགོམས་པལས གང་ཞིག་དི་བདག་ཉིདདགར་པནཉེབུའབསནཔ་ལ་འབུག་བདེགང་ིསནསབརྱེདཔརའླྱགརུབ། ཇི་ལཱ༣ནསཱག་པསྣལབསྒྲལ་བལས་གུཞན པའིདགོས་པཅེདམོ་ལསོགས་པའདོད་པརྱ་བེད 


ཿབུཿགིའཱ་པ་སཱག་བསུལ་ལཞེས་བསུན་པ་ིགསཔམ་ཡིནམི། ངི་ལུརནསགབསལ་ཅིཞེས་བསྟན། སུགང་སལབའི་མེབན་དབསལ 


]གངཀྱིིལའདོདཔསྤ་པདད རྣམསའཇུཀཔདེའིཕྱིར། འདིསའབུལཔ་འདོདཔཅམ་ལའགལས པའི་དུགི་པའཐད་པ།བནའོ། །མངད 


དགཔའཆེདཔ་དསྟནཔའི་ེའདེལུར་བསྟན་པ་ཡིནན། །གབཡང། དདགྱཏལཱབ་བདག་ཉིད་བདྲག་མཚནམི་ མིན། །ནཔརགནས་མེནམཚནཏིདམི་འདྲ དི་ཕིར། གཉིས་ལས 
དྐཏར་སཱགའསལ་བཝལྱ ཟཞས་བུཔའ། འྱབུལ་དཟད རཞེས་བུབའི་དོནདུ་གནསཔ་ཡིནན། །སྣུགགསུལ་ཞེས་བྱཐའི་ཚེ་གགིས་དེའུནརྗབཏུདེཉིདམངོན་བརྡ་འརྗེད་ 
རས པར་སིག ལྟན ལའ སེམས མ་ དྲ ཤིུགཔདང། སིང་ཛེའིབ་བཞིནཅནསག་བྲསལ་ཟདཔ་ཉིད་འིའྭབས་གླནམསགཞནདག་ལ པའིདོན་དུཉེ་བར་བསུན་པལ་འདུག་པའྱིའིཅིམ་ལའོ པིད 
མིསླབའཕྱེདཔ་ལ་བརྟེནཔ་ཡིནཏ། དེའིིརདར་དཀྟརཐེས་པ་དཿལྡན་པ་དིན་ཡད་། དེའི་བྲས་ཇུགྲུབ་པཇིལྕ་ནམཐོབ་པན། དེའི་ྱིབ་སྟོདཔའདིའབའཞིག་ཉེ་བརམཛོནིཔ་ཡིནནོཞེས། ཤོམའིདུླུ་ོའདོས་བྒནམ་པརག་ཅདཔའི་དོནད་དའཇུགཔི་རྒྱམཚན ` 


¥" ༼༼ྣིཌ( རར ་ 
5; 


=| ༄༅། །གྭདུཡབྱསྐལ་པ་དཔལཱ ཏྭི འེ འགོ་ སབས ལ་ ཧི ཁོ 
ླཾ དུལབ་སྐལ་པ་དཔཝནབཉདབསྟནཔ་འདནད། དེཡིསའ འིསེམས་ཅནལ། །ཞེ་ ¥ པད ༦ཿ¡ ལ བ་པ 
ཁྱ ཧཾ ༣ ག་བའསམས་ཧནལ། །ཞས་པཔ་སས། །འད་་ ལནཔ་ཞིདྱཀདདའི་ མུ དྲུ འའ 
སོ །འདྲིསལཔདང་ ཞེའདང་ནུལནདྱཱཿ འྱིཏནཀིས་བླུས་ པོ །དེལབེ 
༤ དྲ དཾ བུཏནནས་ཉེཐན་བསྟནཔ 


ཨེ 


( | དའངདྲ་བསན་ དུན་ རཾ 


བལ 


ཞེས་བབ་ལསོ་ 


༨ 


མདེ 


ཐ་ པས་ར་ས་་ག སྤྱ ༧༡ ;)` `-༤༽༤༽. .>. ༩༡6༤ `> 5ྕ 

འོལ ཕྱ་ལི །འོནཅིཞིན། འའིརདིའིབརོོང་། འདིནི་འདོའི་རྫོདཔདཔ་ཞེས་སྤེས་ུལའདོ་པས་བྟགས་པའི་བྲདྱ་ རོདྱདདྱི་འབྲེལ། པ་ཤེསཔསསོ། །དེཉདྱི་ཕིརམིངའི་ པབའིདནནིཨི་སད་པའིཕིརདནོི 

གྲསས།ེཾཉཾཾངཾཾགུགངེ}ེཉེྣེཾསྗ"སྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗ༽ྗྗ༽ྗ།ྣྣླདླདགློོོོ་ད 
དབདཇཏྱ་བསནས། འདི་ཞབཏུགསཔའིངབཅིནི ཁོངས་སུ་འྲུས་པརགཞན་ཅིས་བཇོདཔ་ཡིད།རངགི་བོསདེམ་།ིན་ཏི། ཆམ་པུང་གས་རབབཏིད། ཞཔས་ ག་པ་དང། ཏཱིམའིའོད་ཐེ་པདད། ཡོངསསུའདྲེལཔ་ལེས་པམེདཔར་རྣམ་པརདབྱེབའིམཆེན 

སསག  ིྫྫ་རར སེིིརཛི 

༦ ~~ འལ འ།་སད་མོང། ། བཀང” རྡོ་ར ¬ ཀི ཇག་པའར རྭ ' དལི་ཟབཔད 

དི །ཀ ཀི ། ཚག 
ཡིན་པའྱི་ལྲི་ལོ།། །རྣམཔདརོག ཨཱ་པམེད་པརྒའི་འདསམ སའ མན ཏག་པ་ཡངྦ་ག་མམད་ ་ ལྐ ལྗ འཧྭེསེ། བྲ་པོྱ་ཡིག་ྲ།དར་བདག་འིལ ཏུ 
རར ྣྣྣྣྩ་་་་ :; 

ལྱ་ དཔའཞེས་གསུ་སས། །དེམསརཡན་ཡརཀུནནས་ཉོན་མོས་པཁོནམངོན་བེད་པརའགྱུརསི། རྣམ པཿཏྱདབའིབདེབདོམ་ལེན་པའྱི་ིརཀནན་ 


359 


༈།༡སསསས༽སྣཾ་་་ རོད་འོ་་་ལ་ ¡ཱཾ 

„| ༄༅། །པཱའགྲུབ། །ཅེསསྟོནཔརའགྱུརརོ། ˆ དེནིདྱིའཕདདག་པས་ཡིན་པྲ་འི་ཀན ཏོག་པ་སངདག་པད༣ངབཞིནམེདུཔ་ཞིན་ཡད། ཧྱིས་པའི་སྐྱེ་བའངབཞིཿ ཞིདྱའིསཞེནཔདེ་ དེའིཞེནཔ་ཉིདབསལཔའི་དོན དྲ ༼དིཟམསུཿདྷནི་མིང 
ཤས འདིལསྟེ། མི་ མིག་དངགཟུགསནས་ཡིདདུངཆེསཉིའརདུའྲོ། །མི་ནིགདདངགདདགགིས། ཆནི་གདད་གངབརོདཔ། །དལདན་ཡདམཡན། །དེཉཆོསྨནམསཆོས་ རོབ །མི་ནིདམིཤིསསྙངཔཱསྟེ།  ཆི་འི་འནིནིཡད་ིན། །ཚེས 

351 $ ཁྱུད བཱ །ཚཾ་ནི་ཏུནཱདུཐརྟགསཔ་ཡིན། ཞེས ཐའི་ཕོགསལམིངགི་བདགཏིདྲཅིས་བཉུད་བྲེཟགྱ། ཤེས་པདྡདཐཉིདཊསྙནཔའི་ཕྱིར་བྙུན་པའེ་ཕུལ་ནདུཧུསྙནཔ་ཡིནནེ། ། །གང་གི་ཕྱིར་པངབཞིནྩི དོནདཝནནམ། དའབྲེལཕལ 

ཧཱཾ དགལ རྫོདུད་ཡུལ་འདཔ་ཅན་བུབསུནཔའཇིགས་པདཔྲལཞཔ་ས་ཡིནནོ། རྣམ པདྟཏག་པའི་བག་ནིཊིདཔཏདཏིའ་རི བབཞིནངུའཇུག་པའི་ཡུལཐམི་དདཔའི་ཕུར། ཨུལམེདཔཏིདདུཏོགསཔནནནས་ཏོནམོངས་བཏེབརཞི་བརྩང་ཁའི་ཕྱིར། 
སསདེེེཾེཾིརྲརྲིལེྲ་ བསམ་པདབཉཏིདབསུན་པ་ཡེནནོ། །འད་ད་ གིདོབནམ་པརདྲཔ བསསེལ་བནིམ་ཡིཧཏེ། , དེ་ཡངརྣམཔརཏོག་པའིབདགཉྲིདལས། མཱ་ལོགཔསྣནམ་པརདཔ 

གཞནལ་ལྟོསཔ་ཡིནལ། དེཡདདེའི་ངོའོ་ཉོདཡེནཔསགཞུནལ་ལྟེབཔ་ཡྲིའ ན། ཐཱགཔམྲེད་བདའུརཔིར། ན་ཡདདཡདཔམིསེདཔསྤགོལབམེདཔརཐལབརའགྱུརཏི། དེཿ དྲེསངསཔ་ཁོནཉོནམོངས་པཉེའ་པཞི་བའི་བདག་ ིདཿནྱིསྲགལའའྱིརོ། ། 

སེམསདཔའམཆོགནམསནིནམ་པ་ཏགཔ་ དྲཀླུནནས་ཉོནམངས་པར་ཁསལན་པ་ཡིནནོ། །དཡད། གང མཔརཿཡོདཔཡི། །རྣམཔརདཕྱོད་པསདཔྱདབྱས་པ། །དེརཐུགཔ་མེདའགྱུརཏེ། ས་དགའ །དཔྱདབྱ་དཔྱདཔད་ 


©) ༄༅། །ཤོ་ཙྭསསུ་ུབ་པཞེས་བབརབསཱནཔ་ཡིནོ། །དོིའེ་རདེབཞིན་ཏིད་དཱ། ཡངདག་པའོ་ེཤེསའིངོགཉིསཉིདོནདའེ་གཏིསཉིས་བསམ་ཆིས་མྲི་བབཔ་དང། ཡོངས་སུ་ཐུབཔིདདབསྣུན་པསཆོསོནཔའུདགབཅི་ཞིགསྐོ་པ 
ཡིནཞེན། གདྷུནཱམ་པརབུང་བདད། གངགིསྣམ་པརཿ པའདེགཏིགའིརྣམཔའདཱངབྟེ། འདྲིསསྙེ། རཇབཞིནགྱིསཌྣམྲ་པརབླངབདངུ། དཱིམ་དདྲགལཔབའྱི་ནམ་པྭ་བཱངབཞེསྱབཔའོ། །དལདང་པནདབ་ཞེནཏདད། ཏུག དྲབཞིནཁནརཡོདཔའིར་ 
དི ཌི" ཉར 
པཔས་ཡངོསྭསྭཱ་བུབཔ་ཞེས་བིདུཔ་ཡིནནོ། །དེཊ་མཉིདནནམཔརབུཿབཡིནནོ། །དེ་ལརླབནམེངཔའི་ཐེགཔཏོགས་པདོན་ལའི་དྲགཉིདརི་ཚུལ་དེབསནཔསཀད། མདོའི་དོན་སོནཔ་དནོམ་ཡུསཔ་ དཡིནནོཞེསབ་བརབསྙནཔར་གསུང་ཡིནནོ། །དེལྟརབཤདཔ་ 
དི་གཅམཅིསའི། རུམཚནལསོགསཔ་དློནམཔ་ལཱའི་བདདམཛདནས། བཅོམ་ལཱནའདསའིསཆརོས་བསྟནཔགདུཡིན་པདེལ་གིསས་བཞིནད། གསེརལས་དདུ་ས་ཊས་འདབདུད། པྷ་རུས་དདད་། ཁབས་གཡོས་ལེགས་པདྲད། དིང 


ལེགས་པདད། ༣ནོཆིསོད་་དཔདབ་གས་བྱསདཔནབབ་དང། ཟྲའགྱཏ་ཤེས་པདྲབང། དསྲས་པདབདང། བསྔམ་ིག་མྱི་ཁབཔདང། ཡོངསྲ་སུདའཔིདྲུད་བསུནབ་ཡིནའོ། །ཡངདན་ནན་པའི་དབངདབུསནག་བསུནཔའི་ཆོས་ལ། ནདཔ ་ 
.འདིན་བཤདཔཞིགོ་རིམསའཉིནནུ། དཔེ་འིདག་གིས་ཁྱདཔདནནགྱ་དགའབའི་ཉདདསུངའདབའོ། །དེི་ཚིབདུབསབྱས་དད། རྒྱསཔའསྤདགནིབཏསརས་བྲདཔ་ཡིན་ལ། ཁཟསགཡོས་ལེགསལསོགས་པའིདཔེགསུམ་ལནི། དཔཔོའ་ཤདཔདདན 


364 
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ཚ་ལ 


།པིཿསམ་ཡིནཔདེབཞིནདུ། དོན་ལ 


འ 


དཀིས་ནདངའླདབརྒརནི་དདུབསནཔ་ཡིནནོ། །དེབསནདེརནམཔ་གཉིསསུ་པྱསརཔའྲིདོ། 


(འིདབདདྲུབསནས་བསྟུན་པའི་ཐེགཔཆེནཔོའི་མདྩོས་ཞེས་བབའི་ཆོས་འདིེབརབསནབའིདསྟན་བཅོས་འདིའིདབངགིསྟོགས་བཁོནྟཏགོསཔ 


། བླ ནབཅོསའནིསྨ་རམ་དདྲ་ཡེབལ་དགའབ་སེདཔ་བེ་ཤཉིད་བླམའཔའིདནདུ། གསེརལུས་བཇུངསྱབས་ཞེསྱབལསོགས་པའིདཔེཉེབདབཀོདཔའགྲེལ་བན་ཛདཔས། ལེགས་པ་དབཇོད་དཉིདཡིནཔའྱིཧིད་ཝམས་ཧདངུལེགསཔརགནས་པ་ཡིན ཊོ 
དིག །ད།ཨ།  སརར/ྨན་ 
÷ སྙབས གསུསབྱཏདཔགཞིས་པའིབ་ཤདཔཁཆེའི་ཡུལྱཙི་མཁྲསཔཆེན་པོདཔལ་འནུནཔསོན་ཧིཡིཞལསནསཡིཞབསིཔའིིའུ་བུའི་དུལ སརགཔ། སློབདཔེནགཞུནལཔནཔ་བཟྭདཔོ་འིཞསསཱནསནདདཔ་ཛིགསསོ།། ༈ཐུགསདམ་ས 
ཧཱཾ།ཁཱཆཿཅིདཿཡཡིདའཞིན་ལྷུནྱིསབྲུབ་པའིགཙུག་ལགཁཔཔུབ་ཇེའི་མཁན་པོབཏྟིཏཔརིཏདཱྲལིཞལསནསང། ལརོའཱ༡འིདགེསོཔགཞེནོནུསཆོག་གིས་བསྒུརཅིང་ཞུས་ཏེགཏདལཕབ་བ།། ༄༅།། །རྩགརམདུ། སྭུ་དའ་ཀ 
° རྭ བོད མདྩོས་ུནྱིདོནོངྱསུསཔ། འཐགསུཔྱབམསཔལྱ་ཡུགའཆུལལ། །ཞབཤདཔའྱིད ཞོ་དང། བཤེདཔའིང དང ཧིཾནཅིལགློཏདཤདཔའིསྭོནགྲསསདདདལ་རཊ་ཤདཔརྱབའོ། །དེདྲིསནོབདད། ཧུན་པའརིགདད། 
བཅཱནཔརུབའིཚོན་དངྲ། བནཔ་ི་འཐབསླ་བནམེདུབའོ། །དྲཔོལ་ཧན་པའིབེ་བདད། ཤེརསུ་དགུགཔདང། ཆོས་བཔུནཔ་དོན་ཡོདཔདངགདུནམོ། །རུལསསཆོགའིརིཞེཤདང། །ཞེས་བུབལསགས་པཆིགྱདྲིས་དུད་པའི་ཚིགགོ། ། 
རྒྱལབཏྲམཨཔསབཤདཔའིནདྡོའའྱི་དལ་བསྟནཔརྦབཔའིཿོསཞི་གཅིགསྟེ། ཉེས་པབྱརདྱི་གཉེན་དོརཐེགཔམ་ཆོག་གོ། །དེབསྟན་པདྱབབའི་འབསླ་བནམེདཔ་ལགཏིསཏི། དང་པདད། རུ་ཆེདའོ། །དེ་ཤངརྣམ་པགསུམདང་ལྡནཔའིདབདདབྱསནསབ་ཤདདེ། 


ཤཿ 


༄༅། །།ུའིའེས་པརྡ་རཏོགས་པའི་དབངཏྲབསནམ་བཤདབ་དང་ སྦའ་བཤུམསསུའན་པའི་དབང་ཏུབ་སནསབ་ཤདཔ་དད། བངརབསེམན་དཔའི་ིགས་དངལན་པའིགཁས་པའི་དངངདབས་ཏེབཤདཔའོ། །དེ་ངྱཝི་ཚཱོདགསུམ་ཧུཊསུསནས་རྣམབ་བཞི་ 

གིའཞོསབ་ཤདཔ་ཡིནོ། །དེ་ར་གྱུུ་གིོབཅུན། ིནིི། ངད བྲིབ ཤས་རྒྱཔབཤང། བསམ་པདྱདབདུད། དམམ་བིས་སིཁབ་པདུར། ཡངོས་འཔམཐངཇུག་པའིདོན།། །རིདཟཱམཚནའསི་གསབའུཤིའི་བཞག། གུང 
ཨཁརིདབརམ་བཞགཔདད། འཚོབ་བའིདོནུལབུནམེདཔམ་ཡིནཔའྲི་འི་ཊི། །འན་གངལསིནཞེན། འཐོཔ་དདནལླམེདུརཿལ་ཡ་བདཉདརོན་པང་ེད། །ཅསྱབདགོངས་དངལདང། སད གོངམ 

ཝ ནཱ ༨ ༨ ༨ ༨ ཧི ༣ ¬ ˆ -, འར, ༽ ཌན ཏ༽ ༽ དའོ ` ༤. 

ཙཱ, དཔས ལར་ཤེསཏེ། དེདྱིགགཞེནྩ་རིས་མབཤདདོ། །དངི་ནགཉེནྱ་ིསའོཤལ་དས་རའིབ་ཤདཔའདི་ཡིཏེ། གལ་བསདཔརའབའི་སུལ་ཐེག་པཆནབེ་རཀརཔླམབ་པདང། སེམསབྱདིསུལསབསུསའབོངམཆོགབླམབབནད 
| ལེནཔའྱརུཚིགཔཆན་འི་དིགས་བླསབ་བབྟཉཉེབླཱལཔཤབགསུམདྷསྭ་ཡིནནོ། །བ་བགྱཱཏ་ཤཾས་བརྱའབནི་གཉིས་ཏེ། སེམས་བྱིདདང། མདངགཞན་དོཕུནམཆོགས འགྱ ས་པར་འ །འསྐས་པདྱབབནིགཉིས་ཏེ། ཟདཔའིདའོན 


དྲ རུཆཱེབབབས་ལམཁས་པའོད་ལནའོ། བསར་ཟྫིསའི་ཁབཔུལཱ་གཏིས་ཏེ། མདོན་པར་ཤེས་པལསོགས་པའིམྲའུའསྐགྱཅིསསི་བུབཔདང། དགའབདངདདཔལ་སོགས་བའདགདངགཞན་ཡོངསསྲུ་ནཔ་དསསྤྱ་རིསམིཁུབཔའོ། །འྔོངསསྐུའུབ 


པའི་ཤཱནིགཅིག་ཧྟེ། མདོནཔ་བྱངཇུབཔརམཐདཐུགཔ་ཏིདདོ། །འདིངེལ་ཞེས་པདྱེདཔ་གཔའི་ནཞེན། -ཕཱབཔའིསྐབསཞེས་ཧཱོག་བའི་ཕྲེརདད། མེཐར་ཡང། ཉེས་པ ཀུན་བྱིདྲི་མེད་པ། །རྣམ་བཐམགཅདན་ཁྱེན་ཉིདའཇོབ། །རིཞཆེནཔྟོདཉིེབལྟེད། ། 


ེདནོ། །མཐུདཿཡས་དྷུ་བུུའཔོ། །ཞེས་ཆིགས་སུབདནུས། གདལ་བླགད་པརྱ་བའི་ 


| འཧྲོའལྔ་བསྣུག 
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རབ 
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ལ་་ ^23ྷ; ༤༨༨༤ ངོ £ ` . ྐ ཡིེ རེ ཀོ ལོ ངོ 
གདན་དང ྒནེས་བུབསག། །གལཏླཱསཉནདགའདབྱསདཔསྦྱཧནཱ་ཡེནན། འདེལའིབལ་ཁུརསེ། དྲིདདཔནིའིགཔཆེན་པོའདིཀྲ་གཟནབཅིཔ་ལནའདསལསྱལདཔ་དུའཔགསངའྱིས་དངདནཅི་ཞི་ 


པཉམ་ཡནནཞན། ལན 


རཾ །ཉིདདད། བསནཔཿབུབའི་ཇོས་ཐེགཔ ཧཱཿ ཏཱ ཀེའི 
ིུབས་བུདབཿས་བའྱི་ ཇབ བསཅི་བརནོ། །དོནཧོན་གྱི་ཧྭསདཤདནིཐེག་པཆེཉཔལམོས་པརོསཆོལབ་བཱིབའཞིནདོན་པའདབསསོ་ །༣ཏཧཱུདཔདགདངཙེགརྣམསྲིམེདྱིརྩསབཤདྲི། རྒྱལསུསྐཚིགནིརི་ཞུདཔཤས། ཡན་ལགངུགཧུབསམ་ 
ྔ ¬ ༤, 


༣ 
༢དེབདས་བཅུ་ེ། མཐུངཐུག་པའིས་པྱས་ཊིམཆནིྡོགས་ཁིབརྒ་ཡིསསོ། །དེ་ལཱརྦཝ་ཡནམ་པརྩགདག་པདང། ཡནལགྱརསཔ་ད་ཤདཔའི་ནུལ་གཉིསསུང་ཤདཔས་མདོལ་འིདདོང་ཤདཔ་ཡིནལ། གས ཐདག།བསདབ གད ཐེགཔ 


པམཆོགཱཿགུརཔའོ། །དྲེལནིརིགསདཿདདང་དའིདོན་ཏེ། དཔེལས་མཆོནཔའི་དོལསྟེ། མདོངབསྟཔའོ། །དེ་ལུའི་རྱསཔརབ་ཤདཔནིའདིཡི་ནཏེ། དེནོ་ཤས་ཕི་ྒྱག་འཤད་ིདམིགས་དདབྱབའི་ཡུལ་ཐེག 


༨ རྩེར་ 


།སྡུགབསྔལ་བསྒྲལཡྱིཿཀྱི་རྒྱས་བཤད་ནི། སྤྱབ་པའིསྐང་སནྣསཚད་མེདཔརྣམ་པ་དེབབད་པོ། །འགྲོལ་ཧིངརའིཕྱིརཏདའབདག་ཉིད་ཊྱིདྐྱས་བཤད་ནིྣམ་པར་དཏྱེབལབཝྔམསུབ་ཡནདདོ། (།ཞེགམཆོགབནནཔའི་ནུམཔའི་ཆོསྱི་དསའ ཐདདི་ངོཿ 


༨ 


༨ 


༣ཙདམདུན་འ པུས བྱམསཔས་ 
ཊ།འཐསཱདཔརྱ་དད་ཅན། ལན་དུ། གཟུགསྤྱ་ཧྲན་བཤིན་ཡོནཏད་སནུཔམལདནངསངོན་ལསགོསཔའོ། །དྲིབགཉིས་པནྲིའེགཔ་ཆེན་པོལསའགའཞིགགིཆནམཔ་པའཆེད་དཤདཔདད། གདཡངཡེདཔ་ཉིདྲད་སོནཔའྱི་ཉིརདགའབབསེད 
ཏུ། ཇིལྟདབཅུམ་སནདབདཀྲལམན་ཆདསོསསོ། པིད་རད་་་་ཾནོོ་ོ༽ིྲ༥༽|¶ྲ ཾིྲ་་་ྤཏ ལ་འ དད ། 


| །དིཊཞི་པིཏོགཔདཔ་ཞུཔནིངཔལ་ན་བཙོ་བ་ཡིནན། འདིལནིགཞནུལ་ཕནཔྱི་ཅི་པངལ་སུགབྲསལབྱསེདཔསདགའམ་སིན་ཞིན། ལནདུ། རྙིནཆེནདིགས་ལཱནརིནཐངམེདུལ་སྲོགས་པའོ། །དྲིབ་ལཱཔདྡིཐནམོསགན པའྱིསདུཔཔོདཔའྱིི་དང 
བདག་ཅག་ལྭ་གགསཔ་ཁནཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཡིནཏཉེ། ཐེགཔཆེན་པོབཀ་༢མཡི ཞིན། ལནུདུ། སྔརལུདམ་བསྟུན་ལུནཿིགཅུངམནཆད་དྲོས་སོ། །མདོངགཞགཔལས་འཕྲོསསོ། །བསྟུན་བཅོསཀྱི་རྣམ་གྭཞགགཞནཡང་ཚིགས་བཅདདང་ཕོགཉིས་ཉིས་བསྟན་བཉོཉྱི: ] 
ཤཱ མཚནབཤད་པདང། དེཁས་འྭོས་པས་ལེའད་བོསྤ་འསམདད་གཞག་བསྟན། སྨྱབས་འདོ་བསནཔསྦརསབཤད་བསྟན། ཉེབརལེདཔའྱི་།རིགསདང། ཧེནསེམནཿ སེདུནས་ཁུབསམཿཿུག་གི་བརིས་ཤིནཏཧུས་པརབ་ཤདཔ་བསྟནཏོ། །རྒྱལ་བྱབུམས་པསམཛད་ 
ཿ པའྲིབསནའཛོསསདྲའྱིདནྱགི་ཐོགམཔམཚནབ་ཤད་པའྱི་ནོཞསལུས་ན་པརགཞུག་པལ་གསུམ་སྟེ། བྱེདཔདང། བྱཏདང། དགོདུཔའོ། །བྱེདཔལརྣམ་བརདཏྱེདབདནཏ། དབེབཔབོདང། བྲེདཔའིལ་དང། ཧཱེརཔུདང། བྱེདཔ་པོའིཆེདདད། རྒྱའི་དོོད། འབྲེལ 
པའི་དོནདང། གནས་འིདནན། །བདདི་ལཧེ། བསྙུབ་པརབ་བ་དད། ཤྲེའགྱཏུ་ཤེས་པབཐདང། བསམ་པྱདཔདང། བསམྱིསམིཁབཔདང་། ཡོསནུ་གབཔ་ཏགོས་པའི་དསསོ་བྲ་གེ་པར་བབྱབངདྲབཡོགས་དངམཐུན་པ་ཉིདད། །དེཐེགཔཆེན་པོམདོདའི་ 
རྒྱུན་འདིས་དྲེམ་པ་བཞིནནམཔདབ་ཀོལ་བསམཁསཔདགའབའསེདཔའྱིའི་སཱནད་གཞགགོ། །ཆཱོསདེཿཔབཞིནྱ་ཧིས་མནདཔལ་ནན་བསནབཅོས་འདིསྤ་དནུདུབས་པཅི་ཡོདཿནུ། གཟུགསྦྱརནཿངབཞིན་ལསོགས་པའྲོས་སོ། །དགོས་པནི་ཕན་ཡོནྡནཔ་པ་གསུམ་སྟེ། སྒྲིདཔ་ 
* [སཱངོམདད། དམའདྱརཔའི་རྒྱུད། འཕགས་པའིནོརལ་ལངས་སྭུདཔའི་དླུའོ། །ཁཅི་གའདྷིསདུ། འདིབ་ཀའམ་ཡིནན་ཕནཡོན་ལྟ་སྩོསཀྱངཅིདགོསསྒམཔལ། ཐེག་བཆེནཔོསངསྦྱརསཅིབཀའཉིདདུབསབཔརབཡིནཏ། གཏན་ོགས་དང། བསྒྲདབྱཀྨནམེད 
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༄༅། །པའིཐངས་སྤུ་གུབ་པད། དེལ་སྨགཔའིཉེས་དམིགསྦྱརུད་བཅས་པདང། སྒགཔརམྱི་བབའི་གཏནཆིང་སདང། དགུག་པམི་འླག་བཔའྱི་རུམཚནདང། གནསམ་ཡིནཔལ་སྨྲགམི་དགོས་པདང་། མམོསཔཉིདཏྱིསཐུབ་པདང' མིས་ 

༅ླ ལསོབངའ་མིགི།པ། དུ དེས་པ མིགསརད་འཆས་པད་ ཁདུདཔ་གངག་འིགནཔ།་ལོ། །དེལ་སཱ་ཡུངམབསྟན་པལསོགས་པགཏན་ཚེགདདུནནོ། །སྣདལུདམ་བསྟནཔསབླྱབཔམངེས་པ་སཱངབ་དང་ 
ཡདིསེདྱ་འི་སཾམ་གུབ་པསྣང་བདང། སྭོཿཡུལམ་ཡིན་པ་སྒྲབ་པཿྲེདབ་སྟེགསུམསོ། །ཐེག་བཅན་བོ་གྲུབ་པའིདཀོནལཆོག་ལྭ་པཱབསསུའོབམོས་པགླའཔརྱ་ཀལ་དྲགསེ། སྦྱབསསུའཁྲོབམཆོགགི་ཁྱདྲ་པརདང་། དེལསོབརཐད། དེའིོདད། རྒྱུད 

4 འབྲས་ཐུདང་། ལསུ་དང། འཱཿ་པདང་། དཔྱི་བདང། ཕནཾཡེནནོ། །དེལ་སྩབས་སུའྭགོབའི་བདཔརཿི། གནཏགོ་བལ་སོགསཔ་བཞིའོ། དེའེབརསནཔའི་དབྦྱུངརབུཐའིཕིཿཔེགས་ཡདོབ་དྲད། མེདཔ༨ང། རགསྭ་ཀིདབེབ་དང། འྲདསས་པདཔརྱ 
འཐགས་པསྭེ བཞིའ། །ཡེདཱ་ཡང། །ཡཾ་དདྲ་མཆོགདངམཆན་ཏིདདང། །རུགས་དང་ཕིགས་རབ་དབེཝདང། །ཉེས་དམི་གསདངནི་ཕན་ཡནོདང། །དཔེ་མསགསཏིརམཔ་བཞིིསནམ་པདགུའོ། །དེའྱིརེནནངགིཚུལ་བཞིད་ཡིདལབེདཔའི་དགཉིདཔེནས་བསྐྱེད 

ཕྱ མ་པའཇུགསུཌཧ། མཆོན དདོང། རཔ བདང། ནྣམ་པངགཞུག་བདང། ཡངདགུདར་བཅུལ་སྱངའདང། དོན་དམ་པད། དཔའི་ཆེབདང། སེམས་མི དཔདབ དྱ་དཔ་བྭསགས་བདང། མི དཔའི་སོམ་པ་འཐོབཔད། སེན་ཡི 

ལྟོདཔདང་། སུགའསུལ་བྱིསསི་འཇིགསཔ་དང་། སེམསུཿནཡ་ལ་དངའི་འདོརཔདང། ལེ་ལམོ་རོགས་པའོ། །བཙུན་གཉིསཏེ། མཚནཉིདེདང། དབྱེབའོ། །དེ་ལཐུག་སྟེ། མངནཔར་རྟོགས་པའིདངྱཐདང། རྣམཔདགཞགཔའིདབྱེ་དང་། བརྡར་བཏགསདོནདམ་གྱི 
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ལ་ 


( 


རྣམ 


[གནསབླུནམེདད་དང། གནས་ཡཿ་སུ་གྲུངཔདང་། མངདཔ་ལུནགྱེས་གྲུབཔ་དང། 


དེ་དང དེ 


ཐད།གཞནིསཉེས་པདདོདཔདྲ་སྨྲབ་པའི་ཆེབ་ཉིདདོ། །འསམ་པའབུབདེ་ཁནཉིད་ཐབ་མོརྣམཔདྨ་་གིས་བསྙུན་ཏེ། དོནོདུམཔའི་མཚནཏིདང་་། བདགཏལྟབྱིནཅི་ལག་དགགཔེདང་། ཧྱིནཅིའ 
དཔ།གཞན་ས༡ ཙིད །བས:མཁྱིས་སིཁུཔའིམཛུནིརྣཡཔ་བདྲནགྱིསབསྟུནཏེ། * རྒྱདད། ཏཱ 


༣༠༨༥ 


` 


ྫ 


ཨཱ 


ས་ལ་འཇཇདུགཔདང། ཡེ་ཤེས 


དངཡན་ལགལཱནཕརབ། །དེ་ 
།དློ་ ཅཅ གཉིས 


ིསོདདབྱེའ་དང།སྤོནདབཡོན།ཏབྲིོན།དཏྱེཐདང། ལམཀིསྦསདེའོ། །སྦྲབཔནད་གསྟེ། མཚོནཉིད་མཿམང་ཏིད་དུད། བཞཿབྱི་ོད་ཁྱད་པ་ད་བཿདཱ། གཞནྱི་ 
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དོསབཔའིདི 


- 


དུ དའི་ཕུནསུམཆོགས་པདད། སྲངཔའི་ཁུདཔདདཔ།སྟོད་ཡུལ 
ཕོགདནུད་པདང། བདག་མེད་ཀང་ཞི་བརྩ་བདད། གཉིནཔོཡ 


༨ 


ིཆེབིད་དོ །ཐཿ རྣམ་པརདཱཌེབ་དང། ཌྗཾ  བ་བད། ཕས་འཞབར། འཇྲུགཔདང། ཆེབའེཡོནཏནནཾ། ཤལསལཔྲུག་ཧྭེ། མཐོད། སྟོན། འོདཟེར། 
པརོལ་པ། སྩཱལཔད། ཞིངདག་གོ། །ཡོངས་སྭུ་ནིཌ པྲིན ཕ་གཏིསཏེ། བདནདངགཞནནོ། །དེལབདག་ཡོངསྲད་སྙིན་པྱརཆེབའིབདག་ཉིདདངབཅསཔ་སྟེ། དགའ་དང་དདདངརཔའཞིསྟིང་བཅེདང། དད དགྱིན་ས་མཐུད་ི། །མིའཕྲོགས་པ 
ནྱིལྲསས་འངོསསུདནབའིམཿནནི། །སེམས་ཅད་འསས དཔྲི རང་བཞདདང། རབ།ིབདང། ཕདབདེའིབསམཔདང། སྣོ་འབྲུནསུམངོགས་པྱུགིས་བླམབ་དདང་། མཛུདབྱསཔའོ། །ཡོ་སྤས་བབཔའི་ 
ཏེ། མདོ་ཊསནཔདང། རྒསཔབཤདཔའོ། །དངཔོ་ལབདིས། ཡངདགཔ་འླགབཔད། ངོཉིདདང། དཔེ་དང་། སསྦྱརསཏིདགཏིས་ུམདཔའི་མཛནཉིདམཐུད་ཤུཉས་པའོ། །རྱས་པརང་ཤདཔལ་ལགཉིས་ཏ། དེབས 
རྒྱུནསའཆདབདང། ཟགཔ་མེདཔའིདིཔསཟབཔ་ང། འཕྱོདཔརྣམ་བརདབྱེབདད། སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་སཱན་པརམཛདཔའྱི་དུདད། ཆཙ་ཀྱི་བཱིརསྨ་རམ་པར་ཤག་པདང། སྲུགསུམ 


' 


ཡོནནོ བས ཡོ 
པའ ༦ ལུགྱིསུགུཅིདའདུབྱེནཔ་དངུལ་བདང་། དེའདཔདང། 
` ་ | པིས ཅུད ་ལ། ལསུདང་ལཱནཔདང་། འུགཔའ། × 5 རྣོམ་པརབྱེབདང། བརནུགཅོདཔ 


དུད། ཕནཡེནོདང། ཐེག་པཆེནཔལམོསཔལེནདུགཞུགཔདང། ཞུམ་པ་དགགཔདང། བསོདནམས་ཀྱི་བདཔརདང། ཕོས་པའི་ྭསབུའོ། །ཆོསཚོལ་བལབདུདགདེ དམིགསཔ་ཡངསཨོལ་དདད། དྷེདཔདང་། ཡིདབྱའེད་པ་དད།ཆོས་ཀིདེཁོཉིདདད།དཁོན་ 
བཱ སཔ ཤེས་ལས ས×ྷྩས།ཾ ྫྫྣ ^: དོཔོཉིདིམིདཔ་དང། ` ། ༽ིྲིྲ་ 
ཌོ པའིགནསདང་། ཁུམསབྟརསཔ་དང། ཆོཨཚོམབའི་ཤྱཏདྱའིཔདང། རྱུཉིདདུདང། སཱངབྱརྣམ་པརརྟོགཔཚོལ་འདང། མུཉུཤབསུཔཕནཡོནདདབཿསཔའོ། པི ཟིམ་ས་ཚལ་ལ་དུག་ེ། སྙུམའིམཚནཉེདདང།, དུས་གཅིགཏརྟེབས 
རཾ སཱ་དཔད ད་ྩངདུང། དནདང་ད།དཔོསཔ་དངལད། སུལ་ར་ནདཔུངབདང། དཔའདྲབདཔ། མིམཐནཔདངགཉེནཔའི་དྲབདང། སངབའི་དོལ་དང། ཐརཔའིདཔདང། ཟམ་ལ་སོགས་པདཔབཅུད་ིདོ་བན་པའོ། །ཆ 
ཧཱུ མྱགས སར དགཔདང། རོན་དྲཕེདཔམ་ཡནབདུ། ཏུན འི་རམཔརདཿདང།སྙོནཔཿུམཆགས་པདད། ཚིག མནམ གས་པདད། ཡི་གེུནནམཚོགསཔ་དང།ཧུཔཆེའིདིུནདང།དདནུམ་གསཔ་དང། 
ལྡེམཔོརདགོ་་པདང། དགོངས་པརམང་རདྭ་བདང་ ཤིནྱཏྱཾཧས་པདྲསུཔ་ཕན་ཡནོདདའཅས་པབསྟན་པདང་། ཚོསབནཔའི་ཕུན་ཡནནོ། །བསབཔའི་ལྲེལུབབྱརདདེ། ནྣམ་པརདྱེ་བདུང། བལ ག་ཡོདབཿྱབདང། ཉནནས་པ་ཁནས་ཏྲནཡོངས་པ་ལས། 
ཆགསུཔལསཧཱེས་པའི་ྱུངའདགགཔེདན། དྲི་ཉཱ་གདམཱབཔད། སྒྲབཔའེའ་ཁོརགསུམ་ཡངོསསུ་དགཔའོ། །ཧྲེའགྱཏ ཤེས་པརྱ་ཡའི་གདམས་ངག 
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དེ པརའབྱུདཔདད། ཐེགླཔདམནཔ་ཡིདལབྱེདཔ་སུདབདང། རངབཞིན་གྱིས་དགབལ་སྒྲགཔ་སཱདའདེད། 


དའ བསྟྙནཔ་དུང།, ཞི་ 
ཉིདརྣམཔརགཞགཔདད། ཤཆེབའི་ 
@ གསུན ཡསུསུདག་པའིཐབསསོ། །ལཔོལཏུུ སྤིར བྲསས་དངདཔའི་མ 
ཤསྟེ། ངོ པབ དོབོདངབྱེད་པདང་། ཊ × ཧཱ ཁིད ། 
ཊབསཱོ་ང་། །རྟེན་དངདཔསོདང 


།ཁྱདཔརངང་། ༢༨༦ཾཔྱེཐདང། 


་ འོས 
སདཔ པའི་ལས་ སཿ 
གོ་ིགས་དང།།ང བ་གིས ོཏརྣདད། ལའ མཐུནཕྱོགསུ། ། 
པཿ སུཿསྦུཧན་ལམཆོདཔདང། ་ 
རུན [གས་བ མིད ྨུམནད་ཞིས 


སནཔ་ལབྱསགསུ། ས་ནམ 
དྲམཐུན་པདང་ 


དགཉྟིདདང། བཧྲོཿ ལའ གདམས་ཇགནའིགགཞིན་ 


ཡདང། དེལ་དམིགསཔའི་སེམས་དགབསྟན་པདང་ 
ག་ ་ 
ཱ། གླནནུསཀོངབའི་ཐབས་དང། ལྟབ སད ལ་བོད 
ོཏདཕན་རུནམངས་ ཡི་ཤེསའོ། །བཅབའིད་བཞི 
པདང དྲེདགམ་ཡུགབསབའོ། །མཆོདཔལྱརམཚནདཔི 


དུག ད། གནས་ནས { །ཚདདིདཔ་བགྲད་མདེ། 


] ཧཱི ༣༥ ལྗནཤིང 


་ཡ་སསུ་ཤས་པདང་། 


གིདཔདང། ཕན་ཕདད།ཧིངཆགསཔདདབལ་དདུང།སིངཇེམས་པརཁདཔརྡའཕགས་པདུུགཔདངདགའབའྱིད་མཚནདཔ། ིེའི་སགབསའ་བིམབབཟི་ལ་ིསགནནཔདང། ` རྩུགབསྟལ་ཁསལེནཔདད། རྣམ 
པ་གསུམ་པོདང། དིའི་སྲུབའཕེལ་བདང། སྙིནཔལསྭོབབྩེདཔདང། གཞུནབདབས་བདེབ་ཉམསུས་པོཿབདྲ། ཧིན པདང། བ་ ཕསསྤྱིནཱ་པ།ཁཔརདྲའཕུགས་ཕདང། བརྩསཱད་པའྱི་ཏདཔིས་དགའབདང་། ཕརོརཏྱིནཔའེ 
བནབ་སྐྲབ་པ་དང། ཧིངརྗེའིཏཱནྣམཔ་ཕདིདང། ཧཱིངྗཆེནཔོམཆོགགྲིརམ་པའོ། །བྱངཇུབྱྱིུྱོགསད་མཐུནཔལཉ་ཤུརྩ་བདི་སྟེ། ˆ བརྟནཔདང། མི་སྩོབདང་། བསྟུནདཅོས་ཤིསཔདང། འཇིགཏེནཤེསཔདད། རྟེན་པདང། ལོ 
 །ོལ་དགཔ་རིགཔ་དང། ཆོགསགཉིས་དད། དནཔ་ཉིབདགཞགཔདང་། ཡངདགུཔར་སྲོདབདང། རུླགསཅི་ཞདུད། དབང་པོདང། སྟོདས་དང། བྱཿཆུབྱྱི་ཡན་ལགདད། འཐགསུཔའིལམདང། ཞིགནས་དང་། ལྷུགམཐེངདང་། ཐབས་ལ 
མཁས་པ་དང གཟུངས་དང ལོནལམདད། ཏིངདའཇིནདང། ཚེས་ཅིསོམདང་། དེའི་སྐད་རིག་མདུང་། དདགམེད་པདང་། ངེཚ་ལ་སོགསཔའི་ལསྤམདོདབསསཔ་བསྟནཔའ། །བསུམ་གིསམི་ཁབཔའི་ཡནཏནཉི་ཤུར་བཞིས། ངོམཚརཆེདདད་མི་ཆེ་བ 
རྣམཔརདབྱབདང། སེམསམཉམ་པཞིདདང། ཕནའདེགས་པ་དད། ལེནྲད་ཕནའདོགས་པདང། ཧྭོན་པ་དང། ཧཱཾརབམུདམི་ཟབདང་། ཡངདགཔའི་ནུརབདང། ཡདོ།ཨཱཉམས་པདང། ཁྱདཔརཿནགྱིཚོསྨརྣན། པརདབྱེ་བདང། བཅོསམྭ་དངབཙོསུམ་མིན 
པའི་ཡོནཏནདང་། འདུལ་བནམཔ་རདྱ་ ཐདང། ལུངབསནཔ་དང། དེས་པདའྱགུར་བདང། དདནི་ཟབ་དབགོ་ཨཔ་དང་། རྟག་པརྩདབདང། གཙོའོའི་དངོས་པོདད། གདགསཔྣམ་པརགཞག་པདང་། འངས་སུརོལབདག ཡང་གབཔརི་སཱབ་དཞིནདུ 


ཀོ ཤཞེས་བདང། དཔག་མེད 
གས མ་ད བསག 
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སཔ གས་དང ཕའི 


ཅིན་དང། 


དད ིྲ པས མི་འཇིགས་པདང  ་ 


བདང པདུང། སརྨམཔརདེབམདཊབསྟན་པ་དང། སཱའི་མཚན་ 
ཡཾ ན་ཡོད སཱ ཛིན དང། ཐེའཔ་དང་། སྩོདཔ་དང། སྭངས 
ནྭོ། །དཔེའི་ ཟསངསྦ་རསྦ་འིལོ ཡནཏན་བཅོབྱཧད 


རར 


དེལ་བླསབ་པརྣམཔཔ་ 


ཧྱིསབསྦྱདའའོ། ༄༅།། །རྒྱགརྣ།དྭདུ། སྤདྨཏཔྱཱཱིགའཱ་ཀཱ། བདླསདདུ། དྭབུསདངམཐའརམཔརའབུདཔའིའཕྲེལ་བཤད། འཇམ་དཔལ་གཞོན གྱརཔལ་ཕྱགའཚལལ། །ཡརབས་དགནི་ཕ་ལ་ཆེརླབམདང། 
ཤཱ |དདཔའ ཡམཆོདནས་ལསྨམསལ་ལྔག ངཱ དྭུས་དངམ་ཟའནཿཔར་འྱདཔའི་མདྲོ་མ་པདང་ཤདཔརའདོདཔས། ཟངགའ ཡའདྲེནི་ཡརབསྦའི་རུལནདཞིས་ཤེས་པརྱབའྱི་་ དེམཛད་པ་དཔའཆདཔ་ལུ་མཆོདནས། དེའི་དྲོ་རམ་པདདྱདེ་ངད་ 
¥ ཞུགསསོཞེསདངཉབསུནཔའི་ཕྱིར། བསྟན་དངོས།འདིནིའཐམཛདཔ། །ཞེས་བྱབཡསོགསཔདྩོས་སོ། དུརབསནཕནོི་ཞིགཐོདཅེན། ཡནཏནདཔནཔ་དང། སནའདོགས་འདེགས་པལམཆོདནའསདནམ་ཅའཕེལ་བརྲའུངོ། །བསོདནམའ་འཕེལ། ' 
ནཱཡངདགཔནརོམ་པལབཿཆད་དཿགེགསཀྱིསམིརླུགསཔཿཆོགས་རུང་དྲརོགསཔརའབྱུརརོ། །ཡདནམཛད་པསུགསུངས་པརྲང། འཆདཔས་བཤདཔ་ཡང་དགཔའ་པརྲདསྟདཔས།, མཛོདཔ་དང། འཆདཔདྲ། མདོདངའབྲེལཔལ་གུས་པབསྟེདཔརབྱབའི། | 
ཕྱིར བསྙནདཧོསའདི་ནིངཁུམཇདཔ། །ཞེས་བྱདྲའུམས་ཅདོསསོ། །དེ་ལ་མཛོདཔས།་བཤདཔརབནཔས་མདོལ་བུག་པསྩེསེ། འདུར་བསྟན་ཅོས་ཚོགལླ་བུས་པའི་མདུདཔ་ནི་འཐུགསད་བསྡསཔེདཡངསྙེད་གཅིགགིས་བོས་པའྱི ར། རང ། 
ཆུབསམསདཔའི་མདོན་པར་ཤེས་པདད་གཟུངས་དང་སོསོཡདདགཔརརིག་པདང། ཏིང་མནནདང། དབངདངབཟོདཔ་དང། རྣམཔའཐརཔ་ཐམསནདཀྱིདམ པའིཕ༢ོལཏཱསོན་པ། བྱངཆུབསེམསདཔའིས་བ སཅདལྦསིབ༽ཡངམ་ལུས་པདྭསངས་པའོ། 


ལྦེདབལྟརབྦེད༩ད། [བྱམས་པཉིདལསམཁསཔདཞིསབླརདནས། །ིམདགལསྣབརྱབིནདིས། །ཐེག་པཆེནཔོམདོཔའྱིདནྱིདོདོབྱསཔ། སློབདཔོཊམཁས་པ་ཆེན་བོ་་ཟཱིས་མཛདཔརོགསསོ།། ོཀ་ 


ྫ 
པ 
¦ 


378 


༩ 


¦ 


ད 
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ཛར ཧི སནསདིབུདདམསས་བརོལལའསནམསིུཔརཏོགཔའི་སེཤེསབསེནཔི། ཆོས་ལབདགམེདཔབསུན་པསྨནམ་པརྡལིཏོགཔའི་ཕྲེ ཤེས་བྱསེདཔ་དད། དེགམསཔསབགཆགསདདབཅས་པའིཉོནཤོངས་ 
¡དད ཤེསྱའསིབཔམ་ཡུསཔཔྲསད་པཞོབཔཔའྱབརོ། །ཆོསལ་བདུག་མདཔ་ཡདཆོས་ཐམསཿདཿ དཔི ཚོག་ལབདགུམེདཔ་དང། ནངྱདཔའྱིསསཅུར་དབིད་ོསནམས་འབདག་སེདཔ་འོགསི་མྱདུཔཔྱདདེདགུབཀག་པ། 

ྷཱ།རྫོསལབད་ཀམེདཔ་ཡདདྭག་པའི་ལྕབ་བཞིན་དུབསྟན་པའབའིྱིར་བསྟུན་བཅོསབརྩམཨེ། །གཞནདགནརེམཚནནཏིདདད་པྙཱི་བཔ་ལ་སོགས་པམརྟོགས་པདང་། ལོག་བརྟོགས་པརྣམསུ་ཡངདགཔར་ཏྟོགསཔ་སྙེད་པསམཏོགས་པརྣམསདང་། ལགུང་ 
ཙཾ དམབབནལཔའྱིའིོལོ། །ཡུདནའཇིགཏྟེན་ཧྱི་ཁམསུ་དངསེ་མསུན་དངཆོས་དང་འདྲུལ་བདུད། ཐབསྭའི་བདག་ཉིདདེ། ཤེསྱབརྣམལཱརེཔཡཡ་བཏུདབྱེཐམཐའ་ཡསཔའི་འིང་ཤེསཔཔད་ཀའོསམ་དུ། བྱངཆུབསེམསདཔའརྣམསི 
སམསྭཞུམ་པགཔཡིན་པདེའྱསམ་འའྱིིར། མཚ་ིདདཔིབ་པདང། དེངདཞེསྱབབདུག་ལོས་སོ། །དེལ་ཐོག་ལ་ཁནཿབསུནའོུས་ཅི་མུསརུམ་པརགཞགཞེས་བབལ། དེལ་ཞེུ་བབདིླམདབརོས་ིདོན་ནམ་པར་འྱའརཔ་དེལའ། བསྟུན 
བཿོསལའྲོ། །ཐོགཔ་ཁོནར་ཤེསྦབ་བནི། དངཔོཁནངདོ། །བསྟུན་བཅོསནིའྲདུཔརཐདང། །དེའི་ལུསནི་མདོརབྱསུསང་འམ། དོནབསུས་པའོ། །གནས་ཀིདོནནི་ལུསསོ། །དཔེརྡིདདནདགྱིས་མཆེད་བིགནསནེཁོག་པས། ཞུསཞེས་བུངད 
བཞིནདུ། དོདགངདག་ལགནས་ཏེ། པསྙནབཅོས་ལ་འཇུག་པའིདོནདེརྣམསནདེའི་ལུསསོ། །དེ་དག་ཅངདོན་བདུན་ངདེག་སྟེ། མཚན་ཉིདལསྲོགས་པདགགོ། །རྣམ་པར་གཞག་ཅེབྱབདི་ཐཅས་པསྟེ། བཤད་ཇེས་ཀྱའའི་ཁཆེག་གོ། །བསྟནབཅོས་ཁོདདུ་ཆུད 


ཀྱིས ནཔའྙིར མདབ 
བདྱུདབཞིསྱབབའི་ཐཚིག་ 


བདོ །མདམཆོན་ཅས 


།པིལིལས་ཤེས་པདགརརམ། དེབནན་ཐོགམདྡནསཔར་གཞག་པའ་དོརདོ། །ཟོབམམས་ལཔཕན་གདགས་པའིཞིདོདམེདཔམི 


འབེབས་ བས་པའོ། $ 
ནུསཏོནམོངས་པའྲིམ ༡དཾནམ་པདགཱ་སེ། ཡངདགམ་ཡིན་ཀཊརོག་ཡོད། །ཅེསབཐནས་བཟུང་སྭེ། གྲ གརབིདོགལས། ། ཞིསཧཐའི 
ཅེསྭ་བྱན། དེལཱན་ནིམཚན་ཉིདཀུནནས༡ནམངོཨ་པདང། རྣམཔརྱཏབདངཐ་དད་པརའྱགརརོནན། དནིདལམ་ཡིན འི་བ འཛལ རེདཞིསུབསྟེ། ‡ན 


ཟབ་བ ༧ 


ཞེ། [སོབམས་དོན།བོདུཔུདནཧྱས་དའའཇྲོདཁདབ་དེབགྱ་འོདདདཔརའགྲུར་ཏེད་བུས 
དིས ༽།༽། །ཤེས་པརཐ་ཡིན་པས་དནདེངྩོདད 
བདནཔ་ཞིས་བུབནི་གངསསོ། །འདིདགཅེསྦྱདནིམཚན་ཉིད་ལསོགས་པོསཔགཔ་ཡིན་པམསསོ། སར །༢ཆདངེས་བྱཐནིཁསཱནཔའམ་གཏན་ལ 
དདེདན་བོངུཇུད་པ་བེཔའི་ཚིགགྲིལདདོ། །མཚནཏིདཅེས་བབནི། ༩དེས་མཆོནཔརེདཔས་མཚནཏིདདོ། །དེ་ཡང་ གཱ ཀུནནས་ ཉོན་མོངསཔའི་མཚནཏིདདང། རྣམ་པཿྱང་བའིམཚན་ིདདོ། །དེལཀུན 
 ་ །གལཏེའདིས་མཆོན་པའྱབེདཔས་མཚུནཉིད ་ 


(ཉིདདེ། དེལརཀུནནས་ཏོནསོངས་པངང་། རྣམ་པ་བྱཏབ་ཡང་ཀུནནས་ཉོན་ཆོངས་པདང། རྣམཔརབྱངབ་ རཿ ་ །ཡུངན་ཀུནནས་ཉོནམངེས་པ་དང་ 


[། 


|ལམ་པཛོནྡཊཔགསཏེ། རིམ མདོ །ིབཞགིདགབའིོསོནམལནབཔརྱེིདཔ་འམ། འདིསདགེབའིམསབླ་བཔས | 


[རྩ་གསུམསོ། །དེ་ཁོནའེས་བཔནིའདཉིདད་ཡིནཔསདེའི། །དའི་དངམཔ་ནད་བདོ་སེ། རུནཆི་མ་ལགཅེསྱབ་པའྲའཛིག་།། །དེཡ་ནམཔབྱསའོ། །མི་སྲད་པའྱི་སསས་པའྱི་ར། ཡུགསནི་གཉེནཔོ་སྟདེའ་ལམམོ། །དེགོམེས་པདྲབབནིབསྨ 
ཤ'པྲའོ། །གུནསསྲུབསནེེཞདདུནཾསསྙེའི་ཁྱུད་པར་ོ། །དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཅུགུས། རིགསཁིགནས་ལ་སོགས་པའོ། །བུས་བ་ཐོབཔནིའླབས་བུཏདཔའོ། །འེཡངྡ་མ་པ་བཅོལསྟེ། རྣམ་པངདཱུཉཔའིའསུལསོགས་པའོ། །ཐེགཔབླཆམེདཔ་གེཉ8བ 
£ ནྲི་ད་དུས་གུཔས། དེནིཐེགཔ་ཡང་པེརལྭ་བུནམེདཔ་ཡང་ཡིན་པསཇེགཔའམེདཔའོ། །དེཡདྨརཔ་གསུམ་སུ། བླམབཔྲགནམེདཔ་ལསོགས་པའོ། །དདོབྱན་པཞསྱབབནི། རེས་པའིདོནདངགརིནསཊིདོདུདོཔ་ཧེ། དོན་འྲིནརས 

འདིཿབཤད་ཊིདེལསུགཞནམ་ཡིནུནོ། །ཡུདཔརམསའདིནི་འངིགྟཏེན་ལསུའདས་པའིཡེ་ཤུསད་སུན་པའི་ཕིང་ཏེ། འདིག བྡརིབསེམས་དཔའམོཔས་སྟོདཔ་ཡགནས་པ། ཚུལ་འིམསལརབྱཏགནས་པསུ། ཐགམས་ཀུནནས་ཏོནསོས་པདངནམཔད་ 
བྷུདབལམ་བསཔརབུའོ། །དེའི་རཀྱདདགེཔའི་ཆས་ནམས་ཅིགདགསླམབཔུགཔ་ཡིན་པདེ་ཤེས་པརྲེ། དེམལཔསནནམཔསོལསྲིགདལ། རུམ་པམི ཤེསན་པདཞེས་པསུ་མཐོངབསདོ་མིནུས་སོ། །དེའིོགཏླསིབཔ་དལསདི་གས་པག་གིས 
སིམསྣནམཔརྒ་ཀོལ་པརའགུརབདནིདཁནཡིནཔརཁོངདུམུདཔ་ྱའོ། །དེའི་འོག་ཏུདམིགསཔདེསསབཔདྷེསོརཔ གིས་ཟདཔརའྱགུརབ་དགཏེནཔོབསོམཔཔཤེས་བད འོ།།དེའི་འོགཏུགཞེནཔོབ་སམ་པནཔིའིམིམབུནཔའྱི་ོགས་འབྲིདདང་གཉེནཔོ 


384 


[གཟུངབ་མེདནའདྡེའ་པ་མེདཔརའྱགུརབས་ག་ཊམེདནའདིནཔ་ཡོངཔརྱི་དུངསེ། དེབསན་གཟུགསནི་ཡངདུག་པམ་ཡིནཔ་ཧུནཏུ་ཏོག་པལསགུདྷན་ཡོདཔམ་གིཊནོ། །་ལཏགདབདགིི ནཔཔདདགཔའིདཔིགསཔམེདཔས་ཐས་ཡངཟདཔད། 
ཁྱབས པདས་ེ་ཏ། འད་ཀན། སངཔདདུདལའད།།དིགའབར་འི་ངབིདཞེས་བབའོག། པ་ཏི་ནིམབརདག་པའ་དམིགག་པེ། གྲར་ཁདཔའཤོཔདཔ་བ དེ དེསང་དདུཀཔ་མ་ཡནཔ་གུནཏགཔ་ལ་ཡད 
རེ བསབའ་པསིདཔརམིྱག་དོ། །གལཏེ་ཡདདགཔམ་ཡིནཔཞུནདུངོགཔལ་ཡོདན། དཡོདཔས་ཏའིཕུརམིཏོགས་ཤེན། ཡང་དག་པམ་ཡིནཔ་གུནཏོགཔསཔྱསིཔས་པསནམམ་ཁའདམམེདཔ་བཞིན་དོུགསཔརསྱི་རུ་གིནེད་བནིམ་ཡིནཊཤིསབསན་པའི 
རྱི, དེབ་ཡདིད་དེདཤེས་བུབགསུ་པསསོ། །ཡངནཐམས་ཅདལ་སུརཔ་འདེབས་པདགགཔའིཡིང། ཡདདགམ་འིན་ཞུནཏོག་ཡོད། །ཅེས་བབ་གསུངས་ཏེ། ནམཔང་ཤེས་བྱགདཔ་འིབདགིད་འ་དཔུས། ཐམས་ཅདམེདཔ་ཡངམ་ཡིན་བདག རིནཡདེཔ་ 
༧ །ཡངམ་ཡིནནོ། །གཔདགསམསུཔ་གྲགསུལ་སོགས་པའི་ལུ་སུང་བདེའཱ དཡངདག་པམ་ཡིནཔ་ཐུནཧོག་པལས་ལགསིགནརཔཔཞིནུ་པདདཞེས། ཡདཔམ་ཡཞེཔ་ལ་སྣོ་འདོགས་པདགགཔའིདོདདདའིིར། དེལ་གཉིས་པོ་ཡདོས་ཡིན། །ཞེས་དབ 

གྲསུཿསྭསོ། །ཡངདགཔམ་ཡིནཔ་གྐནྟ།ོགཔ་ཅམ་ཡོདཔརགས་པའ། །ཁཅེགགཉིསཔམདཔན་མོག་ཤམ་སབབ་ཞེནདུདངསཔོ་མེདདེ་གསདཔའིདངོས་པོའིབདའཇིནཔ་དང། གཞན་དགན་ཤབེདཔའིསེསྤབ་མེདཔ་ཉིདནི། ཆོས་རུམས་རྩི་སངཔ་ཏུད་དོ 


` 


ཞེས་སབདེའི་ཕྱིར། སྟོངཔ་ཉིདལསྲུརཔ་འདེཊསཔ་དགག་པའིདེནདང་། བདག་མེདཔ་ཡངདདགཔརབསྟནཔའིཕྱིར། སྟོདཔཏདརྡིའདི་ལ་ཡོདངེསབྱབགསུངསས། །གལ་ཏེ་ཡངདག་པམ་ཡེནཔ་ཏུནྟོགཔལ་སྟོངབཉིདཡོདནདལནཧ། བཅྲིམཨི་དགོདུ། 


&༄༅། །པདརདོག་ཆགསཐམས་ཅདཝ་བདའ་བུར་འིན། དལམའིཿཏེའདི་ཏུར། དོལ་ཡདནི་དཔོདདོ། །སོངོཉིུདྷནམཔརམསཱངསི་བརྡད་ཐན་པམེདཔའྱི་ཕྲི་ཏེ། གླཞནསཏོནམོངས་པརྱ་རུར་པནི། འབདཔ་ཆེན་པོསྨནམ་པརསདདགོས་ 
ག་འ པས་འབདཔམ་བས་བདྡ་བར་མེདདོ། འའའ _ིོཔ། རྣམ་པརབྱངབའིམཚན་ཉིད་བསྟུན་པའི་དོནདུ་། ཡདདགམ་ཡི་ནཀུན་ཏོག་ཡོད། ། 
33 ¦ ཛཾ, གསུམ་སོ། །འཁུལ་པའིསཚནཏིངྱིཕྱིན། ཡངདགཔམ་ཡིཏཔ་ཧུན་རྟོག་པའིར་བཞིཉནི་ཀུནནསཏོནམོས་པའོ། །འདེའཁུལ་པའི་མཚཏིདཇུངི་ལྟར་ཤེས་པ་དཱཞྐེན། འདེལྟ་དེལ་གཉིད་པ་ཡོདམ་ཡིན། །བདག་ཏིད་དུམེདབམ་གཟུངབ་དང་འདིན་པའི་རྣམ 
ཌཙཾ། པཿསྣབས་འཁུལ་པའིངའོིད་ད་མངནོ། །དནིརམ་པརཏྱངབའི་ངོའོབརྟག་པའི་ཕྱིན། སྙོདཔཉིདནིའདིལ་ཡོད། །ཅེས་བྱཐགསུངསསོ། །གཉིས་པོལེདཔའིམང་འཞིནཡའེ་པའི་ཕྱིདུ། སྩོངཔཏཉིདཀྱིརངབཞིནནེ་རྣམ་པརུད་བའོ། །སྟོངཔཉིདཀྱིས་རབཏུཕྱེ་བས་ལམ་ 

དང་འགགཔདག་ཀདའདིཿཔསུ་བརྡའིག་པའླ་བའེ། །ཀུནནས་ཉོནམོངས་པའྱི་ཕྩོགསཉིདལས་ནམ་བླ བངཔའྲི་ཕོགས་ཏདཔབཙལ་བདྲ་པའི་བའྱི་རུདྲ་གུདནམེད་འརབཏུབསུན་པའྱིཉིའདིལ་ཞས་བགསུངསསོ། །གལཉེགཉིས་པོ་མེདནཅིའི་ཕཿ་དེ་ཡོདཔརའཛཱིག་རེན 


རྔབལ་པརཕུར་ཞེས་དིས་པདང། དེའྲིཕིརདེ་ལ་ཡངནིདཡདདཞེསྱ་བུབ་སུངས་ཏེ། གཟུངབ་དདའ་ནཔའི་རམ་པརཏོགཔའེ། །སྒུམནི་གངཔ་ཆིལསོགས་པས་སྟོང་མང་། གངཔྡོརུལ་སོགས་པརྩསདདྭའདུའོ། །ཡུདག་པམ་ཡིནཔ་གཏིས་པོད་ 
ལ་འམ།དེས་ཡོངས་སུ་ཏོགཔས་ཡངདག་པམ་ཡི་ནཔ་གཉིས་བོར་ཡོངས་སྐོུག་པས་ཡངདག་མཡིན་ཞུནཏོག་པའོ། །ཡ་དག་པརོ་ཡིན་པའིཆིག་གིསནི། དིལྟརའདིལ་གཟུངབདང་འཛིན་པརུན་རོ་པདེབའིནདུམེད་པར་སྟོན་ཏོ། །ཧུནརྟོག་པའི་ཆེ་གིསནི་དོན 


ཇོ དོགབན་དཔྱས་ཡིནཞས་ོནཏི དེ དགཟུཔ་འདའ་རིནཔ་ལསྣརམ་དར་སོལ་བདའནཛནཏདབ་ཤདཔསནོ། །དེཔངགདཨནཞེནསེམསདཔསེམས་ལསབུདའའདས་པདངམ་འོདོས་པདང། ད་ལྟརྱིདདངརྒྱདད་འདྲས་བུཿགྱའཔདད། | 
ཁཡཡགསུམ་པདང། ཐོགམམེདཔའིདུས་ཿནདདམྱངན་ལསའདམ་པའི་མཐར་བྱུག་པ་དང། འཁོརབའིརེསདུ་མཐུན་པདགནི། ཁྱུདཔ་དམདཔརཡངདགཔམ་ཡན་པཀུནརྟག་པའ། [བྱདཔརརིགཟུདབདུབ་འདིནཔརྣམཔ་རྟོག་པའོ། །དྭལགཟུངཔནརྣམ་པན་དྟགད 
ནི། དྭོནདཔམེམས་ཅནདུ་ངཔའྡེནམ་པད་ཤེས་པའོ། །འཛིན་པནྡནམ་པརྙཏོག་པནི་དདག་དང་ནམ་པརརིག་བརླསངབའོ། །གཉིས་པནིགཟུངབདང་འཛིན་པའོཞེས3ངདེལ་གཟུངབཞི་གཟུགསལ་སོགས་པའོ། །འདིན་པནིསིག་གྲིམཔར་ཤེས་པུལསོགས་པའོ། | 

། 


390 £ ི - རེ `` ཟུར རུས་སེའ ིལ་ 
ཧཱཾ གཟུངདདང་འཛིན་པའིདཔས་པོད་པུལ་བཏིདདེ། དབེནཔ་ཉིདནི་ཡངདགུཔས་ཡིན་པ་ཀུན་དྟོག་པའི་སྟོདཔ་ཉིད་པཞི་གྱི། ཡདདགུཔ་མིནཔ་དུནྟཏོགཔ་ཡངམེདིས་ཡིཧེ། དཔེ་ན་ཐགཔའི་མལྱསི་དངོས་པོས་སྭོངྟེ། དེའི་རདབ་ཞིནམ་ཡིན་པས་དུས་ཐམས་ཅད 
ྤ དྲེལརྭའོབུདྱབ་པས་ཏྲོནམོངས་པའྱི་ཕིར། དྲིརུ་ཁམས་ལསོགསུ་པབཞིནདངོགས་པརམི་རཱངཔཞེས་བསྟན་པ་ 


འའ 
དགོང་པཉིད་ཡིནཾ།། ཐག་པའི་དངོས་ཕྲོམ་ཡིེཏེ། འདིངས་དྲེབརནནོ། ་ིོ་དངདསྱང་གི་ཞང་བགཔཆ་ཞམཔ་སྱུནག་ད། དེ 
ཡིནོ །དེ་ལྟར་གདནགཔམེདཔ་དེནི། དེསསོངཔད་ཡདདགཔརྡ་སྱསུ་མཐོང་ཞེསླབཔ་ལ། ཅིག 


། གཿ ཤེསབྷུད་ལ། མེདཅེན། ཡངདགཔམ་ཡིནཔ་བུནྟཏོགཔལ་གཏིས་པསྟེ། དེའྱིི་པམ་དདགཔམ་ཡིན་པཀུན་ཏོགཔའ་གཉིས་ཅིས་ཚུང་པའམཐོངངོ། །འདིལལྕགས་ 
གཔའནཔདྡེའི་ཡོདདེའདལ་ལཱགམ་གང་རིན་ཞེན། ་ཡདདགམ་ཡིན་པ་ཏུནཏོགཔ་དཔཔོངཔ་ཉིདདོ། །དེག་ཉིག་ཡ་པའདིང་ཡོདོ་པརམ་སླུན་འདང། སྣྲོ་བཏགས་པ་མེདཔརམཐོངན་ཡངཤ་བཇི་ལྭབ་བཞིནདུ་བཏྤ ཤེས་སཾ། །དེལ་ཡདགཔམ་ཡེནཔ་བུནཏྟོག་པལ་གཏིསཔོ, 


ངེ: པོ 


»།༄༅། །ནེདཔའམཐོངའིིརྦོམོ་འདོསསོ། །ཡདདག་པམ་ཡིནཔ་གུཏཏོད་པཔསྟོངཔཏིད་འོདཔཿམཐོང་འི་ཕིཿཏེ། སྒུར་བཨི་འདེབསཏེ། སྟོདཔ་ཉིདགངཡིན་པདེཡདཔ་དང་གད་གིས་སྟོདཔ་དེདལམེདཔའི་ཕྱིར། སྟོདཔཉིདཀྱི་མཚན 

ཕྱིནཅི་མ་ལོགཔའབསྙནཔ་ཡིནནོ། །ཐམསཿ་དམེདཔ་འམ་ཐམས་ཏད་ཡོདཔནི་ ཏོགཔད སྟོདཔཉིདམེདཔརའགྱུརཔོ། །སྣོདཔ་ཞེསབྱབམེདན་སྟོང་པིད་དསི་རུ་ཧཾ། + 
སོགས་པཤཤིནནོ། །གཉིསཔ་ཡདོདཞན། སོངབཉིདམེདཔརའྱའརནོ། །གལཿགཉིས་པནོདཔབགིརདཔའདུནཡངངི་ལརདེས་ཡངདགཔ་མ་ཡིནབསྟཉོགཔསོངསྲེ། དཔའནདགེ ང་མས ས་གྱགལ་གཁང་ཞིག་དུགཞྱིས ་སྟོདཔ་རམཐྲོད 
ཞེན པཔཾརན་ཐགཔ་ལ་འམ་སྨྱམ་ལ་བད ཁྱིས་མེདཔརསྐུལ་བྱི་རྣམ་པདསྦྱེས་བུལ་སོགས་པ གུངབདེལ།ཁ་ག་འདིན་པབག་པའི་ཡུར སུལ་དངཉེས་ཐུལསོགས་པསསྭོང་ཞེས་བྗོདཔདབཞིནད། ཡདདག་པམ་ཡིནཔགུནདཏོགཔལ་ཡང་ 
ནན ་་ ཧུཞེས་བཤདདོ། རླུམ །ཞེས་པའི་ཆིགསསུབཏད་པ་འདིིའི་ཕིའབཅམས་ཤེན། འདུས་བྱསདཔའདུསམ་3ས་ 
ཐུམསཅདགཉིསདདདྲལ་བཏིདདུ་ཤེས་པརུཝ་ ཐིར །དེལྟ་ཿནཐའགཅིགའཀགཔས་འདྲི་མཨཿད་སོདཔ་ཡངམ་ཡྲིད་མི་སོད་བཡདམ་ཡིའ་པཞེས་ཤེས་བཅ་ཐརོལ་ པའིནངནནབཤདཔའིདགྲངས་པདསྟན་པ་ཡིནནོ། །གཞནདུན་ལྟགའོགའགལ་བརའཀླུང་ 


3" 


རཿ །གཞན་ཡདདུམའིལམུགནའའི་ཕྱིཿཏེ། གཞནནནིགཅིགྱ།ཡོུད་བཁོནའམ། མི་སྣོདཔའིམ་ཐརལགུརཔོ། །ཡདྱསཱཿབའདེབས་པདྲ་སཱ་འདོགས་པ་དགགཔབཤདམ་ཐག་པ་མཇུག་བསུཔའི་དོནདུདབཙམས་སོ། །རྒྱདང་ཏེནདངའབྲེལ་པལསསྨྱེས་པའིྱིན། 


རླ གག ལ་བོ་འོརར་རོར་རོརརརའརོ་ྤྨས། ོོོ་་སཔྲྣཔསྣསྣྣཔཾོོ་ོ་་དེ་ ར་ོག་་་ི་ྣསྣས་་ླྲོས་་པས ༨ རབོབ་། བོ་ བྱོལ་སོང ༨༩ 
ཡདདག་པམཡིནཔུནཏོག་ནིའཇུས་བསཏེ། དེལམི་ པའྱིཡིནསོདཔ་ཉིདནིའདུས་མྱབས་སོ། །བཤད་ ཤེས་པབྱ་ཏི་ཕརོལྟཡིནཔལ་སོགས་པའི་ནདནསའབུངབའོ། །ཡོདཔསཞེསྱ་བཿནི་ཡཔདགཔ་མ་ཡིན་པཀུནཏོགཔསེ། ཡདདགཔམ་ཡིནཔ་ཀུ། 
སས་མ དཔམ་ཡིནནོ། ཡས ཞ་བ གྲས ཞདངའབིིས་ ངཞིདནི་ཡངདག་པམ་དབྱུཏོགཔ་ལདའིཆོསཉིད དད དོངབཌདལ་ཡངས་དགཔམུའིཞང། 
ཀཾ གོུག་པཅོསའགི་ངོང་ཡོད་ །དེའུཌ་འདུསམ་བུསཀངཇོསཉིདྱའི་དཔོས་སྟོདཔའ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོམེདེསའཐ་གཉིས་ཙི་ོོས་སྟོདཔའ། །དེནིདབུའི་ཕམུ་ཡིནནེ་ཤེསྱ་དནི་དཀོནནཆོགའརྩེགསཔ་ལསགས་པའི་ནང་ནས། འོདསྤུངས་ཡོདཅེསྱ 
392 , ‰ཾ, བའདིནིམཐའགཅིགཤོ། །མེ་དཅེསྱཐའདིནིམཐའགཉིསཏེ། འོ་སུངས་མཐའགཉིས་པོ་འདིང་ གིདབས་གང་ཡིནཔ་འདིནི་ངོསརམསལ་ཡདདགཔརསོས་རྟོགཔའོཞིས་འཇུད་བགད་ཡིན་བསྟེ། དོྟརདབུམའིལམདེདངམཐུནཔདབྱས་པ་ཡིཞན། །ཐམསཅེད 


ཅེསྱབབདི་འཛུབས་དཔའདཨམདས་སོ། །གཅིག།དོངཔ་ཡངམ་འེནཞེསྱ་བཤི། ཡདདག་པམ་ཡིའ་པཤུནནགེདད། དེལ་སྟོདཔ་ཞིད་ཀྱང་ོད་པའོནནོ། །གཅིགམི་སྟོདཔ་ཡུངམ་ཡིན་པནིགཏིན་བ་དཔའི་ཕི་རོ། །ཐམས་ཅད་ཡོདཔའམ་ཐམསཅདམེད། 


༣ 


པནིམཐའཉིདཔྱགུརྱི། དྭབུསའིལམམ་ཡིནནོ། །དལཱར་ཡདདགབམ་ཡིན་པཨུནཛོགཔའི་ཡོདཔའི་མཚནཏིདདང་། མེད་པའིམཚཱནེདབྡརོདནསཞེསབའདི། ཡོདཔ༣ཉེཔདམཆོནཔས་ཡོདཔཉིད། ཡོདཔའིམཚནཉིདད། ཡདདགབམ་ཡིནཔ་ཀུན་རོག་པ 
+ །དེབཤིནདུམེདཔརཉེ་བརམ་ཛོནཔསུམེདཔཉིད་མེདཔའི་མ༧ན་ཉིདདེ། དེ་ཡདགཟུངབདངའདིནཔའིདངོས་པོམེདཔ་སྟེ། རརར 


ཡོན 


ར་ 


ཧེ 
དབརམིའགྱུརཔའུ 


།གསྲལལ། དེདགུདཔཐདདཔམེདཔའི་པོ་ནོམ་པར་ཤེས་བཞི་ཡོངས་སུབཟུངཞེན། དེལསལགཔའིདོི་སིདཔའི་ཕྱིརརོ། དནིའདྲི་ུརྣཔརགཞུག། འདིལར་ཐདདཔའིདོནཀི་དོབ་མེད་ངཉེམསྤཧྱི་རུདས་སོརདེས་པས། རྣམབདཤེས་བཏིདཔོསོས 
„, ཐིན་ཐདདཔའིདོན་ལསེགསཔརསྣདཔདནད་གིས་བོནལསརབ6འཀྱུངསྟེ། འདིལུརའི་དྭགསརྣམས}ྱིས་ཆུ་རཱགདཕྱིསདང། གཅེནལསོགས་པསུག་བདང། ༣༣༥ ༣ྤ ༣ མིལ་སོགས 
ཧཱཾ། པསཱནྡིཇུདངབདཿ་བསིལ་བདང་བཀྲད་ུ་ཐད་བཏུང་དུརྩབདང་། འཇུགཏྭའུ་ཐསགངཤིགབགེགསྱ་ེདཔམེདཔར་ཤེསསོ། །རྣལ་འདཱདབམི་ཐྲུགཔ་ཡིད་ལྱདདཔ་ལསགསཔ་གོམས་པསའི། རྒྱུནམི་འཆདཔནསལ་ཀེངཿྱྱིས་གྭདཔདམ་ཐོདདོ། །དེབཞིནདུསལ 

།སཔ་ཟདཔརལཐམས་ཅདསལསོགསཔས་ཁབ་པརམཐོངངོ། །དནལརག་ལསཏེདག་ཉིད་དོའ་པནི་དོནམེདཔ་དམ། དོན་ཧིརདགིངོའྲོདདེདཔའྲི་ནམ་པའིནམ་པར་ཤེས་པའྱ་དངའརམི་དིགས་སོ། །དབས་དདོན་མེདཔདཡ་དདོན་དང་སེམས་ཅན་ལསོགསབཐམསཿད 
དུསཔཔའྲི་རམཕར་ཤེས་པཉིད་བབྱད་འྱངཞེས་བདངེསསྟོ། །གཟུངབམེདཔདབདག་དདྲ་ནམ་བ་རརིགཔརསགཏིས་འདིན་བའྲི་ནམ་བཟླསདབས་ལོག་པཿཔྣངའཞིདདོ། །ཡུང་ནངིལྟ་རྣམཔད་ཤེསཔས་དོནཡོངསཨུང་རྟགས་པདེབཞེན་དུཿདག་དདརྣམ་པ་འིཀཔ་འདོན་ 
རེདསུགལ་སོགསཔ་ཐེངོཔལྲར། ལགཔའདམིགསཔའིལིན། ལག་པརྩསདབཉིདད། །འདིལྟ་ནྣམཔར་དིགཔ་ཡངྡ་ས་པའདིགཔགཞནཞིས་གུནབ་རྟགས་པའིདདགཉིདྱིས་སྣོངདཞེས་གྲུབཔའི་མ་ཐའལསའུུདྲངོ། །དེའྱ་ཕིཿདནདང་སེམསཿནདྱས་དབབ་ཤིནདུ། 
བདགདངྷནམ་པའརིག་པརླསཱདཔའི་དོནཡངམེ་དདོ། །དོཿམེད་བསྐནས་པར་ཤེས་པདེཡདམེད།། །ནས་པརཔིགབསནནམངར་ཤེསཔ་སྭེ། དེཡདགས་བཞེདནྡནོམ་པའ་ཤེསཔ་པོརམི་རིགསཏེ། དྭེལ་བསནདོནམེདཔའྱིརླནམ་པད་ཤེསཔ་ཁོནནནསཔར་ཤིས་པཡེ 
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་ །བཅུགསཔ་དནིགཞནདབངད།།འོངསས་ཐཧདྱཔོ ཨིང །གཉིས་པོནདཔའྱི་ཉའབ ཤདདོ། །ཞེསབབན། གླཟངབདཔའཛོནཔ་༢༠ཞིས། བལས་ 
ཡི བ་་་ ཀུནབརགསུ་བཞེསྲ་པའོ། །དེནྡིཿསསུམ༡ངའསུདད་ཡོདཔས་ངོའོ་ཉིདཉིས་བུའོ། ། ` ས་གཞུནྱི་ཁའལས་པའོོ། །སྣཱས་པ། བརྟགསམིནྱཧིནལསལེས་པ་དད། །རྣམ 
བཞུན བརྗོདམེདཔ། །གཞནི་དབང་གིངོའ་ཉིད། ང་སི ཡུལ་ལོ །མངདགཔམ་དབ་ཀུནགཔ་ཉདགེསངངཔལཔཉི་དགཔའནབའ ངསསུ་གུབཔའིངོཔོཉདདེ། དེནི་དས་མྱབས་པས་མིའཕུའབརའོངསསླུགབཔའོ། །བ་གས 

ཧྱིས་ཏེ། དསད ས་པའི་འ །ཨིརྟཾགཡེ་ཤེས་སྩོད་ཡུལལོ། །དཔིཞིསབནེདནིུ་དབང་མུམཛདཿསབ ཤད་པ སག :ྲཉཾཉཾེཾི 
ནིཊུནབཏུགསཔའི་ཤོད ནིདའ་གཟུགས་ལའ གས་པ་དང། ཤིས གསུཔདང། བདགདངྡ་མཔར་པིགཔནམསཧེ། དཕུདྨ་མཔ བརྟགས་པའིང་བཞིན དུཡ་གཔམ་ཡིནཔཀུནོཔལལེད་བས། མདཔལ་ཉུནབརྟུགས མབ 
བུའོ །ཡངཧཱུམཔ། ་ །ྣམ།གོགཞནཧིསབཉགསཔི། །ནྣུམ་ཊོགགཞནིས་བུགསུདེསི། །དབའིནདེནི་བོདམ་ཡིན། །ཡངདབ་པུམ་འིནབཀུན ུཏོགནིགཞནིདཔངགིདབཉདདས་འབལྱསདངཅན་གཞུ་དགའ 
པཔ འབུཿབས་གཞན་བྱི་དབངོ། སིི ཚི གག 


ཤཤཔ་མ་ཡིན་པ་ཉུ་ོདཔ་གཉིས་དྲཔལ་བཞིདགཟུངཔ་དཔའཇིནཔ་མེད་འབསནབ་ཡིནི། གཉིས་ཕོམེདཔཿམྦ་ཆིས་ཆིས་ཡིནན། །དྡེལན་ཡད་དགཔམ་ཡིཿ ོིད་ེནགཞུནི་ཁནས་པསགཞནཅིདབངདོ། ེཉིདགཟུདབདང་ 
མོསོ ཡིུནབུགས་པའུ དགཔ བའཛོནཿདྡ་པཱལ་བའིཉིཡོངསསྲུབུ་པོཔའོ། །དེ་ དང ་ དོཔོ་ནིདགསུམ་འདུས་ ཨྱ་སོ། །དེལྟདབཱསཱནཱངདགུང་མ་ཡེནཔ་ཧུནྟོགཔ་ཡོསཨུ 
ཡུ་བདང་། བྲབའབྱབདང་། ཡོསུ་ཤེས་རའབམངོན ནླབཔའིདཔོ། དབནཔལི་ོ། ཀཀ རེ ཉིདཔོངོསསུམཤེསཔའི་ཕིན། ོ་པདབ་མད དངཆེའི་ཀུནནསཉོནམོངས་པར་གྱུཏོ། །དེལྭ་ 
རར ིར། དམིགས་པ་ལའི་བཏིནནས་སུ། །ཞེསྱར བངགསུངས་སྲོ། གོ གུནརྟོགཔལ་དྲེམཚོནོ་པའམ། ཡངདག་པམ་ཡིན་བཤུནོགཔའོ། །གཟུངབདངའཛིནཔ་གཏེས 
ཅི འི འུ བམཞབས་གཡགིས ས་ས ` ངཆོས་ཅི་ིདུཐ་ཀུན༔ཱའ  ་ གནས་ཉྱིཁུད་པརམཁས་པརྣམབགཉིནསོ།། 
ཁ་ས པམདུ་དཐིགསཔལཏིཿ བྱ དས ས་ཅི ིདད། རདགིསོན་ཕོངསས་སིན་པ་ལས་གྲྭསས་ལསོགས་པདསངབའི 

མནོད དོ བྷ `` ཨི རྩར གཟུངབཿེདམིགས་པརཔབཏུའཇུག་གོ། །དེས་འདི་ལྟར་ཧྟགབདསྟེ། རྣམཔར་ཤེས་བསྐེབའི་ཚེའམ། སྦྱེས་ཞིདཔས་ཡུལ་ལདམིགས 


༧།༄༅། ལྦན དེབེའེནིདཔསྦཁའ་ཚྫལ་ལདམིགསཔཛནཔོ། །ུ་རྱདཔའདགཏ་ཱའྱཕུ།ཧེམཔས་ུངམ་ཡིནཏི། ཡཱ་པདཱངཔའི་བདགཉདྷགགསཔཔ་གསུར་ས་བར་ཤེས་པ་ཡུལལདིག 
པའོ མང༢ཤེས་པའྱིའའགཞནམདདོ། །གཏམཔ་རྱསནམཔདཤེས་ཏིཅིམཀས འདར ༣ ི་ོ ྫག ¥ སག་དང །དཀ 
དཔགས་བའདིནནདིསདཅིགཔ་འཇིག་པའིགཞོདཿ ༦ུངརོ། །རང་བཧིབྱེདགཏྱཧཱཿཔཡངམེདཔསསྔམ་བཞིནཏེ། རྣམབའཤེས་པསདམིགསབ་འཇིན་བརཡི་རུངངོ། རི དེལ་པཞིནྲདགྱྱཐུརཔཔའདོདན། དེལྟཞཡངང 
ཤྲ /བཞིེབཱགཏྱཱརབ་གཞ སང ཟྱུདབགཞནཉིདཀྱིསདཞིགས་པའཛིནཔའཐལ་བརའབྱུརའོ། །གཞུནནིའགག་པའི་ཚེའི་དོནཉིདྱབའིརེའི་རམངར་ཤེས་པའིདམིགས་པའི་ཉྱེནཉིད་ཡིནཏེ། དེསང་དགྲིནམ་པརསབའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རྲུཡིན་པས་ 
ཝ་རྐེན་ལྷདམནྣནཾད་ལཨཁྱད་བཔཉཞིནོ་སུམེཡསཏེ། .དེས་ཀང་གཟུགས་ལུསོགས་པའི་རུལ་བྲེ་ཁ་བམ།, དེའཇུསྲ་པ་ལདམིགསཔཁོནདཀུནཏ་བཏཀྲ་དན། དེ་གཏིག་ཡངདམིགས་པར་མི་འཕུཌ་ཏེ། རྣམཔར་ཤེས་བཟུམསཅདནིབམཔདང་། སྣམ་བུལ་སོགས་པ་ 
[སྣུདྲབའབྱུད་ག ་ དི ལགཞནདཱིནས་པརགེས་པིི་གས་པནིགཞས་ཡིའ་ཧ། མིགལསོགསབཡབ་ཡིགས་པཏིདདཐལ་བྲའཛུརཏརེ། གངགཞན་པདྲངལ་འབནི་ལ་བུསོ་སོལ་དམིགསཔ་ཡུན་པསྟསྦདམས་པ་ 
 འཕམསྐན་མིིཧི། སེལ་དདེནི་དདགསསོཉིདལ་དམིགས་པཔ་དདེ། དེདགགི་འྲ་ཨཔཞིམ་ཡིནནོ། །དེངྡཛལྲཕ༥བསོསོརསཱངའའི་ནམཔར་ཤེ་ ནེ རུལཔརབྷ་མས་ལདམིགསཔ ཡེདད། ། 


པར་ཤེས་པནམི་ལུཔ་ 


།འདལྟདེདགགི་འུས་པའསྣངསྟེ། དེབན 


ཨ་ན ིདཔའི་ཕིད། ཅུལ་ཐ་བའཛ་ཨཔ་ཡངཿཨི་གསཔམའིནནུ། དེམ་ཐགཔལསོགསཔ །ི་གས་པའི་ན མངགཔར་ཤེསཔའྱིན་རའདོདད། དེའྱིསིཿའགགཔ་ཅེངདམིགསཔ་འྱིའེདསི་ཞིདདོ། །ཇིཡདའགགཔ་ 

རརམ་་ མཔ་དཔཿལོམཔཨུལདུ  ་ མྨི་ཕམལ་སོགསཔལ་ཡངྡ་་པར་ཤེད སཔྱིི་གསཔ ཏེ ` །ལལནརྡེརི་ལམལ་ དི དེའི སིག ི !} 

མཇམནདྱི་གྲགགས་པ ཿ ཤིའོ། །ཟི་ལམ་ལསོགོས་པདོནམེདཔ་ལ་དེའི་མཚནམསི་ར་སེ། ༨༥༨ རི འཐུམངི་ཚོའཕྱབཟེཔནམཔདཤེས་པསྱ་ལ། 
༨ མེདཔདདགགུ་ སངས་པ ཀཱ ི་ོ ང་ས་ཡ རྣམཔརཤེས་པཉིད་དོནདསཱང་འདཁིགཟླུགསབརྟནཏེ། རུ པརཞེསཔཉིདནི་ ± ` 

ཐུ ་སོ། །རྣམཕསེདཱན་ ར་ར ཇའགཔོ། །གཞནན་བགོསཔ་མདཔའིགྲབགསཉིདྨནིལམདང། ཆྣལའྱའོདབྷདམསཅིརི་ ཁལགགས་བམག་ས་ཤཆ་ུ།སྟ།དེའིམདས་། དབད གས་པའཾབདུག 

ཏིདམིནབས། ཐགས་པཟ ` ་ སུ འགབདམ་འནཔ་ཅམམ་གགོས་པརཔདཝགསཔམང འིགྲགསེགཟུནབསུནཅོས་ལསབཤལ། དེའྲི གུ །གཞུནདཊནྡི་ 

+ བིད དྷོོབནིལིལམིནསཔརཤེསཔའི་སུལཉིད་ཡུའདདོ། །དམུས་ལངགྲིའི་ལམནགཟུགསམི་འདིན་པམ་ཡིནཏེ། བདཱསི་གེས་པསམིངཉམཔ་ཡི་ ཿཿ 


2 
4 
ཏེ 
= 


རག ་ དེའི་འོག ཏུམ་ཐོདབའིལམསཾ། དེ་ཉིདལ་ཡཔཆོསི་དཔས་གུནཏུལསོ་བརྟོག་པསས་དངཔོལ་འཇུགཿེསབའོ། །འདིནིདེ 


འཁོའཔམཿཅསཔམ་ཤོད་གུན་ངོ། །དོའི་འོགྱ་ལོ་རསྱ་བུཐའོ། །དེའི་འགྱོའགྲུཔབམྲ་ལས་པརམིདམ་གསཔས་འཇིནཔ་མི་དམི་གསཔཔུ་མྱུ་པབཟདཔ་ཞེསབཔའི་ཏིངངའིཛིན་ོ། །དོའ་འོགདོོ་མོ་དཐིགསཔ་ལ་བྟནཏེ། ཆམ་པར་ཤེས་བཅོམ་ཡུང 
ཁོན་ཡིདལྭདདཔ་ིནྫགཾ། ཆདམེདཔལ་སོགསཔ་བཤིན་མོས་པ་ཡིདལྱའེདཔནིམ་ཡིནཏེ། དམིགས་པམིདམིགསཔའིར་ཤཤེནཱིཿའཞེསརས་བསུནཔའི་ིར། དེའི ཞདམིགས་པྒ།མི་དམིགས་ངོཉདུབ། །ཅེས་བབགསུམ་སོ། །ཡངནརམཔ་འིསས་ 


ལོའགིསརིགཔའྱིཡོར། ཡངདག་པམ་ཡིནཔ་ཀུནོགཔ་ལ་གཉིས་མེདདོཤས་གངས་རདམ་བཅསཔ་དྲེ་གཔོཞེསརབུབསུནཔའྱི་འིར། དེསྱིི་དགསཔནི། །མིདམིགས་པོའཏད་དྲུག །ཅེས་བུབ་གསུངསསོ།།དའི་ིཞེསླ་བབདི། དམིགསཔའྱབའི་དོི་དངོན། 
པོམིདཔའྱིའིརངོ། །དནིགས་བཞེསྱྱབབནི་དངོསཔོདབེདཔཔོདའེདཔགཔང་རུངབཞིགྱ། བཏུགགརན། ཁས་མེདཔས་དེ་གསུམ་ཆརཡདའི་རུཧ། དེའྱིུརདམིགསུ་པཡིདཡིགས་པའི་ོབཏོདྲད་གབཔ། །དེདདྱའྱི་ཡིའའབྲེལ་པམཛདཔསདམིགསཔརྱབ་ 
[བའིདོནམེདན་དམིགས་པཔསི་ུབའྱ་ཾརོའསབབ་སྟོསསོ། །དེ་ཚ་བསུནདམིགས་པ་དངམིདམིགསཔམཉམ་པར་ཤེས་བདྩབ། འདྲིགདུདམིགས་པནི་མི་དམིགས་པའིོབཉིདདགརཏེ། དེའྱི་ཉིདམཏསོ།། །དརཔི་དམིགས་བདངྲནམ་པདརིགཔཙམ་དུད་མིགས། 
པ་ཡཡདཔརཿབགམེདཔའིམྔཚངས་པ་ིདྩད་ཤོས་པརྩབའོ། །དམིགསཔ་དངམི་དམི་གསཔའིསདགཔནརུན་ལགལ་བབསལ་བའྱ་ཕིབ། ཡདདགབམ་ཡིན་བའི་དནདསངབས་དམིགས་པཞེསྱལོཞིསྱབྱས་ཏེ། དོནམེདཔས་འདིསིརིསངི་ 


༧ ` ་ པདང། ཏིད ཐཱ དགས་པ ཏཾ ཤེསཔཿབྱའོ། ་ | ལའདངས་ཏགཔ་འིད། 
ཚིིས་འཛུལ། རར ˆ ཐཐ གྲ ལོ་ ོ་ིྱུ དབས། འཇིག 


ཚནཉིདགན་ཏེཞེས་འགལ། འདོདཔད་གཟུགམདུཿགཟུགས་མེདལེཁམསྦྱའིབདག་ཉིཿི་ཡཔདགཔས་ཡིན་པ་ཀུནཏོགཔའིརསུདསས། རྣམཔ་ཐདདཔ་ཉིདདོ། །འབཏུདབྲེབཉིདམ་ཚནཏིདཡེནཔས། རདཏདཔྣེབའིམཛན་ཏིདདེ། རབ་ཏདཐེབའདིས་ཡང་དགུཔ་ 
ཡིནཔ་ཀུནཏོགཔ་མཆོནཔའྲིའིཿརོ། ཁབ དེ་བའམཆནཏིད་ཁངའིའི་རཱམབ་གདངེན། ཡངདག་ལམ་ཡནཔ་ཞུནཏོག་པཙམ་ལ་འདོདཔདང། བླཟགསའི་ ཁམསམི་རིགས་ཏེ། ཁ་མས་ཐདདཔསམི་མཐུནཔའི་ཤོགས་ད་གཉེན་པོཐདདཔའིཡིཔའབགས་པའི 
ཤཱ” ཁངཟཔྲལུ་སགས་པརབདདཔགངཡིན་བདེ་ཐོབཔརཔིཁྱག་ཏེ། དེབསནབསུན་པ་ལ་ཉེས་མཆེན་པོདའབ་དྩོསམ་པའི་དགས་བ་བསལ་པའི་ཕུཾ་པཔའད་བའི་མཚནཉིངབཤད་དུ། །ཡདན། གདུཏོག་པ་དདྱོདཔ་ཡོདཔད་ཉིན། ཡངདགཔམ་སིནཔ་དྲུནཏོག་་ཡོད 
༢༠༠ ཙཱ ཏེ་བཞིལ་ཡིནོསྟེ། དབས་ནདབསལ་པའི་ཕིད། ཡངདགན་ཡིན་དོགནི། །སེམས་ངསེམསྱསཁུམས་གསུ་པ། །ཞེས་འབྱ།དྲབཿའིམཚན་ཧིདཔོདདགང་ཤུཏོགཔ་དངདྱདཔ་ཡོདཔ་ཉི་ཚལིམ་ཡི་དོ། །དཔདན་གྱུགསདིའླ་མནུརསད་ཕུང་ཤ 
ཞསྐྱགུདཔ་ཡིནཔབཞིནང། ཡང་ཤ་པམཔ་ཉུནཏག་པ་མངསམས་དཔ་མས་ལས་བུངབ་ཡཉྱ། སམས་འབུའཏགཞམ་ཡུནན། །དེདག་བུང་ཁམས་གསུམཔ་འདོང་ཏདདེ།འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཔཉསོདཔ་བྲདདཔས་ཁམས་གསུམ་བརྣམསསོ། །། 
ངེལ་ཡང་དགུཔམ་ཡིནཔ་ཀུནུཏོགཔ་དལསསེམསཧནདཔུལ་བ་ཡསོགས་པའྱི་རུམ་པ་ཉྲི་ཤུགད་གའྱ་བུཔཔདེནི་འདོདཔ་འི་ཁམས་སོ། །ཚདསནིགསལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་བཅུ་བདུན་གང་ཡིནཔདེདགཞིབ་ཐུགས3ཀྱི་ཁམསསོ། །ནམམཁའམཐའ་ཡས་ལསྲོགས 
བཞྡི་མ་པཔཞེབོ་གངཡིནཔདཔགནེགཟུགས་མེདཔའི་བམསསོ། །གཞནནརེའདོདཔ་ལ་འདད་རགསམས་ཨ་པ་དང་གཟུགས་ཧིའདུ་དེསདངམསབལ་བརྣམསནིའདོདཔའ་སྦྱོདཔའོཾ། །འདོདཔ་ལ་འདོདཆགས་སཱངས་ལ་གཟུགསཅིའདུ་ཤེསདངསབྲལ་བརྣམསནེ 


22 


ཇི 


༄༅། 


44 །ྣམསཉིའདོདཔའི་ཁམས་སོ། །ཐྭ༡མ 


ཁཅིགནིདིདཔརོད་དེདགཏྭསངཔའི་ནམ 


ཞིམི་དམིགས་བས་བའདུག། 
ལམས་བུང་བརམས་ཡངདགཔ་མ་ཡནཔ 


བཤདཔ་དེད་གཟམསཿདལ་དདག་གང་ 


།གཟུགསཀྱིཁམསསོ། །འདོདཔ་དངགཟུ་ 
གཟུགས་ལ་འདྲོདཆགསྒརས་པཔཀྱུརཔརྣམསནི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམསསོ། །གཟུགསམེདབལ་འདོནཆགསརྒྱས་པ་གླུ་ 


མུར 
^ 


ཞས 


ཡིན་ཤེན། ཐོགམདབྱ་ཤདཔ་ལས་བརྡདཔ་ཉིདབ་ཤདཔརྱཔཔཾཱཾ། དེལརནབ་ཤདཔ་འདིདགནིལོན་པདཔབཿས་པ་ཉེདདོ། །ཡང་བ་ཡིན་པ 
གྲུངསྱིམཚནཉིདཀྱདསྟེནཏེཞེསབྱབནི། སེམསྲསེམས་ལ་ 


པོའི་དབཞིནདང། ཁྱདབབལ་རྟོགཔ་ཞུགས་པའིཕྱིཿཇོ། 


དེ 


ེ ཁཱ དི ༣པྣམསནཱི། གཟུགས་མེདཔའིཁམསསོཞསསྦཱའོ། །ཁཅིགནིངྟག་དླུགཡེངབདངསེམསལས་བྱུངབའིསྣགབསྔལ་གྱིརྣམཔའིགནསསུཆྱུརཔ་ 
པའ་གཞག་པལསེམས་ལསཛུ་བའམུགཔུསལ་ི་ནུ་པ་དངབའབྷ་མསཞི་གཟུགསཤི་ཁམསས། །མཉམ་པ་རགཞགལ་བདབད་པུགབསལ་བླནམཔསཱངས་པྣམསནི། གཟུགསམེདཔའིཁམསསོཞས་ཧུའོ། 


ཤེས་བྲམ་སཱཔས་པྷཿ འདོདཔའིཁམསསོ། །དིདངད་དདག་ཏྱསང་བའི་ནམ་བད་ཤེས་པསས་བརྣམནནི་གཟུགསའི་ཁསསསོ། །འནས་བཙལཱར་སྭངབསཿས པྨ་དས་ནིགཟུགསམེ་དཔའི་མསསོགེས་དུའོ། 
བརྣནས་ཀྱིའྱེ ོད སས ཡབས ཀལ རེ ཇིར 
མསཱཧུྱབཱག་བཏུབསུནཔས། ཡངདག་པམ་ཡནཔ་ཀུན་རྟག་པའེརྣམགྲངསཀྱིམཚ དཱ །པིལཱ་ཞེན། སེམས་དཔེ་མ།་ 

ཧཿ ག་པཞེས་བྱའཤིཞེསགྲཡ་སུགཏོགས་པ་ 


།དེནགྱིརངགི་ངོབ་དོངབྲགམཐོངབསེམས་དཔསེམསའསྱུངབརྣམས་དང་། ཡ 


དོཿཤས་ཐངས་ཤིབགཟུགསཀི་འདུ ཤེས་དངངྲབལ་བནམསནི་གཟུགས་མེདབནསྟོདཔའོནསཟེརརོ། །གཞན་དགན་འདོདཔལ་འདོཆགསྐྱརམ་པརུརཔམསཞིའདོདཔའི་བམསསོ། ། 


དདག་བན་ཡིནཔ་ 


༈ དོནལའྱིཏདཔཿམེདདོ། །དལ་ོཨམཿཐོངཕྷིཨཱ་པར་ཤེས་པའོཞུས་དབ་ལཅུམཞེགྱབཔའླིསདི། ཁུདཔ་མལ་པའིི་ཧེཿདཔ་ལཱསིདས་ོའི་ཕཤགི་བོཙས་དགིགས་སྐོའསྱབབའིབའིགགོ། །དོྱ་ཁདཔརམཐོང་ཤིས་མསལྱབནམས་ཏུ་ 
ཆོཔལསོགས་པའོའི པྱངཔརྦའི་ཛདིདཔསདེཿམངོནཔ་འཇུག་པའྱིིརོ། །དལ་གངདཔོས་པོདའི་ཁུདཔའསིམཔདང། གཏུ་འཉིདསིདབདེབལསོགས་པའི་གནས་པ་གངཡིནཔདེའཛིནཔིཚོརབའོ། །བུདམེདདངསྱེས་པལ་སོགས་པར་ཐསྭདགངགསཔའི་ 
མཆཾནམ་དྲོཀྱི་ཁུདཔངགཔཡིནཔདེའཛན་པའ་འདུ་ཤེསསོ། །དེབཞིནདུགཞན་ཡང་འིགསསྭུ་ཧར་བརླཔའོ། །དེལུརདེདགཀྱད་གནས་པ་དང་དམིགས་པདང་། , ཏུདཱཛསམཛྫུཔས་པ་ཉིད་ཅིས་མཚུངསུ་པཔ་རྐན་པ་པནཧྲི། ཆཱོུམ་པར་ཤེས་པ་དང་བྱདཔའམེངཔར་ཐལ་ 
བརྡ གུན་བསྙནམ་པརམ་ཚུངས་པསཱནིམ་ཡིནཊོ། །འཅིནི་སིཿཨམསྱིྲཐི ཉིདསྲེམས་ལཧསྭུ་བྱུང་གོངས་བཞཤེསཏྟེ། དྲ ་ དྭེལ་བུའིགོལ་སོགས་པདསངབལ་ཚོགསསུའབྱུང་བོག་འོ། ཁི་ལཱ་ཞགཉིགས་ཡངཡིནལ་སྣཚོག༥ 
ཧ་ཨ གཅེགཔུདྲུམའིངཏེད། ང་ ཤཱའོཤེས།  འཇིགྟཏནནིགཅིགལམིམཐུནཔའིམཚནཉིད། ཆོགས་སྲུརེ་འདོདའིན། གལ ས་ཧིངོབཉིདཡབོདསསུ་ གྲུབཔའགྱུལཞནི། འདིཡངེས་པཱདའགུ་རརོ། །ཏབཙུམ་ལནིཉེས་པའདིམདདེ། དེབཤིནམ་ཡིན 
ཡེམེདམིན། ༈ །ཞེས་བཤདཔའིཕྱིཔོ། །དནིད་ལཱམ་ཕིནཏེ། མདོལསུ་རརབགདཡིནཔ་དང། འདུ་ཤེས པཡིནཔ་དང། སེམས་གང་ཡིནཔཔ་[ ༈ རྣམཔརཤེསཔ་གཡུཡིནཔསྭཆོས་འདིརྣམསནི་འདྲེས་པལྟེ། མཱ་ཡིནཤོ་ཞེས་འབྱུང་བདཔའགའ་བའི་ཕྱིནངོ། །འདྲེས་པ 
ཞེསབནི་ཡོདཔརྣམསཅིགཉངབུདཔརའགྱུད་བལབྱའོ། །གངཿེསྭ་ཀིངོབ་ནིདཡོངསསུབྲ་གུབཔརའདོངཔདེལ། མདདནདོན་འདིར་ཁུངསསུམྱི་རོ། །ཨང་དགཔམ་ཡིནཔ ཀུནརྟོག་བཙམ་དུ་ཟདལ་གཞན་ཡང་མེད་པགརྒྱུདཿའཕྲེས་ཐུརབཇུདབེ་བརྣམ་པདསི་ཤེསཔས་ 


་ 
ཛཱ འིན 
ནུམ་པཿཤེས་པའོ། །གཉིན་པ བུཐིནྣམཔད་དེས་པཞེསབཐརསེགསཏེ། དེའི་ྲབས་བུཞེསཔ་འཚིག་གྱིལ། རྦ ཨུད འཛལ ° ་ ` །རྣམཔདཤེས་པདེལ 
སམས་ཡྦྱ་པཱཿབྭ་བར་ ཅཅ རརང་ང་ ང་ཞིས་བདོད། སུ  ་ །ཡུན་གཞིིརམ་པ་དགེས་ནྟིནམ་པར་ཤྲེསབགཞནདགྲནིུཌིཏིན་ཡནཔསྦཉེནིམ་ 
པར་ཤེས་བའཞིསྱབའལ། ཟགབ་དབཅས་པའིཆོས་ཐམས དདེར་འབས་ །བུའི་ས་པོརྱོརབདང་། དེ་ཡ་དེདགལྱ་རུའི་ ཧྲ ནྣ་གཞིའོ། བགི དཿ ˆ ྣྣིོིོ སེ 
རྫ ཀཨྩཚཇ ༨  ྣན|ཾ༤སངསཾྲ་་་ 


གུན་གགྲིནམ་པར་ཤས་བདེཡགྱ་བུབདེ། དོིིསྦཤེསཿའའི་ིོ།།ཇི་ཧུབུཔཞེན། འཐུགཔའིནམཔད་ཤེསཔའྱབུའབནདེ་རིགསགཅིགཔ་འདུགཔའིནམཔདགེསཔསླརབླབའྱནཿིམོའོགནགནཔར་ཤིསཔ་ལ་བཏོམ་བཟྱོདོ། 
གསབས བད་གས་གཅིགད་བཛིན་བ་ལུ། དེལྟ་ནདེའིརྱེནཧྱིས་འཇུགཔའི: འིརྣམ་པདཤེསཔརའཁྱུདདོ། །བདབ་ཡངམ་ཞནསུ་བསསལ་པཡདས་སིནཔའི་ཚའཞིཉབྩ་ོདཔའིགནས་སསུ་། 
གྐུནགཞྲིརམཔར་ཤེསབའ་བགཆགས་བསྣོབའིཕྱིར། ཀུ་ གུན་གཞིའིནམཔར་ཤེསཔ་ཡུརཉེབད་ོད་བཅན་དལྱའདལ། ༨ ུུླགཀག ུར་མ། ེ་ི་ཕམ་གཏོགས་པརདགཡུགས་པགྲནད། ༥ 
ཆོསམ་ནཔའི་མདོལསཚགཟས་བཅདཔ་ལསངྲིདདྱ། པཿ པནཆུནའྲགས་བུའི་འདོས་བོད། རྒྱུཡི་དངོས་པོརརཱགཏཱཡད། །རྣམཔརཤེས་ལཆོག་ཀུན་སྟོར། དདེབཞིནདེདན་ལའོ། །ཞེས་གསུངཡཔ་ལཱ་ ༈བུའོཞིན། ཐུལ་འའམི་འྱུཉེསིའྱིཉིེན། དེའིཚོར་བཤེས 
པདད།འབསའགཔའི་ནམངད་ཤེས་པབཞིནདུའེབརྱ་བོདབ་ཅནདུསི་ཤེསསོ། །ཡངཉཏིམ་ལཱར་བུདཝུགསྲ་པར་ཤེས་པརབླསྟེ། འདྲིལཉེབདོདཔཚོ་བྲནས་པགསུམ། ཡོའིགནསནི་འཛུག་པའྲི་ནགཔ་ཊས་པཞིདཔི་དྱི། གུནགདྡིརརཔད་ཤེས་པནིམ་ཡིན | 
ནོ །ཡིནྱི་པའཧིདུའདདོའི་ཉེནཿྲ་ིམ་ཡིནཏི། འདི ཀླ་ག་ཞྲིནས་པརྡ་ཤེས་པནདགེབདང་མི་དགེབའི་ཆོསིདབངགིསརུམ་པརདནཔ་དང་། རྒྱུམ་ཐྱུནཔའིཿབྲས་བུའེབགཆགས་དང་། ལུངདུམངསྟནཔའི་ཆོས་ཁྱེད ཐདགིསྦྱར་མཐུན་པའིའྲངས་བུའི་དག། 
ཆགས་ཡོ་སསརིནཏི།།དེྔ་ཞག་ཞརམཔངཞེས་པཞ་ཟག་བདཿཅས་པའི་ཆོསམ་ཡུས་བརམསྱརུའི་ཅནཏ། །འཇུགཔའིནམཔར་ཤེས་པིདུད་གཞིནམཔཔཤེས་པའི་བདག་པོའི་རྐེནཏེ། རྒྱའི་རནས་ཡིན་པས་འཇུག་བདིརས་པ་དཤེས་པ་ ནད | 


| 
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ཤཿ 


། 


༄༅། 


།ཐམ་བཟྭུརབསངོ། །ཉེབསོ།ཕཤོོ་བའོཤཱཾགྱབབལ། རྣོམཔགསུམནརཡད་ནེབའསྩོཌབསཏིབོདེ། སློདབའདཱདཉེསཀྱབའི་ཚིག་པོ། ནོདཔའོ་ྲོབའི་གིངཔོའདབིའོབ། དའྱེའི་ོམ་རནུསདེའུནླ་ཕོདབ་བའི་ྱ 
ཡུལརྣམསལཅགསསོ། །ཁཅིགནའེཚོ་བའབའ་ཞིགྱམ་བདྲའི་དོནལ་དམིགསཔཡབཞེབདའོད་པཞེས་བའོཞས་ཟེརཏེ། བཤདཔལས་ཉེབརསྩོདཔནིཚོར་ཞེས་འྱབ་བདང་འགལ་བསད་དྲིམཡནརོ། ལདམ་གཟ དྲི པརཤེས་པལག། གཞན 
མུཡིནཔསདམམསལསྦྱདབརའི་རུ་དོ། །དསལ་སོགས་པའ་བླབག་འདིནཔའིའདགཉིདྱི་པཚོརཔཡོསས་དོདཔནྱ ཞེསཉེས་ཧུ་ཡད།་ ཁུདཤསལཔརཤེས་པའཇུ འཇུགཔའབེདཔདགནའཇུབེདནམས་ཏེ། སེནསཔདང་ཡིདལ་འེདཔལ 
སོགསཔའོ། སས  [ླྡནེིེངོང་ བདེབལ་སོགསཔ དབར་བྱབའི་ལས་ དབའི ། ཀརཡུལདམ་དད་ཞིཆོར་གྲ། ་ །ཡུལ་ཁྱིདོརུགསཐ 


ི དབས [ རམ་པ དད་ག ' 
སོགས བསུའོ། །གཅནསཅིའྲ་ གངགྱི་ཕིཡགཔ ་ | ར་ སུ མཔདཔསདོུ་སོ་སོ་ ` མ་པར འབབ་ཡོོསསུཏྟོ ཞས་ག གམཔའླིས་ འཛན 
¬ངསརརསགས༨༨ྣཾསཾཨ{ཨ༼ྣྐས༩ ༩ ༼༼༩མཨྲ༩ཀྲཀྣ¦{ྲཁཾཀ^ ^ཀ~ཀ(ཀ༼ཀ(¦¦ 
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ུ་ཁ་ནན་བགབྱརགཉིས་པ་འདི་མདའདག་པའྲི་ཤོགསཅི་པདདོ། ། ཡོ །དེལ་ཧྤིབཔའིྱིཿཏེ། འགོབཉོནམོངས་པའྱདདཤེས་ཐསར་སོས་པནིཐམསཅད་དུང་འོ། ཤོ དིོོརག `; ཕི་ཐིག་པམ་མདདགཔ 
དིལུ་བ་བཞིནདུམཐོང་འལ་བགེགསེདཔའྱི་ིརར་ཞསཐ་སྣོས་སྭོ། །མའིག་བཞིསི་མཐོང་བའིདདགཉི་ སས ཡདདགཔ་མཐོདབསིས ཕྱིརཱདགུ་པན་ཐོད་བཅྩེ་ཏའ པགེནས་བྱེད་པསམ་དིག་པནི་ ˆ 

དཊཱྨཐོདབལབགེགསྱེདཔའོ། །ཡདདགཔམ་ཐོངབ ཡར སུནིའཇགཏུན ལསའགཊང་འི་ཤེས༢བཔོ། དེ དྲད དྲུ སྲེམསཔད་བླདོནཔཡཐ་བུདའ་ཡ་པཔ་དགཔ་་ 
ཕཐ་གིགབུའ། ༈ཡངདགཔམཐོངའའིདགེགས་སྱུགུརཔས། ལིའི སིི ཞེསབསྟེ། དེལུརབཔའྱིཟིཿམརི ཐབཉོནམངསཔྱ། འཛེས ཤསྱཧབགདའ་མོབ་ཉོམཔ། རདུས་བད། དད །གང་གིས་གདྱའ་བས 
ཤེན ;་;༽༽ི ་ ནང་དང ནས ོཤམྦལ་ི དྲ མི་དཱསོའའི་དོའྟོ དགད་ཡིནཔའོ ཡིནཔའོ། སང པ་ད 
ཕྱེདད། དཔ ཚིག་གོ །་ིད་ཡའའཤད་ཅི་ཐམས་ཅ ཡིནནོ །དེ་ཡདནའི །པའིདབངཤིས་ཡུངྒསེདཔ་འདེབསནུས་པརའགུརྱི། ༩ མད མཱཧྱིསརྡིས་ཡིནབྲསུ། ང་ཁ ཏཏནྣམསཱཞེས' ༨ 
., །པ་མསྦྱསནདེདག་ཡངྲིདཔ འདུབུདི། རིགཔསྦྱེསནནིམ་ཡིནནོཾ། བདགའོཙམགྱེསནིམརིག་པའདུབེད་ཉྱིཏྱེནཞེསམི་ཧྱའི། པཱིའི་ཏྱེནཡིནཔས་ཀུནནས་འབྲུང་བརྟ་ཡ་པཡིནཉེ། ¦ { ངཾལརཉེན་ 


ཀླ 


ནས་འབྱུཔབརྣམས་ཁྱིིཿིརྙེནཡིན་པདེ་བཞིནདུཔེཡ་ ཏབའིསེམས་པམསའིཡཡིནནོ། སོོནམསི་འདྱགོདཔདཿཡངས། ྩོ་ཐི་བགཅནལསྟོནཔའིརེསསའསོབ་མསའི་ཡངིཉེ། ཀུནནཱས་འབྲུ་ཕཤདདབ་ལྟན་ཅིག 
ཤཿ ར་ རེ གནིད ་ དུ ལྟནཅིགའྭའུཿའའིམའིག་པནི།རན་མིནཔས། འ ཿ་ །རྣམ་པར་ཤེས་པཞེའབྱ་བནི།། འདིརུན་གཞིརྣམ་པའཤེས་པལ་ 
ཙཾ དྲབས་པཡིནཧཱི། རན ྷ རྒྱུནཆདཔདང་འཇུགཔའིརྣམ་པང་དེས་པས་སྐྱེབའི་གནསརུ་ཁྲིདམི་དྲིད་པདང། དགེ་བདང་ཉོནམེངས་པ་ཅན་གཉིསའགོགསམིདདཔས། དྭ་བེྡཔས་ཅིསདེལ་ལས་སི་བག ཆགས་གཞོམ་མིདཔའི 
ཀླ ཕྱཾཔོ། །ལས བག་ཆུགས་ཞེསབབལ་ལྡ་ིའགུ་ ཞེསབ་བའདགའ་ནེན་ཞེན། ཅུ ཡའོས་བའིབཏྷཿའིདསཔོའོ། ༼དས་ཤུའྱའིའྲབས་ུས་དུ་ཐལ་བདད། ལུདུལསོགས་པ་རྱེནྭབིཧེབཱགལྭཾསཏེ། འགྱུརབལསསླུ་གུའབུངབའིརྒྱའིདཔོས་པོནིས་བོན 
ྷ ཞེསཐ་ལཱབུའོ། འ འཇོག་པའྱི་འི་ཞེསྱུར་བནིའདེབས་པ་ ཞབཤདཔའོ། ཀའཇོགཔ་ཨང་ནམ་པརཤེས་པའྱི་རུད་འདིལ་དེས་ཐོག རབ འའ ཟགཔསེདཔའི་ལཱ་བགཔ་དབའ་ས་པའི་ཆོསའི་འགའ་ཙནྱརིསྱ་ངམ་བནོ་སོན་ 
བསདཔ་ཆེདེ། བད ིིཉྣླྣ་་ དོ འོ འོསཔུའྱ་བེདདཞེསྱ་བབགང་གིས་གདངགངཞྡིདཔམི་ཤེསནསྭ། འིལིརྷམཔར་ཤེས་པས་སཔའི་གནས་གུན 
། །ལས་ཤིས་ཡོཨསུ་གློསཔའིནམ་པར་ཤེས་བྱ་དུན་ཆ་གསསུའཇུགཔསའཆིའོ། །གནསནས་སྐེ་བའིགཞསསུ་ཡང་སྲིདཔའི་སབེདདུགླུན་པ་འི་བགཆགས་ཕྱིན་པརབྱེད། །ཁྲིདཔདྱེདད། །དེལཱརབྱསན་ཉིངཔཚསས་སྟོར་བའི་རྣ 
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པནཤེས་པའྲི་རནནི་འྡཔས་ཡིརའི། ཧཱོནི་ཐསྱསི་པའི་མཔར་ཤེས་པ་ཉིདའི་ཏར་འདྲཔེདའ་ཞཔར་དབྱབསྟནཔ་ཡིདཏེ། ཆྲུ་ཞིགཔ་ལ་སའཔྲས་བུ་འབྱུང་འ་མིནུངངོ།། །གཟུགསམེདཔའི་དཱོམས་པར་འདྲུག་པརྟེ 


༤. ཏར ¬ ༨ ༤༨ ༨ ` ༨༽\ ༢ 3༢༤༩ ~„ +ཌ༽, ༨ དྷར ནིགངཅི་བདེཉིདྲ་སུབས་གཟུགས་མེད ། 
£ །བཟགསུངིཀརའའིགནས་སྤུནབའ་ཉན། དེིཅིརིགས་པར་ཤེས་བརྩབ་སྟེ། མིདངདགྲུནུགས་བཞིནན། །ཕཉའཛནདའགོབཞོཿམོངསཔདདེུ་དགིས་བཁགཔགིས་གང་གོངསསུའཕིནཞྡ། དེའི ི་དང་གཟུགས་ཅིསུསསོ་ཞེསཿཧོསཏ། རྒ 

ཧཱཾ དངགཟུགསནི་ཐུངཔོལུའོ། །དེདག་བྱངཏིངམཚནས་སྦྱོད་བནས་བཅུདསྟེ། ནུན དདམེརམིའཔོ་དང། ནནནདཔོདད་གོརགོདཔ་ 

= 


འེ ཨདཔདམེདམའ་པོ་དང། ནརནད་པོདདགོད་འོརཔ་དད། ནངའགའྱ་ཆུས་པ་འདུས་དང། སྦེམཆེདངམདོདིབདྷནམ་པའ་ཤེས་བའ་སིམ་མཔ་རགཟུགས་འེསབསྟེ། འདིུདདེལ་ 
བླསསེཔའྱི་ཐག་གིསུ་རིགས་མཐུན་པགཞནདགྱདྲེབེབ་གཅནདུ་གུབཔོ། །དྲེགསནསཀཔལིདངུད་འགོལ་སོགས་པའི་རིགས་མཐུན་པཐདདཔའི་ཕིརལུས་ཀངཐད་བསམིངདབགཟུགསྐ་ཀིས་ལུས་ཡོང་སུའིཞེསབའོ། །ཡངནའཅིབལ་ཐུགིངའདམས ། 
ཐམསཿད༥ོསསུའིའཔས། དེབབས་ཁེཿ བམས སབརྗོམ་པའགནསཔའྱིཿརི །ཡངནངྱཨེངྲ་ཡཡ་དགྲཟས་ཡིསའུསཡོངསསུའཛནཏཞེས་འདིབདདཔ་སོད་ཏོ། །དཔེནནའདུསངས་བཟས།ཿདམུངཔོ ནས ཧིས་ཀན་བྲསདོ་ 
ཞེསྱབབལུབུའོ། །རྫུག་ཏླེསབྷནམསིནམཱཔདཤེས་པའིཉེནྱརས་སྦེམཆེངུཏིདདོ། །དེའཤིརམ་བར་ཤེས་བའིཉེིས་མིང་དང་གཟུགསཿ་རིགསཔར་ཤེསཔ་བྱོ།ཇོགསྱབདྲརའྲག་བཏྟོའསོངས་པའྲབེདདོཞེསླབབགང་ཤིས་གདྲ་གདོགསཔ་བདཔའིརཞེན། སྐེ 
མཆེདྲངག་གསུམི་པདགྲཊགསསུ་སས་པའི་ལུས་ཏེའདྷིཆ་སི་ཡང་།ཐུགསི་ཚནི། མིགལསོགསཔའེལྕམཆེདདདཔའི་ཕི་ཕུསསཛོགས་བཞེསའོ། །དེའིཆོནཡུས་ཀྱི་སྐེམཆེདདང་འདེཊྱི་ཧྱེམཆེད་ཡདཔདི་འནྲོལ་བེན་པ་དང་། གནས་འོོསསྲུ་ོགག་པདསེད 


གུས་པངོས་སུངོགས་པ་ཞི།།མི་གལ་ནོགསུཔ་དེལབཏེནུ་ཞམས་ཡོས་སཛོག 


¡ 


ོགོརས་པྱའེདཔའོཞེསྱ་བའྡའི། དེ་ལུའསྲེདཔ་ལས་ཡདསདཔན་དོང་དའགབཔ་ཡོདཔའོགས་ིདདམངའཐུུགསཔ་ཁུའདང་ཁག་ཀིནད 


ངའབྱུངབས་བགཆགས་བྱིདུསསུ་གྲུརཔརྣམ་པའཉིནཔའིའབུསབུའི་ཕྱིར། འཇུག་པརྟེདཔས་སྲེདཔ་ཡོདཔའ་ཀྱར་ཅིངསྲིདཔ་བཏུབཔ་འགྲུབཔརམངོན། 


¦`; = ༨ 


།འཇིག་པའིའཆིབའིཡཿཚནཉིད་དད། 


བརྱེདདོ། །ཡདདེའུརམའི་ཁཟས ཏཡཉམཔའདད། ཡ་བན་སཱངས་པསཀངཉོན་མོངསཔདྱདདེ། །དེབ་ཞིནདུདགོ་པའི་གཙང་བའིལམནས་འབུཔབས་ཏནསོངས་པཿ 
ལ་ར་གགས་པས།ལས་པས་ོནོསཔོ། །འགྲོབརཊྱེདཔསན་འགྲོབསྟེ། རིགསམཐུན་པའིགནས་སྦྲབསཞ༔ 


པགང་ཡིནབ་དྷེིསུདཔའོ། །སྕོནབའིཕི་ཤཞེསྱ་བབལ་གང་ཤིས་གདངུ་གངཞིགསྦྱོམདྲིབརཔྱ་བའི་སྐབས་སུཕད་གཉིད་ཀྲིས་ལན་པརྣམས་ྱིསརྣམ་པར་ཤེསང་སྐྱའ་དང། མཐུན་པ་འདོདཔ་ལཞོགསཔྷསསྭཨའོཤ་བབཧོ་སོ། 

ཆགནྭ་ི་མཚན་ཏིདེབརལེནཔབཞི་པ་དགུགིས་ལསཡིས་བཏདཔའིནུམདཤེསཔ་སེབ་དམཐུན་པའདཔདང ལུབ་དང། ཆུལའིམསདབུུལ་ཞགས དཱ ངཱ 

ཤེས་པདེགནསསོ། །མདོནདུའི་རཞེསྱ་དབ་འདིན་ཡངགཞནྱཡིས་ཡོངས་སུདཔྱབའི་སབསསུཔདགཉིད་འིས་ལསྱབས་པའི་ནམ་པདདན་པས་ཡངསིདཔའའུྱིནཔདྲམ་ོ་པདྲདཔའྱི རཤསླཔཔ་སསཏེ། ཇིལུད་སོནབུས་པའི་ལསྲ་པྲཤེསཔའྱརྱུ་ 

འངོདཔརཔ། དེལྐ་ནཞིདཔསན་ནདའིརའྲགོབ་ཉོནསངས་པའྱདད།ཆེགབྲལི་ནླ་ད་ཤིས་འབོ་བཏོག 

་པར་ཤིག་ྱམཔས་ཏནམོདན་པའུདདོ། །དེབཞིནདུའི་མང་ལདྲཞུབ་དདམ་ཞུབའི་གཞསཅི་བརཤའགོལགས་ཏོནནོངས་ 
ཀྱངཧཱིེདདངསྭ་སྲབ་ལསོགསྲཔ་ནབའིམཚནཉེདད་མིངདཔགྱད་གས 


༢ 


དུ། །སྐས་ནས། 
༨༦གགགནན 


།བསྭསུ་དའྱཏུའྭྲགིཞེསྱ་་པའི་བཚིག། 


དུང། བདག ལ་བདགཏྱོན་པཿྱཧེདའདོག་པདེདདེ། འདྲིལ འཛུན་པའི་འདོད་ཆགས་ཅི་དབང་གིསརརམ་ 


།ལནབ་རཞནཔདང་འདནཔའི་འདོ 


༣ ༦༧ 


།གོ། །ཏོནམོངས་པྱྱེད་ངེསབྱབནི། 


༠༣ ༤༦། །།སུབདངཔནབདངདདཔའཆིདལ་སོགསཔས་ཁམས་གསུམ་དྲགདིགགཅིགནས་གཅིག་ཇབརུདཔའོངཞིདའགོབ་གརཔསཉེན་ཞེས་བབའི་བི་གགོ། །ཁཅི་གུནའྲེནན་པདྱ་པད་བའིམ་ཡིནཔས་ཉོན་ོབ། པ་ཞེས ཤེའོ། །དེལུར་ཤུནནས 
༄ ༡སོང་པའི་མཚནཏིདཏནཅི་པའྲལརྲའབུངབ་ཡནལགཔབྱངགཉིས་པའིནིདབ་པའིཉིརཤེསྱངབལ་སགོསཔ་དོནརན་པ་བུགཅིགཤིསྣ་རམ་པརྱ་ངབ མཐུན་པའྱི་པོགསུསུའྱགུརརོ། །འིག་པལ་སོགསདའི་གདིནསནིསུན་སཱནསྱིན་ྱིམ་སྐྱེད་པའྲིནན། 
རྫ རར 
༧ ཀྲང་ཞེས་བྱབའི་སྦནི་དསུའ་དང་གོ་བསྩོརབའི་ཐཚིགདོ། །ོནསྤོདསཔ་ཏིདཀཱནནསཏོནམོངསཔྲ་ཡིཞཔསཏོནསྤོངས་པའི་ཀུནཊསཏོནམོངས་པསྟེ། ལསྱི་ཀུནནས་ཏོནམདོས་པ་དང་ཚེའི་གུནནསོནསོངཏཔྲ་དདེ་ཞིནརོ། །ཉོན་ནོངས་པའབྱུང་བཞྡབད་གདང་ 
གཞུ ལ་གོང འཕིར་ཞནཉན་སོང་བཅ། མདོལས་ཱུདུངདྲད་ཐགསཔའིའདོདཆགས་ཅས་ཞནནས་དྲ་ཤིསཔ་བདུག་ལཔངགུནོདཔརདམས། གཞནཱལ་ཡངགནོདཔ་སེམས། གཉིགལ་ཡུགདོདཔ་སེམསསོ། །དེ་བཞིནདུའི་སྭང་ 
དུང་རོངཊ་པ་ཡང་ཤེསཔཿྱའོཞེསུགསྲུ་པས་པ་ལྷུ་བུའོ། །ལསུདུང་ཆོའི་ཀུཉཉས་ཏུན་ོས་པའངབའི་ཕིར་པདྲགུནནསོནམེངས་པྷས། འདྲི་ལུརཉོནནོངས་པའི་དབངགྲསན་ལསྲའིསཚེའནཏེ། ཧེ ྭདྭེ་ 
[ _།ཏོནཾམངོས་པྟཏུའབུཔབས་ཡདྨདཔའིས་བོན་སད་པརྦཔེདཔའི་ཧིཿཉོནམངས་པཅན་ཡིསེམསོ་བང་སདསྲེད་པའིཉིངམཚམས་སྦྱོརབའིབྱིར། འེའི་ཀུརྣནས་ཉོནམོངེས་པའི་རྒྱུཡདཡོནནོ། །དེབསནདགྲབཅོམབ་ལཉོནམོངས་པཉེནརིསེམས་མེདཔའི་ 


418 


ཉྱིགུ ཉི་ཨཚམས་ངྦྱོཿབའེདདོ། །ལས་ཿཔེ། 
ཧཱ རྣུམསདཔ་ 


ཡལགྲམསྭ་ཡིས་སོ། །འཐསབུའྲི་ཤུནསའ 


/ཉིདར་ཞིདཔདང་ཀུན་འཛིནདང། ཉེད་དསྱོདཔ་དང་། སྙུད་པདང 


བདཿཡི་དགེ་བེ། རད ་ མའོཿསཔཤམ་པདྭིཤཔ་ཡངའྱིནཔས་ཀུནནསོནལོངསཔའོ། ` ་ | 
དེ | 


པའོ དྲད ་ །ཉོནཾམོཔས་པའི་ཀུནནས་ 
ཟི 


ནམོངས་པནི་ཡནལགལུགནནནས་ཀིསསོ། །དལལས་དཔནའའསཔྲནམས་ནིནམཔའ་ཤེཔ་ལསོགས་པརོདབལྲགཔ་སྐྱེ་བའེབདག 
ཉིུ ` །འདྲས་གུའི་ཀྲནནསཏོནསོཡསཔཾ །གསནྣམཔར་ཤེས་པལསོགས་ཕརྡམས་ཀྱིས་ཏེ། ལསདང་ཉེནམངོས་པའི་འྲགས་བུཡིན་པའཤིནའོ། 


། སྐྱབའི་རྒུའིྱིརོ། །རྒུ་འདུནཔོ་དེལྟུམའིགངཞི༦ྱིནཿིལོགཀིརྒྱུ་ཤེསབྱབལ། 


མུ ཡོདསདཞི་ལོརིགཔ་དྲམུདཔ་དད། ལནཔྒ་མསཏཾ། གསུམ་ཆར་མངཏོནསོངསཔའིདདགཏིད་ཡིན་པའིདིརདོ། །ལསྦའི་ 
པལྦ་བས། གཉིགཔལས་ཅི་དག་ཏིདཡིན་པའིཉིརརོ། །བདིདྲིའ་ལག་ཡིནཏེ། རང་གིངདོད་གནས་པའི་ལསཀི་འདུབདྲནསས་སོ། །སབནོདགདསིནིདཔའོ། །ཆེའི་ཀུནནཏནོམངས་པནི། ནྣམ་པད་ཤེས་པ་དདམི་ད་ངགཟུགས་དང། 
ཧཱ ཆདགདངནེག་པདངཚོརབདང། སྐེ་བདུཤིཞེསབབ་ཞནལགགགསནམསུཏེ། དདགནིཆའིནད་དུསཔའིི་འོ། སད ྗ ༅ ༅ྔྣུ ིོི་ འགྲ དབིད 
༈ །ཏཱེནིདའདེལ་དུནའབུད་བདེཏདྲགནནས་ཏོནསོངས་བན་པའུདཞེསསེ། པྩིངབོདོདཔའ་ས་བདུད 


མནིག་པརྱབུརཔནིདེ་བོན་ཉིདལ་རོངས་པ 


།ལསུཀྱིས་ཁུནནསཉོནཡོངས་པནི་འདུཏྱ 


ཊཿདད། ན ཤིའིཉེསདཔིགསུཅན་ཧིཚྩོམདཔརཿདད་ཞུགསཔའི་ 


འཕྱཾར། མཾཾཏགཔ་ལསོགསཔ་ལྟཏགཔའེབོའོམཐོང་བས་ཧིནཅིལག 


ཕ༡།༄༅ 


། 
པའྱིའི་གོ །མིདདང་གཟུགས་དངུསྱེམ 
འདིནཔའབཤདདོ། །དཛསཏེབའིདབངྒ མ་དེམམཆེདྱ་གགིསཡཔའདིནཏོའུས་བཤདད། །ཡང 
རབནིཉེབརཛོདཔའྱིརུའོ་གསཉུབལ། ཆྒུདངབཅས་པའྱི་མོངབས་དགྲ་བདང་མིདགེབའིལསའིནས་པརསིཊ་པལཏེ 
འབུལབདསེདཔས་འདོདཔ་ལསོགས་པ་ལུནཏོ། །དྷེའས་པསྤ་བདདེའི་ལྤསསོནྩོདབ་ཡངདདཔ། 


འགལ་དམེདདོ། །རེགཔདང་ 
ྩབའྱིཡིར། སིད་པ་དངལེན་པདངདཔམསའིསླ་ཨཅི་མངོནཔ་འདབེདཌེས་བཊཱནཱ། སྡེདཔ་དཔའ་བདངསིདཔྲརམསནྱིསུདཔ་ུའོ། །ཡད 
སྭ་ཀབན། དྭ་ཐདའདིན་ཐྲོདཔཔདས་སེམ་ན་ཅནི་བོགས་དེདང་དེརྱ་ས་བདང་ 


དཔདེཚོབདེདདལཞེདཔའའེདདྲསེདཔའཕེལ་ནོས། ཡྲ་དདངའལ་ནའིངི 


པཱུནཔ 
སཱ 


སྩེམཆེདདུགནིཀུན་འཛིནཔའིྱུལོཞུསྱདནི 


འཇུགཔྷརདནས་སིདཔའའྱརའོ། །དེཡདའདྱ་ེདསིནབཏབཔའི་ཡངྦསི་དཔས་ཤོས 


།ཅེསྱའའོ། །འདྲུ་འེདྡནམསྐནི་འདེབས་པའྱི་ཆུའོའེསྱ་བ་སལ། ནྣམཔར་ཤ 
ཨན འ ཞིཐིདཔའགུརཔ་མིང་ 
དདོ། །ཡུདནནིདདངགཟུགསཚྱིས་བྲོགས་ 


ཀཔ་ 
པའིདབངགིསའདུནཔའིའདོདཆགས་དངནཐུནཔ་གངཡད་རུངབའི་ལས 


སུཔ་ལ་ཡནལ་གཞིའདགཉིདྱའིཚའི་མབོན་འདོག་པའྲིིརརོ། །ནྣམ་པར་ཤེས་པནིཉེབརའིདཔའྲིདུའོཤིསྦ་དབལ་འདིདེའཛོས་ནས་སྤེབའི་སུལཉེད 
འའོ། །སཱརམངལནསསྦེབལ་སོགསཔའིསགནསལདགོངསནསའིང་གླཟུགསྤིས་ཀུན་ 


དང་གཟུགས་དང། སྩྱེམཆེདདུགགིརིས་མཐུན་པཀུན་འདེན་པའྱ་ཕིར་ 


༨ 


སྲེད་པ་དཔལེན་པདཿསིདཔནིབསྙསའི་རྒྱའོ། །སྙེབདངགྒཤིནིཉབའིཆུའཤ 


ཉིདུལུས་ཚལ་འདིན་པནཿརྡོད་པརབ་ཞེདཔའོ། །འདི་ཞི་ཡོངས་སུམརོ་བསཔ་དང། ཡསམྲངོགས་པའཛོན་པས 
བརྡཧོའཔའྱི་ཕི་པ། །སྲེདཔ་དང་ཡེནཔདངའི་དཔནི་སྡུད་པའི་རླུའོའ། མཔལས་བྱིནམཔརདཱཔལ་ 
བྲགཆགསཨུགནསུཔཡངསྤསུུ་ནང་ལྟདབཏབཔ་བཞེནདནམཔའིནཔ་འབིནཔའི་ 


ཞེ ུལའདིདཤེའཕོསནས་སྦྲེབའི་ཡུལཇུཧེད་ཁྲིད་ 
ཞས ཐལ། ཐིས་པལས་བྲིམཕརདཱིནཔལ་ ` 


` 


དྲཔལན་པདངསདཔྨརམསྐནྱི་མུདཔའླཧའོ། །ཡུངྒད 


421 


=།༄༅། །།། ༥རྤའདཔབའིཡི་ང། གཟུ་གསདང། ཧིམཆེདྲདགདང། རེག་པདང།ཚོརབེི་ཉལཐུནཐནགརཔ།།དེལརའཕུས་པདེག་པགིསམངོནཔར་འགབཔབདན། ངྷིགདབ་ཤདཔའི་ྱསསསམ་འཐངས་བསའ་སཔའིཚོ་པལ 
ཁེད སདཔ ཡིནཔདདགྱགསཔའདཔསོ། ཇིལྟ་ཛེསུ་མངོནཔརའཆུབཉེན། སྲག དེསིདཔེཔའི་པོ། །འྭ་བེབྲག་ཚོགས་ཉིས་ཡོངས་མུགསོས་པའིཡིལ འཇམ་པ མཔ་་ 

རསགས ཡི བའྲིབགགིས་ཡོངས་སུགྱཟ་པའྱི་ཡིར། གཤིས་འིལས་ཡུ་སདཔ་གཉིསཔརའྱགབདེའི་འྲི་མིདཔཞེསབུའོ། །མ དད་ , ཀ་དངགཟུགསུལ་སོགསཔ་འཕཨདེསིསསབགང་ཡིནཔའོ། །དེ་ཡོདཔསཉེས་པར ་ 

@ ས་གསལ གཞེན ནན ནནི་་ རྲི ངོ ་ དཔམ་ཡིནཏེ། འཆེབའྲིསིདཔ་ཆདནས་སྷེ་བའིསིདཔ་འབྱུངཐརརྟེག་པབསལཔའིེེདངོ། ± 


4 ཧུནརྟོག་པ་ཡ་ ཀནནས་ཏྲོཿམོས་པ་འིགུནས་ཡིནཔ་འྱི་ི་ཏེ། དེ་ཡང། ཡདདྲག་མཡནུ་ཀླུན་ོག །་ཡམདུསར་པའམས་སུམ་པ། །ེ 'ཡིནནོ།།ཡངདགཔམཡིནཔ་ཁུནཏོགཔའི་ 
རླ ས་སི ་གཞི། ཉམས ཁོ་པ སད ་ ི་ བཉས་པས་གད། ། པི མའིམཆནཧཱིནི། ཡང་དག ལལ དོ། །འོ། འེ འུ 
བ། ཉི རྟགཔ་དངནིགཞནདབ་དང་། ལལ ་ །ཞེསྱ་པའོ། །མེདཔའིམཚན 


གཉིས་པོ་ཕོདོམ་ཡིན། །ཞེསྱ་བབའོ། །མ་གིམཚནཉིདདྲི། དོན་པསེམསཿནབདགླནམ་རིག །སྣངབའི་ྣམ་པརཤིས་པརྲི། རབྱཏླསཱལོཞེསྱ༡བའོ། །བཧྲུ་ 


“'[༄༅། དྫགྫྫྦྫླྫླྫླྫླྫླྫླློིོིོ་ [ཀུཉནས་ཏོནཱམངོས་པ་བས་ལྡན། དྷིནམ་པརདྲག་གོ་གེསཊནནས་ཏོནསོངས་པདེསཔ་པའི་དིརའབདཔསྤྱདཔའི་དོན་དུདབྱེབའོ། |དྱེཐའི 
ཛཱ (གྱུམབཡེདཀངངྱའེཐབདླའགྱ་རིགཔའི་ཕིནདྱབེ་འའྱི་སྦུབ་་ཡང་ཤེས་ཕརབྱའོ། །མཚནཏི་ རིལྟ་ཤེས་ཡརབྱཞེནཞེསབྱ་བི། མཚནཏིདཿོསཔསདེའི་ིདདདཔོ་འྱི། གཉིས་དཔོལེདཔ་འིདཔོ། ཝ་ །དཔེན་པོ། ནྲ ྣ 
($ །གཉིསརྣིགཟུཿབདཔ་འཛིན་པའོཞེསྱབལ། -ཡདདགཔམ་ཡིན་བཀུནཏོགང་ལའམ། ཡངདགཔམ་ཡིནཔ་ཀུནཏོགཔས་གུན་བརྟགས་པའིབདག་ཏིད་ཡིནཔསདདས་པོའིངབོརམེ་དདོ། „།གཉིས་པདཔོས་བོ་མེདཔ་དེ་ དྲསབོགང་ཡིན 

དང་པའི །ཆད་ལེུུསཔ་ད་ྱྱཔི་རི འདྲིད་པ བར་ལོ །དབམ པའི་ད ཞས་རབདདུག་གང་ཡིན། དཔས བན་དཔའི་བདག་ེིཡདཉདོ། །གཞུནདདོ་བམད | 
ྫིྫིགདིཾིཛིྤྲིཉིྲིྲཾིཾིྦཾིྲཾྣཾྣཾྣཾིཾྣཾྣ་ཾ༽ྨ༽་༽་ྣ༽་༽།༽༽་ླ༽ླ།།ྭྣཾིླ༨༨ིླ  ་ 
དགགཔའིཆིག་ཡིནན། དཔེ་པོའྱིསམེདྱ་བདྡན་དི་བདྨོདླདདཔརའདུརབས། དཔོ་པའྲིས ༢དིཿལྟགགོ། །ལྟུགསྲམཕེནཏེགཉིས་ཧྱི་དངས་པམེདཔསྟོངཔའི་མཚནཉིད་དོཞས་དང་མཞྲིག་བཤདན། གཙོགཉིསྱིདཔས་པོ་མེདཔ་ེདྡདངངགེའདཔོ། དམད ། 
ཐཕ བོདདཆུདདེ། མུ་གདས་ལཉིད་ལ་སེགས་པཏྟརཆོག་ཏིད་ཏི་པཔརའི་རུངཔོ། །པླ། བསན་འདྲིས་དཅེསྦྱ་བྟེ། གསྦའེ་དོས་བོམདཔའི་སྟོངབཉིདདོ། །དངོས་པོམདཔ་དྲནེ་ཡདདག་པམ་ཡེནཔ་ཀུནཏོགོ་པལ་ཡོད། སོདཔཉིདེས་བྩཝེདཔོ།པོམདཔའེདཔཔའེམཚན་ཉི། | 
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།ཡདདམཔོ་ཁནདོ་པམདཔདགག་པའི་དགཏིདཁའོ། །དྭས་བས་ནཡ་འགུཔ་མ་ཕིནབཀུཏོགཔདུ་ཐདདག་ཅིགཔའིམཚནཞིདིན། ད་ཡིནེོས་ེདཔཆོས་ཏདགཞནེ་པའྱརཧ། རཿ 
ཏདཐདདཔས་ཆོས་ཉིདཆོས་གཞནིད་ྱུཏེ། དེལས་གཞནཔའིརོ་བཞིནད། །ཆེས་གཞནནིཚོས་གཞུཊིཚོ ` དེཔ་དཆོསགཞན་ཙ གོསདས་ཐུག་པཡདཔཔྱའོ །མིརྟུགཔཉིད༨་ུ་ ཟར་ ལི 
ཏི 


ཤོ ྟགཔཏརི་ཏཱགཔ་ནམས་ལན་གཞནས་ཡེན་པད། ལཱ གགབས་ལབ་ཉིདྱརམུག་བསལ་བལ་སབ།ཞནམ་ཞིན་པདེ་ ༣སཨངཔ་ལསགུཞནམ་ཡིནཔཞེསྱབ་འོ། །གཅིག ` 
བདག་པདེད། སྔནཔ་བདདག་པཞིལ་མཚོ། ིབགིཿཉི་དགཞན་ཡནཔའྱིིརབོ་ , ཆོས་ཀི་དགིསཱཚཿཏིད་བཞེནདུལམྱིད་མི་གས་པཿཡི་འགུརའོ།  །དིའིཕྱེཿ མས་གཞན 
+ ྲ༽ཾ རྫ ིབདདཔསུས་བཞྱི་ི། 
ྱབའིཕྱིདཛེགས་པའིརྣནམ་པའདག་པའ་ངམ་གས་པའོ། , །དངས་པོནའགི ལདམི་གས་པསྣནམ་པདངགཔ་ཐོབ་པམེ་དདེ། པས་ཅནྲ་ཟམས་ཅདནན་པརདགུ་པའཐལབརའྱགརཔོ། ས་བ མདན ་ སུ་ལ 
] དངོསཔོ་ཡོདཔལ མམ ་ས་པ་།ད་ ཞེགཅེརུཔའིགཱ་བལའཆེལ་བརའྱཧུརཔོ། ། སྟོངཔཉིདནིདངསོམདབསངྤྱོནངུ་འགུརབའདིཡེདདོ། །དེ ་ ངི རཆ 
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18:58; 


པའིམཿཧཉིང། དེཉིད་ཡཱགཞནལསནམ་པསྲོལབའི་མཚནིད་ཡོངས་སུ་བསྟུནཔཡིནནོ། །སྡོངཔཉད་ཅི་མཚན་ཞིདའ ཤད་རིན་ཏོ། {འེ ལར ངིལ དིན དབཞིཤད་དཔ་པ་དགམ་ཐའ། །མཚནམམེདདཔོ་མ། །ཆོསི 
དིཿསནིནསྲལ་ཨསོ། །ཞེསྱ་བལ། ནམ མཤེསྱ་བནགཅགལྲ་ཟནདཔསཕག་པའ མ་འདས ༣ོ། །བརདཔདྲེནམསནིམདོགཤནདག་ལས་སྟོངཔཉིདདནཏོ། །རྣུམ་གྲངས་ལྡ་བོདདགགཉོབོ་ཡིན་པརཛིགས་སུ་བཅདཔ་ལས་ཇིསྐུད 
པས མ་ས གསུང བལས་ཁདཿཛུད་བཅུབ་ཿདིའདིལསེ སྭེ། མི་གཉིསཔཉིདདང་། པིའི ཨད ཆོས་ཉིདདང་། བརེདདཟེདཔཉིདདང། མཁགགཔ་ཏིདདང། ྲབསཔདང། རྨུཿནལཨ་འནས་པལ་སོགསཔའོ། 
2 །ཛཱ་གྲཔཊ་ཉིདོནཔིལྟར་ཤེས་པརུབཞེན།  ་གནིབགས་དམ་ིི། དེདདཔྲ་ལ།་བྣན་མསུཞེསྱབ་སེ། གཞནམིནྲའིནཅི་ལོགམ་ཡྲིག །དའགག་འཕགསཔའིསོདཡུལདང། །འཕགས་པའི་རོས་ཀྱི་ིུ་ཡིར། ངས་དེ ཞེས 
ཤུའོ ེལགཞུནམ་ཡནཔ། ཅི་ཞི དདེ་ུ་ིའབུངཔའ་ོ 7 ་ གྱི ཞིནཔའིཉིཿ་པཞེསབུབོས་ཏེ། སོཾ བའིཐཾཚགགོ། །ཕྱིནཿིའོགམ་ཡིན 
པའྱི་ཡེདཡངདག་པའི་མཐའ་སྟེེསྱང་འལ་ཡདདག་པནི། མནོ བཞས གོ །མཐངཞེའ་བུའདིསུམདཔེ། གངཕནཆདནག་ཤེས་བའྱབབགཞནམདཔའི་ཕུར་ཡངདགཔའིམ ཅིམཐའསཱེ། ཡུ་དགཔའྲིུཞེསབལོ། དཿ དེབཞིནཉིད་ཤེསཔའྱ་དབྲམ་ཞེསབ 
ཞེན། ཨ་ར ཨིཅི་བགམ་ཡིནཔའ ཞེས་བ སྒ་འེགསཔ་པདཔའ་དོབསཔནདཔའི་ཕས། །འཕྲིནུསོསཔྲཅིལགགའིམ་རིན་ལྱིའིརོའ་་ ། ཕྱིནཅིལགོནིརྣམཔར་ 
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9 ཨུ །རྣོགཔའོ། །ནྣམཿ ས་བམ་ཡིན་པསདཱིནཅིམ་ལོག་པའོ། ཞམའགོགཔའྱིའི་ ཙི་མཐོནམརེདཔེཞེསྦ་ོ། འདྲི མཚནམམེདཔ་ལམཆནམ་འགོགཔ་ཞེས་བའོ། །འདི 
ཏྱབསཱོས་ཏེ། འཇུས་བྱསདངའཇུཊམཧྱས་ གྲ ྲ །མཚནམ་ཐམསཿ༨མྨེ་ རད་  མཚརྣམ་མེདཔ་ཉིདམཚནམཡེདཔའོ། འཕ: 
= དམ་པདི་ཇིགཏེནལནའདུས་པའིའེ་ཤེསཏ། ཏ་ ཀ།འཕགས་པིཆོས་ྱ་ར་ིནབསོས་ཉིངིམས་ཏེཤེྱ་བབས། ཆོན དིཐའགས་པའི་ཆོས་རལས།། ཡངདགཔར་སབལསོགས་པདང། ཡུངདགཔདནུམ་པ་པོལ་བདང་། 


དྷ [ཐུགཔརྣཝསལབུཧཱུ།  ྱི་ཟནཔསངྱའིམགོ། མགས་འིཅསྨམ་ནདམིགས་པསྱང་བའོས་ནསསོ། །རགིཡཚནཏིད་ ཡད འདིད་དྱའིན་ ལི 
ཱ དུའིདནོཞསྱབཛཱཾར་ཏེ། དཔེའཤགསེཕུངད་འ་ བུངས་གསུངས་བགཞནཔག་པའི་ནོབདགགིས་འཅུག་པརབ་ལོ། ནད རོ འདིབའམ་ཡདནནམྲགངས་ཀིདོནི་ 
ཏུདཾབཤེས་པའབཐངབཏྟུནཔས། དེའི་ཕིར སིི ཐངིཊུར་ཤིས་པགེནཞེབངིསསོ །ཡབཤགཔམ་ཡིནཔ་ཀུནོགཔནི་གཞནས་ཞོནམ་་པའོ། །དེ་ ྲ ་ 


ཀགསགསགསགགས ྷ ྷ ྷ  །།།ད།༼།དངླདླདཙདད 


་ཁའབསསསསསསསསས་ འ་ལཝ་བིྱསིས་འཛི་ཕའ་ཛའ་ཕ་བསོས་འི་ོན་ལགཤསསའིམསསསེིསིསསའའའེོ ལ་འང 
ཨོངསརྣམཔུརདང། ། ས་བབ 1 འེའིཿབྱིལོཞསྱབསོསསོ། །གངའིཚཏོནསལ། གངཤིཿདཱུམ་མེདཔ་ཁོངདམ་ནུདནས།  གངགིཚོ་ཏུནནསཏོནམོསལ། གངགི་ཚོནཱམཔར་བཅེནཧེས་དིསཕདང་། (པདད། ཤིབཿསམམེད། །ཅིསཆཆེའཔོ། །གནསགྱུརཔ་དམ་ 
| སྒྱ་པལ་ལྟཾ་པས། དྲིམདབཅས་པདདྲིམསཱཡཔར་རྣམཔར་གཞགཀོ། །མཏོགས་པདང་ལོག་པ་ཏོགསཔའིཉེས་པསའིམུཁས་པ་གངདག་ རར འདོཆགས་ལནོགས་པའིཉོོངས་པསསེམསའྱིར་དདིམ་འདྲུག་པལ། 
32 ཤཱ” ོཏིདཔི་སྣངབདདགྲདམདུ་བཅས་པའོནསནམ་བདགནགགོ། །འཐགས་པགདཤགདེཁོནམདཔསིན་ཡི་ོག་གིསལས་མེདཔ་ལསྟོང་པཉིདནམམཁའ་ འལྟརཇུལམེད་པསྟྲེརྙུནཾམིའཆདཔརསྣང་དེདག་ནིདྲམས སངས་ཞེསབའོ། །དྟཿསོདཔ་ཉདིཉོན 
2; རཨབདུ་ཉུམ་པགཔ་ལོ་བཅན་ཡནཔདབག། „ རདབ་ཞིནྱིས་འདོགསལ་བྲིཔེཔཔོཉདདིམཅནདིམ་ཡིནནོ། །གལཏེདྲེམདངའཿསཔ་གུརལཞེས་བུབེུབུངི། འགུ་བམེདཔརགནས་སྐབས་བདདཔརྤམཐོཿཡ། འཐུབས བདའདིགཔ་ 
སྭ་སཱའབེལཔསྟེ། རའྡིརའྱགཿབའི་རོགནཡིན་པས་ཇི་ལྟརམི་ཏགཔར་པི་འྱགཿཞིནཞེསྱ་འབའ་སོགས་པདསསོ། །གུནནས་ཉོནམ སྲ་འི་གླནསསབས་ལས་སོངཔ་ཉིདྡནམ་པརདགཔའེགནས་སྒབས་སུའགྱུཉབགཞན་སེདཀྱི། དཱངོན་ཉིདྲདགནས་པརདུ་བཞིནགཞནདུ 
ངི ལེདངལེ། གྲོུཤྱིདྲིམཔ་པུལ་པའིུཔའདེལྟར། ཆུཁམསུགཏར་དནམམཁའརྣུམས། །དག་པ་བཞེནདུ་དགཔའ་འདོད། ། །དེའིཔིཿམི་ཐཱག་བརམི་འྱགུརརོ། /དཔེདནརྨའེ་ཁམས་དངགསེཿདང་། ནམམཁའནམསདེའེཔབཞྲིནས་ཡིན་པའིིར། དྲམའ 


པི ནངདདམགྱུརཀྱད། གློའུ་ུ་དྲེམས་དྲེམཿནབནོད་ཛྲཾ་ཨུཿཧྱིདྲེམ་དངབྲལན་ཡངངབཤིན་གཞན་དུའ་ གུརབམེདབཞིནདྲརཔཔརདགཔཉིདཔོ ། །དབཞིནདུཧོངཔའིརོ ཊབཿྱིའི་སྣམམས་ཧིས་ཁུནནསཏེནསོང་ ས་པནགྱུར་ཡང། འགྱུརབམདཔའི་མཤིངལོཡིནལ། དེདད་ 
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0 


2} ༄༅། 


༤-~------- -~ ¬~ 


གིག འཆིནུསསོ། །དེལཆག། ྱ་ ཐོགམར་ཟང་གདི པརྱའོ། ྱྫད (འགྱུབ་བདང་། ་ 
ཀཾ  ་ ཉི་མ ]༽ ་ ཅིལ ཞིགཔརའོ། །གཞྲན 


བའོ། །དེལྦབྟོངཔཏདནབ་སྤིས་མཆེདམག་ལས་བཅ་ཐགས་དསྱ་བདི། དེདགྲལ་ཡིག་ལསོགས་བནས་ཡིད་ལ་ཐུགཔའོ་རྡཔོ་ 
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ནྲ 
- 


ཤྷཾ།རྙན་ཏེ། .ཐམསཿདཿལསཿཧཾནམསྭཱིགཞས་ཝི་གཞིརབྱད་འདོག༥པས། དེའིདིཕི་དྱཆའྱིི་དྲོངཔཉིདདིཆེན་པོསོངཔ་ཉད་ཊེསྱ་བའོནསབབསཱོ་སསོ། །གཞིའིསྨནི་ངེའ་དབཡངསྦྱར་འའབ 
།མོནཔཔཞེན་པ་དང། ཇིྟརདེའིསྟོངཔཉིད་ཤེས་པས་མཐེངབ་འི་ཉིདཀྲང་འདེན་དེནདམ་པའི་རྣམ་པའོ་ཧོམདུརཱམ་པརྟོག་པལརྣལ་འབྲོཌི་སའིའཁྲུལཔའིཨཆནམའི་རྣམ་པརཇྟོགཔཞྣམ་པདེགཉིསགཞིགཔའི་ཕིཾར། སྟོངཔཏིདསྟོང་པ་ཉིདདངདནདམ་པ་སྟོངཔ་ཉིདདགོརིམས་ 


དྲ 


རི, འདིཿདོནདམཔའོསྒམ་པའིནམ་འདེསསྟོངཔཉིདནདནཨཔསྟོངཔ་ཏིདདོ། །ཅིའིཕྱིཔཤིན། སྟོངབ་ཉིདརིདོནདམ་པསྟེ་ཁུནབརྟགས་པའི་ངང་བཞིན་གྱས་སྟོངབ་ཞེས3འོ། །མཚནམ་འཇིནཔ་གཞན་འདིནིདངཔ་ཉེདསྤོམ་པའིཉེས་པརཁུརཔ་སྟེ། གངའའྱིའབྱད་ 


འཇིགཏེནམ་ནཔའིྒལྱེདཔསདེའིཕྱིར། རིགལསོགས་པའྱིསེམཆེདྷསོངཔ་ཉིདལ་ཟབསོངསཏིདཊསབཤདད །བཟའ་བསོངཉི་ནིི་རོར་ྱིནམསསོ་ནེས་བཐལ། གཟུགས་ལསོགེསཔནསཆོས་ལྔ་དགཔའི་རའོ། །དེདགལ་ཡུལ་ཏི་དཔོཊ་པོའོ་བཟའབདབུབས 
ནབཟའབསྟེ། དེའིྱིཿྱིངོལབྱི་སྙམཆེདཔྟོངཔིངནྟིབཟའབ་སྟོང་པཉིད་ཉེས་བཤདདོ [ཟངང་བཟའ་བདེ་གཏི་ཞི་ཁུས་དང་ཕནུན་ཐདདདུཉྲི་འཇུག་པརགནས། དེླིསའ་ཁོགཔའཞིསྱའཧེ། དེབསནདའི་ཉོངཔ་ཏདེས་བུའོ། །གནས་ྱི་གཞིནིསཱོད་ཉིའཛིག 

། །དྭལར་ཤིསྱ་བའིདོ་ཕྫོདམས་གཞའསོཛཔ་ཉིདལ་རོག་པདང་ ་ 
བཅས་པའི་ཚུལ་བཞེན་འདུའྱབེདཔས་ཡིདལྦདེདཔན། ཐུད བསེམས་དཔའ་ནལ་འབོརཔ་དེལམཚནཔར་འཇིན་པ་གཞནའདིཏེབརགནས་པརའབུརརོ། །སྟོངཔ་ཉིད་ཤེས་བ་གངགིསནདདངཔིའི་སྟེ་མཆེདལ་སོགསཔ་འདི་སོངཔསམཐོང་བདེལ། གངག་ཐུང་བདུང་འིན་པན 


བཞེའོ། །ཤེས་པདངྷམ་པཞིམ་ཧོས་བརླབས་ཏེབཤདདོ། །ཡངནསྟོངང་ཉིད་ཡུལ་ཡིནཔས་ཤེསཔ་དངཧཱངཔ་ཞེསབཤདཔ་ཡེནནོ། །གཟུངབདངའཛེན་པའི་དངོས་པོས་དྲསོངབིདནི་སྟོངཔཉིདངོ། ། བྱིསསཆེདལསོགས་པ་ཡུངསོངཔཉད་ཤེས་དདེསཔི་།རམ་ཐངབ་ 


གོིོི དྲདཾིྫིྫིྫིང་  ་ཐམསཿད་པིསྱ་འབལ་ཐུགཔའིསཅིསོངཔཉདབཤདདོ། །ཇའདའཔརདའན། དགེབགཉིས་ཐོའ་བར 
- ལུ ད་ འྱི་ིན།།ཞེསྱ་བ་བའི་བརདག་གིས་སྟོངཔ་ཉིདལ་སྱྱུབབརབྱེདདེ། སྟོངཔ་ཉིདའསྒོམཡོ་ཞེས་བྱབའི་ཚིགགོ། །དགེབནི་འཕུས་ཡུསདབའདས་མབས་ཏེ་ལམ་ད་སཿཱན་ལས་ པའོ། །པེགཉིསནིའཇསངསསྟོཔ་ཉིད་དང། 
(སམ སསྭོང་པཉིདངང་གོརིམས་བཞིན་དྲུསངདོ། །རུགནེུ་མསཿནཕཉབྱའིཇྱིར། ར །ཤེསྱའལ། རྣམཕཐམས་དདུཏྟགཔའབདགགེསསེམས་ཅནལ་ཕ་པརྒའོགཐ་པ་དའིསྟོངཔ་ཉིདདམ ིིམཐལཕས་འདུ་པ ར་བིདདོ། །འཁེརའ དབུབའིིར། ཞེསྱབྲབ་ 


ངོ ཡུ 1 ° 

ཌཱ སམེདཔསྟོངཔ་ཉིདདུས་མཐོང། ། འཁརབ་ཡངོསས་ ལ་སོ „།དགཾཝམ་ཟདངུཐའྱིར། །ཞེས་བྱ་བཞི། གྲུངཔོའྭ ག་མེད་བའྱི་མ་པན་ལས། བདག་གས་དགབའཅ་བརམསམ འེམཔ་ ¡ནག་གི 

>= འཤདཔའོ། དསསིྲགྲག རར འབཡ་བའའི་འིམང། གག ི་ 
_ [མྱ་ནལས་འགམ་པའི་ེསན་ཡངྱུནཚདཔརའི་འྱརརོནས་ཐུབཔའམཐའཔསའབུངོ། ངི ` །ཞེས་བྱབལ། དེའི་སྟོངཔ་ཉིདརིངང་བཞིནསྟོང་པཉིདེདེ། དེཏིདཕྱྱིརམིགསནི 


༼ཿཿབཞིནེསའཤདོ། །རྡི་ལབཞེནདའིིཔཔོཉད་ཅི བསའ་བོམསོ། །ངབོཉདའི་ཐོགམ་མེདཔ་འི།ཿཧཏི། གློ་ཅདྡ་བབམཡིནཞས་ཏབའིཇའིགགོ། །ཇི་ཏུརཔོགམཤེདཔ་ཅནཚི་འཁོརབྲུན་ལ་འནིསེ་མསདང་བཅས། ལའནིསེམས་མེདཔདེབིན 
འདིཿཡང་ལྕེམཆེདྲུག་པོ་ཁཅིག་ནི་སཔསརྒྱསཏྱི་རིགས། །ཁཉིགནི་ཏཱནཐོས་ལ་སོགསཔའིརིགསཞེསྦྱབའོ། ཨིགསནཐོགམ་མེདཔནས་གཅིགྲན།་གཅེགཏུའོསཔསསེམས་པ་སནསམེདཔའྲེའཔག་བཞིནཏེ། གྲོསུདཱཧཱབམ་ཡིནརོ། །གཞུནདགནདེསེམསཅན་ཐམསཉད 
@“ དེ་བཞེནག་ཤིགས་པའི་ཕིགས་ཡིནཔས། འདི་རིགས་ཞེས་བ་བནིདེབ་ནིནང་ཤིས་པརྱའོགའོ།མཛནདང་དཔྱེབདའོབའི་ཕིར། །ཞེསྦྱབནི། དེའྱིཉིརཱསྱབཆེན་པོའམཚནནམས་དཔ་བདྲ་ཟངཔོམས་དང་བཅས་པའི་ཉོངཔ་ཏིདདེམཆཚན་ཉིད་།ོངབ ཉདཅེས་བུའ། །གཞན་ཡང། 
%¡“ཡུ་ངྨསཆོསརྣམས་དགུུའིཔྱེར། །ཕྱངརྨུབསེམསདཔའུསྦུབ་པརབྱེད། །བྷུབཔརབྱེདའཐལཔབརྗོད། །དགེགཉིས་ཕྲོབཔངབྱཐའིཕྱིང། །བྱངརུའསེམས་དཔའསྦྱབ་པར་ཧེད། །ཏྟགཏུདེམསུཅན་བྱའཧུཾ། །བྱང་ཆུབསམསདཔའསྒྲུབ་པར་ཧྱུད། །ཅིསཐྲམསཿཅདདང 


རྨ །སུངས་རྒྱསི་ཆེས་དེགངདུག་ཡིནཞེན། དོའ་ཕདཱསྣོབསདང་མི་འཇིགསཔ་དཔུམ་འདེས་པ་ལསོགས་པའོཞསྱའབསོསསོ། །མདོ་ནསངསྦརྱས་ཅིངོསཐམསཿདངོབ་པདབའྱི་ཕིཐདགགིས་འབདཔ་བའཞེས་སྦྲབཔདདྲེདཔས་དེའིིུ་ཞམ་བརབསྒོམ་པཞེས 


432 


ཧཱི། དིིལོངཔ་ཉིང་ཆོས་ཐམསངསྟོངཔཉིད་ཅེས་བྱའོ།  འའིངནཱམཔརབསྐོམ་པའེས་བབཇིལྟཁུཞེན། ཤེས་པར་བྱབལ་ཤོསཔ་བུརཆད་མེདཔའའཇུག་པད། དྲེལུརཔའི་གཞང་སྟོདཔ་ཏིདལས་གོས་པནུས། ཆོས་ཐམས་ཏདངབ་ཏིདལ་གགི་བརྙད་སོང་བཤིདབཅུབཞི 
{ _ [རམཔདག་ཞག་པརཤེས་པརབུའོ། །ཐབཔོ་ལཨོགསཔ་འདེལསྟོངཔཉིདགང་ཡན། ངཔི་ཏེདནིལྟ་བུ་ེན། དེའི གངཟག་དྲ་ནིངོསྒནམསཀི། །དཔོསདྲེམེདའདེཿསྟོདཔཉིན། །དེསོ་མདཔའི་དངོ་ཡོདཔ། །དེཡ་དོཉེདསྟངཏིད་གཞན] །ཞེསབྱབ་གསུངས་སོ། ། 


ནྟ 


ཤ3ོཾ་ཡ ར་འ རི སས ་ མུ་པརདགགོཿ ཡད ,ནངསྟོངབཉིདལསོགས་པ་ཧུྣུགཏུགྱད་ 
བད རམམེཔིནན་པར་ག ོང 

སུ > ༢ ཨྨ་པཿཿ པ་གས པུས་པ་སཱངས་པའོ། ། 
སུ ` ལོ་བ་ནམསྭ་ཅི་སཞེསྱ་བབཔ། ཡང་ག 5་ རྱ ཨུཿནནནནས་ཏོན་ོངོས་པ་ལེདཔས་ ་ 
ལ་ ༨ རར ནེ ་ སོའྱིམའོའི་དུསན། $ སན་མ 
བ་པའ་ ་ སྦྱར གྒུན། ཞསྦྱདབགསུངསས། །ལ། ཨ་སུ་ར 
པད གནད་བ ི་ རར ༤ སད རིམས ་་ 


པཱ ཁྱིད 1 ་ ་ཡ་་ ཨཱཉེབཿཿཟུ་་རྣམ་པདདག མུ 


བྱའི མི་འདོཔས། དརྩི་པཤཉེན་པོ་གཟོས་པརྱ་བསན། ཀློས་ཅིཏེབའིཏོན་མོངོས་པ དྲའའབས། རི ཚི ། དེ 


ཏཱ སྟོངཔཉིད་ཉོནཐོངསཡ། དི 


ཏིཚེས་ཉིདལསསསཏྲརབཤདདེ། ལེམཔཏི་འིདིནཆདཏིདྷིརོ། །ཇི་ ས་སི །ཡྷནམ་པཿདགཔ་ཡངས་ཡིནཞེན། + 
`° ༣ སུ ལཿ བ་སེ ་་ པོ །ཀུནནས་ཉོན་བོདས་པདད་ནམ་བརདགཔ་གཉིས 


བཧིཏི་བྟ༔ །པར་དགཔའསབ། 
ཁོསཔའམ། ནས་པ ལི ` ་ ་ 
་ རི ་ ངོས་བའས། ནམབརདགདརྒྱགར རུ ནན ལུ $ 

།རྙོཾངཧཏིད་རྣནཕཤགཔསསུས་ཤནྣམསརྣམཔརདགཔད་ ༣༢ ཀུནནས ཞེས གལཏསོའྱིསཔའིུ། གྱ མོས ཡིནམི་ཐོང 


རྫ 
ར་ །དནིདགུདངམ་དགརིདེ། །ཞེས5ཐའདིགུའ ངཱ རླི ཧཱཾོཨ་ཨཱྦརྦུངཔཱ་ཡིན་ལམདགུ་ཡངས་ཡིན་དེན ཧྱིས་སྐབས་སུཿངངེདུ་རུདབུན། ྱབད་པས་དགབ་ཉིདདེ། འ འདི་ལུསད་སེམས་དབ ` 


ཨས  ་ོ 


གཾ ིྲ་ ཞིམ་དགགི །ཟག་པམེདཔསནེདག་པསྟེ། ཧྭོད་པཉིདྡི ཊོ །ཀུན་ནཱསཏེནོམངོས་པ་མ་ཡིནནཞེསབཤདཔ་ལ། གཞན་དགན་ དྲག་ཡོདཔསམ་དགཔ 
ཁྲའི བས་པའེཕུདདུམ་ ཏོངམ་པ་ ི་ སྲེ དྲྲི ± མདགཔཡངམ་ཡིནཞེསབཤདདོ། ༨ ། དགུབ 
= དབས ` གག རྣམཔའདྷཱིན་པ་ཡིདདུའོབསདག་བསྟེ། ཆོན་ཉི་ནིདེསྟམཡིན་ནོ། །དེདིཉོནམེདོས་པའིདུས 


ྲི ལ་ཤ ། ངི 


པས། ི་ 


ངོས་པ་དང་ 
བཤདཔས། 


དེ ལ་མདོ རར - 


` ་ འཇིག ཉེནི་ལམའིརྦགིའིདིན སིས བས་བ གཏན་པ 


རྒུམཁྲའ་དགཔ 


མེདཔ 


བསབསཔཡིཤཱནོ། བཏིད དོན་བསས་པི། མཚན་ད་དྲ་ནམའརགཞག་པརརིགབརྲབའོ། །དེལ་མཚནཏི་ 
ིྲ་ གག ་ །དོབོའིམཚུ་ ལེ སི ས་བཤད 


ནི ར་ལོ །དེབཝལ་དཊགཔམ་ཡིནཔ་ཤུནཏོག་ད་ཐདཅིགབའིམཉིད་ཉེན་ཞེསཔ་གདདོ། །དེས་ནམཚན 


ིིདོངུགཔའོ། །རྣམ་པརགཞགཔིོབསསབརིསུའགཞག་བརྱཞེན། རངིེེེསས་ས་ོཾིོ ིས་་ཅཡ་ུར་རབས་ས པ་ 


¿ །ཏཱིསོགསསྒམས བོ་དང བཉེབའིཉོནོངས་པརམབབཞིའིགཉེན་པོད། ར་ཤིམཚནཉིདདང། ལས་ཉི་མཚནཉིདདང་ ཤི རེབ རིགས་པའིམཚནཉི རྗོདཔ་ཡིནནོ། རལ་ 
པར ིི་ + ི་ རད ྷ ཡཱ 
རླ དྲཞིནིདྱཀིལས་དྲད། ཧིནཅིམ་ལོགཔའི་ལས ངུ མ་ ཚན་མཐམས་ཧདསས་པའིལསདང གག ནས པའིལསདང། 2: ཁྲི 
ྱིརགངདོངལས་ཐོས་བཙས་ཅིས་ཆོག པབ སིལ ཁའི རཏཏུདེཔའིམཚན་ སས ཏྲས ི་ོ ཅི རཿ ཚགས་པ ཆོས་ སཱ པར 
བཅོས་དབུས་དངལ་ཐའ་ མབ༨འནཕ་ལས་མཚན་ཉི: ཐོའི་གྲེལབཤད་ དཱ བཤདཔའའགཏུ་ ༣༤ རྨ མསུདཾྱེདཧྲ་བཕའ་ངདུམ་དདད་འེས3བསོས 
± ས་འ ཡེནདཇོང་ི། ཧཿ བཡིན། ནན ཉན སཔ ` སཔ ` པའ 


སསོ། ེལ་ལབཔཞྱི་ངྱདུབསེམསདཔའོརོགསཿནནམསྤ་ིཉོཤ་སོས་བདང་ཤེས་བོརོབབེ་ཞེས་བབནྲིཁབ་བརྱའེདཔས་ཁུངབ་སྟེ། དོནམཐའདགལསྲིབ་པའིྱིངརོ། །དེནམཐའཏུག་གི་ 


དཏོ། །ཡདྒནཉོན་མདོས་བདང་ཤེསྱབའྱིསབཔནམ་གཉིས་བཏགས་པསྱབངྡརུ་བཅེམས་དཔའ་ནམས་འིདིཔ་པལ་ཁབཔཿབེདཔསཁཔ་ཞེསའོ། །ཏོནམོངསཔ་ཏིདསྦྲིབ་པསན་དླིབ་མཚོ། །ཏོན་མོོས་པ 


གས་ལ གོ་བ ས་བོ ཡོ གནས་བཞིས་བསྟན 
པ་ལྭདུཧཱ། འིནྱིངྒརུ་འསེམསདཔའམས་9ི ད་ཙཤལསསྟསཔྱབོསཞས། ང་ཨབར་གནས་པམ་བཏ 


ཉྱིས་བལྟས་པའིཕྱིན། རྩདནལས་འདས་པནསོདཔའིབསམ་བདད། སྦྱཾརབགཏིས་ཀྱིས་ལཁོར་སཡང་ཡེངསསུུ་གཏོངསྟེ། ཉན་ཐོགལསོགས་པའིཊིགསུཅནརྣམས་ཇིལྟབབཞིནནོ། །དེལཱ་པལཁོརབལན་པ་དྲདེགཏོངབཡངྱབའུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཉི་མི་གནས 
པའྱིས་ངན་ལས་འཕམཔལཔསིབཔསྟེ། འཁོ་བའྱམངནལསའདསཔ་གཉིས་ལས་མཐའགཅིགཏལུངབའི་ཕྱི་པོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་དེབཞེནགཤིགསཔའགྱུནཔའི་དུསནཧོན་མོངས་ཕདང་ཤེས་བའི་ལྦིབ་བསུངསབའི་ལའོདབལ་མི་གནསཔ་དང་། ཕུང 
ྱིས་ཤལསའདས་པན་ཡངཆོས་ཉྱིསྐུརཱནམིའདཔའྱི་ཡིར། ཉནཐོས་ལསོགསཔ་བཞིན་དྲུསངན་ལསལ་ཨཔལམིགནས་ཏེ། དྭལརན་འཁོརབདང་མུངན་ལས་འདསཔུགཉིག་ལ་ཡང་ཡི་གནས་སོ། །འདཊ་བྱབསེམས་དཔའདུནཐེ 
།ལ་སོགས་པའིལ་མདང། དེགཉིས་ིརབདང། འྲབསབདང་མི་གནསཔའྱིསཉན་ལས་འདས་བ་ལབགེགསེདབའིིགིབཔནམ་པལཱཔའོདི་དགུ་གངས་བཞིདནོ། །དེལུའ་དདགདནིཅརིགས་པརཞེསབབཅི་རམཐུནས་ཐུནདུའོ། །དེལ་དངཔོད་འམ་ 
ནརརདསེ་ཡསདཔའི་རིགས་ཅནྲམསུའིསྦྲིའཔའོ། །དང་འོགནི་ཉན་ངོས་ལསོགས་པའི་རིགསཿནནམསྭྱིིབ་པའོ། །གཞནགཉིས་ནིགཏིག་སབཔའོ། །དེལ་ཤེསུའི བདནྱི་བདནུབསེམས་དབའ་ནམས་ཏིའཱིབཔར་བཤདདེ། དེ་ཡ་ཤོནཱམོངས་པཅནམ 
འིམི་ཤེས་པའོཞསྱབཐཔཤེས་སོ། །གཉིགའི་སྦྲིབཔའིཏོན་མོངས་པའེ་སྤྲིབ་པ་ལརྣམཔདུ་ཡོདབདང། རངབཞིན་ཇིལྟཐུདངགང་གིབགེགསསུགུརབམི་ཤེསཏེ། དེའི་ཕྱི ཏོནམས་མཚན་ཉིདན་དགུའོ། །ཞེས་བྱཐགསུངསཏེ།, སྙིབཅེས་བྱའངང་ 
།ཉོནམོཕ། པའི་མཚནཧིདྷའིཉོནམོངས་པའི་པ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པ་དྭགཔདེངི་ལྭབཞེན། དེའི་ཕིར་ཀུན་དུསོན་རྣམསཞེས་ྱབགསུམས་སོ། །ཕྲུག་བསྣ་ལསྭཚོགས་ལ་ཀུན་དུ་སྤོདབས་ཀུནདུཧོབརྣམསསོ། །སྡུག་བསུལསཱཚོགས༡ྱཔའདོདཔ་དང། གཟུགས། 


442 


བུསྟཔའོ། སྱ གླ་བ བམ། ཡཡོདཔའིདཔོ་པོ་ད་བའས་པདང། ལོག་པར གེབདྷེནི་ལོགཔཔྟ་་བའོ། །འགོགཔའིའདེནཔ་ཡོངས་སུ་ཤེསཔནིཞིབལ་སོ་ ±:±÷ 
། མཐཿའཛིན་པ་ །པ་དང། ལགཔརལྟབས་དེལསླུ་ བསདེ་ལྷ་མུརབ་འདེབས་པ .:ྲ དིག་པ ཀཀ ˆ ངོག 
རར  ་ གདས - ་ དགུགིསཞི་བདང། གྱ་ནྣམ་པདང་། རེས་པརའབུངའར་ཡོངསསུ་ནི་ཤེསལ། ལེགཔར: རའ 
་གོསགེཔརིབ། གོའོ ལུྱི་དནཔལ་ལོ ུ་པལླིེ ྲདལ་མཆོག་འནཔའ་ནད ར་ནི བུ རེ 
པའོ། དེལམཆོག། འཛ  ལབདབིག ཕ་ས་ཡུས་པམཆོགསགས པརྙཀུའགཔཡྲནཔའོ། ཀྲ ་ 
གགིགསྟལ་ པའིཕུངཔོ་ལུ་རྣམ ± ི ལ་ ངེས་པརའབིན་པར་མ། ས་ས གཔ ར་མ རླག 
རས་སུ་ཤེས་པའོ། སྲུག  ྣྔྣྲིར་ ི ˆ ནཔའྱིའི་དཔོཞསྱབཐྭསོབ་ཏེ། 


ཁརིག.ཚི.མ་ 


ཤཱ 
€ 


ཇི 


གགས་ཏེསེད་ཐོགས་པ་དང། གོངམ པཔོ་གནསསཔས ཀྱི་ནོན་མོཔས་པའམ་ཐོགས་ཆུངབའོ། །གཞན་དཤན་འེའྱེ་བུགཏུམབཤདཁྱ་ངེངས་པཔའབྱེད་པའི་ཚད་མཁྲནཔ་ ས་ཉིད པནིའདིང་མི་སྙེ་བལྭ་པ་ཁབ་འདོདད། གཞན་གཤིནིམ་ཡིཿ 

དེདགྱསུས་པ་ཡིད་ལམྱི་བེདཔ་དང། ིཚགས་མ་སགས་དཞྱགཔཔ་ཞིསའཞིའོ། སིི ཅ་ཅ ད་ 
བྷྱ རསཉི་ཤུད། སམསཅན་བམས་ཅདབཝུང་པའིལྐགམ་མེདཔའྱིམཔནལས་འདས་པའེིདིངས་བུནམེདཔ་གཞག་པརྩ ཤིདཌདེས་ཡང་དགཔཔ་འིན་ཅངམོངསྱས་ལེན་པསན། ཡང་དག་པ༢འཛིནཔའྱི་བནབཅིསེམས་བྱེདཔའོ། ། 
་ སེམསཔ་འདུནཔ་དངའཿས་པའོ། །ིནིབབ་གསུམ་ལརགས་དངམ་ལྷན་བིརིགས་མི་ ཐོས ིགས་སོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་དང་མི་ལཱན་པཞེསྱ་བཟནི་ 


ཐེ སཿ པཱ པའམ། ཉནཐོས་ལ་སོགས་པའིའི་ 
ཡེ ཤེགངདཀྱའངརུཊྱྱི་སེམས་བྱསདཔ་ཡཔདགཔཿམཛིན་བུའཇགཔདཔག་དང་ཡིཕང་བདྲེ། སུམས ལ་ར ། དགེབའི་ཆོསྣ་རམསྤཅིས་མི་འཕལ་བའོ། །དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་དང་ཕདྲདཟིན་ཉང་ 
ལུངོཔའི་ཕུགབསལརྣམསུཀྱིསསེམས་ཡོསསུསྟོ་སྟེ། གྡེམཐཅནལོག་པཞུགས་པ་ནམས་ལ་སེམསསྟོནས དན་ལསའདའབདསེམས་སོ། །འདེལ་སྤྲི་བཔྲ་གབཞེན། ཡསྭ་ི་འཕལབའོ། །ད།ིཤསགཏེན་དཔདཟན་ཅང་ 


ིངསིརེབ་དེལ་ལེཧ། སིངཇེཡེད་བནི་སེམས་ཅནདྷན་གི་ས་སོབཔ་ུརབའམལྩིདུགཔ་“ུཿ་པོ།བློདལཱནཔདི་བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཉིད་དེཞེསབྱབནི། རངབ་ཞིན་གྱིས་ཤན་ཐོས་ལ་སེགས་པའི་རིགས་ནཊ་པས་དབངཔཔོ་ཤབད། ཤེས་པརྒ་ 


བཿ 


༄༅། 


སྲ་བརྟས་བའོཿ 


།པཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམསཅད་པ་ཉེ་བརརོག་པའིསབས་ཡིན་པ་དངཆོས་ཟབ་ཉིངྱར་ཆེབ་ལ་མོས་པས། ཅུས 
བའོ། །ྒྲབདཔཞེསཔཤི་པ་ཕྱོཕན་བལཡོགསཔལམིའཇུགཔའོ། སྲས ི་ 
ལཱནཔའི་བངྲདབསེམསདཔལ་ལ་འདིའཞེས་མི་ཤེས་བའོ། །སླེབོདངབནིཞེ་ྲགས་པནམས་སོ་ཞེསྦབ་བནི། པུངྦརུ 

མེདཔིམཐོངབའམ་ཞེསངགིས་གནདབདསེ། ༠ ༣༠༠༠ བབ སེམས ` རའ གི 
མུ `` ་ སྣ་འདོགས་པདངྱ་སར་པའདེཊས་པའྱིའིརའ་དུལ་པའོ། ཏཧ་གཱལཔ་ 


།གཞུན་དགན་ེམཐྲོངབས་རྭངབྱཐའིབག་ལ་ཉལ་ཐམསཿདདམ། 
ས་པ ཡོསསུ་གསོས་པརདོོ། །གཞན་དགནརེབདག་ ་གལ་བམསཅདཀུང། རེ དོ ཉིལ 


ྲེ་ འབྱེདཔ བམའལ་བཟདམསཕབཔ། [ །ལསྱི རི གས་པའི་བ དྱེ སབགང་ཡིནཔའོ !ཾ 


ད་པའི མ་རྫོགས་པའོ། །སྱིབ་པ་སྩུངས་པའྲི་ 
སིཔགྲསམ་ལུན ས་ཨ ངནལེནཞེསབྱྲི། བསྒོམ་པས་སྣངབརྱབ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་ 
་ིེ 


456 


པགཞེན། ཆེདཆེརམི་འཛིན་བ་དང་། རྙེདཔ་དདབ་ཏུར། 


ལསྦ་བཞིནདུ་ཕྱུདཔནིམ་སྐྱེས་པ་དང། མ་འགགས་པདང། གཟོདམནས་ཞིབལ་སོགས པཱཔའི། ཁོད པེེ། དེའི ལཱ 
ལ་དག ཤིས་ཡདང། ི་ོ མ་བརཔམིགེས་དདང་ དགོངས་པའིདོན་ལ་ཧོདཔ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགསསུ་ཧུར་པའོ། །སེརྦསམེདཔའི་སྒྲིབ་པགྭསུྤིཞེས་བྱམལ། སེརསཱ' 


འཆདབདང། ཚུལཌིཡསད་ཉིདཔ་འིནདང། ཤེས་རབལ་སོགས་པ་ཡོནཏནལ་ཡིདམིཆེས་པའོ། ཆོས་ལཆིལོས་བནིསངསྦྱརྦསྱིགསུང་དབལ་ཚུལ་ཟབཅིངྱརཆེ་བཁོདདརུདཔརྱཧེད་པདང། དོཿམལགཔལོེས་ཡིདཔི་རོས་པའོ། 
ཆ་། སྲ ་ྷེ ངོ པའེ བར་མ བྒོ 2 པའིདོན་ཧི་དེཁན།བོདདུམྦི་དུད་པས། དིཉམསྩེས་པ་ལསོགས་པའིདོན་ཡམི་སོལ་སོ། །འདི་ལ་ཤྲིབ 


མེད་ནིགུང་ཞིས་དམ 
གས་ 


༨. ང ༤. ༣ „ "༩༽ 


༠6༨ 


དཔྱིད །ཧཱཿཔད་བཀུརིདངམཆོདཔལཆེདཆེརམི་འདིན་པནི་གཅིས་སུམའཇིན་པའོ། །དམཔའིཆོསལ ཿདཆེར་འཛིན་ཀྱང། བདྲགདགཞནམཆུངས་སམ་ལུག་གིདོགས།ེ དེའྱིཕིརྭེདཔ་ལསོགས་པའི་བརཆདྲ་དུའྒྱལུར་བས་ 
ནསཆོས་མི་འཆད་པའ། །རྟེད་པདངབཀུངཱིཡལྕག་པར་ཞེན་པམེདཀྱངསེམསཿནརྣམསལ་སྭིདེམེད་པཞེས་བྱ་བརི། སེམསནྡརམས་ལ་སིངྡ་དེཔེདབས་ཅོས་མི་འཆདདེ། 


ལཆགས་པདཔཤྭིངཇརཡདཔའོ། །དབང་གྱིསིཐཔ་གསམནིཞེས་བབ་ལ། དཔངནིསེམསི་དབངནམཔཐམས་ཅད་ཐོབ་པསསཔརས་ཉིདདཔདདོ། 


ཨཱ ནཾ ད་ནགངག 
3 ངའྱི་ཆོས་གནས་བདྱ་བའྱི་ཕི་བས། གཞནཇེསསུ་གཟུངབའི་ཕཱིརཆོས་སྟོན་པ་ཤྱེུད་པྭའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཆེདཆེརམི་འཛིན་པནིགཅེསསུམི་འཛིན་པེ། དེས་གཞན་ཡིསེམསྱིརདལ་གོབརམི་ཟེདཔ་དང་། དུམ་པའི་སུན་དུགནས། 


སིངམདཔཤིསེམསྭ་ ི་ཕུག་བསལྤིགུནོདཔར་མི་འགུརཔོ། །འདིལི 
ྫ 


ཤེ 
སྨ 


» 
1 ་ 


ིིིེ་ས་ོ ་ིལ་རིངས་ རིགས་གས་ས་ཁོལ་སང་སིགས་་ས་ས་སཔ་ག་རོང 
པཔ རའ །གསལ་བའི་ཏེདིདོཝནབཔབསེམསའངའི་སྦྲིབཔསྟེ། རབུབཉུན་པརབྱབའི་ྲིརདོ། དེཡདླབཔ ཡུན་སུམཚོགས་པ་དང། ཊཱ སྱེ འོནུང་བདང་འགྲོགསཔ་ད། སྒྱེབོ་གནོདཔད་མི་སེམས་པ 
།འདིདླདབཔ་དངམི་ལྗནབ་ལསོགས་པའྲིའོ་ཝནགསལབའྱིབེདྱདདངུལ།ལབར་གསུལ་བའིིསིབཔ་ཞེསྱའསེ། དེའུ གསལཔལ་འི་བནྡོད ནཔལསྤྲིབབསྟེ།. དེབསྟུན་པཿཧུབའི་ཕྱིརདཞས་བྱབདྭཾ སསོ། །དཔེདན 
དྒྱཉིད་ཡིནཏེ། སབལ་སོགས་འཕྱིཧེམཡིནནོ། ཊོ །འགྱུར་བའྱི་ེ ཁུལ་བཞེདཔའྱིརསྟེ། རིི 
དི ནན་ཤྲི་ ཤཤཔ་ལསོགསུཔའིཿ ཐལབལ་དོཿ ཐགས་བཱའོ། ། ་སམཧྲཱཧིན་ འགི གནུས་ལནབོམོབ་དང། ོནསོསཔ 
གོས་པ་ལྕས་འཞེས་བབའི་འབསྔ་ཆནལ་སགས་པདང མི་བ དའ འིརྱད་དུགཏོགས་པའོ། 

དེ 


.2/ 
ཤོ དངལྭབོགས་པའོ། 


460 རྫ ཟུགསཀྱི ཀྱིསྣདབལྟུ་བུཌོའེབྱཿནི་འདིདདཔེའོ། །སཱདནི་གྲགས་འཕའ་ཞིགགསལ་བའྱིདན 
པའ འིབདགཉིའ་ཡིད་པསའཁྲུལ་བསེདཔ་ནིམཐོངབའི་ལམམོ། །འཁུལ་པསེདཔའི་གྱུརབཞེ ས་བབ 

ལཐོགས་པའྱིསྦིབཔགསུམ་མེདཔ་དང་། ནྣམབུར་གྲོལ་བ་ཡོཿསསུ་སྙིན་པངཧྱེཿ པའི་ཤེསཧབ་ཡངོས་སྭུ མིརཱན་བཙོང་ལསོགས་པའིམེ་ལ 
འབྲསལསོགསཔདཁྲཐར་ཞིས་ངབདའྱིེྱ་ཞིཞེལ་སོགསཔའོ། དག ་ ཅྭ £:  ྣྣྣྣྣ་་ 


རསཔ བར་པ འདྲི མར། ཡིད་མིསཔགའ་ ས་བོ བཱ :- 
སྲས ིི-ཚི །ཡིདཆེས་དརྱིདཔའྱི་དདཔ་གཡུབས་ཡིདཆེསཔ་ུདཔལ་སླེབཔནི། སས གོས་བཅོས་ལུསེ་རམེདུབས་གཤུན་ 
ས་པརཤེད་བའི་ཕྱིར་མོནས་བྱབའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཆེད་ རད །ཆོསལསེརྦསྭཿཔསཀང་གནནནམས་ལ་ཆོསའཆད་པརི་ཟེདཔསདོའིཡིར། ཡིདཆེས་པརྱབེདཔ་ལྕའིབཔསནིསེརྩས་མེདབ | 


'མྟིབཔའོ། །འཐོབཔའིཔེད་རྱུགསུམནིཆོསྱྱིས་ཕོངས་པལ་མུརབའི་ལསམེད་པ་དང་། མདདུཐོསཔདང་ཏིངང་འཛིན་ཡོངསསྭུསྦྱོདཐདབྱས་པའོ། །དེདཔགཡ་བས་ཐོན་པསཕོངས་པལསོགས་པནི་དབངཤི་སྤིབཔར་རྣམ་པམགཞགསྟེ། འདིཉསོས་པ། 
དབ་དེལཊེདཔ་འཐོབཔའིམཚནཏིདི་ཕིཿ མཞེས་བུ་བའོ། །ཁཅིགནརེདགེབལསོགསཔའིནོརིམསྱིར་ནི་དྲལུབེ། དགེབའི་ཆོས་ཏིེམས་ཏྱི་དདཉེབདབསན་པསྦྱབངབབ་འཐོབ་པའི་སལབ་ཡོདད། དེའི་ཕིནཐོགམངདགེ་བབཤདཔོ། །དེའིའོག 
།ཏུབཔྲརབཤདདོ། །བུ་ིསེམསནི་ཆོས་དགེབའིཆོས་ཐམསཧད་ཅི་གཞི་ྒྱུརབས་བངནུབ་ཅིསེམསལ་བཏེནནས། བངྡ་རབལ་ཐུགགི་བརྡདདེགཉིགསྒྲུབནུསཔརའླབུརཏེ། དེའིཕིརདེའིའོག།བང་ཆུབི་སེམསབཤདདོ། །བྱངཆྲུབི 
དྐམསབསྦེདནས་ཕུརལིནཔདུག་ཡདབདོངབ་དུང། སྦེའོན་པདཧབོསངུབ་ཡོངསསྭསོངསྟེ། དེལཱརའདིའྱིབ་ཆུབསེམསདཔའིདངོས་པོ་སྟན་པ་ལིནནོ། །དེའྱཡིར་ཡངདགཔརའཛིན་པའའོགྱདའོདངལུནཔབཤདདོ། །དེལངཔ 
$སྦྱོནབནྱཾནཿི་ལོགསྟོཤིདིན་ལགཞེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཧུདཔརྱེདད དེའི་ཕིརླཔོལྱགི་ལོགཏུའྲཞུལ་པམེདཔའཤུདདོ། །དེནིམཐོངབའྲིལམསི། དེལགསོསུཔས་སྤིབ་བརྣམས་སྣོངབགདེའི་ྱིདཱ། དེའི་འོགཏུམིབཔསྲང་བའི་སྦིབཔ་ 
མེདཔུབཤདདོ། །དཱིབ་བམེདནིདཔཔངའདོས་སོདལ་ཆགས་པམེདཔའྱིཕིར། སངསྦྱརས་ཉིདདུ་ཡིདྲ་འིས་སོངས་མུཧོབདབྱེདྲའིགཞནདུམ་ཡིནནོ། །དེའྱ་ཕྱིང་དེའི་འོགབསོབབཤདད། །དྲེལ་ུམདེསངསྦཆས་འཆོས་ཤིན་ུབྲབམིོམས 
ལ་མཆོགཉདགའའྱེསྟེ། མི་སྲུགཔས་དེའི་ཕྱིཿདེའེའོགཏུམིསྐྲགཔབཤད་དོ། །དེལུཆོསམ་དོན་སུམ་ངྱུགརཔ་ཐབས་གདདང་གང་གིསསེམས་ཉནའབུལ་བམོང་བའི་ཐབས་དེདང་དལབརྟེནཔས། དེལསེརསྣའབྱུདབདག་ལའགྱུརབས། མི་སྐག་པའེ 


. 


]9®)®12)ིེ 


ས་ `༣ཟོོེ༽ཾཾ  " ` ཀོ 2 ར་འ སོསོས་་ིྩིོིོྣཔྣཔྒྲྣྲོ༢༣ ༣༨ ༣ 3༢༡2 
ཤ2|༄༅¡ །ལོཁྱཱ་སེརཱམེདཔབ་ཤདངོ། །དྷེའརྦསིབཔྱ་སངས་པ་དཔདཀཔོའིཚེསྣ་རམས་པདྲེས་སྲངོགས་པའི་བུདཆུབསེམས་དཔའནེ་སེམསལ་དབངའ་པའྫབདབས་དེའི་ཕིནདེའི་འོགངུདབངབཤདདེ། གོརི་སནིའའིའོའའོ། །ལིའུང 


2 བཅདཔ་འདྲིདྨཌླིབ་པའི་སྐབས་ཡིན་པསདེའིཕེརདཱགེ་ཕལ་སྭོགསཔའི་ཕྐེབའྱི་དྱྱད་ནམསའི། སྒྱིབཔ་བཞིནདུམདོ་མཛོདཔུསསྐབསནསའུབུཡབརྣམསཔ་གྱི་ཚོགས་སུ་བཅདཔས་སྣུདཔརྲམཛད་དོ། ཾདུང་ུནི་སཱཔདང་། །གཞས་པ་པརྡེན་དངབ་སྙནྱ 
46: ,@ །དང་། །འགྱུརདངའབྲལདང་གཞནདུདང། །ཤདེས་གྱདུའཐརྣམསལ། (དེནིརཊེརབཛྗདབསྟུབའིྱིར། །བ༨་༅ྱཆགསྲ་བཅད་གཏས་ཕསྟ། །མིག་དང་ཟསསམམ་རསེ་དང། །མེལ་སོགས་པདཡི་དཔེ། །ཟོངབབཟོ་ཤེས་དུབདད། །རྒྱུ་དང་ 

ཧཱ ཡས་སསྭོགས་པགཞན། །ཞེསྤབུཔུའོ། །ཧྱོགས་དངཔོལྱིནས་ལ། །སྒྲིབ་པདྭག་དི་གཞན་ཡོཞེནོ། སུངནིདག་བད་དེའིའི་བཔྱ་བྲིགཏུམ་དུ་བརབ་ཤདདོ། །དཾ་ཕོགསདཞེསའབལ་སོགས་པའྱིའེ་ུག་དངུནམོདདཔནུནོཔམ་ཡི་ནཔ་འྱིའ་ 
༄ཾ།བྷྲགགིསནྲིངཞྲེབབཤདད། !གཞི་ལཾསི་མཁས་ལེ་ལདད། །ཞེསྦྱ་བབལསོགས་པའྱིབྲགགིསནྱི་ཤོགསལ་ 


ཤུགས་ལྭསགེས་པའི་ཐེབལསབཔབ་ཤྲདདོ། །དེར་གཏོགས་པསྟ་ཤུན་བོས་དངྱབངྱཆུབསེམས་དཔའགཞིགའྱིའུ་དའེབགམེདཔའྱིཡིར། དེལྱ་བརྱདུ 
ཉིཡོགསནིཐུན་ཡོདཔའོ། །ཕའོ་ཧྱིརྡཔདངཝརམསྭནིངཆུཊསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ྱབ་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ 
/བཤདདོ། །འདི་ཞྲིའབྲསཐུ་ལདངསསུལྟིབཔ་ཉིདདེ། དེབསནསྔ་མལས་གཞནཞེས་བྱ་བའོ། །ཡངན་ 


བུངྱསེམསདཔའྭནམསདེལུག པྱེད སད་བལ་མོགས་པའྱལཔའི་གོས་ཕས་སལསེའཔར 
2 ཊྲ 


རབམེདཔ་ལསོགས་པལསགཞིལ་མི་མཁས་པ་ལསོགསཔ་གཞད་ཏིདདེ། དེགཞནཞེས་བྱེ་འའོ།  །ཡདན་དགེབདང་བྱམརུཅེས 


ཧཱ 
བྱབནི། འདྲི་པཔྱའསེམས་དཔའ་ཉིད་ཅི་བབས་དདབཅས་པའིསོདཔདང། ཁྲསྲབལ་སྩོརབསེདཔ་ལསོགས་པསྦྱིའ་པོ་ཞེསབ་ཤད་དོ། 
ཀཱུ དཔའཉིད་ཅི་ཐབས་དབབཅས་པའི་དློདང བྲསབུལ་སྩོ དཔ་ལསེགས་པསྦྱིབ་པོ་ཞེསབཤདདེ། ལཿ ཀྱིཕོ རྣམ་པའ་འབྱེདཔས མིམཁསཔ་ལསོགསཔ། 
¿ །མདབལསོགས་པ་ལས། དགེབྱཅ།མོབ་ཱམོམ་ཡནཔའྱི་ཡིབཔ་གཞནདུམག་རའོ། །དེལ ས་པ པསབཤད། །འདི་ནི་བུ་ཅི་ཡུགསལསོས་པྨནམ་མ་ེདཔས། བཞིས་མི་མཁས་པལསོགས་པཞ། སོ 
ཧཱཾ ཆླབ་ཀྱི་ཕྲོགས་དཱམས་ཞེས་བྱའོ། །ཕངོལཉིྱིན་པ་བཅུདང། སབྱནམསའི་མདལས་ཇྷིསདའྱབངབ་བཞེནའ། །གཤིལཡིམཁས་བདྲིདན་པཉེ་བགཞགབནམས་པ་ལིབཔོ་ཞེ ཅས 
ཧཱི གགག་བདང་བཤིའོ། །དེདག་གིགཞིནིལུ་མདང་ཚོརབ་དངམམསཔཆསནམས་ཏེ། དེའྲི་གུལ་ཡིན་པའྲིའིདན། ེ །བནྲིད་ལཉེ་བངགའགུབནམསཁ་སྤིབཔོ་ཞེས་བབལ། ད་། ཚོའདང། སེ་མསདང། ཆོས་དདཔ་ཉེབང ་ 
གཞུབ ཞིཞི་ལུསདང་ཚོར་བདངསེམསདང་ཚོས་ནམས་ཏེ། དེའྲི་སུལ་ཡིནཔའྲིའིརན། །ེལ་གནས་སུམདོནཔརཞེནུཔའི་གྲཞིའི་ལུསསོ། །བདགགི་ལངསསྟོད་དུགངོནབ་གེན་པའི་གཞིནི་ཆོར་བདུ། །བདགཏཱམནོ་པའནེ 
ཞེ་ཡས་སོ། །བདན་ཞནས་ཉོདེངས་པདྡ་དུམ་བརྒབདབ་མདོནཔརའེནཔའིགཞིདིརོསནམསས། །ལུས་ལ་སོགསཔའིཿངདངྱའིམ་ཚནཏིདཁདྡདམྦ་དཱད་པགང་ཡིཏྲ་།དེནིདེལམི་མཁས་པའོོ། །དེ་ལ། དན་པ 
ཞནིབདཁལ་སོགས་པའིར་འཞིནནོ། །ནས་བརཤེས་པདི་སལ་ལས་སོསོངནགཔརརིགཔའོ །ཆོས་དམས་ཅིངའམྱམཐུནྱུསར། རཾིེིེིཾིྲིྲིྲ 
མུ མཆན་ཉདན སྙོདཔ 
དང། བདག་གིནམ་ པོག འཞིག་ནི་བམི་མདན་བེ། འདར 


།ུཿས་བཨཔ་རིནཉདོ། རའ 
།དཔདག་མེདཔའིནམ་པའོ། །ཡངན་ལུས་ལསོགསཔལ་མི་གཅངབདང། ཕཱགབསལ་བ་དངཔི་ཏགཔདང། བདག་མེད་པའིནམ་པེགས་པ་འམ། གཙངབད་བདེབད་ཉུག་པ 


ཤ ༄༅ །ཞེན། དེའི་ཕྱིརཡི་མྲུ་པའི་ཕོགས་དཔའདེབའིཡིདཔོཞེབྱ་དབསོསཏེ། མི་མཐཐནཔའྱི་པོག 
༡ བརུདུད་བདང ཅེ་མོསའབྱཏྱ་ེཐདགནི་དབང་པྲོནམས་སོ། །པེས་པལའྱདཔའིཆ་དངམཐུན་པན 


ཤྷ| པའྱི་ཕོགས་ཁུལབས་བཟོདཔ ད་འཇིགཏེནཔའིཆོསཧི་ མཆོག་གྱི་སདདཔ་ལསོགས་ 


ཤཱཾ།།སྣོབསརྣམསལ་སྦྲིབསྟེ། དེ་ཡོདནསྣོབསཉྱིྱེབྲགཡིསྲིདདོ། །འདིལསྦྲིབ་ཕ་གདཞེན། མ་དདཔ་ལཱསོགས་པཨི་མཐུན་པའི་ཤོགས་དེཉིདྲདོ། །ལྟབའིཉིས་པནྱི་དྲ་རུབཉི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ 


ལི་ལམྱཡིས་འབྱཏྱདའི་ཕིན་རཞིསྱ་འབྱ་སོསཏེ། མཐོངབའི་ལམ་དྲུནམ་པརགཞད་པའྲི་ཕིར་བོཞས་འའའི་ཚིགགོ། །ལུ་བའི་ཉེསཔའདག་ཞེན། ཀུན་བ 


པརྙམཔགཏིས་པོ་འདིའིམི་མཐུནཔའི་ཕོགསམ་དདུཔ་ལསོགསཔས་ཟིལྱའིསནན་པའི་ཕིརཉམརངཔསྟྟེ། དེའི་ད 
པསྙོབསྱིསམིཔའཐོབཔོ། །དིའྱིིརདདཔ་ལསོགསཔ་དེདགཉིདྲ་དབརྱ་གུརཔ་དད། ཅེ་མོའིདུས་ནཔི་མཐུནཔའིཕོགསིསཟིའཧི་ ནནནས་ཉུ་མཆུདབགང་ཡིན་པདེཊ 


^ 


འིཕོགསུམ་དྲདཔདད། ལེ་ལ་དང། བྡརེདངས་པདང། གཡོངབདངའཆལ་པའི་ཤེསརབཅི་དདགཏིད་ཀིས་ཐིལ་ཅིསནི་གནོན་ཞེསབབའི་ཐསིགགོ། (དྲོ 
ལུསུ་ཡོདསསུཉམསཔ་དྲིདདོ། །ཞི་མཐུན་ 


`. 
༧ཚིཿ དཱན་པདུང། ཆོསྨནུམ་པརའྱེདཔ་དང་། བཅོ་བས་དང་། དགའབད། ཤིནྲདསྦངམ་པ་དང། ཏིངངའཛིནདང། བཏང་ནས འི་བདགཏིདྱར་ཆུབ་ཅི་ཡནལག་བདུ་པདདགིུ་མཐོངབས་སྣའབབབའི་ཏོནོངས་པསོབ 


ཞེསྱབའོ། །གལཏྲཱ་བ་རབ་དམཐུནཔས་ཡནལགཏུ་འགུའ་དཞིན། དེལྟནདྲིངན་པཏབྲརགཞག་པནམས་ཀཱངའ་རུབ་ཧི་ཡན་ལུད་ཉིདདུཐལབརགྱུརརོ། །ལྟ་ལ ངཱ སེ 
རུགས་བའིལབརྣམཔལུ་དད། ཐེཚོམདངམའརིགཔདང། དེལ་དམིག། 


ལསྦྲིབ་པོ། །བྱངཇུབནི་འདིརམཐོང་བའེལམལདགོངས་པསྟེ། 
མུ ཨན་ུངབས་ཡུ།ལགནམས 
81 


སཔའཾལཆགས་ལགོགས 


པཉོནམོངས་པད་ཉེབའི་ཏོནསོངས་བམཚུངས་པར་ལནཔ་དངབབས་པམསསོ། །ཞེ་ཚོམ་ལ་སོགསཔ་ཡངའུའི།་སྦིབ་པཡ་ཡེནཏམ་ཞེན། སྦྲིབང་ཡི་ནདུ་ཟིན་3པ་དིན་གཙོ་འབརོདཔ་དབཞེདཔས བའྱིསཱནྭོསཔའི་ཕི་དེདགམ་སྤོས་ཁབའགལབམེདདོ། །ལུབ 
= ཏསྣ༽།༽ ། དད་དེ ིངབྱའི་ལྐ་བགས་དག་བྟ་དྲ། ཏོགཔ་དང། ངག་ད་། ལསྦ་ཁེམ་པ་འདྲང། འཇོབ་ 
རཾ རྱོལ་བད། དྲན་པ་དང ཉིད་ཇའཇིན་ནམསུལ་སྦིའསྟེ། འདི་ཆུ་ཧྲོས་པ། འམ་གྱི་ཡན་ལུགདེདག་བསྣེཡངའི་ལམ་ཅིསྲ༢༠ཏུའེབའིཕྱིརཞེས་བྱའསྟེ།  བསྒོམཔའེམལརྣམཔགྲཞགཔའི་ཕྱིདརོ། །གཞས་དན་ལཧཧྱི་ཉེས་པདེགཔཞེན། ཆས་པ 
¥ 8ྱདནནི་འཇིགཚོགསདངམཐཔའདིནཔའིལྟ་བལུནི་གསྐྱེས་པསཚུངསཔརལྷནཔདང་བཅས་པ་དད་དེལ་ཡངདམི་གས་པཡུལལཡ་དམིགས་པ་འདོདཆགས་ལ་སོགས་བཉོནསོངས་ཕད་ཉེབའི་ཉོན་མོས་པམཛུས་པརལཱན་པ་དང་བཅས་པམས་ཏེ། དེདག་གི 
དའོནཀུན་གཞི༣མཔར་ཤེསབལགནསབགང་ཡནཔ་དོན་གནས་ངན་ལནཏོ། །མདོ་ཤླསནནིམཐོངབས་ དབུརྱད་བལུས་གཞནཔ་ཟགཡདང་བཅས་པྱསེ། ངེའི་ནུས་པཀུན་གཞིནམ་པར་ཤེས་པལ་གནས་པནི་གནས་དྲན་ལེན་ཏ། དནིབོམ་པའི་ལམ་ཅིསསཔ 
བྷུབཡིནཔུསལམཁྱི་ཡནཱ་ལག་གིསླིབ་པརུརཱས་པདུགཞག་གོ། བྱང་ཆུབཉིོུགསུརྣམསལསྟཾབ་པནི་བཤད་ཐིན་ཏོ། ས་ཡི པམསབཤད། གསུཔསདེའྱིཡིར། པདོརཏཡིན་པནམས་ལྕམིཔ་པཞི། ཕྱག་པོདངདའདའའོ་དང་། །སེམསཿན 


མིགཏོདྦིཾབཔད་། །ཞེསྱ་རཆེརྨཧོས་སོ། །འདེལ་ཕདོལཏིནཔབྱའུ་པོདགགི་ཕརོལ།ཡིནཔགངགིའབསྱབུགང་ཡིན་པདལསིབཔས་དེའི་སྦིབཔཞེས་བྗརོདཔ་ཡིནནོ། །འདི་ལསརྣས་ལཐགས་པྲ ནཔ་ལསོགས་པ་ལ་དངོས་སགེགསྱའདཔ་བཞིནད་ 
| མགཏངཔྣབཔ། །ཞསྱརཆརྩ་ས་ས། །འདལ་ཕ༨ལུ སྲ ཞེས་ | ཧེ 


ལེབས་ །སེམསཅན་ཡོངསསུམི་གཏོངའཞེསྱབ་བཞི་སམས་ཅན་གནོད ༢ེདཔུ་ལ་ཡད་ཕནའདོགོསཔ་བཞིནཔུའཇིནཔསྟེ། ཊ སོ འོ་ཡ །དེའིདཱིབཔནྲིའོབའོ། །ཞེས བདུ་སོནོཏན་འྭ་ཞིངའཿལ་དཞེས་བབལ། བད བ 

དཔམ ཞུགས་པསྦྱེས་པྷ་ནམསསོངབ་དང། ༥༥༨ ཞི་ཉེས་པནམས་འབྲིབའོ། །བདགད་གཤནའ ནུལ་ནཔར གས་པས་ན འབྱུངབདང། མ་འོངས་པར ། །དེལ་སྒིབཔ་གདཞེན 
ལྐལ །འདུལ་བའྡདཔལ་སྒིའཅེསྦ་པལ། འཕྲུལ་བྷནམསབསན་པ་ལའཛུདཔཞིམཐོརས་དང། བངོལྟདཔའྱ་ནུརཁས་ལེནཔའྱི་ རོ། །ཉེབརཞིབས་ཧུསཔྱསསྟེསེམས་ཞུགནབངོ་བདང། ཅུ སི་སཔཅ། རན 
པང ¡1 ཧྱེདདོ། །འདིལུསྲིབ་ཞིག་ཡེངངའོ། ˆ སྱབུཁལམ་པཔགོལ་དརྱབེདམནིཏོནམོས་པདྡ ་པ་ནངབསེ། དེ་ འདས པསྭ་འྱགུརརོ། །ཇེསལུ་བྷས ནཔནི་ཤེས་བྱཉིསཏེ། གཞུན་ མ:༢༥ དེའྱི་ཕིད་ཤེས་བྱི། འཛ 


£ རའསྡ་གཞིནཔ་བྲལ། ༨འོ། །དེའིདབཔ་ ཞི་རྟོནརྨོངས་པ་ཅན་ྱིཤེསརབབམ། ] བཏྭིསུགགས། འཆལ་པའི་ཤེས་མབཔོ། །ཅིནཔལ། གོས་པི་འདབ་སུམིབ ྱི་དད་ ཆུལཌིམས་ལསོ ས་པམིཿ ་ 
དེནི ཐབས་ཀྱིཕ་རོའ ོཞོ །ཅིནཾཔལ་སོགས་པ དེཡངཇི་ལྭདཤི་ཟད་པའ་འཕྲུམཞེན། དེའི་ཕིར རི མིཟདཔའི་ཕི་ ཞེསྱབིབེས་སོ། ] །བྱངཆུབཆེ མས སབ རྙིལ ཡསོགས་པའིདཀེ། 
པད ངསྭ་རྱས་ཉིད་བཞིནདུཐདཔར་མི་འགྱུར་ོ །བགནདསིག་བདར་བགཔོར་བསདངའིབོཏཉི་ངསསིཤེས་འཅིང།་ །གཞན་དགནའར་ཐབས་མི་མཁསཔ་འཁོརགསུམདུ་ པནིདཿླིསིབཔ་ ¦ མ་ལ་སོགས པའི་དགེ་བའི † 


, 


་ བཅོནའྲུས་དུང་། ཏི ཏིངཔ་འཛིནད།། 


ཕྱིལོ །འི སྲས སོསོངམབྷཏགྲས་པདའོལ་པཞུམྦ་རཔཔའོ། །བདགཔ 


འཆཅདཔ་ བཅེས་ཐབ་ལ། དགེ་བྱཧཱནམ།འཆད་པཿ དུཿ རེ ༣ཨྱྱིཕ་རོའ ཐབ འི པཱའི་ 
༥ ལྦིས ལ། དགེ་བྱ་ནམ་འཆདཔཤིཏིནཔའམས་ཅིགརེདལ་སེ། དཡངདློན་ལམཅིཕ་རོལ་ཊུནཔའ་བ་བོུ།།ངི་གན།དེའྱོ་མིདའང་ཤིན་དད་ཡྱབ མཐབན་པའྱིས་བཡོོསསུལུའྱི སུས 


པྱདནསི་ལཇདཔར་འླབ་བདང་མབུནཔའི་ཆེབོ་མུའཛིནཏོ།།དེལ་སྦིའཔནིན་པ་ལ་སོགས་པདང་མབུནཔརྒ།ལསའི་འཐབས་པའོ། །དགེདྱའིདངེསབཧིདཔལྱི ན་ཉིན འམ་སངཅི་གརེཔཔ 
ཐ། སིིཾ །དལསོསོནབུགས་པའི་སོབསནིའསྟུན་པ་དང བཤེས །བཏཱན་བནི་ཏགས་པའི་ཆོན 
སྩེས་པལ་བཏགས་པའི་ཕྱིཿོ་ ྲ ་ དགོསཔདིན་ ུ་ལ་སོགས་པ་ལཱ་འཇུག་པའི་ུན། ན་པོསརྷས་ལསོགས གསབས་ཟིལྱ་ལིས་མི 

ཆོས་ལ ལོས་པཱོདཔདང་ཡོང་སིན་པརྱ་དཔ་ལྭ་དིབཅཾསྱཧཱ རྒ ་ རུ པཔ ༈ ཞེགཔཆེན་པའིཚོས་ཟབ 


ས་ད སོན་པ་ལ ་ེལསྦུ་ཉིས་ཆོས་ འེསགཅན་ཡོངསཞིགཔབདབ་འི་འབའི། ཇི ཞིཐོས་པའི་དོལས་ངིབ 
་ི་ ༈ མེ་ས་རན་མེ། བཇོརཙྲཉིནཔ་འཞིན་ཤེས༢བ་འི་ཕའོལ་ཅུཧུནཔ་ལས་བབྱརཕེབའི་ཕིརདོ། སི ྣཚའ རར ལུ སདེས་སྲི ྲྲ །ཐབས་དང། 


ས་ས གཞོ་་ོས་་ོས་འངོར། དེ་བས རློབ་འློ་ ཀཱ ས་ད ས་འོད གོན་་ི་མས་པས།།་།གཞས་།སས།།ས་་ཀོའ་།། ། པ་་་དགོས་ གས་ཁ རྲ་མ་ 
། ཅོཾ་ལམདཊ། ཐསདཤལེ་ཤེས་ཅིཕའོསུ་ཕིན་པནི་འཇིགཏེན་ལས་འ་པའིལམིཇེསལསཐོབཔའིཡེཤེསཅིས་བྲས་སོ། །ཡེ ཤེས་ཧིཕ༣ོལྷ། ཕིན་པ་མཆོག་ཡིནན་ཇི་ལྟརནམ་པརམིཏགཔས་ཡིནཞེན། ཡེཤེས་ཅིཕརོ་ྱ་ཕྱིན་པནནསཔརྦི། 
། མད གངམ གེས པོ ཡེ ཤེསདེས་ཁྡདཛདཔ་ཡོངསསུ་བཟདནས་བདུགཞིད་ཁང་ཆོསལ་ལོངམ་སུདབ་བ།ོངལ། གཞུན་དྲག་ཧང་ཡངས་སུ་སྙན་བརྡ་བུདཔ་ཡན་ཏ། དིག་ཉིག་ཡངྡནས་པནམྟི་ཏོགཔ་ལ་མེད་ བསདའྱིིཿཡེ 
477 


དུ ཁཔདདཔའི་གནས་སྨབས་ཀྱི་ཁྱད་པརརྣམས་ནེ་དོདནས་གོངདུཁདད་མྲདཔའི་གྲནས་པའྲི་ནུལ་དག། དེ་པྲས་ལྟེས་པའི་གོནཏྱ་ི་གཞིའི་ཚུ་ལ་གིསྨ་ནམསཞེས 


ཏ 


ཁིུཡནཔུད་ 


།སྭརམསནི 


བུངརྡུབསེ་མསྭདཔའརྣམསལགུནནས་རོནམོའོམཔརྱེདཔ་མ་ཡིནདོ། དོན ཉིདྱའིདབངདྲ་མཛདའཚིགསསུབཅད་དགསུངས་པ། ཐབས་ཆེནམསུད་ལནཔལ། །དོན་མོ་སྦྱབྲན་པནལག་འགྱུར། །ལཁོརབ་འདཞི་བའིབ ཤུཉིདདེ། །དྱེའིརདེབཞིནག་ཤེགས ། 
£. བཧམ་ཡས། །ཤེའོ། །ཨབྡྡརོམསལཔ་པོརྙཡིནཔ་བླའ་གརིམ་ས་འཞིན་ལུགཔརཆེབ་ཡིནནཞེསུཿའའི་ཕིཿདེའིམི་མཐུནཔའྱི་ཕོགསསེརསལསོགས་པགོ་ཡེསའཞིནདཱ་སོ་བརམ་དནོ། །གལཉེཏོན་པོངས་པགཞན་ཡཔིནིའི་ཕི་རས་ནུམས་ལ་ཏོན ། 


474 ¡ ཧཱཾ མོངོས་བཏནམ་ཡིནཔའི་མི་ཤེས་པཁོནླདབབརབ་གདཅིན། ཐུནམོངམ་ཡིནཔའྱིལི་ཧ། དེནྱི་བརྦ་རཱ་བསེམས་དཔའ་ནམས་ཁོནལྷ་མདན་ལསའདས་བཟོབཔཟྱབ་བའིགགསསའྱགུརྱི། ཉནའོག་ལསོགས་པལནིམ་ཡིནཏེ། འདིངཉནཐོས་དཔ་ངསས 


¡ ཤེསྭ་པའིསནམསལ་སྦིབ་པ་ཁུཔརདུབ་ཤད་ཅི། ཧེནམོངོས་པཞ་ཞརལ་ཡོདཔསམསྩོས་སོཞེས 


ཟྭམ༔ ཡིན གཔཿཆེབཡིཿ ལུས་དང་པག་ད་ ཡིདྱའིསྭོདཔ་ལསའ་ ཉིོནསྨརམར་ 
སས ་ དོ མམ») ར་་ 


༦” 


ཅིས་གནས་པའྱིའི་འོ། ལནྡཾདམེདཔའི་དད། ཆོས་ཅིདིས་རྭགོགོམཞས་བདངམུརོ། །ལཨ་པདཔམཧོག་པདུང 


དནངདང། བྱང་ཆུབསེམསདཔའི་རྨུདརྣམསདང་ཤདགཐསི་དངཅིངསཚུངས་པརཐོང་པོ། །སེམས་དང་བསམ་པྲ།མབདདག་པམཉམཔཉཾདབྱའུས་ཞེསྱབཞིལུཿགིས་དོནཏེ། །འབས་པའི་སྲངས རྒྱས ཁྱི་ཆོསརྣམཔའདགཔ་ 
༠ ཤཱ ལ་བསམ་པརཉམ་པཉིདདང། ` དེ སག དགུམ སགས དེགས་།ི སི 
€ 


ཡྣནུར པརདགཔ་ཁབ དལཱ་ཤུཿཔའི་སསྦྱརསྦའིཆོས་ནམཔརདག་པལ་བསམབམཉམཔཉིདད།། ཚུ་ལའིཡསླནམང་དག་པལ་བསུམ་པམཉམཔཉིདདང་། སིསས་ཅནནསཔར་ 
4 དགཔསབསམ་པསཉམ་པ་ཉིད་དང། ུབདངཐཚནདང་མདགསདའདཔསེའབསྣནན པདཔ ལ་ ལྐམ མནམིནཔ་ཤེས་བླ།མངདག་མསའ་སམང་མཉན་པཉིདདང། /ཡམྤ་ཤེས་པནྣནཔརདག་པལ་བསམ་པམུཉམཕཉད། 
བཇྡུཊཙིཕོགཱསི་ཆོས་ཐསསཿད་གོ་ཞསྭ་ཀོ་རྨན་པརའཇེགཔཤུན་པརདུག་པལ་བསམ་པ་མཉམ་པཏིདདང། སིམསཧནཐཨཿདལེངས་མྱུ་ཡིན་པརྱེདཔྨ་ནམ་བདདག་པལབསམཔམཉམཔ་ཉིདེསྱ་ཀལསི། མཉམ་པཉིདའདིདགགིས་སངསྤརྒྱསཐུམས༡དྱའི་རུདཐ་མི་དདཔད་ 
རབ ོགསཏེ། ནྭན་གཞི་ནསཔར་ཤེས་པ་གནས་རུརཔའི་མཆནཏེད་ཚོསིསླཐམིདཔཔའིིདདོ། །དེབསནསདེཡ་དསུམགཏན་ཧི་འདོལྲུ་ཉིནཔལགཔརཆེད་ཞིནཏེ། དོནདམ་པརབ་ ཡིན་པ བསྒོམས་པསངབའྲཉིརརོ། །། པལནིཀུནནཿཧོནམངས་པདཔ། 
རྣམ་པདུངའམ་ཡིནཔའིདོནདུཧྭེ། ཆེསྱཀི་དབིཿཨའབྭཏོུགས་ཞེསབརསྦར་པོ། ཾནཿིངའབྲེལ་ཕཔ་ཡྱུཔབའི་མཚོནཉིད་ཀུན་ནག་རོནམོངས་པནིདེལ་གློ་བུནདུའབུངབའི་ཕྱིརརང་བ བྱིསཀུནནས་ཉོནམོཔ།པམ་ཡིནནོ། |༣པབཞིནྱོསྣ་རམ་པར་།པསྨ་རམཔདདག་པར་ 


༄༅། བམ་ཡིནནོ། །དེ་ལར་རངགིས་རེགཔའྱིནུལྱགིསྨནམ་པརམི་རོག་ལའིཡེ ཤེསྱའི་སཆོསི་དིཔས་བང་ གོསགཞཾསལུ་དེཞད་ལསསྟོནཏེ། རྟེན་ཅིདའབྲེལ་པའའབྱུངབ་ལགདཞུནནས། མོངོསཔ་པའགུརབའམ། རྣམཔདདགཔདའཇུད 
ཤིོ་དག་ཡངཆགས གསའ སད ཉཏ}ྣ}ྣྨནད་ རི་ རུམཔ་བྱུངབམེདཔརརྟོགས་པོ། 
ྐཅིངའདྲེལབསུུངབའི་ཡན་འགྲནམགནུནནསཉོན་ངས་པཛམདུབདཔའྱིཕིརགཔཀུནནས།ཉོན་མོ་་པའམ། རམ་པ་དག་པརའནྲད་ཤོགས་བདེལ་གཏོགས་པའབདག་གསུའདགི་མེདད། །དེའིརིབས་དེལ་ཤེས་ར་ཡི་ཕཕོ་འྱ་ཕིནཔ་ལུགཔ་རཆེབ་ཡིན་ 
ཏ། ཨླུནསཉོནཊིངས་པདང་། རྣམ་པར་དགབ་མེདཔའིདོད་ཆན་ིབའིལ་པརབུངབཟབསོ་ཁོ ཇུཔའི་ཤིརརོ། །བདུནབ་ལ་དྲ་དདཔ་མེདཔའི་དེནདན། ཆོསི་དྲིངས་བབྟཏྙོགས་ཞེསྱའུཊའ་སཱནརཾ། །གདེལ་བརླན་བསེམས་དཔའམཆཾནམ་ཐམས་ཅདམི་འབུང་ 
བསྲའིལྱ་ཧིསཆོནེ། མཚནམའདྲུངའི་སྤོནས་ཐདད་པའུྲུང་དའི་ཕྱིནནོ། །དེབསྒ་ནུསཚནམ་མིདཔའི་ཉིར་བདུན་པལ་ཐདདཔ་མེདཔའི་དོན་བབྱ་རྟོགས་སཞེས་བུའོ། །དོནདཀིད་རའུ་བ པའི་ཕིརསཚནམམེདབས་མདོལ་སོགས་པའི་ཇོསའི་མཆནཉིད་བདདཔམི་འབུངབའི་ 
ཕིའམཞིསྱ་པབ་ཐོས་སོ། །སྤངུཧཔའི་བའདུནིཿདོལ་དགས་པའི་ཆོསི་མཚནམ་གང་གིས་ཚོསའི;ྱིཿསལ་འཇྲུག་པ་དེདག་ཤུགསཉིས་དེལ་འཇྲུག་པ་དང། དེའྲིརེས་ལཐོབཔའི་ཤེསཔ་གཉིས་ཅིས་ཐདདཔ་ཉིད་དུམངོནདུའ་གུར་རོ། །སུ་བདུནཔ་ལཞིམཛནམ 

གཅིགཔའྱི་ཟས་པའི་ཕེ་ཤསའི་སཚེསྦའི་ིཿཨཾསཚནས་མེདཔར་བདུ་།ོགསཔསམཚན་མ་དེདག་མི་འྱུའུངངོ། །དེའི་ཕྱིངས་དེལ་ཐབསའི་འོལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ལྟགཔརཆེབ་ཡིནཏེ། འདེལ་རམཚནམ ཐམསདམཛོན་མེདཔ་ཉིདདུ་ཡངའབྱ།་ཏོགསལ། ནཆཚནམཿྱས་བའིཐ 


4༡༠ | @ཾ 


དཀུཿི་འགོག་སྭེ། དེརབྱཏོགསཔསཀངདེིདལ་དབངབྱེདཔ་བྲ་དོབཔའི་དུརརོ། །བྱ་ཏདཔལནིའིབ་མེདརིངའཐེལ་བསེདཔའེདོནོདསེ། ཆོས་ཀི དབིངས་འབྱརརོགས་སོཞེསྦྱདཐརསྦརདོ། །ཆོས་ཁྱི་དཔྱིཿཨུའཞིནགྱིསཆླམ་པརདག་པའི་ྱིའདྲིམཔདཐཅས་པ་ 

དད ཨིག དེ པས །དེབསནྟཏགཉུདེབཞིནཁོནཔསདེབཞིན་ཧིད་ཅེས་བྣའོ། མཛོནམ་དཔབལ་བནག པརདསས་འདའསང་དེ་གསདབོ།ས།་དམནནཔ་ཉད་མཛན་དཔའ་ནིོ། 

ཚི འདི་རྒུ་སྒོསཔ། སཾེ་སྒྱི་ཕའིཚོསལབའོདབཐོབཔས་ཞེསཀྱབ་འོ། རན ིཾིཾི་ ལྷགསམེད་པཉིདདུདེལྟར་བའུརྟོགསསོ །ཀུནནཊེནེངས་པིའྲིབསེདཔའམ། །རྣམ 

པ ཧཱཾ ུང་ཡནན་ལལབའི་ནོས་གངཡདམེད་དེ། སྭུནམེདཔའི་ཆོསམིསྦྱབའིྱི་གོ དབང་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། རྣམ་པརམི་ཏོགཔ་ལདབངདང། ཞིང་ཡོངས་སུ་དགཔལ་དངང་བདང། ཨེ་ཤིས་ལ་དཔངབདང་། ལསལདཔབངབའོ། །དེལ་ལྷུན་ཚིསགུབཔ་འམཛོན 

ཟླ མཐམསདཔི་འབུངབསཉོགའི་ཤིཔསནྱི་སམཔ་ཡི་ཏོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལདབངབའིགནསསྲུ རིག་པརཔའོ། །བདུནཔ་ལ་ཨངམཆན༣མི་འབྱུང་བཡོད་མོདཊྱི། མདོན་པརའླ་བེདཔས་ཡིན་ཧི འདིའི & དི འར 

དར་ཞིང ལའཁོང་གནའབནཔའིམཐུབེསཔགཆོས་ིདངིཿསའི་ཞིང་ཡོངས སདག་པལདབམའི་གནས་ཨུརིགཔའོ། །དེ་སྲནས་དསྲནོལན་ངོའརོན་ལུག ༢བ། རུམཔམིཊོད་པདངཞིཔས་དངབ་འོཔས་ 
 དགེབལ་བརཆདནེདཔའ་སྦོརབའིཏྱརའོ། །པཡནི་ཡ་ཤིགལདེ༨པའི་གནག་ཏིདདྱི། ཅི་ཞེན། ཚེག་ཀི་ྱིས་བཿོུགས་ཞེས་བཐརསྦུན་པོ། །དགུ་པལ་ཞི་ཡེ་ཤེས་འདངངབའི་གནས་ཏེ། འབརྟོགསསེཞེསྱབསམདོནཞེན།དེའིཕིཿསོསེ་ཡངདགཔ་ཡིག 


ལྕུགཔ་ 


ཞིནདསུལ པརྣམསིས་སེམས་ཅནིདོནོམང་ པའྱིལིཿཔོཞེས༔ 


།ཕཐོབ་པའི་ཕྱིཿརཞེས་ཁུ་ཐཧཱོཊ་འོ། །སྭའདིལཆོས་དང། དོནདང། སང" 
རྩ བུབརམདྩོདནོ། རི 


1 


བྱཐཱཾསསྭོ། །འདིནྡིསབརུཔ། 


ལཉཉིནཔོརྱ སསན དཔའིཊ་བནུནྣམ་པར་གཞུག་ཀོ། །སྭདགུ་པདུངས་བུབུ་ 


ཞུནདགགིས་མི་འཇིགས་པ་རྱཐོབཔོ། 


།དེབསུནའ° 


༦ སྤོབས་བསོསོ་ ལོས ཡདནགཔརི།པ་གཞུན་ 
!  ་ ཀྱིཁྱནཔརདཔའྡུན་པའི་ཕྱིནཔོ། , (་བཅུཔལནི་ ཞི་ལས་ལ་དབངབའི་གྲན་ ཅི ཞོས ÷ ་ 
ས་གིདྭ ལཨལབངབའི་གནས་སུརབྱཏྟོགསསོ། དུ་མ 


སུ་ལ་དབངེདཔརབྱཏ་བརྩེསཏ ¦ འདྲི 


༥༦ 


བདག་ཤགསེ་པྲ ༤ཤོགས་བརུའིའཇིགརྟེ གཉེན་ཧི་ཁམས་མཐའ་ཡསཔནགནསང་འིསེམསུཿནདགལ་སྒུལ པའྱི མསྭ་ཆིས་ཇི་ལྟར་འདོདཔ་བཞིན་ དལ་ཇི་ལུདགང་གི་ཆེ་ གངྱ་བལ། ་ 
ཆེའ་ཡིན་ཏེ། ཆོསལའཔམ་དྲོང་ ཕདང། སེམསཱཿ རཾ 
སུསྙང་བལགེགསསུ་གྱུར་པ། ཏོནསྲོས་བཅནམ་ཞིནཔའིམི་ཤེ་ བུས་རདིལ་ཡུངི 


པ་རབྱུ་ཏོག་པའི།ལདཔརྱའིསཞིམ་ཡིནཏེ། × ིླིཾྭ7་ 


ཡེ་ཤེསལདུདབའི་གནས་ཏེ། 


££ 


ཅེ སི ` 


ཞཱནཔའི་ཕྱིངོ། དེ ལུརབུམབསེ་མས་དཔའི་ ས་ སྣམཔ་བྭའུཿབྙཏཱཏོགས་པ་ནན་པ་ཐམས་ཅདྭད་ཡེངས 
ས་བླམ་པདག་གི་ཁུཏཔརནི་འབུས་བུས་བསྟན་པ་ཡིནརྩི། དམི་གསཔ་ཐདད 
ཁིམ དེའུ ཐལ་སོགས་པའི་དོནདུ་ཏོགས་པའིདགོངས་པནས་བྲརུནམས་སུ་ཕ་ ཉཱིུནཔ་བཅུགརིམས་བཞིནདུཁུད་པར་དུའཧྲོ་བའོ། ཏི 


ཅེསས་ལམིའཔདི་འའོལ་ཱིནཔནམས་ཁུདཔརྭདུ་གོའལ་སྟིབའལོ་ཞེས་བཤདདོ། །ཡངན་ནདོལས་ཏིངེ་འཛིན་བརལ་ཧློམས་པརའཇྲགས་ལ་སོགས་པས་གནས་གོདདུཁུན་བདའཕགས་པམཆོག་ནུམས་ཀྱིཡེ་ཤེསཁྱི་མཐའྤུག་པའི་འབྲས་བུགསུ། 


པཉིདཀྭཿ གོས་པ པའིདཀོས་པཞེསྱ འྲོ། ,།སྤྲིབ་པརྣམ་པ་དུམུ་གོདདུམབཤྲད་པ་ཐམསཿདཱེེབཔ་གཉིསཉིནངདུ་འཇྲུག་པར་དབུབསྙན་པའི་ཕྱིཿམདོར་བསྐུན། ཏོནམོངས པའི་སྦྲིབ་པདང། ཤེསཤྱའི་ལྕིབ་པཉིད་དུབ་སྟན - 


བྷཱི ཞེས3ྱའཧོམསྭ།, །མདོང་བསྡུནགཉིས་ཁེཧཧེ། གསུམདུསེདདོཞསཧུབདེའིམངོནཞེད། དེ་འཕྲིར། དེརནི་སཱིབཔ་ཐམས་ཅང་དེ། །ཞེས་བྱབགསུངས་ཏེ། ནངཇུའདུབ་སོ་ཞེས་བྱབཞིཆིགགིལགསའོ། |།སྦྲིང་པ་ཐམས་ཅད་པྩིབ་པ་གཏེས་ཅིནང་དུ་འཇུསཔས 
ཧཾ གཇུམ་པ་གཞུན་མེདཔརམགནོ། །གངགྲིའི་ིབཔ་ཐམས་རད་དཉིངཅི་ནངཔ་དས་པདེའ་ིརལིབཔ་ཐམས་ཅདམདཔ་ཏོནམོངས་པདང་ཤེསྱའི་སྦིའཔནྡཱམཔ་གཏིས་པོ་འདི་ཐདན། ལྕིབཔ་ཐམས་ཙད་པེས་རྒོལ་བདའདདད། སྤིང་པཐལས༠དགོཞེ 
བྱབའི་ཝཚེགགོ། །སངསརུས་ཉི་སའི་ཕྱེབ་པམ༨ཤད་པད་དེཉིད་ཉིནངདུའདུས་པརྡང་ལྟར་འགྱུར།, བརྗོད་པསདེའི་ནདདགཏེགས་པངའླགརབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་ཅིསའདུས་སོ། དེ་ལམདུབཔའི་ཕིབཔ་བཤད་པའི་འིདེཉིདང་ཤད་ཟིན་ོ། ¡ 

ཧཉཆེབའི་སྦྲིབཔཉིད་དྲུའཁྱུར་ངོ། །ཡུངནས་སརྱསུྱིསའི་སཱིབ་པཔསྲུབའིདོནདུ། དན །དེཟྲདནསནི་གྲོལབར་དོད། |ཅེསབྱབ་གསུངསསྭོ། །སངས་རྒུས་ྱིསའི་དླྲུབ་པམཐདཔརགྲོལ་བའེདདེ། དེའི་ཕྲིསྡིའཔ་ལྕག 


¥ ས་ - 
གཾ པཡངབསྙནཔ་ཡིནནོ། །ཉོན་མོངས་པཙནམ་ཡིནཔའེར་ཤེས་པ་རགཕཐབ་འི་གནས་སྒྲབས་དང། ཉྟཾནམེངས་པའིགཆགསརིསཔསརྒྱསཁྱིགའི་སྤིབ་པཞེས་བཱརྐེ། དེབསན་ཤིནཏྲཕབའི་ཕིའ་གཞན་དུབརྟགམི་ནུས་པས་དེ་སྐདཿེ་སབཤད 


[=] ༄༅། །བརའགྱུརརོ། ངསསས་ཅི|ཾཙཾཙཾཙཾཙིནིིཾྭ ་པའོ། །ཱིབཔཆུངངུནི་ཉཱི་བགང་ཡིན་པའོཞིགུུ་འདི ཐོས་ལསོགས་པའིའིགསཿཅནྡནརསོ་ 
4 ནོམ་པ །ཧྤོཾབའི་སྣིབ་པནྲི་ལྷགམགང་ཡེནཔའོཞེསུབནི་འདོདཆ་གས་ལ་གོག་ ག་པོ དདགཉེད བོ འཐེབཔ་ལ་སྦྲིབཔནི་མཉམ་པགད་ཡེན་ཕ་ བྱཝནིཆསརཚུཔས་པ་བཧོདཔ་རྣནསཉི: 
483 [ཨཾ །སྣེ ༨དེའའོབ་པའི་བ རཿ པ་ །ཐོའ་ཁཿཔརཆནལ་སྣི་པནི་ལེན་པ་དང་སོངའགཔ་ལན་ གམསདཡིའ པིགས་ཅནནམསྦི་ཧེ། ཐོབ ཐབུཔརྦ་ བྭ་བུདཔར་ ཅནལ་སྦྲིབཔའིའྩྱིརངོ། །ཨི་ ས་བའྱིལདནལས་འདྲས་པ 
ཏེ། དཉིདའྲདས་བ དན ˆ ཟཔ བཀོ ` པའོ། ཤེསྭ་བ་བནི་གུན་དུ་སྩོངབ་ 5 ་ །དེདག་ཡང་ ད་དུག་པརསྦོརའལ་ཇི 

ཌདོནཤཱིརྐ །བས་ཀྱི་ཧྲིནཞེ ང་ ` ན་བར ས་ཡི ཞས་འ ང་ ན་ལ་འཇུག་པལ 

- 


རི ཤནཏོ། ཤ་ིབཔནིདགེ དིགམསོག་ དཱནུལསྟིབཔགང པ་ 
ིཿ བཞྱི་བངྱུབ་ཅི་ཡོགསནམསཱལ་སིབཔ་གད་ཡིན་ གཡ ལལྟགཔརྱ་དོ རད ` ` པིལ བྲ་བ་གང་ཡིན 
༣:༥༨ ་ སཾ ནྣ ་ རིལ་ མོངས་པའི་སྲིའཔ་དང། 


༈ །ལ་འཇུག་བའི་ཐབས་བསུཔའུབསབའི༽ ཁོབ ཤདདོ། །དབཞིའཧིདལས་བཙམས་ཏེསོམཉི་ཐམསཅདམ་པར་ལོག་པའམྱབསནཔའིཔཿ བཤད་དོ། །བདའོནབས་པཅམསཿདབླ་ོགསེ། བདག་མེདཔ་ 
རར ་ །གཞན་ ` ཁྲི མས ད་པར་འ ་ རྲིས ལལ  ི་་ 


ད ཐས་དང་དངས་བསུམ་དཔམཐནཔའ། དུ བཕའིཐབས་སོ། །དཁོན་དུགབནི་འཇིག ཉནདཔྱན་མངངོ། །དེརོནབཅན་པནིདེདངུནམོངབ་ཡིན་པའོ། །དེ་ཁོན་བྱདཔནི་ཤེསྱབུམདོརབྱསབའོ། །དེཁེ་དག་པཞི་ 
ྲརདེིྲིྲ་ བམོ ༈མདོངབ ་ ་ །ལྕེམ་བོད་དགོངས ཀེགས་པརགིྲབངཔའོ་ སལ བྱིས ངི ཡིག འདི དེབ་ནོད་ 
ཐ་ 


` ག་གནས དབཤད་ དེ ཞན་གཤེགསབྱ༢ ་ བཅའྱི་ཕིདཔ་ པས་ །དེལཿ་པའི་ 
༠ སྭབཐ་འོམ་ལྭ་ ར་ར ཡངུ། ཡོངསསུ་གབཔདཞེས :| སྭོ། ། མས་ཞེས ་ ཛིག ་ གེས ས་པ ལི ཧོ 
ཉིདརྣཔ་གས རྱ 


ཉིདལསོགས་པའི་དེའོ་གཞན་འཇམསོཞེསཐའིཿིག་གོ། དེ རི སྫསདྫྲྣ  ཛངཔ ཡགམས་་ཏན་འིལ་ོའ་ སཿ 


བའི་ཕིར །བ གཞན་དག་ན བད་བར ྲགེེེེ རྒར ཤ །གཞནདགནརེཤེས་བཅིཕསོཕྱཱ། 1 
ཁྱིསཟའཔངོཔོྟི་ ྲཀ ་ །དྷེགདྲདཆོས་མངོན་པའིམདོའི་ནངནས་ཆིང གསྒུས་བཅདཔ -བྱུད་རྟེན རྟེནསྨུམལ་སོགསབསྟན། །རྣགསྲལ་བརྟནནས མེད་པབསྟན། །རྣམདགརྣམཡབཞེཿ བ རྟེནནས། 
ཌཱ ཡོངསསྭུ་གུབདབསྟནཔ་ཡིན། [དགུཔངེནྲིརངཊཞིན་དང། (ཧྲིམེདདདལ་མ་དངདམི་གས། རརྣམ་པུརདགུཔའིཆེཿ སྭིརམས། གཉིས་ལས ཟམ །ཞེས་གསུངསསོ། སླགས བསྐོག 
ནྱ ཕབསན་ཏེ། དེནིསམལསོག པན དཱ ལོ་པརསུངབའ་ུཾངོ། །མེ་དཔ གུན་བརྟགས་པའིངེབཉིདལྷ་འུསོཞསམེདཔབསྟུན་ཏོ། ,།རྣོམ་པུརང གུཔརྣམ་པབཞིལལྟཾསྲནས་ཡོངས་སུགྲུབ་པརབསྟུནཏོ། །རྣམཔརདགཔརྣམ་པབཞིལ་དངབཏིཧྱིསརྣམ 
པརད་གཔནདྲིམུ་དང་བཅུསཔའྱས་ཁྱིདེབཞིན་ཉིདལ་སོགས་པའོ། །དྲསམེ་ དདཔསྣནམ་པརདགཔ་ནིདདགཉི། མཱམེད་པའིདྲུསནའོ། །སྭེདཔཉིདཝ གུསཔའཐོའ་པའི་ལནམཔརདགཔནྱི་བ་མང་ཙིའོས་སོགས་པའོ། སྱ ཁྱིར མགསཔ་ 
རྣམདརདཊ དྭགཔནིཆོསྦ་ིརྦའས་ཅྱི་རུམཐུན་པབསྟནཔའི་ཆོས་མདོའསི་ལསགསཔ དེལ་བཏེནནསལམྱསཐའཱིུརརོ། །འདི་ཏརྨཾམ་ པརདགཔའདེའཞེས ང་པདྱ་བའིཆོ་ ཆོསབམས་ཅདབསས་དེ ཆིགསུ་སུབཅདཔ གཉིས་ཀྱི་དོནམདོད དོདབསུས་པའློ། །གཞན་ 
རེའཇིགཏོན་པདངའཇིགརེནལས་རདསདདད། དེའིརྗེས་ལས་བོདཔའིཡེ་ཤེས ཡིན་མརསྤ།བཏཔའོཆརིགས་རའིངཉིད་གྲསསག་འིའོ། །ཅིའིཕྱིན་འདི་དདོཔོཉིད་གསུམལ གཙག 


བདསརརོ། །དེཔོཉིད་གསུམཅིད།ཁོནིབཤདན། མཛནཏིདམབཤདད། པེའྱིརདིས་པའམ་ཡདན་བའིདེ་བོའི་འོགམཚནཉིདྱའི་དེའནོབཤུདལ། དེ་ཡདྲམ་ལགས་པསནམཚན་ཧིདྱའིདེཁོན་གཔཞེན་ཞེས་དིསཏེ། དེའི་པིན།འདི་ལཅོས་དྲདགདབ་གདང་ །ཞེསརྱ 
ཆེ གསུམསོ། ག་ཤེས་བའད་གད་ཆས་གཏིས་ལྱེལ་ མིད ྷ༡ཾ༡ྣཀྣཾྣ༨ཀྨཀ|ཾ| | | | ླཐ་ བསགས + ་ དསད ›-] 
ཤྷཾ།གཉོགས་པ་དའའིདམིགས་པགྱུརཔ་དོན་དམ་པདཡོད་དོཞིསམངོན་པ་ཞྡེནཔའི་སྒོའདོགས་པརལྟབའོ། ཐསྐདདུ་ཡངམདད་ཞེསྱབི་སྙུངཔའདེབས་པར་ལྟ་འོ། །གཞནདགནངེགུངཟག་དཔཆོསསྭུསབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སོངཔའེ་ རཔའདེབསཔརཀྟངའོཞིས 

ཟེརཏེ། འཇིན་པལོདབའདེནིབསུམ་དགོས་པའོ། །མཚནཉིདགད་ཡོསསུགཅདཔས་གང་ཟགད་འོན་གཉིསལླསའདོགས་པདང། སཱད་པ་འདེབས་པརལྟ་བདྲེནི་ཀུན་བཏུགསཔའིངོབཉིད་ིདེཁོནའིནུཚནཞེདད། སྦྲོའདོགསཔ་དང་སྐུརཔ་འདེབསཔ་ལུཨཔད་ 
ཐིགཔརུའོ། །དེའདབསྭདདདཁོནཡིནྱིངོའོ།ྱའི་སནིམཡིནནོ། །གྲིིར་ནབཏུགས།པ།བོདད་ཞུག་ཟག་དང་ཆོས་གཉིས་ལོའདོས་པདསརཔ་འདབས་པད་ུབི་འབུངཞེསབིའི་ིུ་ཞསཧ་འཐཚོགགོ། །གཟུངབ༨ངའཛིན་པ་གཉིན 
ལུགུས་པདཕུར་པའདམཔ་བཞེས་ངརྒར་འ། གྲ་བད་འིནཔརངབཞི་བལ་གངས། རར  ཚ་ི རནེེིེི རར །ཇི་གུ 
སྲམངས་ེཟླནླྲནྣུྲ་ུ༽༥་ ིྣཾྣྣྣ༄ྤ༄ྣ༄1ཙཡནྲནྙ⁄ ༽ྡ༽ྡ༽ྡ ༽༼ˆལཾའ༽འྣསྣསཨཀ 


དཱ 


| 
| 


གུ 


ཅཔ རལེན་པསསུགའསལ་ཏེ། ཐིཿ 
།དརསལམ་ ྲཀ(ླའར་ 
༅ཾ ¡ 


ཡཔའིངཞིདལམདོན་པ་དགནཔནི་ུགབསལྱའྱི་དུན་ྱིུ་ཡིནབསདྲསདབཤདཅི། གུན་བཅུགས་པཉིདྡིསུགབྲསལམ་ཡིནཏེ། དེམད་ 
དུ ད་བསན དཔཉིདལམདོན་པར་ཞེན་པཞི་སྐག་བསུལ་ལོ། རི འ ཧྭ 


ངཿ མཐུནཔའིམ པ་ཚ རངགི་མཚན་ཏིདཀྱིས 
དུ་འ ེིེ་ྣསརོ་ོ།  ོ ཀྲཀཾྲྣྣྣླྲླླླ་ 
༄ཿཌ།བདགཱརེ ལོ །དེལ་ཀུནབ གོ ཉིདནམཆནཉིདཁིས པ་ ངཱ རྲི དུ 
(93 .@ ནཱིམ་ཡིན་པ་ཤཱནཏེ། །གཞནཁྱིདཿངནིམི་མཐུན་པའི་མཚནཉིདྱིས་བདགམེདངསྟེ། དར × སྱིང ཛི འདྲིལུཡོངས་ 
དག ་ ཀུནབརྟགས་པ་ མཚན་ཉིདདང་མིའདུབ དེ ` གས དདགཉིདྱའི་ འེ 
སུ་གྲུབ ྲ ན་པའིདངོས དོས་པོཿ དཔའེརང་ ན་པས་བ བི་དོ ཏོང 
༡ འ ། ཁ གྲནརེ་གངནགུང་མེད་པདེནདེས་སྲུང དྲལ། གངཞཾག་གངགས ༽ རˆཌ༢ དཔའ ཧྲ ་ ཁིམ་ཐའགཉིས་ - ཛཾ ། ། 


ག་ཤོག 


རྩ་པའིདཁོནནམ་པགསུམ་ལ་གོརིམས་བཞིནདུམི་ཏགཔ་ཉིདནམཔ་གསུམ་ཡོངསསུ་བསྟུན་ཏེ། མེདབ ིས་ིིོོ་ཟོ་་པ་ོཔཟ་ འོིན་སདཔནམ་པ་གྲསམོར 
དུ་གཉྟནབཧི་ཕྱིནཅིམ་ལ་ པཾའིདབོནའོ། ྲ ་ དཔྱིད ཁི ེལྭ་ནསཏནཡོང ངས་པའི ་ | དའི དཔྷནམ་པ་བསུམ་ ཁར་ 
494 1 བརས ྱཡོགསལ་ཡལ། གོགཔའིབ་ ་ ལིའི འིདེ་གོའོ། །དྷཉཿཛཱགབསུལལ་སོ གས་པ་བ བམཔ་བཞིནི་འ ་ ཊོ །རྣ་བའི་ ཞཉིདཝ་སྲུག་ཐསུལདང་ 
ཏི པཿ ` ་ིེ་ཞམས་མཞསཔ་ཤདོན། ད་ཡ བ་་ `` གསུ་པབདེནཔའིངེ་ཉིདཡིནབཞི་ཤེསན། དེའྱི ཊི དནམཔ་གསུམལགབྱསཔལསོགས་པའི་བདེཔཞེསྱ་ཞེན་ཞེས བས་པ 

དང དེའྱཕིམའདི་ 3; ` དི་ཐུག་བསབར ཟླང ` སྟོངཔ་དངབདགམེདཔཉིནི་ ནིཡུ་གབསསལ་ི་བདེནཔའི་མཚནཉིད་པསད ཐམས་ཅད 
སྐོགསཔའུ་རོལ་ཡོདཔརྦརཿ པར་བསུན་ཏེ། པེའིིང་ཡུན་བྟཏགསཔལསོགས་པའེརེལ་སུགདསལ་ཅི་བདྡེན་པ པཉི་ངུའདོདདོ། །ཀུནའེབྱུངབ་འེདོན མཔགསུམ་ རྩ་བའདེཁོནཔདུནའབུངཔའབདནཔའིགོརིམས་བཞིནནི། དྲི 
པས་དིའིར། གནའྱབུངབའིདོནནམབ་གསུམནི། བགཆགས་དངའི་གུནནསབྱུང། །མཐྲལབཡངདེ་བཞིནནོ། །ཞེསབྱབསྩོས་ཏེ། རྣམ་པགསུམནིབགཆགསཁྱི་ཀུནའབྱུངབདང་། གུནནསབྱུབའེ་ནའབུངབ་དང། | པར 


ཉོཏི། འདོཆགས་ལ་སོང པའྲིདིམྷརམས་གཉནིབའིདུགཉིད་ཅསཞིབཞིསོ 


ཅེས ཐའེསྱབབསོས་སོ། །དྲིམནྡིནམ་པ་གྷཉིས་ཏེ། འདོད སྲལ་སོགསཔའིསིབཔ་ ཀྲུ པའོ། །དེལ་ཟག་པསེད་པའི་ཡེ ས་ཨ 
ཧཱཿ །དིམནིནམ་པ་གཉིས་ཏེ། འདོདཿགསལ་སོགསཔའིསིབཔདངགུན་བརྟགས་པའོ། དཔས ཤེས ༢ སོགས ཉདདོ། །འགོག་པྨནམ་པའ་འགྲསུམནེབྟཏགསཔལ 


ོགགས་པའ་འགོགཔའོ། །དེབཞིན་ ྦྱཔཔགིས་སདཔའིཡ་ཤེས དད ་ 
:བ སོགས་པའོ དེབོནགོརིམས་བ ་ ༈ །གཞནདགནའེདེབཞིན་ཏིད་པཏ་ཏོགས་པསཏོན་མོངས་པདང་ཞན་ུགས་བའྲིང་ དྲ གཉིསའགོག་བདང་པཔའཤིན་འགོག་པཞེསའྱའངབའྱིཕིངཔོ །རང་བཞིན་ཞེས་ 
མསརངབཞིནྱའི། ི་ོ ནཏེདལ་བའོ། །དེའིཕཾའདེབཞིན་ཉིདལ་དམེགས་པསའགོག་པགང་ཡིན་བདེནིརངབཞིནྱའིསའགོགཔཞེསྱ་སྭ། འགགཔ་ཙམ་ལསོསོད་བརྟགས་པའེའགོག་པཞེས་བའོཞུའོ། །།བཅིགནའེ་འདིརའགགས 

པྫ ་ ཞིནཉེདད། །འགོགཔནིམི་སིབའེབད་ །ུདཔས་ངོབཉི་ དིསམི་སྣྲ་བལསོགས་པཐམསཿདབྲསསཏེལགོགཔའིེཔདེན་པཞེསབཌོ། ། །འགོགཔའིབདེནཔ་པའེདེཁོན ཅདསུས་པ་བཤད་ཟིནཏོ། ། ] །དེའི་འོགཏུ་ལ་མཧི་བདེནཔ་བྲས་བརྱབ 
སྟེ། དེའི དེའུ་ཱིམལམ་ ས་ག ཁོནརྣརམ་པ་གསུམདུང་ལཱ ནབཏུགཞགཅེནཞེསྲངས་པདད་དེའྱིར། ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྱ་བལ་སོགསཔ་གསུངསསོ། །ཀུན་བརྟགས་པནི་ཡོངསསུ་ སྭ་པེ་དབུ་བའོཞསབྱ་བལ། གུནབཏུགས་པིགཏུནམེདཔ་ཉི རཱི 
པས་ སས་་ དེམེདཔནིསཔ་འམི་དུངངོ། །གཞནཀྱི་དབངནི་ཡོངསསུ་ཤེས་པརབྱཔདང་སཱངབའོ་ཞེསྱམ་ལ། གཞནཐྱི་དབངནི་ངེ རྤ ངབདེཧཱརམེདཔ་ཤེས་པརྱའི། བརྟགས པ་བཞིནདུཐམསཿདྱའི་བདག་ 


བཿ ༄༅། །མེདཔཿནིམ་ཡིནནོ། །ལསད་ཉོན་མོངས་པནིདངོས་པོའི་བདགཉེདིན་བས་སྲངཔརྱབཐཡང་ཡིནནོ། །ཡོངསསུགུ་བནི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརབ་དང་ཐོབཔར་མདོནསུམ་དྲུ་བཁའཞེས3་བལ། །ཡོངས་སྲུ་གུབ་པནི་དངོས་པོ་དངདམོ་པོ་ 

མེདཔལསྟ་རྣམ་པརགོལ་བའི་མཚན་ཉིད་དངགནསྦགུརབ་ཞིདདུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྨ་བཞིང་། གནས་པདགུནབཉིདྨནམཔརགོལ་བཅོས་ཅི་སུརམངོསུམ་དྲུབ་ཡིནཔསྭསྟོངཔཉིདནེ་ཡོངསསུ་ཤེས་པར་ཐའོ།- །འགོགཔནིཐོབ་པཿམངོནསམདུབས་པསུ་མ་ངོནསུམ་ 
དུབཐལོ །ཁཅིགནའེ་གཉིས་ལམཔ་གཉིསགིསཏེ ངསྲསུཤེས་པནཔ་གཉིསནིཤེས་པའི་ཡོངསམུ་ཤེསཔ་དང། སྔོངབའི་ཡོངསསུ་ཤེསཔའོ། །དེལ་དངོས་པོ དྲགསུམཔནི་ཤེསཔའིཡོངསསུཤེསཔས་ཡོངསསུ་ཤེས་པརྱ པའོ། །གཉིས་པནིགཉིས་ 
ཌྷ ཀྱས་ཡོསས་ཤེས་པརྒྱཔའོ། །མངོནསུམདབནམ་པགཉིས་ནི། ཤེས་བརམངོནོསུམ་དུའབདང་། ཐོབ་པརམོན་སུམ་དྲབའོ། དེ ཤསབརམ་གོསམདབསནིགཅུམ་ཆརཔངམངདྲོནམ རོ །ཐབཔརོསམཧ་བས་དིགསུསཔཉིདདའའོ།། 
ཙཿ དྭལྟ་པ་བའིད་ཁོན་འདིང་ཡོངསསྲུ་ཤེས་པར་བྱབ་དང། སཱདབདཱབྱབད། མངོནསུམདུབཐྷནམསིས་ལམ་བི་བདེན་པྷ་མཔཔྲགཞག་པརདིགཔརའི། དེའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པར་བླས་བཞིམ་ཡིནནོ། བདེནབཔིསནིདནས་ཉདམསབགུང་མིན་པ 
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དང་། གངམས་བུངབདུད། དེཊ་ཉིས་རམཔརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དདགངལསཁྱདརབདེ་རམས་ཡོངསསུབངོདདོ། །དེདགགིགོརིམས་ནིའི་ལརམཔོཔ་ཤོགས་པཔའིནདུ་ལོ། །བཤེས་པ་དངྲ་པའིདཁོནནིཞེསཐལ། རགས་པའི་དཔོནནི་གུནྫབི་བ 
པའོ། །ཕུབའིདེ་ནིདོནདམ་པའིདེན་པསྟེ། སསདྫརྩྩདདྤྦྦྨྦྲྲྣྲྣནླླ་་ 


བྱམ་བདང་མཐུནཔརདུ་པའི་ཕྱི་བཟློགསྟེ་གསུཔསསོ། །དེལ་མཉམ་པརམ་བཞགཔའི་ཤེས་པའིཐུལ་ཨིནཔས་གླུན་དབ་ཅིབདྐནབཞོརགས་པའིདཁོནའོ། །མ མ་པརབཞུགཔའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིནཔས་དོན་དམ་པའི་དེནཔནྲི་ཕ་བའི་དབོནའོ། རཾ །ཡངན 
རྣམཔར་ཤེས་བའི་ཡུལ་ཡིནཔས་ནཿགས་པའོ། །ཡེ་ཤེསི་ཡུལ་ཡིན་པསྙནཝབའོ། །དེཁོན་ཐམས་ཅདཆབའི་དེ་ོནརབས་བར་དུམ་བཅས་པས། ཁྱིའི འིཔོནཔིལུར་རིག་པངཱཞེ ཞེས བརྟུགས་པ་དཛནི་ཤེས་པ་དང་ །དེ 
བརྗོད་པརགསབཡིན། ¡།ཞེསྱབུབགསུཔསསོ། , །བརྟགས་པ་དང་ཤེས་པ་དང དབོདབནམསནི་རགས་པའིདེཁོནཿརིགང པའབྱལོ། གྱིམ ཞེསྒརརཆེན་ སྩོསསོ། །དོནམེདཔ་ལ་གཟུགས་དངབུམཔ་དང་སྣམ མཐུཞེས 
ཧ་ུ་པར་གཞག་ དེ ས་པའི་འ །ཁཅིགནའེགཟུགས་དངུཚོརབདང། ལྟ ཤསལ་པོགམཔའི དབུ གིསབརོཿ དཔདི་གས་པའིཞ ཞི དད ི 
ཐྭསུདལ་ཤོས་པ ཡིནཔ་ འྲིཀནོབབཞིའོ། །སེམས་དཔསེམས་ལསྱབུངབབཞིནདུསེདཔསན་ཀུན་བརྟགས་པ་ རི གས་པའི རི རྟོག་པ་གདགིས་གཟུགས་ལ་སོག གས་པདཐུམ་པ་ཡསོགས་པར་ ནམ་པཤས་བསྡངཔ 

ལས། ཕརོལནཿ འལ འིད ནངུངིལུར། ཧེ་ ཨཔ་ ུར་དྲ་པོའི་ངབོརམངོན་བརཞེནཔ ནཔའིནམཔརཏོད། པནི་ཤེསཔའི་ ཅུབ་བོ། །བ མད ོ་བཞིས་བུབལ། ཡངཞེས་བཐའི་སྙནི་ དོནྟི། ཡོ སྲསྤུགཔ 
ཨ་པརཏོག་པདངབཛོདོ་པ་ལས་འདས། ཧསད པ་འ ཏྲིམདངབཅས་པདང། དཱི་མམེདཔལསོགས་པའིརྣམགྲངས་ཀྱིསབསྐན། ནིབརོདཔའིླནཚབོཔ། །ཀུན་ ནརོབརྣམ པགསུམ་པོདེས་ཀུན ་ོ་ དདེ། རྩ་བའིདཁན རྩ་བའིདབེནར 
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ཇི ' །གོརིམས་བཞིནདུ་ཡིག་པརྱའོ། ཏུ ང་ ༈ །བརྟགས་པཞེསྱ་བཛནི་ོདབསྟེ། དོན་མེདཔརབརོདཔཙམྱའི་སྭ་བྷཾ། པཱདདུབནི་བཏགས་པའི་གུན་རྫོབ་གོ། །དེབསནདོནམེདཔའི་ཕྱིར་བཏུགས་བའི་གུན་རྔོབཏིས་ཀུན་སྟུགས་པ་ཞུན་རྫོབབྱི་ 


ཱཿ།བེནུབའོ། རར ` ཨཐྷདའདོགསཔྡནིཤེསཔའི་ཞནོབ།དེནིམངོ།དརཞེན་པའི་ུམ་པར་ོགཔའོ། །དསན་ཤས་པའིནྲཔོི་གཞན་མིངཔང་ནྫ་ཐོབིབདེནཔའོ། །ཆོས་འིདྱིསབྗདདམེད་པ་ལ 


@ཾ 


ཌཱ 


ཉིདལ་སོགས་པའྱིསསབཇང་པ་གངཡིནཔ་དེནིབཅོདཔ་སྟེ། དེསཆོས་ཅིདྱ་རིས་ལ་ཐསྭདའདོགས་པཞི་བཛདདཔའིདུན་ཇོབི། །དེབསནབརོདཔའི་ཤནྡྫོབྱིས་ཡོངས་སྲུ་གཔ་ཀུནཇ་བྲའི་བདེན་པའོ། །དེལ་བརྟུགས་བདངཿརྔོདཔའི་ཀུན་རྫོའ 
གཉིསུནི་སཱབས་སུ་བསྣུསནསུརྣམ་པརགུཞགཔརྡདྲིགབཏུའི། „རཿའཞིནྱིསནིས་ཡིནནོ། །གྲུ །གུན་ཛེབཅི་བདེན་བབཤད་བནཏོ། །དནིདོན་དམ་པའིབདེནཔརོད་པརྦཧསེ། དེའི དུ .དམ་པའིདནོནིགཅིགཔུའྲོ། །ཞེས་བྱཐ་གསུངས་སོ། །རགས 
པ་དུནིགཞནདངངནེསའི་དནད་བརམིཞེད་པའིིདོནདམངའི་དེནབནི་འོངས་སྲུགབཔའདོ་ཉདགཅིགསུཿའིགཔརྱབའོ། །ཡོཊསསུུཐུབ་བདེ་ཡངའིའི་ཕཱིདདྡོན ང་ ༣ དེའྱཕིར། དོན དོནདཔཤབ་དང་སྦྲབ་པནི། །དནདམ་ནམ་བགསུཨུ་་ 

ེསྭཧུབགསཿམས། །དོནདམཔཞིནམ་པ་གྲསམདེ།། དེནདམ་བདང། ཐེའེེར་འབུདདམཔ་དང། སྲ་བཔདདམ་པའོ། །དེལ་དནདམ་པདེབཞིན་དདེ། „དམཔི་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤིསས། །དེའི་ཡུལ་ཡིནཔས་དོན། 
དབངཔརམསི་དོནབཞིནདུ། །དེབཞིན་ཉིད དམ་བའིདོན། །ཞེས8འ།།དེཉིདབསྙནཔའི་ཕྱིརཡེ་ཤེས་དམ་པའི་དོན་ཡིན་པའིཕྱིན་ངཞིས་བྱབསྭོས་ཏེ། དམིགས་པའིད་པོརརྣམཔརགཞག་པའི་ཕྱིར་རཞེས་ཀྱ་བའི་ཐཚིགགོ། །ཡེ་ཤེསདངཐམི་དད་བའིྱིནདེའི་ 


#3: 


དམིགས་པར་འཐུར་ཤིམ་ཡིན་ཅི། རྣམཔརརིགཔཙམསྦུངབབཞིནཏེ། དཔེརན་གདདགྲནམ་པརརིནཔཅམ་དུབཟོདཔ་དཔག་གླགསལ སོགས་པ་ནམ་བརགཔ་ཙོམ་མགུཏོགསཔརགུནགསལསོགསཔརྦཱའཞེམེད་བུའོ། །ཐོབ་པརྱའུ 
དོན་དམ་བནྱི་མདན་ལ་སའདས་པསྟེ། ཤིཏཊདིམ་མེདཔའིདཔཞིནཏིདགནསགརཔའི་མཛནཉིདད། །ངི་ཝཱནདོནདམ་བཞེསབེན། དེའིཕིངདོོ་སིདམ་པཡིན་པའྱིིརརོཞེསྦབབ་སྟོསསོ། །དེནི་དམ་པ་ཡངཡིནལ་དདོ་ཡང་ཡིན་པས་ནདོནོདམ་པ་དེ། 
དའདུསྱབུས་དངའབུསམྲབས་ཁི་ཆོསྣནམས་ཀྱིམཆོག་ཡིན་པས་དམཔའོ། །ལམྱའིདགོསཔ་ཡིན་པསནདོན། །འདྲེལརྩག་པནལསའཇས་པཐོབ་པཔབདནི་ལམ་གིདགོསཔསྟེ། ༢ རིའཉས་པ་རསསཅད་དདྲལ་བའྱིརས་དནལས་འཕ་བཞིདོ།།། 
འདི་ལར་ཉེས་པད་བཅསཔལནིདོན་མེདཔཞེསྱངགློསའཔདྡོམཔདིལམསྟེ།ཅའི་ཕི་ཞན།དའིདོནནིདམ་པཡིན་པའྱིའིརརོ།།དོནནི་ཡུལ་ལམདགོས་པསྟེ། ཡུལནིདབཞིན་ཉིདདོ། །དགོས་བནྲི་མངནལས་འདུས་པའོ། །ཡུལ་ཧིསོནས་དམ་པ་ཞེས་བན། ངི་ལྟ་ནུགཟིག་ལ་ 
གཉིག་བརྟེནཔ༣མི་འཁུག་གཅིག་ལགཅི་གངརྟེནཔ་དགྱུར་ནཅི་ཉེསཤེན། གཏནལ་བབཔམེདཔརའགྱུར་པོ །གཅིགལགཉིགབརྟེནདུཅིན་ཀྱངངེ་ལྟརམིའགྲུརཏེ། སེངགེ་དངནགསབཞིནནོ། །དོནདམཔའིབདེན་པནི་ཡོངས་སྲུགཔཔའིངཔ་ཉིདབསུན་པ། ལམ 
ལནསཱམདདྱཾ་མའིཆམེདཔམ་ཡན་པས་ཡངསསྦུ་བུབ་པརམིཾ་རུངྭ། དེབསནལམནི་དོནདམ་པའིབདེན་པམ་ཡིནལ། ཡོངས་སུམགུབཔསྦཀངདོནདམ པའིབདྷེན་པདབྱསར་མི་དུངན་འདུས་མུབས་དངའདྲུས་བྱས་ཡོངསསྲུགབ་པའིངཔ་ཉིདདང་ས 
བྗངདེན། དེའྱི་ཕྱིར། འགྱུརམེདྱལིནཅི་མ་ལོགོ་པ། །ཡོངསསུ་གུབཔྨ་ནམཔ་གཉིས། །ཞེསྱ་བབ་གསུངསསོ། །ཡངན་ཡོངསསྲུ་གཐཔནདཔཞིནཉིདདེ། དེ་ཡངགཞནྱིདབང་གི་མཚོན་ཉད་གཉེས་དངྲབལ་བཏེདཔས་མྱངན་ལས་འདས་པདངལམག 


502 


ཇིགཉེན་ྲིགགས་པའི་དཁྲོའཞེས་བའོ། །གསུམ་ིས་རིགས་པའིགགས་པའོ། །ཞེས་བབནེོད་ཉདྨནམ་པག་སམ་ཕྱིདབདདམཛདདངིགས པཞསྱབསདའིང་ཉདགས་ཅསརགས་པའ་གགས་པའི་དེནརནམཔར་གཞགགོ།  དེཡང་ 
མིཤེསཏེ། དེབསན་དབསནཔའིིར། གངགདམཔརིགས་པའིདོནལ་མཁས་པཞེསྱབབལ་སོགསཔ་སྙོས་སོ། ད་བདགནིགདདགའིམཔའ་དོདལམཁས་པད བེ །ཏོགགེ་པ་དག་ གདག པག ཝབབཤདཔར་ 
བསམསནས་ཆིགི་མངོདདོ། ཡངནདམཔ་དགནིདགེབ་ཅི་ཞེས་ཆོལ་བཅནཔག་གོ། །རིགས་པའིདོནལ་མཁས་པདགུནིལོསཔ་དང། བྱབཤྱེད་པདང། འཐདཔདད། ཆོས་ཉིདཀྱི་ ིགཔབཞིད་ མེ་འགལངའི། དོན༣མཁས་པ་དག་གོ། ག་པ་ག 
པ་ད་ལ་ུསའདགད་ེབགིནག ཤགག་པའི་མ་འབལ་བཏནནསབསུནབཅོསཡིནཅི་མ་འགོངཅིནཔའོ། ཀར ༽ྣཀ་ ལེགས་པད་ཉེ སཔདོདཔདགགོ། བྱ གལས་ནིདདོད་ ད་ 
བཉན། །ཞསམཾའབུངསྭེ། དེ་དགའདྱིསདང། ་པཞེས་བཇྗོདཔའིདམ་པདེགངཞེན། པེའྱཧིན། རིགས་པའིདོདལ་མཁས་པདག །ཅེསཐསྭོསསོ། །དདག་ཀྱང་ཏོགགེ་བའིསདང། བསྙོམཔའིས་ལགནསཔའིིཿནམཔགཉིསཏེ ྨ ། གའི སིའི བ་ 
དག་ཅེསཐསོསསའེསཟེརཔོ། །དེ་ །དེདག་ལས་ཀྱངཁའི་གནི འཇྲིགརྟན་ །ེན་ཡྲིགགས་པའྲ་རེས་སུ་འབདབསྐན།དའི་ཧུད་ཛོདམ་གསུམ་ལབཏནནས་ཞེས་ བད ཏེ། ཚདམགྲུས་མདངལི་འགུལ་བརཞེས་ བའིཿཚིགགོ། །ཚདམགསུམནིམངོན་སུམདང་། རྗེ' 
།པདད།ལུངང།།དལ་མདོནུམནིདབང་པོལཱ་ལས་སྩེསཕདང་། བདེབདངཔུགབསུལ་ལསོགསཔ་མྱོངབའཡིདདོ། །ཚུལ་གསུམཔའིརྟགས་ཉྱིརྗེསསུ་ དཔགཔརབྱབའེ་ འིདོནལ་ཤེས་པནྡིངེས་སུད་ག་པའོ། །ཡིད་ ཆེསཔད་བསྟནབཞི་ལུངསྟེ། ཡིདཿ གྲ 


༩" = ---------- 
ང་པ 


༄༅། །དྷབངི་ལུན་པདགགོ། །ཡངན་མདོནུམ་དངརེས་སུདཔགཔ་དྲ་ ལུང་གིས་དབྱ། གུབ་པའི་གཏན་རིགསད།དཔེསབསྲངཔདྱ བླ་མབ་པདེ་ཉིདགཞན་ལ་སྣངཔདྱདེདཔསཚདམགསུམ་ལ་བཏེནན།ཞེས་3བསྡོས་ཏེ། འཐདབ 

>” སྒུབཔའི་དིགས་བསུ་གགས་པའིདཔོས་པོལོཞསྱ་བུབལ། འཐད་པནིབླསབཔརྱཀ་བརྟོགས་པརྱ་པད་པའི་ཐབས་ཡིན་པསྡ་ཚུལགསུམཔའིཏུགསསོ། །འཐེདཔའིསབ་པནི་འཐུད་པསྒྲབ་པསྟེ། དེསཏོགན་པདྱཔབའྱི་ཕིརྦ་རུལ་གསུམ་པའི་ཏགསབྲོདཔའོ། རིགས 

@ ཧིཐབསཏེ། སྩོནབའེསཔགང་གིརྟུགས3ྱི་ཆུལགསུམའརྫོདཔའོ། །ཡདན་འབདཔནེ་གཞུནདུམི་སྙིད་པའོ། །སྦུབ་པའེའིགས་པིཆའི་སྩོདབསྟེ། འཐདཔསྦྲབཔའིརིགསཔཕའོཤིསཚོགརྣམ་པརཕྱརཔའོ། །ཡངན་འཐྲདཔ་ཉིད་སྒྱུབཔའི་རིགསཔ་ཡིན་པར 
ཆིག་ནུས་པཿསུཿབརྱའོ། ༥༨༣ དེལྟརནཚདམ་གསུམ་ལ་དརྟེནནསའཐདཔ་སྦྲབཔའི་རིགསཔསགངགྲུགས་པའིདཔ་པོངོའོཉིད་གསུམ་བྱིནད་ཞས་གང་ཡུང་ངུདབསྙེའིགསུཔས་གྲགས་པ་ཞེསབྱའོ།།གྲཿ 

, བའིད། ཤབཤདཟིནཏོ། །ངེའི་ གཱ་ར་པདདག་པའི་སོད་ཡུལ་བཛེདདགོས་ཏེ། དེའིྱིར། རྣམ་བརདག་པའིསྟོད་ཡུལ་བྱིདའོན་རྣམཔགཞིས་ ཏུཞིསྱཔབ་སོས་སོ། །དེ་ཡངཛི་ལྟརརྣམཔ་གཉིསསུའགྱུར་བདེབསྙནཔའི་ཕྱིར། ཤོནམོངས་པའི་ྟིབ་བརྣམ་པར་དག་་ 

པའིའེཤེས།ི་རས་འད་ཤིས་བེའིའབླུ་བབ་གག་བའིིགེས་ དྲོ་ཆ་ལ་ སྭུ་བསོསསོ། །ཉནམོངས་པའི་སྦིབཔ་ནམ་པརདག་པནི་ཏོནམོངས་པའི་སྒིབཕ་སངས་པསྟེ། ཉོན་མོངས་པའི་སྣིབ་པརྣམབདདྲག་པརབྱབའིཕྱིརའམ། ཉོནཿེེམཔའིསྤྲི 

པརདགཔརྱ་ དཔའི་ཡེ་ཤེསནི་ཉོན་མོངས་པའི་སྤིབཔྣམ་པརདགཔའིཡེ་ཤེསཏེ། ཉེནཡོངས་པའི་སྤྲབ་པརྣམ་འརདགཔརབུཐརདགོས་པའམ། དེའྱིརཞེསྱཔའི་ཐརེག་གོ། །ཏོན་མོངས་པའྱི་སབཔརྣམ་པརདགཔའི་ཡེཤེས་དེའིསྤོད་ཡུལ་ཞེསྱ་ ཡུལ་དས་ཡིན ད 


88:÷ 


) ཤིསྱ་བ་ས། དེནི་མདོདརིགཔའི་གནསལདག་གོ། །དེདགཞིནཔདང། བྲསོདབ་དང། གཏན་ཚོགསདང། གསོ་བདང་། བཟོདངལསཅིག 
པའོ། །དྲམ་པ་ོདབཞི་འཇིག་ཉེན་ལསའདུས་པའི་ཡེ ཤེས་ཏྱི་རེས་སུམཐུན་པའི་སོས་པས་སོདཔའིས་དབསུས་པ་དང། འབྱཏུདགའ་ཕལསགསཔས་བཅུགཅགཏུབསྡུས་པ་དང་། 


གཞེགསཔའྲིུགསི 


ཏོགསོ །དི་ཞིནཾཤོསབློབཔནམཔརདགཔཔོ་་ཤིས་ཙེ་པོད་ཡུའལ་ཡདབོད་པརྱབའོ། །དེལཉོན་པོངས་པའི་སླིབཔནི་མཐོངབདང་བློམ་པོའལ་ཅིས་སུངབརྩབའིཤོགམོོས་པ་དང་ཉུདའཉོན་ཐོངས་བཟམས༔དདོ། །དེབནཞམཐོངཿདངཔསློས་པདང་དེདང 


འེ 


ཉེབནཡོདཔའི་ཡེཤེསའི་ཡུལའིཧནཐོས་ད༨རངས་སྦྱརསྣ་ནམསི་དབོན་གད་ཡིནཔསུག་བསལ་དུ་། ཀུན་འབུང་བདང། འགོགཔ་དངལམ་རྣམས་ཅིདདེན་པཞེསྱ་བབ། དྲནི་ཉོན་མོངས་པའི་སྦིའཕྣནམ་པརདགཔའི་ཡེ་ཤེསིསཱོད་ཡུལ་ལ། །ཤེས་པརབཞི་ 


ཛ་བ འ ༣ 
༤ 


༤ 


ཀྱི་གནས་ཞེསྱ་པ་བ་ཟམསཅདདོ། །དེལ་ཡེཤྲེསྱའིགེགསྦསྦུཧར་པཉོནམོདས་པཅནམ་ཡིནཔའི་མི་ཤེས་བཞི་ཤེས་བལླིདིབ 


སཱ་ལས་ཐའཔའིཡེཤེས་སོ། །དེཡདྱཏངརུབསེམསདཔའདང། དེབ་ཞིན 


རྒྱཊལམངའཔ་སྟེ། དེའི་གུན་དུལསྲོབའིདོནལསོགསཔའི་སྒོས།དེ་འདིནཉིད་ལ་དམིགས་པས་དེའྱི་ཕིད། ཤེས་བའིིསིབབྷརམཔཱའདག་པའིེ ཤེས་ཉེ་སོད་ཡུལ་གིའ་བོནནི་དེབཤིནཉིདདོ། །འདབསུདདརྱའིདེཁོནབཤད་པདད། བབའིདེ་ 


ཁོན་འཤད་པསྣནལ་པརདགཔའི་སྤོད་ཕུལ་ནནཔ་གཉིས་བུངབཤདཟིནན། འདིངདཔདོནམེདཔརལི་འྱགུ་རམཞེན། དོན་མེད་པརམི་འླར་ཏེ། འདིཆརའབས་བུདངྱུའི་དཁནོ་དངྲཔའིདའོཿ 


; ༣: 


ཇི་ལྟར་རྣམཔརདཔའའབྱུརབསྟེ། དེའིཕིརདསད་བསྟནཏོ། །རྣམ་པརདགཔའི་པཱོད་ཡུལ་འདིརྣམ་པགཉིསནེ ཡོངས་སྲུ་གྲུབ་པའི་ངོའ་ཉིད་གཅིག་ཕུས་བརྔོདད། འདི་རྒུསོསཔ། 


དབོནནིདཔོས་པྒོནོས་པད་གཞག་པའི་ཕིརབཤདདོ། །འདིནནྲིམིབཔ 
བཉིདགཞནནི་རྣམ་པརདག་པའི་ཡེཤེསརྣམཔགཉིས ཉིལ 


=།༄༅། ་ཞེསྭ་བབའོ། །ཅིའྱའ ཤེན་ཡངདགཔམ་ཡིན་པླྟཏོགཔནིགནས་ནའེནྱའིདིམགཉིས་ཅིསདིམ་ཅནདགརཔའྱི་ཡིོ། །ཀུནབཅུགས་པའི་ནེདཔའིལིརསོ། །འེཤསྡ་ན་པ་གཉིས་ཅི་ཡུལནིོས་ཏིད་ཡིན་པསྡནམ་པརདགཔའི་སོད་ཡུལ་ཕྱིདེ་ར 
ཞ་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་ཉིདྱཀིས་ནྣམ་པརགཞག་གོ། །རྣམ་པར་དགཔའི་སྲོད་ཡུལ་བྱི་དེཁོནབཤད་ཟིནཏོ། སར དེའི་ཕིརར་བའིདེ་ཁོནོ་རམ་པ་གྲསུམ་དུབས་བའིདབན་ངིལྟ་རིགཔརྦབེུནཞེསངེས་པ་དང། ཅུབའིདེཁོདནམཔ་་ 
མི་དདང་ 


ཤོ གཱསུཿདཿསྣབའིད་འོནའདུས་བརབསྟུནཔའིཕྱིར། རྒད་དནམ་པོག་པདད། །མིདནིནྣ་ཛཉིས་སུབུ། །ཞིས་རྒྱརགསུངས་ཏེ། གཞནྱིདཐང་ཁུནབརྟགས་པགཉིས་སྲུབསྡུའོ། །དེལབསྡུབའིདེའོན་ཅིགསསུསྦར་ཞིས་ཀ་བཞི་གརའེས་པར་རྩ་ 
ེ་འ ནན ླྣ་ །དངོས པོ་ལཱནྱི་དམཚནདང་། མིངདང། རྣམ་པརཏོག་པ་དང། དེབ་ཞིན་ཉིདདང། ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཤེསཔའབབ་ཐམསཿདདོས་ཕོནམ་པ་ལཱཔོའདིན་བསབའི་ཕིང་་ 

དོས་བོནམ་པ་འདིལུལ་བསྡུ་བའིདེ་བོནཞེས་བུའོ། །ཁ་ཅིགནདེདེལྱ་ཧམཚནའི་གླུན་གཞིནམ་པར་ཤེས་པ་དད། ཏོན་མོདསཔཉནྱཧི་ཡིདདང། འཛུག་པའི་རམཔར་ཤེས་པྲནམས་ཏེ། བནརུནླཾའི་དཔོསཔོ་ཡིནཔསྦྱརཱམཚནོ། །མིདའིརྨུམཚནགེང་ཡིནཔ 
དཉིདབཿོདྲདྱ་མེདདིནྲ་ཀངམིག་བརྡ་བཞིན་དུགོབར་བརྗོད་པའོ། །ཇི་སྐདདུ་སཱཱས་པའི; དྲད ༨ འའྲྲ །སྙོད་པ་ཉིདཞྲིདེབཞིན་ཉིདདོ། །ཡདདག་ 


པའིཡེ་ཤེསནི་འདིགཏན་ལས་འདས་པདེ། དེབཤིན་ཉིདལ་དམིགས་པའོ། །དེདག་གི་གོ་རིམསནིདེལ་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པརགདགས་པའི་དངོན་པོ་ཡིན་པསན་དངཔོརྒྱར་མཚནནོ། །ཀུནནེསཏོན་མོངས་པ་ཞེས་བཏགས་པའྱིལིརདེའིའོགུམིངངོ། །མིངརི་ཉབ 


505 


ཤིན སག འ་འ འིཉིའའེ ད་ག པོ ཉལ་ཐག་དང ལལ ཅིས པཱ ལའ་དག་པ ངེ 

དཱ ཀུནནསཏོན་མོད་པད་གདགས་པའི་དངོས་པོ་ལནམ་པརྡ ཇོག པའྱིཉིརདེའི་འོགཏ་ནམ་པརྟཏོག་པའོ། །གྲནནས་ཉོནམོངས་པདེ་ཡང་དེབཞིན་ཉིད་དང་ཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེསཊིས་འགག་པརའགྱུརབསྡནདེའི་འོག།ུདེ་བཞིན་ཉིདདང་ཡདདག་པའི་ཡེ་ཤིས། 

& སོཞེའོ། །གཞནདགྲནརེ། འཁྲུལ་པའིརླཊིའཁུལ་པ་སྟེ། །དེ་ཡྱིླ་ནི་གཤས་དནའེན། དབས་འགུལ་བདེཡྱི།  བཞིདཞི་དཤེསཔ། །ཞེསླ་བབའི་ཚིགསསུ་བཅུདཔ་འདིས་དཔོས་པོལའི་དོན་ཏོགའོ། །དེལནངགི་མིགལ་སོགས་ལཛི་མུཔརཤེས 

ཤྲི པདབསུས་པརྣམས་ཉིའཁུལ་བའིརུ་ནིྱིནངགི་གཟུགསལ་སོགསཔ་དང་། མིགལ་སོགསཔརའསུས་པའིའཁུལ་པའོ། །ཕྱིནབགི་ལྭགུལ་པ་དེདུག་གྱེ ཞི་གནུས་དན་ལེནཏེ། དེ་ཡངཀན་གཞི་རམ་པར་ཤེས་པའི་བགཆགས་སོ། །བགཆགས་དེའྱི་རུྱིལིནང་ 

ཙཱི ཧི་ལྕབལེབདཏིདདོ། །དྭེལ་ཐསནདེལབཛོད་པའཇུགགོ། །བརྔོདཔའིདབཔགིས་ཀྲུན་གཞྲིནམཔར་ཤེས་པལ་བགུ་ཆགསགནསསོ། །རངབའིནྱིསཞི་བཞེསབབཞིདེབཞིན་ཉིདདེ། རང་བཤིན་ཅིས་ཞུནནས་ཏོནམོསབསེདཔའིིརཆོསི་དྲྲི་སྭས། །དེཤེས་པ 
ཞེསྭ་བབནི་དེབཤིན་ཉིདལ་དམི་གས་པལམདུགཏོགས་པའིཡེ་ཤེས་གང་ཡིནཔའོ། །དལྱརདཿ་ནཱམཔརཏཱོག་བ་གཉིསདྱིདང་ཏེནཡིས་བསྩེད་པའི་ཕུགཞྱི་དདུབསྣུའོ། འི ན་གག་བཏུགས་པརེས་འབལ་ཡདངི་ལྟ་བཞིནདུ་དོནཔེདཔསིངགགབཏུགས་བར 
བསྡའོ། །དེ་སུརནླམཔས་ཤིནཔའི་ཕིརགན་བཅུགས་པརམིངབསུསཿི། ངོའ་ཉིདཅིས་བཅུས་པཞི་མཡིནདོ། །ངེའིཏིདའེདའརྒ་གབ་པ་ལས་ཕན་གཏས་པའི་དཔ་ཏདདྱིརལ་སོགས་པ་དཔོས་པོ་ལུས་མབྱསས་སོ་ཞས་གདའ་ཤདཔ་དང་འགལ་བམེདདོ། དེངདཔོ་ཉིདབུ། 

བརའདོདཔའིཉིརརོ། །ཡདདག་ཡེ་ཤེས་པབཁོན། །ཞེས་བ་བདི། རྟག༔འཐམཛེསཔའིདེའོནསེདེབཞིན་ིདདོ། །སོངཔཉིདལདམིགས་བགཉིས་སུལེདཔའིསེ་ཤེས་དང། པེའི་རྗེས་ལས་ཐོབ་པདག་པའིིགེ་བཞི་ཡང་གཔའིེཤེས་སོ། །དེབིནཉིདདང་ཡངདེག 


22] ༄༅། 
བ་དང་། 


ཙཾ ཆེརཕྩོསཏེ། དགོང་པརསབའགལཔལསའཇུནཔའི་ 


ཤཱ ན་པ 


_8༡ །བའི་ཕྱིརདེ་ཏི 


།པའི་ཕེ་ཤེས་དེགཉིསནིའྱགུརའམེདཔ་དང། ཕྱིཉིལགམེདཔའི་ཡོ་པསསྭཐུབཔས་གོའརིམས་བཞིནདུལོངས་སུགབཔའིིརཡོངས 


དྩེ་པའི་དངོན་རི་ལར་བསུ་བཡི་ཤེསནས་དེའྱིར། རི་མ ཁྱིན ཁོ་མོ སི ྱ་ འུགབའིདོ དཔན་དང 
བཞི།།ཏདས་པ་དུགཔར་བ་པ པའིཞིནནི་བརདེབཞིཉད་ནམ་པབྱན་བཀའུལ་པགང་ཡིགཔདདངའཇུག་པའིད སུངདགཔད་ འིད 
ེ་ཁཔ་ བའཁ་རབ་ལབོགམ་དངབམམེདཔའོ། ། རརི། རར ྲ ིགངཝདང་ཆོནལ་བདགམེ་བ། གཞནི་འྱུ 
པཾ དོ། །ཁཅིགནརེ་ནམ་བརྡལཏོག་པའི་ རྣམ་པ་འིགཔའི་ 

+" ྒི་ རིཾི འབས་བུ ྭ 1 ༈ གཔདླམཔའི དད པསྟེ། དེཡུདགད་ 
འདྱཿདདེ་དག་ལ་ཡོན་ཏནངལབས་འདྲག་པའྱིའིརརོ། །རྣམ་པར་དགཔའེ་ རྣམ་པརདག་པསྭེ། ཉིདདཔའཤོག་པའིདདེནཔའ། །ཁཅིགནརེགནསྱ་གུརཔའིབད།ཉིདའཤོག་པའི་བདེན། །འེད་འོན 


པོ 
༨༦: ད་པ ཞིབ ནིཆོསྣནམས་ཅི་ནྣམཔརརི་ 


ིཉིས་སཔིེ་ཁ 


་གངཔའི་ོཉིདགཅིགཡུམ་བྱསསསོ། །བུ་པའིདེཁོན་བཤད་ིན་ཏོ། །རྦ་ཧུདཔའདཁྲོད་ལ་རུམ་བདུམ་ཡོད་ 

ཕའིདོའའི་བརྩད་བཏད འེད 
གུར 

་་ 1 །ཡདདཱག་པའསྦུབཔ་ 


ནི་ལས་ཡིབདེན་པའོ། །གཞན་དགནར་ནམ་པརིག་བའིདེ་ཁོནནི་ནུལ་བཞིནདུ་སོརབསྟེ། ༣༣༽ རྣུམ་པའརིན་པའིདེ་ཁྲན་མཔལམ་བྱི་བདེནཔ་ཉིདདྲཞའོ། །དེཁོག་གསུམ་པོ་འདིདགྱ་ཀཏུགྱ་དེབཞིནབས་དེབཞིན་ཉིད་ེསྱ་དབརཆུར་དོ།། 
དེལ་འཇུག་པདེཁོན་ནམཔ་གཉིས། ཆུ་བའིད་ཁོན་ཀུནབརྟགས་པ་དང་། གཞན་ཡི་དབངའི་མཚན་ཉིདུ་ིག་པརྱ་བའོའས་བབད་ལ་འཇུག་པཞི་ཚོའྱི་དན་ཐོག་་མེདཔ་ཅན་ཏ། དེནི་མེདཔས་གུནབརུགས་པའི་ངོད་ཉིདདོ། །ྒུནདེ་སུ་དག་གི་ཡིནཔདེདགནྱིལས་རྟག 
འཱྱིའིརགཞུནྱཡིདངང་གིངོའ་ཉིདད། དེལཱངགདདག་གིག་ཡིནབ་དང་། འཛྲག་པགང་ཡིན་པདེནིའཇུག་པའིན་ཁོན་ཞེས་བསུནཔ་ཡིི་ོ། །ཡངནོདམོངས་པ་དཔལསཿ་ཚེནམས་ཅིའྱབངབ་ཐོགམམེདཔ་འི་ལབོ་བརའདགཔཞེས་བུའོ། དེ་ཡངཀུནབརྟགས་པའིངོ། 
508 [ཙཱུ དྲོཏཱདལ་མངོན་བབཤེན་པས་བཏུ་པེའ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར འཇུགསོནནམ་པ་གཉིས། །མུ་པརེད་ཁོནཞེས་ཱབྱསོས་སོ། །དེ་བཤེན་དུ། ་ཉནསཔ་དུའི་ངན་པརུགས། །ཞེས་ཐུ་བལ་ལོག་པརླསབཔི་དབའཞུགས་པའོ། ་།དེབཤིནད་པའི་དེ་ཁོནནམཱཔགཉིས་སུལྟོག 
བུནིསག་བསལདངཀླུའྱའུངབགཉིསྤྱནདངྱརནྱགིས་ལབྙཏ་་བདང། གནྡཏོག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ི་རགནསཔདདུ། ལེ་གཔའ་སླུབངུའི་དཔོནནམཔ་གཉིསསུབསྙུབའོ། །མཆནཧིདརྡུམཔརའིགདང་དག །ཡ་དདགུ་སྦྲུངཔགཅིགཔུའོ། །ཞེསབྱ་བཞི་མཚུན་ཏི། 
ཉིད་དང རྣུམ་པ་ིག་པའིདེ་བོན་དདེ། ནན་པརདག་པའིདབོནདང། ཡུངདགཔརསཔཔའིདཁྟནྭསེ། དེཁོན་འདེབཞིནིར་པའིདཁོན་གཉིགཁ་ནུསེ། འདིལྟརཡངས་སླུབཔ་པའིོཔཉིདདོ། །དེལ་མཚནཉིད་ཉིདེའིནདངནམ་པརདགཔའིའེཁན་གཞིསདི 
གཞནདུའགྱུརའཡེད་བརཡོངས་སུ་གྲུབ་བས་ཡོངས་སུ་གྲུབཔའོ། །རྣམ་པའཆིག་པའིདབོནདང། ཡངདག་པརསྦབ་པའེདཁོན་གཏེསཞི་ཧིཅེམ་ལག་པར་ཡོངས་སྲུགུབ་པས་ཡོངས་སྲུ་གུབཔའོ། །འདེལ་འཇུགཔ་དདགནས་པདང། ལགཔརསྨུའཔའེད་ཁོན 


3” 


གསམ་པ ་ 


འའུ རཿ 


བྲུ ཨོ མས་པ ༢༢༤ དངུར 
གསས རེན །ཇི་ལྟརནའདྲིཕུ རྩ ིྫྣྒ ་འ 
ནདམེགསསུམེདདོ། །བདག་ཏུ་སཱ་འདག་ སར  ི དེའིཕིར་ཡུངཔོ་ལ་སོགསཔ་ཉིདབདགའཛིན་པའི་ ་ རཀ 


510 


༤7 


=; 


,ངོའོཕུངཔོའེ་མཁས་བའོ། །རྒྱ་འདིནབ་ཞིས་བྲབཞི་ཡེགལསོགས་པས་བ མའདིནཔསེ། དའིགཉེནཔོརཁམས་ལམ་ཁས་པའི། །དེལཀིནདུ་གཞན་ག་ལཡངཔི་མཐུནཔའི་ཡོགས་དངགཉེན་པོབརོདཔརྩཔའོ། །ཡངན་བདག་ཉིད་ལས་ 
ཧྷཱ ཐམས་ཅད ངདོསྦཔཔའདིནི་དུད་འདིན་པ་སྟེ ལམདགདདཔལ་དགཔ་དཔ་ དིབགད་ད། ༥  ་ད །གསལ་བདངམི་གསལ 


འཛེནཔའླབཿགིགཞནདག་གིསདིལ་ཡིནཏེ། ཏིའྱཧུ་ཕུངཔོལ་སོགས་པལམཁས་པནིབདགང་འཛིནཔ་ཐམསཅདྱའི་གཉེནཔརརིག་པརྱཔའོ། །འདྲིལསྟེ། གཅིགཔུམའདིན་པཞེསྱབབནི་ཉིབརལེནཔའྲི་ཕངཔོ་ལྔ་བོདག་ལའིལ་པོའི་བདགྱ། འཛིནཔ་སྟེ། དེའི་གཉེན་ ། 


ཚི བཞིསེམསུམེདབའི་ཤིའབབའབའོ། །ཡདན་དགེའད་མི་དགེབའིལསྒནམས་འིའརྦདྱབགང་ཡིན་པདེཏིདདེའི་འྲབསབལཟ་བརྱེད་དོ་ཉམ་པཞིཟབབའདིནཔའོ། །བྱེདཔར་འཛིན་པ་ཞེས་དབཞི་ལེགས་པརབུས་བདང་། ཉེསཔརབས་པའི་ལསྣནམས་བདག་ 


གོསྭུམ་དུསེམས་པནིབདག་པར་འཛིན་པ 


ཉིད་ཀྱིས 
ཕྱེདཕྲཔའཛན་པགཔ་ཡིན་པའོ། །ཡང་ནཧྱེདབ་དབལཱནཔ་གངཞིག་དུབ་དེདང་དེདག་ཏེད་པིབདག་གོ་ཞེས་བེད་པར་འདྲིན་པའོ། །རངདབངདུ་འདིནཔ་ཞེས་བ་བཞིརདྲདགརདབདབེདཔ་གང་ཞིནཔདེནིབདག་གོ། །དབདཇ་ཀའགངིནཔ་དེནི་བདྲག་གོཞེསབ་བརའ་རིན་པ 
གུ་ཡིན་པའོ། །ཡངནརུདའབབས་བུའྱགབལ་དབདདུདདློགས་པཞིདངདབདྲད་འཛིན་པའོ། །བདག་པོ་འཛིན་པཞེས་བཟནིའདག་པོ་དང་ཇེའོདང་དབདཝུག་གང་ཡིན་པདེནི་བདག་ ལིམམཞིམས་པའོ། །ཡདནའཐཐསབདང་མྲཔདབརདེལ་དོད་བའི་བདག་པོནི་དག 


༈ །རྟུག་པརའངིནཔ་ཞེས་བངནྱི་པཱལ་སོགས་པ་དཔོས་པོནམ་པལས་ནམ་པརམ་དག་ཀངདདག་རྟག་པ་འོནའོ། །གཞནད་ཉམ་ཱསཔ་དང་འདཔ་དང། བྱམ་བུདབོས་པདང། དེ་བཞིན་དྲ་ཞབ་དང། སོསརདཤེས་པ་སང་མེད་ 


།བརའགྱུར་ོ ན་ཏོ མོས་པ་ད་ཤུམཔྱ པར་འདི བཞས་བཔནི་གུནན་ཏོ དམཔ་དདམ་པརྱ་པངཔའི་ཉེན་ཡིན་པའྱི་ཉིརརོ། །རྣལའོརཿན་དུའདིན་པ་ཞེས་བབལ། དས ཡངན་དབུགསུ 
ཤཿ ཡག་པོ །བད ཨིད བའྱི་ཁདཔའནྲི་ནལའོཏེ། པཡའདི་ཡོད་ འས སལལ བརན སི 
ཏྭ དགྱར་བའི་ འི་རང ཞུས་པ མཁ ཆད བགི 
711], །འདུསཧོ( ཞསིུམཁས་པའི་ཡུལ ཞེས པའྱིསརཔ་ ཁསབ་དེཉདམ་ཡིནཏེ།  དྲེལབསནམཁས་པའི བས་འ ནཡ གཔ འ ྲི ལམ་བྱི་བདེནཔ་ 
པར འསཤེས དཏག་དན། ཆི །ཞེས་བྱབ་གདུངསཏེ། རིགས་ལ པདེདག 
×: ི་་ ྲྒོ དི་ རྩི 2 སིས དང། དི ཏད ཆས་ད ཟུགསལྟ་༣མ་པ་གསུམསྟེ བས 


གན་བཅུགས་ 
གནགཔ གང་གཟུགམ་ སརརཾེེྲཾིཉིྲིྲེྲིྲ་ གང 


སྙེ། དེགཏནམེདཔའིའིཡཐུན་བཏུགས་ཞེས་བའོ། །རམ་པརཿཏགས་པའིགཟུགསནི་གང་གཟུགས་གཞནཅིདབང་གིདའོདདཞེས་གུབ་ིདང་ཧེནལ་རག་ལསཞེས་འབའི་ཐཚག་གོ། །ཅིའྱིལིཔའདྲི་ནམ་པར་ཚགས་པའི་གཟུགསཞེས་བཞེན། དེའྱིའདེཡ་གབ་ 
༥ར༽ ། དྲད ླྣནཾནཏིྣན|་་ར ཨཱ་གཟུགས་ལ་མངོནཔརཞེན་པའྲེདདེ། དཔེརནཝུབཔོ་ལ་འདགཏུ་འཛིནཔ་བཞིནནོ། །དེའསན་ 
512, ཌཱ གཞན་གྱེདཊཔ་ལརྣམ་པརབརྟགས་པའི་གཟུགས་ཞེས་བྱའོ། །ཆོས་ཏིདྱསིགྲ་ཟུགསནིགངགྲཟགས་ཊིས་ཡངསེས་ཟུབ་འའིངསོ་ཉིདདོའེསྱ་ཤདེ་ནྲི་་པརབཏགས་པའིགཟུགས་དངསནྷཏགྲས་པའི་གཟགསདེདག་དངབལ་འའི་བདག་ཏིད་སད་པཉིད་དོ། །གཟུགསཇི་ 
ཅུ ལྟབ་ཞེས་དྲའཞིགཐུགསུ་ལགསུམདུཕྲེ་དེང་བོ་ཉིད་གསུམ་དྲུདསྲུས་ད་དེ་བཞི་དདུ༤ོ་བ་ལ་སོསཔའི་ཞུང་ོནྣོམསདད། ཁམས་ད་སྩེམཆེདལ་སོགོསཔལ ཡང་སྟྭརབདབྱའོའིསྱབབཞི་ཆོརབདང་འདུ་ཤེསདང་འདྲེུད་དདྷནམཔཔ་ཤིསཔའྲི་ཕུངཔོ་དང། ཁམས 

` དང སྙུམཆེདནཱསདཔ། ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའྱབབའི་མན་ལགྲུནམསདང། གནས་དུང་གནུས་མ་ཡདཔ་དང་། དབང་པོ་ུ་དྲ། དས་གསུམ་དད། བདེནཔ་བཞིདང། ཐེག་ཕགསུམདད། འཇས་བུས་དག ` 
ཁམསུལ་སོགསཔ་དེ།ཤང་ཏུན་བཏགས་པདང། རུམ་པརབྟཏགས་པདད། སཉིད་ཅིརའཉིད་ཉྱིའྲཐགགིསནྣན་པ་གསུམ་གསུམདལེསེ། ངོབོ་ཉིདགསུམ་དུབྱསབྱ་བུའོ། །དེལ་གུགསྲསསཱངབནམས་ལགྲཟུ་པའི་དཔོས་པོར་ཙོག་པ་ཤིན་དུ་ཚོདབ་ལ་ 
སོགས་པརསཱངབདལ། གཟུངབ་པ་འཛིན་པའི་དཔོན པོ་གཏ ༣མེདཔ་བཞིན་དུ་ཡངཀུནཏོག་པགང་ཡིན་པ་དེ་ཀུན་བརུགས་པའེ་ཚོརབནསཀུནབཏགས་པའི་དམ་པང་ཤེས པེའི་བདུའོ། །གངལ་གཟུདབ འཛིནཔརོགཔརྱེདཔ་དེནི་ནམ་པརབྱཿགས་པའི་ཆོརབ 


ཤཱི ཇིལཱའི་ལྟའུན་དོལིད་འཇུཞདེལུདེལྟདུརམེདམོདཊྱིྱིས་པརྣམསདེའི་ 
བྱདདད། རྔོདཔའི་ཕཾ་པོལེག་པའི་༽ 
ནབརྡོདཔའདྱབལསཉམས་ད་ 


£ པའོ །གཞུནྩྱ་སིདབང་ཉིདགཟུགས་ལ་སོགསུཔའི་ ྲྲླིིོ་ 


པའ །གུམེགསཔའི་ རོ དྱ 


| ༣ ར་གས 


` 


༧༡། ༣༣། །ཞན་ནཕ་པར་བྟགས་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའིབང་འོ། །ཆོས་ཉིདྱི་ཚོའོདི་གངཚོརབའི་ཡོངས་སུ་ཟུབཔའི་ོཕོི་དེ། ཚར དཔརབུའོ། 
བརྩརས་པར་བཇོདཔ་ྩུ། །གཟུས་དངཚོ འན་འྱུས་མསད་ ཨཡབྱསྭཞེསཧུཐའི་བརམིདུགི བབྫོདཔརྱ་ཛའིདངོས་བོགང་ 
གླུམས་ལསོགསཔ་ིདའོཉིངདབཏགས། པའི་ཕྱིནཁུནའཏྟགསཔའོ། གཏག་པའི་གྣ་ོ ས་གནད 


དཔང ཀན་བརྟགས་པདང། གཞནོ་དབངདང། 


རྣལ ཞུལ་གུལས་པའྱིའིངདོ། གས་ལས་འ ནད་ེལའིད 


ངསྭསྤུགའཔའི་དདོ་ཉིདྱའི 


རམཞེན། དོནམདཔལ་ཡིནཏེ། དེལ་གཟུགསལ 
།དེའཔལག་པརྲམ་ ་ ` མཐུནནམཡི་ ཡིན་ག 


དཔའདཔ་ལོང་ས། 


།དེབཞིན་ུ་འམྲས་ དུ་ིཆེནནཔསལ་ཡངཅིརིགས་ 


པཔ ་ ཱ ྲ་ དེལ 


སོད སོག ས་པའི 


ཕོ དམིང 


དིད ྲསཾེིྲིྲྲྲ དེལྟནནིམིངདངདེ་དགགི་དོནཆྱི་ ིཔཆི་མངནགྲན། 
གིསཔོདཔ་མདགཞན་པདོྱི་བརོད རར བརག་དའ་ངའ་བ་ནན་པའིདཔར་གླ་པོ། །དོན་གཅིགལམིངམསང་ །ཅིག་ལ་ཡངདོནམང་པོརྒྱཆུར༔ ཙོཅརན། 


ྦ 


ཨའེདའོརའྒྱགརཏེ། གཅིགནིདམའིངོའཡི་རུ་ངོ། །དངོན་པོམེདཔའི་བཛོད་བདགྱཙདདོན་བཞིནདམདཔརའྱགུརཏེ། དེའྲི་ཞོདངས་པོའདཔའི་ིར་དོ ཡནམངདཔའིའིི་དོསུངཡདཔརའསུ །མི་མཐུན་པ་ཡངཔྨཱ་དང་མཐུན་པརདོན 
ཤེས་པམེདདེ། དེལ་ཤིངནི་ དདོཞིམ་ཡིདནོ། །དོནནི་ཤིད་ཡངམ་ཡིན་ཤིངས་ཡིན་པའངམ་ཡིནནོ། བའི་ཤེ འདོཤིཤིཔཞེས་པའི་ཡུལདུམིའགྱུརཏེ། དེའི ` ཤགཉིས་ཇོདཔད 
བདོདཔདྱའའི་དམོཔོལསལགོགོ། །མི ཡུནནཔམཔས་པའིདནེདཔའི་ུརདོཔདཔངཇོདོ་པརྩབ་བ་སབཞིདཔརའྱུརར། སི གིསདའ་བྱསེདདམགསལ་བའེྲ་གདན། (ལྦྩེདཔརཧྱེད་པཞཱིམཡིནཏེ། སྨྱེས་ཟིན་པའིདོལམིངའདོགསུ་པའི་ 
ཡུཾ །ཡང༨༥༥༨མི་པའདགོས་པསྭསསུ་ཟིན་པ་ཡདཡ་དདང་ཡུདབདདདགོས་པརཐལ་བརམཔའགྱུརནོ། །གསལཔྱེདཔ་ཡདུམ་ཡིནཏེ། འདི་ལུདདོན་ཏོགསནས་མིངའདོགསུན་ཏོགས་ཟིནཔ་ལནིགསུལ་བདྱང་བཞི་རིགས་སོ། །མིདདེཉིདཆིས་དོན་ 
པད འི་ཞེས་པགཞནདགཔ་ི ཞྭསྭ་སྭོ། །དེཉི་དདོན་དཉིདགསལ་བརབེདཔ་ཡངཡིན། གསུལབརམི་བྲེདབཡང་ཡིནཞེསྱ་བརནི་མི་ཱཾ། གསུལ་བདདེདཔ་སྒོནམལསོགས་པ་དགའི་གསལ་བདབྱ་བའི་དོན་ཤེསཔལ་ལྟསནཝ་གསལད 

རའ །གསུལ་བཅུགབཟུན་པ་དདསམཅུལསོགསུ་པལ་གསུལ་བདཔ་ཕྱས་པ་ཡངམ་མཐོདཔས་དོན་བཟུསཿད་ལམི་ཐསསཿདྱིསགསུལ་བརའེ པར་དང །དལསོགསཔས་དསཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟརསྟེའུདངརུལ་སོགས་པཞི་ 
པའིསེདཔ་པོརའདྲོ ཤིགསལབའདིད་བཞིམ་ཡིནན། ེ་ཞ་ངདཔ་དརདཔནྩབས་པན་ངོན་རདོ།པནི་གཟུངབདམ་འཛིན་པ་ལ་མངནཔབཞནཔ་བཞིན་དུདོ། དཔཉི་དངུམ་ོནོ། །དེ་ལྟརནངོབོ་ཉིདགསུམནུཕུངཔོ་ལསོགས་པ་འདས་པའི་ཕྱི་དམཁས། 


པའིདཔོནམ་པ་བཛནྲིཿ བའིདེ་འོནཏིདདུང་སའོ། །བདག་༔ གནོས ཞིབཤདདེ། ནུ གཔལ་ཕུངཕ་ལསོགས་པ་ལ་མཁུསཔའིལིལྱུའཔའྱི་ཡོགསཔབ ཀྭ བྲཐུངཔོ་ལསདོས་པའིདོའོ་རོ་ 
ས་ལི ཀབ ་ སྙོས །ཐེགཿ ཞེས་ད པོཔ བག་པ དལཐགམཁོདརླཡཿཤདདེ། དག་ནས གྲ ་ ཧཱ 
ཿཧེ། འདུསཔ་དྲ་སའོས་པདང་དྭལ་དྲུདདཔའམནཔ་ནིའམ །ལེའམརཿ ཤྭས་ཕ་འསྲཕབའམངནཔའམཐདོ་པའམྱས་པརི་པོའ་ཐག་ཞེབདེ། ཱའུདགནེདུམའིདོན་ ནོ་ཏེ། འཇསཔལ་དགས་པའི་་ག 


@ྱ ཞིཕུདཔོ་ ཆེ ལོ ཕུང་པོཞིསྱ་3བདངཔྤདཏི། ཀྱངཞེས་དྱབའི་སྦའི་དུ་མའི་དོནདང་བསསུ་པའི་དོན་ འི ། 
ཞེས་བཛདཔའྱིལིཿཔོ་ ཁ་ར ཧཱ བནས་གཅག་པའོ། £ ྲ ་ རྨ འའ ་ །དངུསོས་པ། བཟུགཧྱི 
དྡོའི་པུས་ ་པའིདནཏ 


ཉིད་ལས་ཐདེདདྲ་ན ཡཔདགཞབཔའིཕིརོ། ༣ཡན་ལགའའིགསུམྱི་ཕུདཔོའི་དོན་ནཔ་པར་གཞགཅེན། ཡུདཔོའི་ 
བྲམཔདགཞད། ˆ ༣ ་ །དེལུའཇིགཉེནན་ཡངངུམདངབ་ ག་སས་ལའབཔའི་ ནཱ་པདེདགྲི་སངཨ་པ་ཤེས་བ དྲེཔཿརུཐོང་གློ། །གཟུགསེཕུངཔོ་ཇྲིལཱ་བ་ 
ས་པ་འདི རྡ ཛན ཧིས ཡཿ ལི སེེ 


།དལརི་ལཱརབྱུངབགང་ཡིནཔ་དངའབྱུངཐམའགྱུར་འ་གང་ཡིན་པལ་སོག ཨིན་པལ་སོགསཔ་འདིདགཐམསཿཧདནི་ པི ཤབགང་ཡིནང་དབནཉེནཔདན།གུས། མཁསི་བརྱབ་ 


པའ་ཤདདེ། ངི་ལ་ཞེན། འདས་པལསོགསཔ་ཐདད་པའི་གཟུགསལ་སོགས་པརག་ཅིགྲསས་པརྣམསུལ་གཟུགས་ལསོགས་པའིཕུངཔོརགདགས་བའྱིིརརོ། །དེཡང་ནོངས་པམཔགསུམཁྱིགཉེན་པོརཕུདཔོརྣམ་གསུམགཞག་སྟེ། རྨོགས་བརྣམཔ 

གསྐུམནི་གཅིག་ུདོངས་པདང་། བཟཟུམ་པལ་རོས་པདད། མཆན་ཉིདའདམཔ་ལྔ་དོལཔ། སས ˆ སཾ འཇིནདཔགསྱུང་དངདའདིནཔ། །སཱ 

འདོད། །ཉེས་བབའོ། །གཞུནཞེསྱབའླིསནིཁམས་ཉིདདཔཱཿཏེུངཔའི་འོགབསྟན་པའིཕྱིར། །དེའིཕིའབཤད་པ་ཅེདཔས་ཤད། གཞནའ་པཤིན། ཁམསསོའཞིསྱབུདོསསོ། །ས་ཧའིདྲོའནིཁནསིདོནཏེ། དཔེརནུ་གཞེར་ོདབའི་དྲོངལག། 

གྱིཁམསཞེསུབ་ ཌཱ གསེརཅིསབོནཤེསབམངོནཔ་ཉད །དེ་ཡཔའདུས་བཟདདཔསམུབ་གྱསམད། འ ནཔའིཁམསདང། གྲཟལེཁུམསདང། དེའདིནཔའི་ཁམསསོ། དེལ་འཛིནཔ་ ཧསབོནསི་དོནནི་ཡིགགི་ཁམས་ལསོགས་པ་ 

༢སྟེ། གངདཊམིའ་གི་ཁམསནས་ཡིདའི ཁམསལཐུགགིངདྲའི་ཁམསདེདག་མི་གགི་ཁམསུལསོགས་པའོ། །ངེདཀྱ་བངགཟུགསལ་སོགསཔ་ལུལ་འདིནཔའིགནསསྦྱགདཔའྱིའིརུའཛིནཔདགགོ། ིགསྭདན་པའི་མིགལ་གོགས།་ 

ཡྱིདཿམཐུརམས་ཞེསབྱའོ། །གཟུངདབའེས་བོནགྱིདོནཱ་གཟུགྲསཀྱི་ཁམས་ལསོགས་པནསརོསི་ཁམསལ་ཐུགགིངའདགགོ། །མིག་ལསོགས་པའི་ནམ་པ་ཤེསཔའི་ཡུལ་ཡིནཔའིདིརགཟུང་བདགགོ། | ྱངདེབཞིན་དུགཟུགྲསལ་ ས་པམརུ་ཡཱ 
རྣམསྱི་ཇུའིསཾཕ་ཡིན་པསཁམསནམསདེས་བའོ། །དེའཛིནཔའིས་དོནྱི་དོནནི་མིག་གྲིནམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམསལསོགས་པསེ། བཟུགས་ལ་སོགསཔལ་ཤེས་པའིངོའ་ཉིད་ཡིན་པས་གཟུགསལ་སོགསཔ་ལའཛིན་པ་མིག་སྲི་ནམ་པར་ཤེས་བཞ། 


པོདགནིཚོར་བའི་ཉེབརསྤོད་པསྙེབའི་སྙོའིཕྱིརརོ། །ཕྱིའིདྲུག་པོ་དགནི་དོནཡོངསསུ་གཏོད་པའི་ཉེ བདཧཱོདཔསྩེབའི་སྒོའིྲེའར་ཤེས་ངྱཔ་ལ་ཐོགས་པལ། སྐེབའི་སློའིདནཞི་ཧེམཆེདྱི་དོན་ཏོ། །སྩེའདི་འབུང་བསྟེ་ོརང་དངདོན་ཕོངས་སུག་ཅོདཔའེཉེབརསྤོདཔ་གཉིས 
ཀྱིསྩེབ་དེལཆེདཔརྱེདཔས་སྩེམཆེདདོ། །ངོརདཔར་།གེས༔ ༡དཔདོན་ དཔའི ཕྱི་དང་འདདདཧཱཾསྟེ། རི།ེེྲེངར་ ེིདཉེབར་ཧུདཔསནཏེབརདཱོཔ་སྭེ། མྱོང་བ 
ཀཱུ ཞེསབབའིཐཚིགགོ། །ཞད་གི་ཧེམཆེདནམསནིཇོརབའིཉེང་རྭོདཔདསབའིསྒོརབཤདད། །ཡུལནགས་༡ངདྲེསེབའྲི་ཡིན་མོདིགནས་མིག་ལསོགསཔཞི་ཕན་འདོགསཔདང། གནད་པྱ་འེདཔདང། དེལ་ཡངརཿྱ། ཤེས་པ་དང། ཐཱནམོངམ་ཡིན་པས་ 
£ སེ ི་ མེདནནིམ་ཡིན་པའྲིིརྭད །ངོན་ཡོངས་སུ་གཅོད་པཞི་འདྲ་ཤེས་ཏེ། དྲནལམུཚནམ་པའཇིནཔའི་འདུག་ཉིདཏིཕིཿརོ། །དེཉིད་དོན་ཏོགས་པའིབདགུ་ཉིད་ ནས་སུ 
རྣམས་ལཉེབཔསདདོ། །དྱེསཔའི་དནཔའིསོ་ཡིནཔསནའི་རོལ་ཱ་ས་ཡཆེདནམས་བ་ཤདི། ནང་གྲི་ནམསའིམ་ཡིན་ཏེ། སྦེབའྲིདོ་ཡིནདུཟིནཀདའདི་ལར་ཡུལ་གྱི་དཔོས་པོ་ལེདནང་གི་ཡིག་ལསོགསཔའིསི མཆེངཡོད།དོན་ཡོསསཱགཅོདཔ་ལེ 
བརྒ་ཧོདབེདཔརགུརདོ། ༈ཚརབདང་དྲོན་ཡས་སུ་གཅོད་བམ་རུས་པརལནཔ་དྲབཅསཔདགྱསེབའིསོའིདངོས་པོ་ལནཔའྱིི་རྒསི་མཆེདའདིདུག་རིག་པདྱབསེ། གཅོའོརཞི་གཉིསགྲཟུངངོ། །གཙོབོརོག་ཟུངབཞི་ཨསཀིའྲབསབུལ་སྟོདཔདང། དོན 
ཕསསུགཅོད་པའི་མདག་ཉིད་ཡི་ནཔའི་ཉི་ོ། །ཚོརའདངདོན་ཡོངས་སུགཿོདཔལཉེབར་སོད་པའི་ལོནས་ཞའཔོར་རྣམ་པང་རོག་པའྱུ་ེ། ༨ེའི་ཕིནདོནག་ཉིསོས་མྐེམཆེདརྨམཛར་གཞག་པ་བྱས་སོ། །དེ་ལྟརལྕེསཆེད་ལ་མཁས་བཟ་པཔོནིདེངགིསྱེ 
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།མཆེདནམས་ཡིན་ལ། བཟའབརཧུབའིཕྱའི་ནམསཡིནཏེ། ཟབཔོའིདྲགམེདདྩོསམནས་བདག་ཟཔ་པོརའདིན་པལོག་པརའགུརརོ། „རགལསོགས་པའྱིསེ་མཆེདལ་ཕྲན་པ་དག། གནོད པའི་ཕེརཔོའི་གནས་ཉིད་ཟབཔོར་ཐསདབཏགོསསོ་ 
ཞསང གས རད ཅ ཉར་་ འདྲིའི་ཀན་ཀརམི་རུངྟེ། དཀདཾེཾེཾིོ སྲིས 


ཅན 


རི །ེིཉ༡ྲ༡ྲའར ན ་ རར གས ༦ 


ཉིདྱིགཆགས་བསྟེདཔ་རྣལ་པདཤེས་པའི་རྱེན་ཡིནབརབ་ཤདཔསནམདོ་སྡེདཔ་འགལབའའགྱུརཔཡྲེདདོ། །པེལཱརནཔངསདའི་ན་པརཤེསཔའྱི་ཉེནཡིན་པའྲིགྲུརགས་ལསོགས་པརསཔ་ཤིདམིགས་པའིདྡོ དུའཐདདོ། །ཡངནངི་ཞིུའི་དོནཱཱབདག་ 
གིསའསྩེདཔར9ྱབདང། སྩེདཔ་པོ་ལྟ་བུརམེད་ཀྱངདེཡེདཔ་དང་ཞེདབ་ལསྔརམ་པརཤེས་པཡོད་པད་མེདཔཔཁྱབུརབའིདབངདྲ་བསཞས། རྣམ་པར་ཤེསཔ་དཔ་ལན་ཅིག་སྐྱེས་པཞི་དཞིགས་པའི་རྱེན་དུའཇོག་པ་དེ་བཞིནདུ་འདི་ཡཡངགཟུགསལ་སགསཔསྣངབའི་རྣམཔར 
པབྱསེདཔའདང་སྱེདཔཔོའི་དོས་པོརམེདྱཀངདེ་ཡོད་པཔ་ལེདཔ་ལསནཝ་པར་ཤེསཔ་ཡོདཔདང་ཨེདཔས་ཁྱུརའལ་ཐུལ་ཕསེདཔའི་ལིརྒསེནདདན་ཅན་དུ་ནམཔའ་གཞའ་གོ། །གཟུགསསུསཱང་བ་༨རྣམ་ཕཱར་ཤེས་ཕགཉིས་ཐཡི་དདུ་པའི་པྟེན། དཔེདདད་ཨསུལི་ 
འདེའཞེན། མ་ཡིནཏེ། ཐདདཔརགདགསཔའྱི་ཉེརརོ། །དཔེདནའི་ལནདངྱསམདདདིཟའི་གོདཅེ་པལ་སོགས་པའི་ནམཔར་ཤེས་པདོནདམ་པར་ཐཡི་དདམོདའི། གཟུངབ་ འདིན་པའི་ན།པདཏོགཔའི་གནས་ཡིནཔའྲིའི་བགཟུདབདངའདེན་པའི་མཔའཐསདྱའི་བ 
དདཔ་ལབུཿདཱམིགསཔརྩ་བ་དཔ་ཡིགསཔ་བེད་པཡིདས་པནླནམ་པའགཞག་པདེའཀིན་དུགཞནལ་ཡངའགལའལེདདོ། སྲི གདགས་པ ཅིད་ས་སུམེ་དདེ། རྣམ་པ་ཤསཔཞི་ 
སྩེད་བའཕུལ་སྙེས་ཕས་ཀྱད་ཡུལལ་དཡིགས་པརཡིའགུཏེ། སྙེསམཐགུཞིག་པའིཕྱིར་དམིགས་པདདྱེདཔའིཆཡི་ དཔ སེད་པའི་བིངདོ། །ཡུལ་ཡང་སྩེས་པདངམ་སྦྱེསདྲགཉིས་ཀལ་ཡངདཝཿ །སྭསུཿ ཧཱ སྱུས་པཞི་གཞས་པ་མེདཔདང། པཇ 
བཞིམེདཔའྱིའིརཏེ། གཞིསེདཔལནི་དམིགས་བདྩབ་མི་རུངང། །གངགི་ལྟར་ཡོདཔ་ཙམ་ཆྱིས་རྒྱདངའབྲསཤུའིདཔོས་པོདཉེདདམིགསཔརདྱབདང་དམིགསཔཿབྱེདཔའའདོག་པདོའི་ལྟརན་ཡངདལྟང་གྱིརྣམཔ་རཤེས་པའིདཝགས་བཞི་དོནམེདཔར་ཝཇྱུངཏེ 


ཟོ 


ལོ 
@ 


འདོགས་པདངྱསརཔའདེབས་པ་ 
།རྨུལ་ཆློ་འདོགས་པའི་མརིགཔ་ལསོགས་ 


-༡།༄༅། ལྒེ ཏ་ཟི །ེཔའིཚལ་དོནེམདབ་བའདུཏེ། མེདབའིའྲིརཔོ། དེ་འི དར ཉ ་ 
བའྲིནཝ་པཔ་ ས་བྱིརུཡིརོྱ་དན་ཡི རེ 
འབའ་པ སར 5 ྲ དེམེདྱ་ཀངའབུངབ་ 


པའོ། འན ལ་ནི ་ འདྱིལེས་པ རླ 


པ་ཨཱ་ཧོུ། (དི་ཡད་ཏེན་ཅིང་འེལ་པར་འབུང་བའི་དུདཔའྲབསྐ་བདངངེདཔ་ནམས་ལ 
རར འགོམས སྤབ ླི་རའ་ད་ངོ། 


སུན་བརྱམའིྱི་ སས་བ 


ལ་གོ 


དལསོགསཔསིཏུགབནམས ཀྱི་རེས་འུལ་སོགས་གཏགཔནིའིམཐུན་པ་སེ། མིའདབཞེས་བའི་ཐཚོག་གོ། །ཡདནརྦུའིརང་བཞིནའྱ་གུརབལལཱསནས་སའོན་ལསོགས་པལླབགུལ་སོགསཔ་མཐོང་སེ། ༢ངབཞིནཏགབལནི་འྱགརའསེདདོ། །སིམཐུན 
± སྨུ གིགྫགྫྣཛྫྫྲྲ།ྫྫྫ་་ །འབྲསའུ་མགོ 
འདོགས་པནི་བདགད་བཅསཔའིའདྲུཉད་ལགོགསཔམ་རིག་པལ་སོགས པའྱི་རནལསའྱབངབདཏོག་པའྱིི་མོཞིས5འལ། ཁཅིགནརའདག་ཡོདནདིའྭདུ་འེདལ་སོགས་པ་མའིག་པ་ལསོགསཔའྱེདྲནསསལགའབུང་གི །མེདནནིམ་ཡི། བུ 
འྭའདལསོགས་བརའདགསྤོ་འདོགས་ན་འྲས་བུལ་སྦོ་འདོགས་པཞེསྱའོཞེའོ། །གཞན་དགནདེབདག་གྲི་སདཔ་ཚུན་བྲས་སམ། དེ་བནཔ་དཔག་དོདཔྱའེདཔསབདག་དངའཅས་བའིའདྲ་བལ་སོགས་བཞིས་མིག་པལ་སོགས་པའི་ཉེན་ལསངའ་ཏོག་བའི 

འབསྲུབལ་སྩོ་འདོགསཔ་ཞེསྱ་བའོ། །འྭབསགཔ་སྦརབ་འདེབས་པནི་འདྲ་བད་སོོགས བམའིག་པལ་སོགས་པའི་ཆེནསིསའྱདངབ་མེད་བདྡཏོག་པའྱིལིརརཞིསབབའིའདྲིལ་ནེ། ལེགས་པརདབཡངམེད། ཤེས་བརྡསཏུང་ཡངམེད། འཇིགཉེན་པ་རོལ 
ཡངམེད་དོཞེས་མེདབརྣམས་ལེགས་པརསྲུདཔ་དད། ཉེས་བརྩསདབདངའཇིག་ཏེ་ རོལ་ལྭ་སཱཔཔ་འཐེངས་པརྩས་བའོ། །བྱེདཔ་ལསྒོ་འདོགས་པ་ནི་འདུཉལ་སོགས་སྦྱེའལམ་རིག་པལ་སོགསཔྱ་དདཔར་ཏོག་བའྱི་ཕིར་རོཞས་བཱབྭའི་གལ་ཏེའདུ་བེད་ལསོགས 
བསྩེ་བལ་ས་ཕིཀབལསོགསབདངོས་པོའི་རང་འཞིན་དེནགཞནད་གརབཞིགེདཔར་ཏིག་པདེ་ཚུདུནིེདཔ་ལ་སྤོ་འཤོགས་པའོ། །འྱེདབལ་སྦུདཔ་འདེབས་བཞིཞུས་བསེད་པཿྟོག་པའིཕྱི་བཞིས་བུབལ། མངིགབལསོགསཔ་ཡོདཔཙན་ཅིསའྭ་འདལ་སོགསཔ 


522 


དེར 


དུང་། གཉེདད།དོད་པ་དང། འགོདཔ་ད། ཇེཚོསསོ། 
`+ཿཀཾ།ཀ རི ཀྱིས ལཾ 
སོ། །ྱེའྲགཏུ མ 
པརགའང་དང་། །ཡུས་དྲེང་དག 
གིང་ཤིས་འཇུགཔ་འདིལ་པ་བ 
ཞིད 


ི་ག 


དཔ 
ཟི བོ་དའྱི། 


ད།་འ ་ འགཉེན་པའོ། 
༡།ཁས་ སོ ངཱ བའིགཉེན་པའོ། །གལཏེ 
ཙོ གནས་དངགནསས་ཡིན་པའི་དན་ ཀག 


པ་ཞེས ལཿ ནི་སཱོས་པརབྭལྟའོ། དབསདབཤད་བྱིདཔས། དེ། 
དེབནིན་དུགཞནདགལ་ཡང་ གས་པར བྱལ ནི 
ཨོགསཔ་ཡུལྡམསཏི། དེདག་ལ་འཇིན་པནི་མི་ སས ད་ག 


པསན་དབད་པོ་ཞེས་བྱསེ། གྲུགསསོནཔོནི་གཟུགསསེརཔོལསོགས་པའི རམ་ཕུད་ཤེས་པའིདམི་གསཔར་མི་འཕྱུར་རོ། །དེབཞིནདྲུ་བལ་སོགསཔལ་ཡངཅི་རིགསསྦུ་རས་པརབཇོདཔ་དྱབའོ། །གནས་པ་རྩབཐལནི་སོག་གིདབངཔོ་དབདབེདདེཞེས་བུ་ 
ཕྲ ཉིས་འཕུངས་པའྲིནམ་པརདན་པའྱི་རྒུད་པ་བརྡདུགཅོདཔའྱི་རེནམེདན་སྒད་ཅིགསུམ་སྣལས་འདྲབའིསྐད་ཅིག་ཕྱིམ་ཕྱིམརྣམས་སུམཚུམས་སྣོརའའེམཐུ་ཕོདཔའོ། །གཞུས་ད་རབུབ དབང 
ཕེདྦྱཾསྱབལ་རྒྱསྩོག་པ། འདིའིདབདགིས་ནི་༧ཆེཔའིའིནརོཞིསླབབསྟེ། མིའཆིབནི་སོནྩོསི་ལསྦསིས་འཕངཨཔ་རིགསམཐུནཔའིཇེསསུའྱགག། །ཁ་ཟས་ལ་སོགས་པནི་སེམགཅན་གནས་པའྱེན ཡིན དུ་ཟིནི་ཀངདབངཔོས་ཡིནཏེ། དེདག 
བཞིནཛུ་ཟད་པ་གནསཔ་མེདཔའྱི་ཡུར་དོ། །གཟུགསདངགཟུགསའེདཔའི་ཁམསན་ཁས་གིས་ཟུབའི་ཟས་ནམསཡེདྱལ༡ངསོག་གིདབདཔོ་ ཉིདིས་གནས་པཡོདཔའྱི་ཕི་དོ། །དེན་རག་པ་ལསོགས་པནི་གནས་པར་དབངབེདཔརམི་ནུངསེ། འགོག་པ་དང 
འཇུཤེས་མེདཔའིསོམསཔརའདུགཔའིགནསདཔའད་ཤེས་མེདཔ་དགལ་རེགཔ་ལསོགསཔ་ཞེདྱ་པངསེམསཅནྡམསགནས་པརྦསིདཔའི་ཕིདང། །རིགསའཇོདཔ ལདོ་དངམོའི་དབངཔོགཉིསདབངྱའེདདེ་ཞེསྱའབལ། བླུ་བདན་རིགསྤྱ་རུན་ལི་འཆད་པརའྱུར 
བསབུའྱབུདབནི་རིགས་འཚོབཔའོ། །དེཉིདབསྟནཔའིཕིརའྱབུངབརདབངབྱེདཔའྱིིརརོཞེསྱ་ཐ་སྭོས་ཏེ། ཡུས་ཅིདབངཔོའྱི་ལོགས་འགུའཉིདདེ། དབདཧེཿ པའྱེཿྲཔག་གིས་ཕོདང་པོའི་དབང་བོ་ཞེསྱབ་ཐའཞོབ་པོ། །གངནོའི་དབདཔོ་དང་ནོའིདབངཔོ 
ཡོདཔ་དེན་རིགསྣ་ནམ་པརགཞག་པཡོདཔ། འས་གེ་ཞིགསྒ་ཞོ་བཆདཔ། །འདུདཔན་དོདཔའིརམས་ལནིའོའིདབངཔོདངམོའིདབངཔོ་ཡོདཔལ་རིགསྣནམ པརགཞག་གི་མེདཔ་འཞིས་ཡིནནོ། །དྲིབ་ལ་སོགསབ་ལདབངྱེདཔམེ་དདེདྲེཟ་ཡ 


།སྲོགས་པ་ཡོདདུ་ཟིན་ཀྱང། ཕོདདམོའིདབངཔོ་ཞིདཔཿ ཞིདགསོགསཔལྦ་བུའྱགུངཔའི་མྤབུསེདཔའིིརརོ། །ཟས་ལ་སོགས་པནི་དབདྱབེདཔ་ཡིན་ཡངསེམས་ གྱིགདསྦ་སུན་གཏོགསཔས་དབདཔོཞིསསྱིརལོ [ །ལྐེདརམྤོདཔལནི་ 

༨ ངེ ཅུ བཞ ཛཱ ཛེ་ལཞེའི ས་སུ ཡིད ཉེ ས་དེ རཀ མི་བདེབདང། བཏང 

ཧཿ བ ལས ་ ཊཱགཟུགས་ནིདལ་དབྱབདཔལ་ཡི་དཏེ། ཨཔ ། མེད་པ་བ བན་བུན འིག ར་ རི ཡིག དཔའི་ནུན་ 
སྐམ་པ ། དངབལ་སོགས་པའོཞེས་ བདིདདཔ་དང། བརྔོན་འྱགྲུས། པ་དང་ཏིང་ སྭ་རབ་ཀྱིདབངཔདངལ་ དབ དཅེསྱབ་བར་ །དེདགནིས་དདཔ་ལ་སོགས་པ་ 

ག་ས གཞན་དང ་ ཛིག འ་འ ནུ ྲ་ི་ ཀྱ + ི་ 


ལུག འཇིག ་ ས་ ེགས་འུསདུམཔོགུཔའོ། ཕྲིག ཅ་པ ྡོ་ སི དཔོདང། `+ དབངཔོ་ 


རྩ བསྐོམ་པདང། མི ± །དབདྲདཅོགས་པ།དད ཐིན བདང ལེད་མི་བཡ ས བཏང་སམསྐནཔ་།དྲིན་མཔམདཔ་བཟོགསཔལ་ཉན་ 


[ རམ་པ ོིརྒཤོའི༢བས|འདསཔའོ། །དོའོངོ 
གི ་ 


རོ །ཁུསུདུ 


བསྲ་ཀང། དུ བུགས་ྱི་དེན་ཞིོད་བཅསཔ་འི་དོནཞེསབ 
བབ་ཡིན། གུནའབུངབའེའདེནཔདེ ཞེསྱབ་བལ། དེའི་ཞེས་བཱཌའླི 


དད་ཿསྐཞས་སུགབསལ་དབགནའབུར་གི 


སོསསོ། 


སྲོཾིཾིཾཾིཾ་ འདུན་ཅིསུགབསུལ། 
སྭ་བུཐལ། བ འབདང། སྲུགབསུལབདང། ལ་ 
 ྷ སུབ པགང་གིསཕུག་བཅས་ལྲ་ སེདུཔཞིབ ཐི གྱག སོར་བ 
པ ལྲུས་དངངགདང་ཡིདབཏུགས་བའིང་ ཉི །མདོན་ཡངྒིདཔ་ུནནས ནས་ ལི ཡྱིཿའ་ གཔའིབ་ 
ིའི་ཞེག་ཏབའིསྱིེ། དེ་ྟ་ཆུདངབཅས་པའིསུགབསལ སེའི འེ མཚན ཉིད ཡཿ པའེ་ ཕྱིཿའགོག གཔུལྡནམཔགཏི་ ་ དྲ ུ །སུག་བསྡ་ཡཞིབའིྱྱིར། ཡུངཔོའིལུག 
ནམད་པའ། | 


ཀྱིགཉེནོའིིརལ ༤ ཐ་པ 


ཏིྨ་ །ཙོརཐ་ཐམསཿདྱསཱ ལལ་ཡིནཔརཅི་མོནཞེན། དེའྱིཕིཿག་ཅི་ཆོམཕང་ 


མཱཿ 


ཉེ དྲནིའ་ 


༤༨ ༢ ༨༡༽ 


ད་ར × 


ལ་ཉིད སསང ± ། སྣུགབསྣལབའོ། ། །ཡངནའདུ་ཏེདིུ་སྡུགཔ་ སྩལ་ཉིདཁྱིགསུག: བསྩལབའོ། 
ཡི་ནབདབཡངམ་ཡིན་སློངབཔའྱགརབ སྣནམསནཚོརབའེག སྣམྲསསོ། ཀཀ ་ ཨིར སུན་པ་ཡིནཿ རི གནས་ཚ 


པལ (འཞེསཧུའལ། དེག་ཉཱས 


།དྭལཱརབ ཞཔལ་ལུཁས 


༢བའི་ གསཿཆོས་མས་འདཔའ སྲི 


ཞེས་བབཞྱིཐུགབསུལ་དངགནའྱབ་པའིདེན་ པགཉིགསོ།། 


ནནི་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པདང་ནས་པརྱཔང་བཙོ་མ་ཏོགསནསདེ་ 


ཌང 
2 
ཤེ 


1 །པའི་ཕྱངན་ལསའཇསའཐོང་ 


` 


པའི ནི་བཏུགསཔདངབཉས་ཤིད 
ཞིསྱབབ་སྩོམ་སོ། 


ྨ 


༧༡ ༄༅། །མིིདདངཆིགགིཚོགསགཉིསནིབཏགསཔའོ། །ཡི་གེའི་རོགསནི་ 


༨ 


ཌག་ 


ལི་ སའ དགཏིགགསལབདེད་པའྱིའརི་རབཏགས་པའོ། རྒྱནིག་བེནདུབསྲུས་པའི་ཀུན་གཞིརྣམ་པར་ཤེསཔའོཞེསྱབདེ་ཡདཐག་པ་དངཐཅས་པའི་ཆོསཐམསཿདེྱིབགཆགསེི 
༡ ེས་སུ་ཡོངབའཐསའུམིནཔ་ཀུནའྱབུཿཔའིའདེན་པརདཔུསཔ་ཉིདདེ། འབྲསབུའིནཔ་ལསྣ་རམ་པརདབེཐའི་ཤིར། སྭ་བོནོ་དུངསྣུད་པཞེས་བབྱམསོ། །རུམཚནནི་གནསདངལུསདང་ལུངས་སྤོདདུབསྱུས་པཞེསྱབབནིཀུནགཞིམཔ་་ཤེས་པཞེས་བབརཔསརརོ། 
འཇུགཔནྡིནཱས་བརྡ་ཤེས་པདབས་པ་ཡི་དདང་འཇིན་པ་དངྡནམ་པར་ཏོག་པ་དསུས་པའ་ཞེསྱ་ཧཔདེལ་གནསནི་སྣོདིའཇིག་ཏེནཏེ། ཊསུངབའིཀུན་གཞི་རམ་པརཤེས་པའོ། གནསྱིབདག་ཉིདདུབསྱུས་པསན་གནས་གུ་བསུས་པའོ། །ལུས་སུསྙངབའིངབཞིན་ལཡུས 
སུ་སྲུསཔཞེསུའོ། །ཨུས་ནིདའདཔོ་དངའཅས་པའི་ཁོགཔལུས་དེརཔསྣདའའི་ཉུན་གཞིནས་པའཤེས་པའོ། །ཕ ཉི རི ལང 

པགཞེནདག་དབངྱེདཔའི་དངོས་པོརལོངས་སྤོད་པསནལངསཧྭུདདོ། །ཡདནབཟའབདངབྱཏདབལསོགས་པའིདོནལ ངསསོདཔསནལངསུཔྱོདད། དེྭསབའི་རྣམ་པར་ཤེསཔནྡེ་ལོངསཧཱོཾདདུ་བསུསཔྲའོ། །བཏགསཔ་ད་འཅས་ཤིངརྒྱཿ ཅ་བཅསཔའྱི་ 
མཚན་དྲའི་མཚུདས་པར་ལཱནཔ་དངབཅས་པགའན་གྱིདའ་གིངའོབསགཔའིཿ་འདུས་དུསསུའི་གཔའྱབའྲོ། །མཚུངས་པར་ལཱན་པདངབཅས་པནིསམསུལས་བངབསྟེ། འཇུསྱ་པསདེནིདཉིདའབའཞིགམ་ཡིན ནཞེན། མིང 
།གི་ཚོགས་ལ་སོགས་པའྱིདམཚནཏེ། དེིདདག་གིངོ་ཉིདདཔྱདཔར ཇོད་པརདཔའིཉིངརོ། །དེདག་གིཇེས་ཨུ་འབྲངབས་པངབདིནདངའྲིགགལ་མངོན་པར་ཤིནཔའིསེམས་དངསམསལསྤ་དཏབ་ཡི་དདངའ་དིནཔ་དདནམཔརཏོདཔཞེསབབམསཿི་རྨམཛན | | 


༈ །སསྭས་བྲསཔནྲི་ལསཅིབདུག དངལན་པཞེས་བབའིཿཛིགགོ། །འདོམ་དོདབྱས་པནགོངཤདཔདཉིདདེ། དེགཏིས་ལ་ཡདྷནམ་པརཤེས 
པར་བསྟུནཏ། །དེ་ཡདགངགྱིར་མ 


ཡུངིནནོ། གནུང་ཡིདའཇིནཔད་མཔརོག་པསངནགཞིནམཔགེསྱནམཚན། དེལ་བགཆགསབཉུས་པའུདཔའི་ིརརཞིའོ། །གཞནདགུནིརངབཞིནེགཏུའདོགས་པསནའདོགས་པའི་མཚནམ་ནིའླ་ ཤེསཏེ། མཚནམར་ 

འཛིན་པའིདགཉིདྱའིཕིཿརོ། །གནསུད༥ཡུསུ་དཔལོངས་པྩོདདུབསུས་པཀུནགཞི་རྣམ སུཔིཔག་ཆགས་བཏུས་པར དཔའིདིགཞིའད་མཚནནེ། དདའཛིན་པ་དང་ནམ་པར་རོག་པན་མསནི་དམིགསཔ་མཚནས་བབེད་པའྱིཉིར་དམིགས་པའྱི་རུམཆེན 
ཤཱ།ཡུདཡིནལ། གཉིགམཚནམའབེདཔའི་ཡིནདམིགསཔདང་། དངིགས་བརྡེདཔའྱི་རུམཆན་ཡདཡིནནགུམ་དསེམསསོ། །དེལ་ཡོདནིགངགྱརོམ་སམས་པའྱི་ནམ་པའོཞེསབ་བལ། བདག་གམབདག་གིཞེས་གང་ཏུགཔངྨརོས་སེམསཔ་དེནི་ཡིདཆེསྱ་རྟ། 
དགུ་ོངས་པ་དུད། བདགང་ལཱ་བདང། བདག་ལཆགས་པ་དང། པའོསམ་པའིངྱ་རལ་དུང། ཀུནདུའགོབལ་པོཚོརབང། འདུ་ཤེས་དང སེམས་པདང། རེགཔདང། ཡེདལྱ་དེདཔ་དྲགདངམཚུངས་པརལནནོ། །འཛིན་པནྡི་་བར་ཤེས་པའི་ 
ཆུགས པཞིསབནི་ཡུལ་ཅིརབཞིན་ེདཔོའདིནཔའིམཚནཏིདྱིིར། །རངའིགཔ་ཨིནཔས་བར་མནུས་པའི་ཕུརའཛིན་པཞེསྱརའོ། །རྣམ་པར།ྟོགཔནི་ཡིདཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པསྟེ། དྷིི་རོསནམསྭ་ཏིདདངྱིའི་མཚན་ཉིད་ལནམ་པྙ་ཏོག་བཅནྱའི་ 
ཡས་ ཟབཏགས་པདད་བཅུས་ཤིངརུད་་བཅས་པའྱིདམཚནའདིལས་ཏོནམོངས་པགཉིས་ཅིསལངོནཔརའདུསྱབས་པའི་ཕིརའདུས་བུས་སོ། །འདུསམྱབསནི་བྱ།ཞིབའིའགོགཔ་དྲ་བྱ།ཞིབའིདནདབཞིནཉིདདཞེས་བྱབལ། རྱདངབུཅས་པའི་སྣུགའསྩལ 
ྱངཞིབའིམཚན་ཉིད་ཡེན་པའིཕི་མའགོག་པནི་བཅཿིབའིབརུནཾ། དེབཞིན་ཉིདངི་ལཱརརབ།ཞིབའི་དོན་ཅེས་བཞིན། རབཞི་བའིདོནཡིན་པའིིརངོ། །འགོག་པདངདེབཞིན་ཉིདགཉིསའབེམཔ་ཅི་ངམེདཔ་སམན། ཇི་ཏྟརདབྱ།ཞི་བའི་དོནའིསཞེ་ན། 
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སལརལ་སགསག་བ་ཐོ་་བ་་ལ་ ལ་ག རརལསྫ་ ` ༢༨. ༽.་༄༦ ས་ ད་ལ ིང་ 
༄༅། །དེབཞིན་ཉིདནིལསྦ་ི་དིགསུཔ་ཡིན་པའྲིཕིརརོ། །དི་ལཱ་ན་ལམ་ཡང་བྱའ་ཞིབ་ཉིད་ཅེསྦབཞེན། དྲེསརབྱ།ུཞི་བདྱེདཔའི་ཕིཿརོ། རབཏུཞིབའིྱིརཔ དན་ལསའདས་བཞྡིརབརུཞྐིབའོ། འདིས་བཅུཞིབདབྱེདཔའི་ཕྱིརལམཡདནབ 
¬ /ུཾའི་བའོ། །དེལཱརན་ཆིགརྣམ་པརཔྱརབཐ་དདཔའི་ཕིདད་རོདཔ་གཅིགགིསྣམ་ནལས་འདུས་པ་དང་ལམ་གཉིག་རདྱཏུའི་བཞེས་བརའཟུངདོ། །ཅིལནྭཾ་ཙཾ་བདེནཔའདུས་བུསསམའནཏེའདུས་མྱདསཤེན། ` །གལ 
ཙོ ལས་ཉོན ཨཔསམངནཔངཨ་སྱཿས་བདད། འདུསམྱམ་ཁས་པཅྡ་ཁེའི་ིརདུསམས་ཞེས་བཅོནཉསཔ་ིདདོ།།དེུརདོའདིས་ཱངོལ་མ་གཔཤེསཔདིཕུངཔསོ་གསཔལ་མ།བར་ི་བྱྱབ་འཞེསནི། ཐོག་མ 
ཏུདད༨ཉུ། །བྲས་དང་ཡོངསསསེབའི་དོན། །ཞེས་བབྟེ རྩསཔརཐསས་ཅདལ་བཇྗདཔནྱབའ། །དཔོནའདོན་བསྡུས་བནེ་མདོདབསུནདབོནནམ་པགཉིསསོ། །རྒྱས་པརནིརྣམཔ་བརུརབཤདདོ། །དེབསནམདོརབསུནརྣམ་པགཉིསེཞསྱབ་ཕྩོས་སོ། 
གན མལུའདོན། ས་བའི་དབོནའཞེསྱབབདོསསོ། །དལཆ་པའིདབོནདེནིམ་དབའ་དེའོནེ། དེཔ་དདངོ་ཉིདགསུམ་མོ། །ཅིའི་རདེལ་མེ་ལདཀའིདོནཞེས་བཞེན། མཚནཉིདྱའདེརོནལ་སོགས་པལ་ 


537 
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རྣམསདེངསྭའིྱིན་དོ། ]།སྣངའིདཁནནིམཚན་ཉིད་ལིདེ་ཁོནལ་སོགས་པ་སུ་བ་སྙུན་པ་རྣམ་པ་དགྲ་གང་ཡིནཔའོ། །ཅིའི་ཡུརདདགསཱངཐའི་དོནཞེས་བཞེན། ཆུ་བའིདཁན་ལ་སྣངབའྱིཕིརར། །ྱ་རལ་མེདཔ་སཱངའའི་དཁོནནིམཚནཉིདྱའིདངེནགེ། 
གངཟགད་། ཆོས་དང་། གཟུཔཊདང། འཛིནཔདང། དངོས་པོདད། དངོས་པོ་མིདཔཔ་སློམི་འདོགས་པ་དང་། སྒུརཔ་མི་ལེ་ཊསཔའི་པདེས་ངྒརལ་མདཔརའགྱུརོ། །དྱིནཅེ་ཡེག་ཀི་གཉེནཔོ་སྭངབའིདའོདནིུཾནཅིམ་ལོག་པའི་མཚན་ཉིདདེ། དེནི 


རྟག་པལསུགས་པབཕྱེནཅིལོགགི་གཉེནཔོདྱ་གུར་པའོ། །ཉནདོསཀི་ཐེག་པས་དེས་ཡཡྱུདབསྣང་བའིདཁོནནིའབུསཐུ་རྱུའིདཁེནསྟེ། འཐགས་བའིབདེནཔ་བཞིཿབཏ་ཏོགས་ཤིདབཔྒོམས་པས་ཉནཐོས་ངེམ་པརའུངདོ། །ཐེགཔཆེནཔོས་ངེས་པརའབྱུང་ 
འདེཁོནནྲི་ཕ་འདྲ་རུགས་པའིདེཁོན་སེ། ༢གྲསཔགུན་ཇོབྱའིབདེནཔས་སེམས་ཅནནམས་ཡོསྭསུ་པྭིནཔའྱབེད་པདང་། ཕྲབདོན་དམ་པའི་བེདནཔསརྣམ་པརགྲོལབདྱེདཔའིཕྱིནཐེག་པཆེནཔོསཔསཔརའྱུདའོ། །ཕསུྱྱི་རྒོལ་བརཾད་གཅོདཔ 
ུངའདནནྲིབགས་པའིདོནའོ། །ཇི་ན།དའིིི།དཔེལ་ཏེནཏརིགས་པསུཆཿ གཅདཔའྱ་འིམྱཔབྱམཏེ། ཚོ་རགཅདཔལ་དཔེ་འཇིགཏནླདམགས་པའ། །རིགས་པདིརིགསཔས་རའླའཔ་ལབེན་པའོ། །ཐེག་པཆེནབོ ་ 
མངནཔར་འཇདཔ་སངཔའིདཁོནནྲརམཔརདག་པའིེ་ཤེས་ོ ལ་ཅི དེས་ནིཉོརམངས་པད་ཤེསརླིའཔྷནཔརདགཔི་ཡེཤེས་ཅིྫོཡལིཨུང་གཞནམངོན་པརའཇོདཔྟེ། དེའཐེགཔ་ཆེནཔོའོ། །ཤེསྤའུའི་རམཔ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་འྲག་བསྣངབའདོནལ་བྲས་བའིདཁནདངོས་པོལུསྟེ། དན་ཤེས་པརྱ་ བཟམསསཿདལ་འཇུགཔའྦ རུད །མནོང་འདུ་བཞེན་ཉིདམུན་པདྲའརྔོདཔ་སྣངབའདེ་འོནནི་རྲཏཏྟདབེབའིད་ཁོནསྟེ། རས་དངོས་པྷཆམས་ཏྱི་མནོར་བདེབཞིན་ཉིདདང་གཞན་མ་ཡིན་ 


བདེབཞིནཉིདམངོནཔརྲེདཔའྱིཉིཿརོ། །བདུགྱ་འཛིན་པའིགཞིལདགོངས་པཐམའ་ཅད་ཏོགས་པརསངབའིདེཁོནཞེས་བུབཞི་ཁས་པའིདབན། དྲེས་འདགྱ། འཇིནཔའི་གཞིལ་དགོངསབ་བར་མཅདྱའིགོནསཏིགས་ཏེ། བསམ་པབྱདགགིསྲཔདཔོ 
ལ་སོགསཔ་ལ་འདགཏུ་འཇིན་པ་འཇུག་པརསུརངིསདདབསྙནཔའོ། །དེཁནའིདོན་བྲསུས་པྲགས་པནི་དདྲ་ག་ཏུའཇོར་པའྱི་ཕིརཏེ། དནི་སཆོགའདནཔའིྱིལིརརོ། །རྨོདས་པམེདཔདཔཡོངསསུསྦོབཡངམེདཔརབའི་པྱནཏེ། སྐཐསྱྱིམགོམ་ཇུག་ཡངས 


| 
པ 
! 
| 


ཡངབདནཔམའོངནསཞགཔརའླགརཏེ། དེ་ིཔའཁདབལ་སྤྱོ་བདྲབབའིདོནདང། སྨུངནལས་འདས་པ་མངོནོསམདའི་དོནདབདེནཔ་འཞི་ལ་འཇུག་པརྩ་བའྲིའིརྦདན་པ་ཉེདརགཞུགཔབ་སྤོམ་པཉིདཐོགམརབཤདདོ། །ལུས་ཊི་སནི་གནས་འན་ལེནརཏྱ 
ནྒོཞེས་བུབ་ལ། གནས་དྲནལེནནིངན་པརགནས་པསྭེ། འདྲི་སརཉིནགཅིགབཞིནམངོནཔརའཇུས་བྱས་ཁངཝལསའྱགའབ་ཉིད་པསྲལསྤའི་སཱའི་གནས་དནལེནངབཿསྟོནཏོ། །དེའྱི་ཕིརཡུས་ལ་ཡོངས་མུབྟཏགསདས་སྲུགབསལ་ཙིདདེན་པ་ལའྱདགགོ། ། 
དེཅིའྱིཉིརཞེན། དེའི་མཚན་ཉིདནི་གནས་ནལེན་དངབཅས་པའིའདྲུ་དེད་ཡིན་པའྱིིརརནེས་བབསྟ། འདལྟནསྣུགབསཱལྱྱིབདེནཔའིམཆནཉདངེའེཉིད་ནིགནས་དན་ལེན་དངའཅས་པའི་འདུཏྱེདརྣམས་ཡིནལ། .ལུས་ྱིསཀྱདགནསདནལེན་དུ་རབ་ཏ " 
རྐན་པས། དེའི་ིར་ལུས་ལ་ཡོངས་ས་བྷཏགུས་པསག་དསལ་ཅིདདེན་པལ་འཇུགགོ། །གནས་དནལེནའི་ཤེས་པསད་འྲིིར། གྲནསདནལནནིའདའེདའི་ཐུགབསལཉིདདཞེསབའུདོམས། །དྲེུདནིདངས་བོནམས་ཅི་སེབའོ། །དེཡངགཞོདཔ་ 
ཐམསུཿདྱ་ཅིགཞི་ཡིན་པས་གནས་པནལནུ་ཡནུལ། འཕགསཔ་ནམསདངམི་སྲུནཔའི་ཕིརསགབྲསལཉི་དདེ། དྙིསདདུ། སྕིའདི་གདོད་ཡིན་པྣེའ་ཡདོན་ནདང་རིབ་དང། །ནད་ད་པོངས༨༨གསོདངཔའཅིངའལསོགསདགྲ་ནམས་ཡོད། །གལ་ཏེའུཇིགས་ ་ 
མངེབེདྱུརགནོདཔ་དེདག་མེད། །དིེམེདནེདང་དངཞུགསམེསའཛེལམི་འགུར། །ཞེསྱའབུབུའོ། །དེས་ཞེསཐའདིའདེུདའམགའསལ་ཏད་ཅིས་སོ། །འཐུརའའྲིལུག་བསུལ་དང། སགབསུལ་ི་སག་བསུལ་ཏིདགཏིསརི་སཱནི་ ཡིན 
ཏེ། དྭགཉིད་ཁབཔམ་ཡིནཔ་དངའདུབེདའི་སྣགབསུལ་ཉདརུ་ཡེནཔའི་ཕརཔོ། །ཟགཔ་དངང་ཅས་པའིདཔོ་ངོ་ཐམས་ཅད་འཐུགས་པསསགདསལ་དུ་གཟིགསྐའི་ཟགཔནེདཔཉིས་ཡིནཏེ། ཡེམཙི་བདེནཔནཆའི་གཉེནཔོ་ཡིནཔའྱིལིརེརོ། །ཕཾནཅིལགགི 


3༡༡ ༄༅། །བསམ་པཉམསཔའི་ཕིརསོསོའིསེབྨོབསའིསྐའིམ་ཡིིནནོ། །མདོའིསེལསཀངམདོར།ཉེབ་ལེན་པའིཕུང་པོ་ལཱནིསུ་ །བསུལལེཞེསགསུསསོ། །གཞནདགནརེའདུའེདྱིསུག་བསྔལ་ཉིདནིལས་སུམིརུདའའོཞེས་ཟེདཔོ། །གཞནནརཡས། 
ཏྐ སིུ་མུ་བནིགནས་དལེནམ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕིཿཞིན། ལསྭསུལྱི་དབའི་ཟག་པདངབཅས་པའྱིཉིརངས་པརཟག་པདངབཅས སས དེནིདྲགབཅོམ་པའྱ་གོལ་སངོནམེདྲ་འངཔས་འགལཁཇས་དངགནས་པལ་སོགས་པ 
541 [@ དྲགས་པལས་འབྱུངདོ། །དྲི་ཟག་པ་མེདཔ་ཡིན་པའི་པཱུ་གནས་དན་ལེནཞེསྦྱརམྲི་རངཞེས་ཟརརོ། །དེབསནྭ་ཀུནགཞིརྣམཔར་ཤེསཔས་ཐེག་བདང་བཅས་པའི་ཌོས་ཅིས་སབནགནས་པནི་འདིགནས་དནལེནའདོདོ། །བདེབ་དང། སཱགབཔུལ་དང། 

།ཐགབྱསལབ་ཡ་ཡ་ཡིནབདེབཡངམ་ཡིནཔ་དངལནཅིག་པའྲིུསའདི་ནིདེའི་འྲབས་བོུ། །དེབསནབདེབ་ལསོགས་པའི་གནས་སྦྲབས་དང་ལྕནཅིགཔསྙད་རཱིག་རེརལའབྱུངབའི་ལུསཧྲིགནས་དན་ལེན་དེརའཉཧྭོཏེ། ཤེསཔ་དབེཏཿེས་བྱབའིཐ་ཆོགཀོ། 


༣༨ 


ཧཱ, དཔརནརླ་གུས་གསུལ་གྱིསེརགའིནདདུ་སོང་འའྲིས་བོནམདོནཔ་ལྟ་བྲུའོ། (འེའི་ཕྱིརལུས་ལ་ཡོངས་སྲུ་བརྟགས་པསསྲུགབསུལྱི་བདེཞཔ་ལ་འཇུགགོ། །འདིངཆྱུསཱུསཔ། དེའི་མཚན་ཉིདཞིགནསངཿ ལེན་དངངཅས་པའིའྱདུབེདུ་ཡིནབའི་ཕིནནོིས་བབྱས།ས 
1] ཉ དོ་ཁི་མགབས་ འབད གབཅལ་ཡག་ཐསཔཉདཔགནས་ན་ཡནཉསཅི་མསས ངས རད ་ དི 


ཡཿ 


|དབས་ནའདདྱིསྱགབསྣལཉིད་ཉྱིསཐྲག་པ་དཿཿཿ་པའིདངོས་པོ་ཐམསཅདའཐགས་བརྣཊསིསསྣུདབསྔལ་ཉིད་དུགིགསསི། །དེལྟརནརུསདྲནཔ་ཉེབརག་ཞག་པསསགབསྔལཁྱི་དེནཔ་མའཇུགགོ། །སྲེདཔའིཚརསྟེ། །ཞེས་ྱབཞཾམ་ 


༄༅། །པས་ཀུནཉསཏོན་ཡོངས་པདངནམཔདྲབངབའི་ཆོས་ལྔ་རོངས་པ་མེདཔའི་ཕིརའ་མྱའི་བདེན་པལའཇུག་གོཞེསྦྱད་བདེལ་གུནནསཀོན་མོངས་པའི་ཆོསམསའིོན་མོངས་པདངཏེབའིཏོན་མོངས་བམུསསོ། །མ་པརྩབ་དབནམསུནིཉེབའི་ 
ཤཱ གཉེནཔོརྱགཔ་རྣམས་ཏེ། མིསཱགཔདྱབམས་པལསོགསཔའོ། །གྲུནནསཉོ རཏ ཉས 
ཙ །དེཧུརརོསདུཔ་ཏེབརགཞུག་པསལམ་མེ་བདྷན་བལ་འཇུག་གོ། །འཇུགཔདིའདིཊབདེནཔསསོལ་བདེནཔའིམཚན་ཉིདྲད་ོགས་པའོ། དེལལུསྲནཔ་ཉེབ༣གཞུགཔ་བསོམ་པདིིཧཱགཔ་དང། སྩུག་བསུལ་བདང། ཧང་བདང། བཅུག དད་དང སཱ 
ཧ43 , ཤྷགཙངབདུམའིརྫས་ཅྱིརང་ཤིན་དད། མི་གཙུམབའིས་བོན་དང། མི་གཅངབའྱི་རུ་མདནཔ་དད། མི་གཙངབ་གནས་པའྱི་རུཔད། ཞི་གཙངབདའ་སུར་བདང། དྭང་ཇོས་པབཞིན་དུ་ཉིདཔོམདཔ་དང། འའོ་བདངསེགནས་ཡིན་པདབྱགོ་མོ། །ཆོདབདང་སེམས་དང། 
ཧཱ རསྲ་ནབ་ཉེབརགཞུགཔ་རམསའསོམཔ་ཡངསྙ་ཏུག་པ་དང། སུགབསལ་བདང། སོངཔ་དང། བདླགམེ་དབདང། སྤིའམཆན་ཉིདདང། རངགི་མཚན་ིདདང་ ཆུདང། འཐས་བུངཔ། ཁམས་དང སཱ་དང། འདྲོ་འདུང། དགེབ་དང། མི་དགེབད། མུངདུས་༥ 
སྨ ། ངཙྫངངྗྫྣྣ་་་ 
རབྱ་ཡིངབཞིན་ཡིན་དཟིན་ཁངདནཔ་ཉེངརགཞགཔའི་ཐོགདྲིདནཔའི་སྟོབསཅིས་ཉེབརགནས་པའི་ཕིརརམ། འདི་དགགིས་དནཔ་ཏེབ་འགནསཔས་དན་པ་ཉེབདགཞག་བཞེསྤ་བའོ། །དནཔེབདགཞག་པ་བསྣོམཔའིའོགཡ་དདག་པ་དཔྲོངབབླསོམཔ་བཤདདེ། དེཙིའི་ 


544 


ཟབ 


¥ [ལྫཿ་ཤེསྦའདརིམཐན་པའྲིོགསད་གཞེན་པོགཉིས་སེས་པདངས་ལེས་པ་ཐདདཔས་བཅོའླགས་ནུམ་པབཞིའྱབཏ། ཝཱིགཔ་མི་དགབའི་ཆས་སྟེསཔྒནམས་མའའྱིའརཞསྱརཆེརའྱུངིསབའ་ིས་ནི་ཕུངཤིསབོའས་ིདྡནམཔབཤིའྱའབར་ 


གས་དདགཉེནཔོ་ནམས། །རྣམཔ་ཐམསཅད་ཡངས་ཤེསནས། །ཞེསྨ་ཆམེརགསུངསསོ། །དན་པ་ཉེབརགཞག་པབྲསོམསནག་ཞེས་ཁདཔརམེདཔརུང་ཇོདྱ་ཀངནོསདནཔ་ཉེབར་གཞག་པཔདོམཔ་ཉིད་ཡིན་པརརིགཔརའོ། 
ཁམས་དངསའིས་སཔ་དང། པཱུའིམཚནཏིདལསོགས་པའི་རྣམ་པ་དང། དེའཞིནདུཟགཔ་དངབཅསཔ་དང་། ཟགཔ་རེདཔ་དང་། །བམསདང། ས་དང། སློབ་པདང། མིསཱོབཔ་ལསོགས་པའྱི་ཤྲེའགགས་མི་སྣཟནཔའྱི་ཡོགསདངགཉེན་པྨོ་ནམ་པཐམས་ཅདྲད་ཡོངས 


༨ ༨, 


སུཤེསནསི་མཐུནཔའི་ཕུགསགསལབནིའདིངསྩེས་པམྱིརནཿདཔ་དང།མྭ་ཐེསཔནམསམི་སྟདཔའོ། །གཏེནཔོབསྙེད་པའེྱྱིནཞེསངྱཐལ། གཉེན་པོདཔྱེདཔནིེས་པ་ནམསཀྱི་རྒྱན་བྱེསཇརེསསུའདུག་པདངམ་སྩེས་པརྣམསསྟེདཔའོ། [བཅོན་འབྲུས་རྣམཔབཞི 


ཨྱིཞེན། དེའིཕིམའདིལྟར། མི་མཐུནཏྱོཿ 


ཧཱོནཏོ། །རུཆེརཞེསྱ་བབནིཚོགལུགསདང་སརབའོ། །དེལ་འདིཆིག་ལུགས་སྟེསིགཔཞིདག་པའི་ཆོས་སྙེས་བརྣམས་ས་སཔའི་ིམའནཔསེདངོ། །འཐདདོ། །བརྟོནའགས་ཅོན་མོ། །སེམས་རབྱཏའཛོནཏོ། །ཡངདགཔརྡ་བཏུ་འཇོག་གཞས་་དདང། དེའཞིནངུ 
སྲིག་པ་མི་དགེབའི་ཆོ་སམ་སྔེས་པརྣམསམི་བསྩེད་པའི་པྱེམའདུནཔབསྦྱེདོ་ཞེས་རྱཆ་པའབྱུང་བའོ། །དེབཞིནདུདེབའཚེས་མལསཔནམསབྱསདཔའྱིའི་ 'འདནཔང་སྙེདཔཞེསརྱརྱའོ། །དགེབའིཆསསྦེས་པནམས་གནས་པ་དྱིམཞངའྱངའཔང་། ཡོངསསྦང་གས 


པདྱབཞི་ཕྱིར་འདཱནཔབསྐེདདོ། །འབདདོ། །བརྩོནའགྲུསབརྩམམོ། །སེམསཿཏཏུའདིནཏོ། །ཡངདག་པར་བཅུའཇོགགོའསྱབའོ། །ེས་པནམས་གནསཔན་ཡངསསུམི་ཉམསཔའོ། །ཕིཾཔཞིངའྱབུངབནིརུནདྷཱའའོ། །ཡོ་བྲསུཛོགས་པརྱའ་བནིཕུལིུནཔར་ 


སྭཾ། །མདོནཔ་དཤྲེས་པལསྲོགསབ་དོནབམས་ཅདའགུབཔརེདཔནྡིར་འཕྲལའོ། །དའིག ཨ་ཡིནཔའི་ཕིརྦ་འཕུལྱའི ངཔཞེསྦབྲསེ། རུཞེསུབའིཐའོགགོ། །དེབས་ནདོནཐམསཅདའྱོརཔའྱིས་ཡིན་པའི་ཕིར་ 
སར ཉི ྣླྣཾཾླཾོ་ པདང། སེམས ང་འདིནག་འིའད ལཱ 
ལྡནཔའིཛྫའཕྲུལགྱིརྐང་པཞེས་བྱཐའོ། །དེལ་འདུནཔའེཏིངངའཛིནནི་གདགིཚ་འཇུན་པའིདབང་གིས་འཙོནའྲགས་རྩོམ་པལྲ་གུསཔཔའཇདུག་པནསེམསར་གཅིགཔ་ཉིདལ་རེགཔའོ། །འཅོན་འགུས་ཏྱི་ཏདཔའ་ 


༄༅། 
རོམཞེན། ཡདདག་པར་ཤེསཔའླའབདང། དགའབངབབའི་ཆོས་ཡིདལེདཔསྱའི་བའི་སེམས་པཅ།འཛྲིནཏོ། །སེམསྦ་དོངཔངྱྱགརནདམིགསཔདཉིདལ་ཡ་དགཔར་བྱངའདོགསྟེ། འཛིནཞེསདའྲིབཚིགགོ། དེཀུར་ངདག་པརྙསོ་བྷནམས་ནིབ་རྙོན་འགྲུག་ 
ཧྱི་པཿའའིནདུབསན་པ་ཡེནཏེ། འདྲིམསྦིས་ལུས་དངདགདད་ཡིད་ཡངདག་པར་འདོན་པསན་ཡངཔགཔ་པའདིནཔ་ནམས་སོ། །དེབ་གནས་ལསསྲུ་རུ་འཉིད། །ཅེསརཆེརའྱབུཔབལ་དེཊཞེས་བུདནིི་མཐུནཔའི་ཕོགསབསལ་བའྲི་ཕིར་བཅོནའབུསརྩོམཔདེལའོ། །སེམས་ ་ 

་པའིལསྭསུ་ུབཉིདནིདོནཐམས་ཅདའབོརཔའནུས་པ་ཉིདདེལསསྭུ་རབ་ཏིདདྲོ། །ལསསུ་སུ་བདེམཔའདུནཔ་དང། བརོནའླ་གུས་དང་། སེམས་པ་དད། དཔོདཔའིདབཔ་ཤིས་བུངབསནཔའི་པྱད། རང 


༤ 


ིས་རིིརིགསག།ཾ&ཾཇེ 


། གླུཞེསབུབའིཐཚིགགོ། ། སྭ་ུས་ཏེ། དེདགྲ་༡པའ། 
རྐདཔདང། སེམས ཏང ཛིན་འི་འདྱདཔལན་པའྲིར་འྲམལ་ཅི་ངབདང། 0 ་ 
གུསརོམ་པནྟཏགཔར་སྤྱོང་བས་སེམས 
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ཅྩེ་གཅིགཔཉིདལ་རེགཔའོ། །སེམསིཏིངཔ་བཛིནུནིགང་གིཆསོནིཏིངངེ་འདྲིནྲ་རིས་བོན་ལབཏནནས་སེམས་འཇིནརིངགངས་མསྦརེགཅིགཔ་ཉིདལ་རེག་པའོ། །པཔདཔ་འཉོངདའཛིནནིགཔཞི་ཆོདདིགསཔརབྱརམ་པརའའེདཔ་ཞསེམསཅགཅིགཔ་ཉིད་ལའེགཔའོ། ་ཾ 
གནས་བནིའདིཿསེམསགནས་པདྟེ། ཏིང་པའདིནདུངིགཔབཌོཞིསཿཊལ། ཏིངངའཛྲིན་པོས་པནིའདུས་བས་ཅི་མཚནཉིདམསདབྱེའའྱི་ཕིནོ། །འདིལྟདའ་ཇོནའགུགབརྩམས་བཞིསེམ་སལསས་མུ་ཏིདྱཛཱ་ཁྱསལྱསིརདབཞིརྱསརཔ་དོའྱ་ཡིན་ཡངདགཔར་སོ་བ་ལིའོགྱར 


འཕྲུལ་ཧྱིརྐངཔ་རྣམས 
དེདག་བསུན་པའིཔིར། 


པཱ སྤོརབའི་ཚན་ཉེས་པ་སྟེ། 


ྲ 


བསྐུན་ཏོ། །ལསསུར་བདེ་ཡངདགོས་པནགང། རྒུནིགདཞེནདེའིཕྱིར། ཉེག་པལྔསཱཿབའི་ཕྱི་རའདབེདབསྤོམ་པའི་རྒྱལ་སབྱད་བརཕིག་པདབུའོཞེསབབོསསོ། །ཉེསཔལ་པོའེདགསི་ཤེསནས། དེའྱིཟིང། ཉེསཔལ པོ་དྲཔ།གདཞེནའེས་དིནཔ་དང། 
ལེལདིགདམས་གྲམས། །བརེད་འིཿདང་གོདཔ་དང་། །ཞེས་རཆར་གསུངསསོ། །དེདགཞི་ཏེསཔྲ་དགྱརལླགརངོསམཔལ། དེའྱིིར། དེལྱིརའདང་ནོད་པ་ནིཉྲེས་པགཅིགབླསརཞེསབསསེ། དེའྱིཕིར་ཝུརའྱགརརོ། །དེལ་ལེ་ལནི་ 
། དེསམི་ལཱོཿབའིིརདོ། །བཅོན་པའི་ཆེགདམསངག་འཛེདཔནིཏེས་པལྟེ། དེསསེམསལཉམ་པརགཞགཔམེདཔའི་ཕིརརོ། །མཉམཔརགཞགཔལྱའི་འདང་དོདཔནིཉེསཔསྟེ། དེས་སེམསལས་སྲུ་ར་འམེདཔའྱིིནའོ། །ིངའད་གོདཔར 


དགད  ། །།༽།།།།ྱ།ྣ།ྱྲླྱྣྱྫྱྲྫྲྫྲྱྲྱྱ་ 
གོདཔདངབ་པབསམ་ཉམཔ་ཉིདདུཆུརཔའིྱིརདབཏ་ཞིབཞེསབྱའོ། །སཱང8ངྱབའིཕྱིརའདུ་ཟྱེདརྣམསནི་སོང་བའི་འདེུད་རྣམསསོ། །གངསུ་ཤའིའྱིརཞེན། བཤདམཐགཔའཉེས་པལྔརམས་སྭ་ཤའྱིཕིརངོ། །གལཏེདཱནདེསདེདགསོངའའི་འཇུའིདབྱྱདདི་ལྟར 


ལ་སོགས་པརིགཔཔྱཧེ་གོརིམས་བཞིནནེས་བཟའ་དིོས་སོ། །དནཔ་ནིདིགས་པ་མ་བརོདཔའོཞེསྱཆེརའའུབབལ། དྲན་པནི་དཔི་གསཔམ་བརྗེདཔའོའེསྦབོནི་སེམས་གཞུས་པརྡ བའི་གདམསངག ཡིདཀིས་བརྔོད་ཅེསྱ་བབའི་ཐ་ཚོག་གོ། །ཤེས་བནིནནྲོདཔ་ 
མ་འེདཔརརནྱའིངའདང་དོདཔ་ཏོགས་པའོ་ཤེས་བབནིདན་པ་ཉེབ་གནས་པ་ཤེས་བཞིན་དཔལནཔ་རའླགུརདོ། །དེའེརྲདནཔ་མ་བརེདཔུརྱགུརནཞེས་བཟསས་ཏེ། བྱིཿབདང་དོདཔ་ཏོགས་ནས་ཞི་གནས་དལགམཐོངཀཉིས་ཟུང་ུའབྲེལ་པརའཇུགཔའི་དུངདྦིམམི 
དགོས་པ་འཇཐུན་གཞིསྱབབའི་ཐཆོག་གོ། །གཏངཧོམས་ཞེས་བུབནི་ཡུལ་གཞན་ལ་མངོན་པ་འའདམྱི་བདཆེསྱའབའིའཆིགསྟེ། དེནིའདྱིས་དུགདམས་པགལྲདནཔ་ཤིན།ཉེབརགནས་པདྡི་ཕིདབ་དང་དོདཔའིསེམས་ཡདདགཔངིཀབབཞིནདཤེས་ཤིང། ཐིངབ 
དྲ་དོདཔདཔའབལབའྱིཧིརདེམངོན་པར་འདྲུའིཔལ། བིདབདང་ཤོདཔ་དསལན་ཡདབཏང་ཤོམསསུ་བྱེདདོསབསྟན་པརའྱུ་དོ། །དྲེལརནངའི་སེམས་ཚལདུའདུག་པ་ལས་སྲུརུ་བཉིད་ཡིནནོ། །རྫུ་འཁྲུལ་གྱི་རྐངཔའི་འོགུདབདཔོ་ལཱརྣམསཏ། དདབལ་སོགས 
པའོནས་བྷབརྡིབསྟནཞེསྱཐར་སྦྱརངོ། [དདགའིལྕརརྣམ་པརགཞགཅེན་ཞེསབརྲིགངགིཕྱི་ཤེས་དགོས།པའ། །དེའིཕིར། ཐརཔའི་ཆ་ང་མཐུན་བསྩེ་དན། །འདུན་དདཧྱོརབདབངའྱེདདོ། །ཞེསྒྱསེརགསུངསསོ། །དབངབྱེད་པ་ཞེས་བྱབརསེགས་སོ་ཞེས་ 
བྱཐའདིསནིའདྲུནཔ་དང་ཕྱོངབདབངབྱད་ཅེས3' 
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དཱནཔ་ཿ འའྱིསའདིརསོས་པའོག་མམས་ལ་ཡང་སྭུགས་སོ་ཞིས་སྟོན་ཏོ། །ཛུ་འཕྲུལ་གི་ཏྐང་པརྣམསཀྱིས་སེམསལསསུར་བརཔའིརདྲམཐནཔའི་དགེབའིརུ་བབྱསེདནསགེས་བབནིསེམས་ལས་སྲུརུབསེམས་སྱི་རུདལ་ཐརཔའི 


ཆདངམཐུནཔའི་དགེབའི བརབའཕོག་པ་འཐོབ་སེ། འདུནཔནི་དབངེདཔནས་རཏྱཏྣནམ་པར་འདཔནི་དབང་ཧེདཔའི་བརདཌསྱུར་སི། སེམས་ལས་སུམི་རུངབལ་ནི་མ་ཡིནནོ། །སེམས་ལས་སུུ་ར་བིདདེ་ཡངྡུའཕུལ་བྱི་ྐཔརྣམསཙིས་འགྱརརོ། 
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£; ༄༅། 


:- ༦ ༨༩ 


༄) པའི་སྦཱདབ་ཤདདེ། དཔེརརཞདཔག་གོནལའཕྲལ༦ུ་མསུཞེསྱུངབཧུའོ། །ཡངན་ཡོདཔེདཔཤནོཏནཿནདངནུས་པནམས་ལགོ་མསའཤིནདམངོནཔ་པཡིདཆེས་པ་དད། དུཔབདཔ་འདོདཔ་ནམསནི་དདཔའི་མཚནཏཉི་དདོ། །དབསན་འྩ་བསློས་པས་འདི༨ 


÷= ༤༨༨: ༽༡ 


@ཾ །འདྲོད་པའིམཚན་ཉིདདདཔཧྩོསཔད་ཕུ་རྱི་འདུནཔ་ནིམ་ཡི་ནནོ། །ཧུུདབཞིདབངཔེདཔ་ཞེས9ྱབནི་འདེས་སྩོརཔརཀེདཔསནསྟོརབསྟེ། སྩོངའའི་སུནི་བཅོན་འགྲུག་ལཐུཐངདགོཔསཔའོ། །དམི་གསཔ་ཕི་བཇེད་པནེ་དབངབྱེད་པེསབའནྲིདན་པའིདཐངཔོདབང་བེདཔ་ས། 


༨ 


དམིགས་པགསུལབའི་མཆནཉིདདི་དནཔའི་དབངཔོའོ། །མིའྦལའནི་དབངའེདཔཞེས་བསྲའི་ཏིདཔེའཛིནགིདབངཔོདབདྱའདཔའུ། སེམསཿཾགཅིག་པའི་མཆཚན་ནིད་ཡིན་པསམི་འཕོ་བནི་ཏེངཔ་འཛིནྱིདབང་པའོ། །རབྱཿ་ནམ་པརབུན་པཞི་དབང་བེདཔ་ཞེས་བུབནིཤེས་ 


ཟག 


༣༨ 


རབའི་ ངཔོདབད་བེདཔསྟེ། ཤིསརབཅིདབངཔཆོསྔ་ནམཔརའབེདབའི་དདགཏིདཡིནཔའིཕིརརོ། །ཏཞེསྱབ་བའླིསནི་ཐར་པའི་ཿདངསྤདན་པའི་དགེ་བའི་ར བབྱསེད་པ་འདའྱདྲ་བསདང་པ་ལ་སོགསཔ་དབང་པོ་དགདཔགོརིམས་བཞིནདུངིག པདྱབལོཞིསྱ་ 


ཆུ 


རྐོ །དངཔ་ུང 


།དེབསནཛ་འཕྲུལྱའི་ནདཔའི་འོགཏཐརཔའི་ཆདང་མྲཐནཔའི་ཤེ་བའི་ར་བབྱསེད་བལདབངེདཔས་དདཔལ་སོགཨཔ་དབངཔྲོལྡནམསླནས པརགཞག་གོ། ༈འདུནཔནེ་དབའཔེདཔ་ཞེས་ཏུབནི་རྨུལ་འབུསབུབཏགསདས་དདཔཀིད་ཡ་འདིར་འདུན 


ཞོརནས་འྱབུངབརལྱའུརབསདའིའིརའཅོནའྲགས་ཅོམ་སོ། །བ་ཅོནའུས་དཅུམས་པབླསདཔ་གསུམསྣསྭེ། དུན་བདང་ཏིངངའཛིནདང་ཤེས་པབིདས་བནམསགོ་རིམས་བཞིནནོ། །དེལུརམ་ཐོངངའི་ལམལ་ 


༨ ༢ 


ག་ 


སྦཾཿ8འེསུལདཔངཔོའི་རྣམས་གཅོབནའཛདདོ། །གཞནདགན་རེཐརཔའི་ཆདང་མཐུནཔའི་དགེབའི་མུ་བའྱསྱདཔལ་དདདེདཔ་ལ་དང་བ་ཡསོགས་པདབད་པོཞེསའྱི་བའི། ཐརཔའིཆདངམབནབའིདཀེའ་ི་ཙུ་བབསེདནས་འཇུན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་དབངཅེདབསན་ | | 


༈བསྟནནས་ཞེས་བའོ། །དེའི་ནནིདདུག་གིག མི་མྦནཔའྱི་ཡོགསམ་བྲསབས་བསླ་ 
ནཔའརྣམ་པརགཔའདངགས་དདཔ་ལསོགས་པའི་ངཔརབ་ཤད་ཅེན། དེརནིདབདཔ 


=༧།༄༅། །རྣམསཡམའྱདྲག་མེདཔརདཀོངས་པའོ། །འདིངནིངེས་པརའབེེད་པའི་ཆདངམཧྲུནཔའིདག་བའི་རའི་ཕྱེ་དྲགབསྙནཔའི་ྱིརའེདྲག་ཡདདེ། དེངས་ན་འགལའམེདདོ། །དེའི་ཕིར། འདིར་དབངཔོདདགིད་སོབསྣནམས་ཞེས་བབསོས་སོ། །དདཔར་ 
ཆུ་ད་དེ་དྱུདཔའབྲསདུལ་འཅོནའབུསཙོཡསྟེ། འབྲས་ཐུ་འིཉིའའིརླུནའདིའོ། །རུའིཉིདྱའིའྲབ་ཇུནིའདིའོཞེསདེལར་དདཔརགུརཔནིའདསབུ་ལདདཔས་དེའྱི་རལབྱརནའྭགས་ཅཱོམ་མོ། །བརྩོནའགགུསབརོམས་པཞྲིདན་པཞེབརགནས་སོ། །དྲན་པཞེབརགནས་པའི 
€ །གཡེདབེདཔའི་རིནསེམསསཏསཔརའཇོ་གསེ། ཅིགཅིགཔཿའྱུ་པོ། །སེམསམཉམཔརནཞགཔནི་ཡདདགཔང་ལྟབ་བཞིནདུརབྱཊེས་ཏེ། ཏིངཔ་འདིན་ིསྔ་རསས་བཟུངའའི་ཤེས་དནི་གསལ་བརའྱུ་རརོ། །ཐར་པའིརདམཐུནཔ་བསྙེདཐིན་པལ་ 

པ ཆེ སྨས་བསནནབའཔའིཿམདངམཐུན་པའིའོགནི་ངེས་པ་རུའྱེད་པའི་ཆདཔསདུན་པནམས་དང་འབདཔྡོན་མསྦའི་ལོགའི་སྟོདས་ནམསདསྟནནདེའིཕྱིར། ངེས་པརའྱིདཔའི་རདངམཐབུནཔནམསྦ་ཏི་དབངཔོའིདུསནརིགཔ་་བའས། ལོནཏེ་ོབསཅི་དུས་ལ་རིག་པ་རྱལ། ༢ 
22 བཞིནདུངེས་པརའབེདཔའི་ཆདངམཐུནཔནམས་ཏི་དབངཔོ་དང་སོབས་འིརཔ་གཞིནནན། འོནཏེདལས་གཞནཔའིམངབཞིན་ཡིན་པདྡརདདགེས་ཏེ། དེའྲི་རྲིར། དབངཔནོམས་དང་སྟོབསནམསལ། །འེསའབེདཆསཐུནགཏིསགཉིས་སོ། །ཞེསྱབ་བསུངས་ས།། 
| ནངི་ལཱ་དཐུརཔའི་ཆདམཐུན་པནམས་གཉེན་པོནམསབླམ་མསནས་རབྱཏྱ་ པའམ། དད་པ་ལསོགསཔས་མབཿྱཔརྱ་གཱངཔདེཧཱརངས་པམའབྱེདཔའིཆདཔམཐུནངནམསཀདདོ། །དེའི་ཕིརའར་པའི་ཆདངམ་ཐུནཔ བླདདབིནནས་དབངའོ་ནམས་བསྟནན། 

] བརྒྱཆེངཕོསསོ། །དེའཕྱི་ྲ ངིསའབྱེདཆསཐུནགཏིསགཉིསསོ། །ཞེས་བུཐའམས་ཅདགསུངས་སོ། །དོབརྱགུངཔནམས་དངརེམོདགགི་ཚེནདབངཔོརམསསོ། །དགེབའི་ར་བདེདགྲམདའའིཡིརཏེ། རིདགནམསསྤུའིའགས་པས་དེདགྲ་དབངཔོཧིདད། །བཟོད 


ཏ 
པོང 


༠༦ 


རྟ 
ཤིབ 
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(༥ 


ལྐབགའིཞེས་བྱཞེ 


ཤྷྷཾ' ཧྭུནཔརགླུར 


༧ །གཞགཀོ། །ཏིངཡཡ 


ཊཾ 


པ 


དུ་ཤདསྟུན་དུབསམསཔ་སྟེ། དེའི་ཕྱེན། ར། །ཞེསུ་གསུངསསྭ། །ཤིདཏྭཾ་ཐཱངས་པནི་ཀུནན ཡུན འི ཕཱ 
ན། དེའི་ཕིཔ། ཀྲུནནསཉོན་མོངས་པྲའི་གནས་དན་འནྱི་རྱལས་ཟུངའའི་པིརདྲེའི་དེའི་གཉེནཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཔའེས་བུང་པོས་སྲོ། །དེནེའདིསདང་བཞནས་ཏོནཔོངས་པའི་གཞིའགཞེན་པོརྱགུརཔའྱི་ཉིནཀུནནསོན་ཡོངས་པམེདཔའི་གཞི་ཡི་ནནཞེ་ ། 


རོ། །ལུས་དངསེམས་ལས 


འདིལ་ག་དིང་ གནས་དནི། །ངོའོ་ཉིདྲད་བསུན་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སྭོ། །ཤིདཏཱྦཏསཔནི་ཀུནནུས་དོན་ཡོསས་པ་མེད་པའི་གཞིསེ། སུནནྲག་ཏོན་རོངས་བཟེདཔནིནམཔརདགཔའོ། །གནིནྱིད་ཡིནན། །ཇི་ 


ཌི 
སུམི་རུངབཞི་ནིགནས་དལནཞོས་བུ་སེ། དེ་ཡོདདསེམས་རུག 


ཁཿ ཝའ སའ རྨ 
རཾ གནསབཞའ་ནིགནནས་ཏོནམསཔའྱུན །གནསདནལེནདེའི་གཉེན་པོནིཤིནཏུ་སྤངས་པའོ། །ཇིལྟཞེན། ཤིན་སཱ་ས་པསནལས་ད་སེམས་གཉིས་ལས་སུརུབདའ་གྱུརཏེ། ཀྱམས དྲི་གནན་ཀོནཔས་པརེ པའི་ཞྲན་ མཔ་ པང 
ནནི་གནས་སོཞེསྱ་ཀུབདྲི་ལུས་དངསེམས་གཞིས་ཤེནཏ་པངས་པས་ེས་སུདཟུངབསནསེམ་ ཐོག ཅཱ ལྷ 
པཿ ཨས རི །བཏངཧོམསནིངའེ་ཉིངདཞེས་བུབནི་གྲནས་བགུནནས་ཏོན་མོངས་པ་གྱུར་པ་དད་མཐནཔའི་སེམསསི་མཉམ་པདང། སེམསྣནལདུམིའཇདུགཔདང། སེམསྦ་ངོལ་བདདབཅས་པའི་གཉེནངོ 


ཅིག་པསེདཔའིལིརསེམས་གཡེཔསཔར་འསྒུརརོ། །སེམས་གཡེངསཔལའདོདཆགས་ལ་སོགས་པཀུནནསཏོན་སོངས་པ་ནམས། 


3 


ས་མཉམ་པརའཛོགགོ། །སེམས་མཉམཔརགཞགན་ཡདདག་པ་ཇི་ལྭ་བབཞིན་དུརའཏུ་ཤེསསྲོ། །ཡདདག་པ་རིས་བབཞིན་དུམཐོངབསཏོན་མོངསཔ་ 


༥ །དཾཀྟརནབདང་སྲོན་སནིུནནས་ཏོན་ཡོང་ཡཔམེད་པའི་ོ་ཉིད་དོ། །གཞནནདེལྱོང་འའི་ལམརྣམས་ཏྱིསམའོདངས་སུངའདབུ་བའི་ཉོན་མོངས་པརྣམསསུངས་པསཧོནསོངས་པའྲིརེསསུའཆི་དབད་དལབའི་དོག་ཉིདིསྣནམ་པའདག་པའི་རམ་པདཔོལབི 


༠། །ལན་དུགཏོགསུ་པའི་ཤེན་དབ་ཤེསབུལ་དེས་པལྩེ་ཐདའདར་བཏད་སྲོལ༧ཞེསྱསེཾ། དགོན་པབྱས་པའི་ཕྱིདཐད་པ་ལ་ཐདདོ་སྭམདུབཏང་སྐོམ།སུ་ཏེ་དབའི་ཕྱིརདགེའེ། །བྱརརྨུའཀྱི་ཡནལ་གགིའེགཏུལམྲྱི་ཡནའགརསསཏེ། དེདགངིསུར 
རྣམཔརགཞགཅེན་ཞེས་བུབཞིས་དོདབའིལམ་སིའོགཏབླསོམ་པའིལམེ། དལལམེ་ཡཱན་ལགནསཞེསྱབུའོ། །དེའིི་བུད་ནུབའི་ཡནལ་གཤིའོ་ཀྱངལ་མྱ་ཧི་ཡནལ་གནུསསབཇརོདདོ། །དདགགངདི་དོནདནས་པརགཞག་ཅེན། དེའྱི་ཡིར། ཡེངས 
ཝཾ སུ་གཅོདདཿགོབྱེདདང་། །ཞེས་ཧུཆེརགསུཕ།སྭོ། །མིམཐུནཔའིཔྱོགས་ལཾགཔརྭངནས་མི་མཐུནཔའིཕྱོགསཝག་པའིཉིངང་འཛིན་བྱི འརིས་ཡངདག་པརག་བལ་སོགས་པལམྱི་ཡནལབྱརདཔོ་དགགོ་རིམས་བཤིན་དྲུནམཔདགཞག་ཀོ། །ཡངདེདག་གིགེ 
རིམསྱིེདཔའིརིནྱབྱིསཏེ། བྒྲོམ་པའི་ལམཞེསརྱཚེརའབྱུང་བའོ། །བརྟེནཔར་བསྒོམ་པས་བསྒོམ་པརདུུབ་ཡིན་པསནབསྤོམ་པའིཡམམོ། །བསྒྲོམ་པའིལམདལ་མཧོངཐའིལམ་ཐོབ་པརསྒོམཔསབསྒོམཔ་འངསསུ་གཅོདཔའི་ཡན་ལགནི་ཡ་དདག་པའི 
ལྟབའོ །འཇིགཉཾནཔ་ཞེསབབིནམ་པརྟཏོགཔ་དངབཿས་པའྱིའི་འིགྟཏེནཔའིའོ། །དེའྱབུངབའིམཐུརཱདཔསལམལ་མཉམ་པརགཞགན་ཡངདནམཔརགཞག་གོ། „།འཇིག་ཏེནལས་འདུས་པནི་ནམ་པརྙལི་ཏོག་པའོ། །རྣམ་པརསི་ཏོགཔདྨ་ཐུར་ཀུང་ཡང 
པ བའི་གནསསུ་བྱར་པསན། ཡངད་གཔརཏྟ་བཞེསཀྱནོ། །དྱིཔ་འདིགཏུན་ལས་འདས་པའིརེས་ལས་ཐོབ་པཞེསསྟོསཏེ། འཇིགཏེནལ་ས་འདྲས་པམཐོང་བའིལམཐྲི་རྗེས་ལས་ཐོབ་པནི་སྙེསཞེས་བཐའི་ཐའིགགོ། །དེའི་ཡུལ་གངཞེན། དེའྱི 
རང་ཤིས་རོགོསཔ་ཞེསྱངོས་སོ། །མཐོངཔའི་ལམ་ཅིས་ཏོགས་པ་ལ་བདགགིསའདལྟ་ཅུ་ཏོགསསཞེས་འངོས་སུགཅོདཔ་སྟེ། མཐོངའའི་ལམཧི་ཡུལ་ཡིནཔསཱ་ན་ཡངདག་པརལྟབཞེས་བྱའོ། །གཞན་དེ་བརུདཔའི་ཡན་ལགཅེབ་བྱ་བངྙཆེརའབྱུང་བནི་ཡད་་ 


༄༅། །བསུངས་པམྟསཞེསླབབཞིཡིདརེསཔརའགུརརོགེསབབརུར་རོ། །ཇྲིལཞེནདེའིིར། མོསཉེས་གས་ལསོགས་བཅོདབིནཔར་ཚོལབའྱི་ལིརརཞེས་བགོསསོོ། །འཚོབའི་ཕྱོདྱའྱི་ཕིརནུལ་འཆོས་པལ་སོགསཔའིཞེས་པསེདཔའི་ 
ལུས་དཔགཞིས་ཀུནདུཧོངཔནི་ཡངདག་པའིའ་ཚོདསྟེ། དས་འདིཀུརའདིནི་ཡུལ་གནས་པཙས།བའྲིའིརརིགས་བདུ་ཚོདཟིགཔརཆོས་གོསལ་སོགསཔ་ཚོལབསནགདེནམི་བབར་རདི དམས་སེང་པ སམ སཞིས་ཡོབདབགས་པར་།དཆེས་པད་ ཱ 
འགྱུརངོ། །དེལཡངདག་པའི་ལ་བསནིམངོན་པའིངྱ་རལ་མེདཔརའྱསརཏེ། རཔགིཏོགཔ་ཡངད་གཔངི་ལངདཀིན་པཡོངས་སུ་ཤེས་པའིིརརོ། \ཡངདགཔའིཉོགཔས་ནུནནས་བླསངཔ་ །གིསནིསེངགའྱིསསྨོགག། །(དདུགཔལདགདང། ལས་ྱིམཐའ 
དྲ་ འཚོབནམས་འིསནིརང་གེསདམ་བས་པ་ཡ་དག་པར་དདོད་དོ། །དེལམིམ་ཐུནཔའིཕོགསྦི་གཞེནཔའིཡནལགྲནམགསུམམི་ཤེསནསདེའྱི་ཡིར། , ཡངདགཔའི་རོལབདངདན་པ་དཉིངདེའཛིནཧེདེས་བབྱོས { །དེདག་ཀངམི་མཐུན་པའྲི་ཕོགས 
གངགི་གཉེནཔ་ཡིནཞེན། དེའྱི་ཕི དདགནི་གིམསབཞིནདུ། ཧོནམོངསཞེབའི་ཞོན་ོངསདབང། །ཕི་མཐཐན་ཤོགསྦའི་གཉེན་པེའོ། །ཞེསྱ་བབགསུངས་སོ། །དེལ་དཔའི་གཉེན་ངནི་ཡངདགཔའི་ཕོལ་བསེཞེསབུབལ། བོ་པས་སྲ་བརྱབ་བའི་ོདོངས 
པའྲཔམཐུནཔའགསདངཔདྲ། ད་་གཏན་པན་ཡངདག་པའ་པདའ། །ད་ཱ་ཞནདའཔར། དསཞས་ཧབསུསཏ། ་ཡངདགཔའཅུལ་བས་ལན་བྲསམངའཤུའར། །ཧྱིངབདང རྒོད་པ་དངབྲལ་བའི་ཉིང་ངའདིནསདུས་ཧི་བརོད་འགྲུས་ཡངདག་པའིལ་བས 

བྲསུས་པནི་ཡངདཔའི་ཚོལ་འྭ། དེསབླསོམཔསྱསཔབ་ཡྱའའཞེནམོངས་ཕྲ་པོསསས།འ༨བའིལིརདའིགཞེན་པ་ལམདསོམ་མོ། །དེའྱཕིར་ཡངངག་པའི་ཏེངཔ་འངེན་སྤའབས་ཡདད་་པའི་ཆོལ་འནི་དང་པོའི་གཞེན་པཞེས་རུའོ། །ལམབཅྒོམ་ཕདཉིདལགཉིསཔ 
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༤༡༡ 
ཟླ 
5 


ཅི་ཝྲིལ ཝེ 


22 ༦ 
ཕྱིནཅིམལགཕནིཿ ཐེདའའིཿ སྭེ། དེཁོནལ་ལ ནཔ་ ཇེའིརེད་དྲ། འི་ལིརི གོ་རེ རོ འབ ལེ་ལ་ི་རོར། ཡར ད།་འ འའ རའ དོསོའི་ ཉོན སྲ ཤས 
སག  |}ྣྣྨྣནྨ་ སསའྱིསསསཤོནསོཔསཔྷ་ནམས་མ་ལས་པ 


༨. 


བསྙོམཔའིབརངུའོ། 


ལགྫརེས་སུའཕེལ་བཞེདདོ། །དཞིཿ 
དལདམིགསང་བདབའའབག་ན 


།པའཱབྱསྟེཞེསབི། ཅོམེཔ་དང་ོབ་པདུང་ཀླུབཔའི་ཤེབུགགེསས། །རྒྱསཔརཔྱསནརྣམཔདཱམ་ཡངདོ་ །དདི་ལྟཞེན་ ཉིས་སུམུནལྲིནཅི་ལག །ཆེས་རཆེརའབྱུདབདེལ། 


ཇིཧཱཿནྭིན་ཅིལགྭཱགུརཔའི་ཕིནཅི་ལགཡེདཔའི་རེས་སུམཐུནཔརའག་པགིན། ཆོས་ཅི་དབིངས ཤིནཏྡནམ་པདདག་པའྱ་རུ་མཐུནཔ་ཐྲོས་པའིའག་ཆགས་ལསྦྱང་ངབའི་ཧིརརོ། །དེ་ཡངདནཔ་ཉེབར་གཞག་པ་འརྡོམ་པན། ཌཱ 

3,53༤ `÷ ༣. ༨ ༢ ལམ ༨ པུ ་་༨་ ༨ ༩།ནནཡིརིིའགརས་ལོ། པཿ ོ འི 

ཅིལགེས་སུབལ་ །ངནཅལགམེདལ ཕིནཅེ་ལེགངེས་སུའཕེལ་པཞེསཔའདྲིནི་སྲོའར རྨསཅྱི བུད་དུབཅི་ཡན་ལགང་སྤོམ་པདད། ལམའཉྩོམ་པ་སྭེ། དེཁེན་ཡུལ་དུགྱུར་པསན་ཀྱིནཏེ་མགམེདཔ་ལུ །བསྒོམབསསཱའདྱབབའི་ཏོནསོངས་པ་ཡོད་པའིཕུར་ཕོ 
།གཇངས་སུའབྲལ་པའ། །ཕུནི་ལོག་ཀྱངམེདལ་ཕྱིནཅི་ལགཀྲངརྗེསསུའདྲེལཕཡངསེདབ་ཞེསབུང་འདིནི་དགྲབཙོམཔའིསྤོབཔའི་དསྒོམཔསྟེ། ཞེཁན་ཡུལྭ གུརཕསཱནིན་ཅུ་ལོགམེདཔའ། །དྲགའཅོམཔསནདམ་ནམསསལས་པརས་ཅས་པ་འཕུར་ཕུནཅ 


ཕིནཅིམལགཔའིཇེས་སུམཐུནཔ་ལའིནི་ལོག་པ་ཞེས་བབལ། 
སྡོམ་པནསརྩམསཏེ། སྟོངས 


༠༨ 


༨ ¬ , 13. ˆ ༣ ཅཅ དང་པ འར ལེ 
ན་ོསྣནམས་ལས་བྱདརབསེམསདཔའནམས་ཁྱི་གཞེནཔོབསྒོམཔ་ཁུདཔཿངསྟནཔའེྲྲིར། བྱང་དུབསེམས་དཔའ་ནམས་འེནི །དམིགསདང་ཡིདལྱྱེདཔ་དང། །འཐབཔསདནུ་བྱདཔརའཕགས། །ཞེས་བྱབགཱོསཏེ། 


ཤནཐོསངང་ནཔས་སྤྱརསྣམསནེ་རངགྱི་དུད་དུ་གཏོགས་པའིལུས་ལསོགསཔཞསྱབ་བནེ། ཡཱས་དངཆོདབ་དངསསསདངཆོསནམསལདམིགསསོ། །ཐུང་ནབསེསས དཔའ་རམུནའདག་དང་གཞན་གྱིསུ༼དུག་ཏོགས་པརྣམས་ 


560 


ཀྱངནི་གནས་པའྱིམ་དདལས་འདུས་པའིིརབ། སྤོམམོཞེསབུབ སྔོསཏེ། མི་གནས པའི་སུདནལས 


སཞེས་བསནིལུས་ཚོརབདངསམས་ད་རོསནམས་པ་དྲམིགསསོ། །ིའྱིའིརདམིགས་པ་ཐདདཅེན། འདིནཿཉནཐོསལསོགས་པ་ནིཿང་གིདོནྱསི་འབདདབསནས་གཉེན་ 
པའིིརདོ། །ཆི་ཉག་པ་ལ་སོགས་པའྲི་རམ་བརནེས་བངཞིམི་ངུགཔདང། སྲུགའསུལ་བད། སྩོང་པད་འདགམད་པའི་རྣམཔརརོ། 

དགའབལ་རསིའྱུརཔོ། །བརྡུ་སེམས་དཔའ་ནམསནདམིགསཔའྲི དུལ ཞིསནབཏས་པའིབཤིདམིགས་པའི་ནམ་པནཞེསབིའཆིགགོ། །ིའིདདར་ཡིདཔ་མཛདཅེན། རྣམ་པརྡདོག་པ་བམས་ཅདསཔའྱིལརེ། འདན དདག་ི ཁྲད 
པ་ཤེས་བུའོ། །མི་དམིགས་པའྲ་མུལ་འབལ་ཞགཏུཡ་ད་ལསཛདཔ་ཡངམ་ཡནཧྱཾ། མྟིཏགཔལ་སོགསཔའི་ནམཔརཡ་པཡིདལམཛད་དེ། དལ འི 
བྱཊནིལུསལ་སོགསཔ་དབྲལ་བཞི། ཕུངཔོ་ལུགམམེདཔའིམུ དནལསའདསཔ་དད། དེལ་དམིགས་པའིཉེནམོངས་པས 
ལསོགས་པངང་ཤིན་ཏྲུའལ་བད་མཔལན་ཡངསེམས་ྱབདོན་པབ་མིནུས་པ་པཿགྲུརཏེ། ཉོནསམོངས་པཟད་ 


ང་བ བོབྲ་ནོམཔ་ལ་འཇུགགོ། །བཿཆུབསེམས་དཔའའི་བདུག་དང་གཞན་ཕངདྩོསདཔང་དམཛད་ 
།ཉིའིཕྱིཿཉུན་འྲོས་དངརཔསུངསརྒྱསརྣམས་ལགེགས་པདེལྟཿཡིདཡ་བྱེད་ཅེན། དེདགལ་སྦོབ༨ྱད་པའིཕུུནཏེ། „ སྤྲུབརམ་གུརཔདེ 


མཱ ལུརན་ཡིདལ ཕྱེདཔཡི་བྱདཔཿགྱིསཁྱུདཔའདུའཕགསསོ། „ །ཅིནསཀྱངལུསལ་སོགསཔ་ད“ྲལ་དཔ8འིྱེ་ཞེས 
།ཡཱ་སཱངས་པའོ། །བུདྲནབསམས་དཔའརམསནིའླབལབརྱའུའིཕིཔཡངམ་ཡིན། མིའབུལངཿུངའིྱིཔཡངམ་ཡིནཏེ། དེཅེའི་ཕིར་ཞེན། ལུས། 
དཔདང། སེམསཿནལལཔ་བཞིདན། །གམཏའུལབའྲིལིར་ཡངམ་ཡིནཞིལ༔ལབའྲིམསདུམ་ཡིནནཅིའྱཉིརགཞེན་ྒོནམསཔློས་ཞེནའོ་ ཡྱིར། ཅིནས་ 
འདུས་པདེ་གདཤེན། བུངམུ་འགེམས་དཔའིཆེནནིལས་དངསྦེབལ་དབདབ་ལགནསདས་སྟིང་ཇདཔ་ལནཔའི་ཕིར་འཁརངརསེབ་ཡང་ཤེས་པབའི་སབསེས་དེང་ཀུནནས 


2: ༅། ཌི འདྲིནཇ་སེམསདཔའ་་གནསཔའྲསནལས་འདུ་པཞོམོདོ །ལའན་གདམཅངསོསའི འིན ོནམཔརངསིླུལ། ཤན་ེོ་སོདཅཔ་བཞིནའཔ་མེདཔི་མདལས ། 
༩སཔརཡང་ཨི་འླགུར་གོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དུསན་ཡངནོན་མོངས་པ་འ༨ཤེས་འའྱི་མིབ་འསངས་པས་ལཁརབལ་མི་གནས་ལ། ཆོགྲཀྲསླརཱནམིའཆདཿཔའདས་ཧཱུདངོ་གས་པདད། སྣུལ་པའྲིདགཞིས་ཅིས་འཇིག།རེནཇིའིདཔ་དེསེདྱདགཞན་འི་དོནམཛནཔ་འིཟིར། 
ཙཾ ཐུཔོལླུགསམེད་པའྱིསན་ལསའདས་པ་ལ་ཡངཡི་གནས་སོ། །དིལུརན་བུངྲཿའེམསདཔའནམསཅི་གཉེན་པོབླསོམ་པའ་དིནི་དམིགས་པད་ཡིདམ་བེདཔ་དཔའབསདའི་བུདཔརྡནམསཀིས་ཉནཐོསལ་སོགས་པ་ལས་ཁདཔདྙད་ཡགསསོ། །གཉེནཔོབསོམཔ 
བཤདྲ་བནཏོ། །གཞེནཔོབསོམ་པའིའོགདའི་གནས་བཤདད། དེའིིར་དའིགནས་གངའེནའེས་དིག་སོ། །དེའིཞསབའནིགདེནཔོའགོམཔཔེའིསྟེ། དེའི་ུར། མཱིའིགནསསབས་ཞུགསཔདང། །ཞེསྒརཆེརགསུངསསོ། །དེལ་རླུའི གནསནིགངརིགསལ་གནས 
པའི་གངཟགགོའེསྱབའལ། རིགསནྱིདདངསའོནའེསབ་འའི་འཚིགགོ། །དེལ་གངའརིགསཏིདངྱག་བྲའི་སེམས་དྭསེདཔལོགསཔལུམ་ཡིནཏེ། དེནིའདིཿརིགས་ལགནས་པར་འདོདད། །དནེ་གོངམའི་གནསནམསསརེསསུའཇུགསྟེསི་ལོག་གོ། །ཁཅིགནདེཟིགསདེ 
༥པཤེབའྱི་ར་བའི་དད་བཞིནནཞེསཟིརཏེ། དགེབའི་༔ བྭཏིདལ་ཁཿཅིགནིཏན་ཐོསཏི་རིགསཞེསྱང་བནས་དེབཞིནདྱུབཿདུབསེམསདཔའིརིགསྦབདདུའཞིའོ། །བཅེགནརེསསོའྦིད་པོའི་གནསལསབརམསཏེ། དབངཔའྲི་དྲག་གལའིགསཞེསྱ་ཧྣས། སེམས 
སདོནྱིམཛུལ་ཐིགསཞེས་དྲགདལངཟརཉོདའདནསནའིབའིནསད་འོབ་པའིཨམ་ནཞན་འོསའིརིག་སཞེས་ ་ནང་བརྲགབསེམསདཔ་འིརིགས་ིབརྐཝ་མོནིཔ། །མིལོཊཔའིདུསནནི་ཞན་ཐོས་ཤེའས། རངསངསྦྱརས་ཤེའམ། སངས་རསཞེསྱ སྭ། 


༥ 


༈ །ནསྭཨབསཅི་མཐའ་འགཔའྲི་ཕིར་ཞིརིགསམ་ཡིནནོ། །དཡངཉནཐསལསོགསཔའིའྲབགགིས་གྲདུདྱབེའོ། །ངེས་པདང་མདེག་པའྱིའབགགིསདགཏའབུརའོ། །ཞུག་སའིགནས་ནིསེ་མས་བསེདཔའོཤསྦབིཉནཐེས་དཔཔ་སཔསྦྱརསད་དེབ་ཞིནག་ཤེགས 
པའི་རེགས་ནམསདང་གོ་རྲིམས་བཞིནདུ། ཀུན ཐོས་དངཿངསངསྱངས་ཡངདའཔར་ཇོགསཔའིཨཔྟཆིུཿཿསེམས་བསེད་སྣནམ་པགསུམཐའྱགརར། །དེནིསོའབའི་རྩབརྲ་གུམཔའི་ཕིརདེ་བུངན་སྦོརབརཞུགས་པ་ཡེནཔསན། དེབསྦྱེདཔ་ལ་སྩོདབཿཞུགས་པའི་ 

སཿ ཤ'།གནསུའེསཀྱའོ། དེའི་ཕིར ཨཾ །མྭས་བྱསེདནས་འབྲསའུམཐོབནུནཆདདཞེསྱབ་བས། སེམསའསྟེདཔའིཕཱིནཔདང། རུལ་ཁིམསལསོགས་པནས་སྭོབས་བསོམཔལཐཐུགགིབདད། དགེ་འའི་རབ་ཡངདགཔ་རབརམས་ཤི་ཐོགམའི་ྲབག་དུཐོད 

 པཧྱེདཔའི་ཐངཝ་ཡིནའསུ་དེལ་སྩྱོདའཞེསྱའོ། དི་ཏརླདགས་པའི་གནས་༢ངྱསབྲིཡོགནབསོར།པའི་གནས་ཞེས་བཤད་ཅེན། དའྱིད་ཡིནཔའྱིཡིརདེབསནའདིསདདུརིགསནསསེམསའསེདཔ་ཞེས་བའྱིསི་མཁབས་དུའ་ཞེས་བབལ་སོགས་པ་བཤད་ 

ད། །འབྲས་བུའི་གནས་ནི་འོད་པའོཞསྤབ་བཞི་དངཔོའིའྲབས་དྲེ། འབུསབུའི་ཕཱུནསོངངོ། །དེ་བསན་སྟོརབའི་འོགཏུ་འདུསབྲུའི་གནས་སོ། །བྱབ་མེདཔའི་གནསརནིམི་སྨོད་པའོཞསྱབའོ། །ཁམུསུ་གསུམ་གྱི་འདོདཆགསདདབྲལཔའི་ཕྱརའི་སྐོབཔ་སྟེ།  དེའི་འབྲས་ 
བུརྣམས་ཡོཔས་སུ་རྫོགས་བསན། འབྲས་བུགཞནཐོའ་པཿྱབ་བསེད་པའིཕི་ུབམེདཔའིགནསསོ། 8ས༽ ངངངལངྣསྣྣ་་ 

(སོགས་པ་ཡོནཏནཧྱི་ཁྱདཔརནྣནསདངལཱནཔས། གཞནལས་ཁྱདཞུགསཔརམངོནཔད་ཤེསཔ་ལསོགས་པཡོནཏན་ཨྱི་ཁྱད་པརབསྐུབ་པའི་གནས་ལཁྲདཔརྱྱིགནསཞེསབྱའེ། །བླམའིགནསནིཏནའཾསུལསོགས་པ་བས། སནའུགས་པའིབྱངཆུའསེམས 


དཊ༣ 


2 


༼ ཏིའི ་གོནམམེདཔ་ གསྱབའོ་མི། །ནཏནད་ཤསཔ་ཐམས་ཅདཔུལ།ནཔདཔཅལབརེ་འཡིནའགནས་པསསུངེ། དེའི་ྲ་དཔདཅན གཞས གཞནམ་དཔསདཉདནམདཔགགབོ། 
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ཙཾ 


> 


ད་ག 


@ །དེསྙེདདུའཤདཔསགནསཡ་ཡུས་པ་བསོངན་སུ་རཇོགསཁྱབཿརྦབསེམསདཔའ་རྣམསྱིས་འཅུ་གཅིགཏུརབ་ཏུདཁེབབསྟནཔའིྱིར། མོས་པསསྭོདཔལ་སོགསཔའི་གནསནས། དབདདསརཔའི་གནས་ཡུ་ཐུགགིབརྭད་ཡདབ་ཤདདོ། །སངས་ཧསནྣམས་ཅིསུགསུམ 


`¬ ༨ 


)།ཅདདོཞས་བབནིསེམསབྱཧདནས་སལ མཞུགསརུནཆདད། པར་དེངད་བོནམམཐོང་ཡངདེ།བོན་མཐོང་བདཔ་འདྲའདས་སྦྱརས་དངྱབངམབསེམསདཔའ་ནམས་ལམོསཔས་དབེཉིདགསུམ་བྱིསོཞསཆོས་ནམས་སྦྲབཅིད། དེལསགཞན་པསེམས་ཅན་ནསྲིབ་དཀའ་་ 
བསྦྱིནཔདང། ཚུལའིམསལ་སོགསཔསངསདྙུསསུའགྲུབཔའི་ཚོགསརྣམས་ལའཇུག་པསྣེ། དེབསནགནསམོས་པསའབྱཏུཡེབ་ཡིན་པསམོསཔསོདཔ་ཞེསྤྱ་པའོ། །དེཡད་བསལ་པྲགངསམེདཔ་༣མདབེས་ལུག་པའོ། །འཇུག་བའི་གནསནས་དཔོའ་ཞེསབ 


བནངོ་ཉིདགསུམ་ལྡ་མངརམིཏོགཔའི་ཡེ་ཤེསཅིས། དངཔོཁནརདེ།བོན་ར་གིསའིགཅིདྟཏོགས་པསནའདུག་པའིགནས་ཞེསས། འདི་ཞིདནྱིབངྡ་དབསེ་མསདཔའིམཐོང་བའིལམམོ། །ངེས་པརའབུཔབའི་གནསནིདེའི་གངམསྦདུག་པོ་དགགཞེས་བྱབནི་ 


།དཔའོཞེས་འནི། བདགདངགའནྲཧིདོནེདཔ་འཇིགཏེནལས་འདུས་པའི་ལམབདགམེདཔ་གཉེས།ོགས་པརྱའེདཔ་ཐོའཔས། དེལས་གཞནབའིཐེགཔའིིགམདྦགུར་པསཱན། གནས་དེལླབམའིགནསའེསྱབའོ། བུནམདཔའིགནད་ནིསངས 


རདྭཏུདྱ་བབསྙནཔའྲལིར། ཕྱིམའིགནས་ལསོགསཔ་ཡངགསུམ་དུབསྙནཏེ། །ངེལ་རླུདང་ཞུགས པའིགནས་ྱིབངྱརུབསེམསདཔའ་དང་གཞན་དགའུན་མོདཔརངིགཔརྱའོ། །དེལམོས་པའིགནསནྱི་བངུབསེམས་དཔའ་ནམསི་སོོས་པསསོད་བ་ིས་ཐམས་ ་ 


| 


༤༦༠༨ 


ནིིུ་ཏནསསམསཿནི་བསམ་པ་ལབཟགཏི། ༢དུལ་བའྲོའིཿབབལཞུགས་པདངརབྱངདངེ་བམཐལ་གས་པཞྡི་པཔའྱིདའོ། །གནསཿ 


སཱའོསསུ། །གདུབགྲ་ནམ་ཕ༣གཞགཔ 


[ ཡུན། 
ཾ བྱབནིགནས་བཏུངཔལས་ཞེས་བྱའའི་ངིགགོ། །ཇིཉྟརརོསའོས་སུཞེས་བྱབདིརིལཱརམཐུདང་སྟེ། ཛིག །འདིནིཞུགས་པལོཞེས་བུཔལསོགསཔའོ། །སོགསཔ་སྭོསཔསནི་་ 


པའྱིལིཿེམསའྱ་པདི་འྲའུས་འུའོ། །ཕྱིམ་ཕྱིམ 


དྲ 


པདེཉིདདེ། མི་མཐུན་པའྱིཔོགསཉིད་ 
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ཚོོ 


༈། །ཱམ་སདད། དེབཞིན་གཞེགས་པ ནམས་ཅིགནོཏནི་ཏདཔཿནབོའ་པའོ་པརའདོདཔའིཕིརརོ། །ཟམའིའབསདུནཿཿཇུའསེམསདཔའིསཔས་ཏེ། འདྲི ཆོུས་པ། དེམ་འི་ནཔའི་ཕེན་པལསྭ་བམཔྱསབའྱིིརཞེསྦ་། བའོ། བུད 
རུབསེམས་དཔའིསནསསནི། མཐོ་ད་བྱ་མོམ་པའི་ལམཅིརང་བཞིན་ཡིནཔྲས། ཐོགསའིའྭབསྲབ་དང། གོསས་པྱབ་བའི་འབསབུཡིདྲདའིན་ཁང། ཞུནཐེས་དངམངསངསྦར་སའི་ཐེག་པལྷ་ཧྭསནས། ནམ་བདའི་།གོབ་དང། སཔྦ་རུསི་རིགས་ཡིན 
པ་དང། བཿརུབཆེནཔོའི་འྭབསདུཡིན་པསྲ་འད་ནུང་སེམས་དཔའ་ནསནླིབམའི་འྭབས་ཇུ་ཡིནཔརརིག་པརྨ་པཌོ། །བླནམདཔའིའབས་བདི་ས་སྦྱརས་ཅི་མའོ་ཞེསཤབའདི་ཡདཛོགས་པའི་འཕས་བཉིད་ཡིནདུའིན་གད། བགཆགས་དད་བཅས་པའི་ཉོནམོངས་པདང་ 
ཞེབའིཞོནམོདས་པ་འམས་ཅདྱས་དམཔ་དང། ཞོནཊོངས་བཅནམ་ཡིནཔའི་རི་ཤེས་པྲསས་པའྱིཕིར། དེའི་གངནགཞན་མེདཔསྨརནམེདཔའི་འྲབས་བེས་བོུ། །འཟསུགཞན་འདིདགནིམདོརབསྙནཏེ། རས་བའྲབནདཔག།ཏུལེདདཞེས་འབནྱི་དས་པར་བན། 
ཧན་འོསདདཿསཔསྦ་རྱས་དངྱངྒནའསེམས་དཔའ་པ། ཡང་གཔརཇོགས་པའིསངསྱརསྣནམསི་འྲབསབུནམས་རའྭུཡེསེ། བཤདནཚདམེདཔ་རུའྱྱུརརོ། །གཞེན་པོབསོམ་པའི་དོན་བསུས་པ་ལས་པངབརབའྱིའིརབླ་དོམ་པཞི། དནཔ་ཉེབརགཞགཔ་བྒལོམ 
པད འཕུགས་པའིའདེན་པབཞི་པྱ་བདབརྱཐའྱིིརརོ། །བསབཔའི་བླམོམཔནི་ཡངདགཔརོངབབནམཔ་སྭ། མི་དཔེ་པ་ཆོྣ་ནམས་བསབདའིིརརོ། །ཡོངས་སུ་མུངའརྱབབའི་བསོམ་པནིུའཕུལ་སིནང་བྲམོས་པ་སེེ། དེལ་ཏིངའདན་ཡོདསྲས་སྣུད 
བརྩ འྱིརིརཉེས་པྭལ་སཱཿས་པའི་འདྲ་འེན་བྱརདབཉེན་པའི་ཕྱིརརོ། །གོངས་ཡངདག་པར་བཿམ་པའི་བསྩོམ་པནི་དབའ་པོབསོམ་པས། དེནི་ཐརཔའིཆདངམཐུནཔའིདག་བའི་ར་བབསྐེད་པའིཡིརདི། །འདྲེ་བའི་སྣོམ་པནི་ཧབསབསོམ་པ་སེ། མཐོདབའིའམ 
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དཔའབའིིརཔོ། །ཞུགས་པའིབསྩོསརནྱིབང་སུ,ྱའི་ཡན་ལགདསོམཔསྟེ། | དེངདཁེནལ་ཞུགས་པའིའི་རམ། འདིགྟིནལསཁས་འི་ཆོསོ་ལཞུགས་པའྱི་ིཾམམས། འཕགས་པའིལམལཞུགསཔའྲིའིརདོ། །མཚོགགིབསོམཔ་ནིལམབོས་པསྟེ། ། 
མཐོངཔའི་ལམ་པས་བསན་པའི་མམཆོགྱ་ཆུརཔའི་ཉིརདོ། །ནགམའིབླ་ོས་འདི། སོསོའྱིཔ་བོའི་གནསསབསཏེ། རྗེ'སམཐུནལཕིཉཅིའོག་པའོ། །བརའི་བསྒོམ་པནྟི་སྤོདཔའི་གནསསབསཏེ། ཅིནཅི་ལགམེདཁྱིནཅིལགེསསུའའེལ་པར། ། ། 
མཐའིའྭསོམ་པནི་མླིསོབ་བའིགནས་སྒའསཏེ། ཕྲིནཅི་ལོགགངམེད་ལྱའིནཅི་ལགརེས་སུའའེལཔ་ཡངམེདཔའོ། །དྲམདང་བཅས་པའིདྲསཾཨཔིཉུའཟོས་ལ་སོགསཔའོ། །ཉཱནམེདཔའིབསོན་པནྱི་ངནུབསེམསདཔའནམས་ཏིསེ། གཔདམིགསཔ༨པཡིདལེད 

པ་ ཅྲ་འོབ་པ ཁདཔ་རྩ་ཕགས་པཞེས་བཅུན་པའོ།  །གནས་སྒབསརྣམསུ3ྱིདོནའསུས་པནིསྐལབ་ཡོདཔའིགནསསྦྲབསནརྒྱུའིགནསསྐབསསོ། །ོམ་པའི་གནས་སྒབསནིསེམས་སྐེདཔ་དངདཅས་པའི་སྦོར་བའོ། །མདག་པ་དང་དག་པའིགནསསབསནིགནསགཉིས་ཏེ། 
ཁྭགས་ཅུའི་གནས་དང། བྱ་དངབཅས་པའི་གནས་སོ། །ཤིན་ཏུདག་པའི་གནས་སངེསནྱི་བབམེདཔའི་གནས་སབས་སོ། །རནདའབཅས་པའི་གནས་སབསནི་ཁན་པརྦི་གནས་སླབས་སོ། །ཁདཔརཔའིགནས་སབསནྱི་བམའིགནས་སྒབས་ཏེ། བཔནབསེམསདཔའིས 
དནུས།ཁབཔསནྱ་ཁབཔ་དྲ མའགྐན།་སྐབས་སཞས་པའ། །བླནམེདཔའིགནསསླབསཞིསངསརསའཅོས་ལནའདསནུམསཏེ། དའབནགནཔགཞན་མདཔའཕུརང། །ད་ཡངལཔཞུཔའགནས་སྐངས་དང། ཕུན་ཡནགནསསབས་ངད། ཤུཏསྦྲའཔའིགནས་སབསཏེ། ¡ 
གདསཱ་བཤདཔའོ། །འབྲས་བུརྣ༣3ྱིདོན་བསུས་པནིབསུུས་པ་དངཔའིྲེབགདང་། སྭོནགོམས་པརྩཔས་པདང། གནས་གདདམབ་པ་དང་། བསྟནཔདང་། དཤདཔའཞེསྱབ་བའདིདསནི་བཤདཔྱབེདཔ་ཉིདྱ་ཀིས་བཤདཔསྟེ། དེལ་བསུས་པནིནའཔརསྟིན་པའྱིལྱིས་ | 


ཀོ 


དངཊཿསཔའྱིལིདདོ། །ཇོགས་བའིའྲསཔུནི་ཡོངས་སུཉམས་པའི་ཆོསཅནལ་སེགས་པསྲི་སབཔ་ 


འདྲསཐུལསྟེ།, དེདགྱུའ་འྲསའུ་ཐམས་ཅདབསསཔའྱིལི་རོ། །དེའིྲདགཞི་ལུགམནམསསོ་ཞིསབབལ། འབྲུས 
སྲས དགེ་འདང་མྲདནཔརསེབ 


ཕྲམསིའྲགསྭ་ཤི་གོམས་པརབུས་པའིའྲའསཐུདང་ཇོགསཔའིའྲབསའ་སྟེ། ཞོནམོངོས་པདྲ་བལབདྲཱི་འོཔངནི་སློབཔ་དང། རིམ་བཞིནན་ཞེསྱ་བལ། གིམསཔརྦ་བྲས་པའིའབས་ཐྲུའལབཞི།ལནཿིགྲིའོངཔའི་འསྱ་བུ་བཞུགསཔསྨྱོབ་པ་ལཱནྣམསཏེ། ཞེནམོངས 
༠ དྲག་སྐུསས་ ིན་ ནུམས་ཡནཏུ། ་ 
ཁྱདཔཿཧི་འབྲས་དུནིཨདོནཔ་པཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡནཏན་གྱིཁད་པང་རོཞསྱབ་བའདི་ཡཔ་གམས་པཔྱས་པདང་ཛོགས་བའིའདྲསའུའི་བདཔརཉིདདུངིག་པརྒལའོ། །ཅིའྱིའིརཞེན། ཕཱིཾཿམིའདབམསདང། དྭགབཅོམ་པྲ་ནམས་དང། ༢༦ཨ༥སྦྱརསྣ་མསདང། 
བུའཇུའསེམས་དཔའ་ནམས་དང། དེབཞིནག་ཤེགས་པམས མི་ཡོནཏ་བུདཔར་ཅནའིབཔར་འཇོདཔཔའདོ་པའི་ཕརརོ། །དམའིའབས་ཞུནྱིབམུབ་སེམས་དཔའིསྨནནསཏེ། འདིདྱོས་པ། དེམ་ཡིན་པའིཐེགཔ་ལསླ་དམ་ུརཔའྱི་ིར་དོནས་བའོ། །བང་དུབེ 
དཔའིསནསསནིམཐོང་བདངབནོམཔའི་ལམྲ་ཧི་ར༨འཞིན་ཤིན་པས་ཐོགམའི་འབུསུབུདང་གོམས་པརྱབསཔའིའདས་བུཟིནྲས ིགསཡི 


-བྲགཱཅར་ཡང་ཁམས་གསུམ་ཉྱིཉནམོངསཔྣམསམ་ཡུསབརསུཡ་པའིྱིརརོ། །གེངམནིྱྱེསྟེ་བཤདཔའོ། །འདི་ནིསྱའེབེ་ཁུདཔར་ོ། 


པཉྟན་ཁོོན དངྲཿངསངསྱརསཧིའེགཔལ་ལོསནསྲནབ་པརམི་ཏོགཔ་དང། སུ་སྦྱརསྤི་རིགས་ཡིན་པདང། བདརུང་ཆེནཔོ་འབྲསབུལ་སོགསཔ 
བུའུ པདེདག་ཏིདིབྱངདབེ་བའོ། །ལུགམྒ་ནམསནྲི་རིསཕི་མཁྲབས་བུལ་སོགས་པ་༢འིག་པདྲ་བའོ། །སོནགམས་པརྩྲག་པནིནམཔརཡིན 
སུན། དེའི་ཉིཿསོནགོམསཔའྲབས་པ་ཞེསབཤདད། །གོངནས་གོདད་ བ་པནིདེམ་ཡིནཔགཞནབཞིའཞེསའནི། བདག་པོའིའབྲས་བུདང་། 


ལ་ 


ཇ་པ ་ ༨ ཌ་ ༤༨`- ༤ ༤༨. ༤, 
->།༄༅། །རྒྱམཐུནཔའིའབྲསབུདང་། སྩེས་ཐུའེདཔའིའབྲསཐུདད། དྲལབའིའདྲུས་བུའོ། །དེལརྣམཔྲའཧིན་པསསྦུབཔཞི་སྟོབས་སོ། །སྟོདསུ་ཧྱིསསྨྱུབཔནིའདོདཔའོ། །འདོདཔས་སྦྲབ་བནིའཕེལ་ལའོ། །འཕེལ་བས་སྦྲདཔནིརྣམ་པའདགཔ་ 
པའོ། །ཟཅིགནའ ན་གར ཀདམ་པྱ་ཕུསན་གཏ་བཔནས་བཡོནོ། སད ་ བགསུའིའྲས་དང། གོནས་དརུ་པའི་འབསད་དང། ཐོགས 
འྭབསྭ་བུའོ། །བཤདཔནྡིརེསསུམཐན་པའིའྦབསུབུལསོགས་ཐུགེ། པནིཔདེདགིདབཤདཔའྱི་ཡར་པཞསབ་དེལ། ཇེས་སུམཐུནཔའིའབསིཡིམ་པིཾས་འབུས་བུའིབགདཔའོ། །ིསྦ་འུ་པའྱཡོགསཅིའབས་དུནི། ཐེགམའི་འཐུས་ཅུའིབཤད་པའོ། 
ཏྲུལབའིའྭཱས་བུནིགོམུས་འངྱབས་པདང་། རྡོགས་པའི་འྲབས་བུའིབཤད་པའོ། །ཁུདཔར་ཙྱི་འྲསགདད། དུརའིའྲབས་བུདང། ཐཱན་མེད་པའིའབུསི་ཛོགས་པའིའབས་ཤིདྱཀིབདཔ་སྟེ། དེཉིདལ་རནདངའས་པརདྲ་དའདདཔའྲིཕིརརོ། །འཅིགན 
པར ས་པརླངས་པའིའྭབསྱབ་དང། ཛཱོགས་པའི་འདསྲབུགིསྤ་ཏྱི་བཤདཔ་ཧེ། ཕྱིམསི་ལོ་ཕལ་ཡདམདོནཔ་ཤེས་པལ་སོགས་པཡན་ཏན་འབུདབའི་ལིརདོ། །བན་ པའི་ས གས་པའི་འབསཞུངཤདཔ་འགིོ། །གསྙུན་་ 
བཅོས་དྭུསདངམཐའ་ནམར་ེདཔ་ལསུགཉེན་པོ་བློམ་པའི་ལྲལལུ་བཅདཔ་སེ་འཞི་བའིའགེལ།བཤད་དོ། ཟླ །ནཛནགི་ནོགསཔདཔནཐོིདཔིའག་གང ཀནམདབབ བསདའི་པའེདག་བཤདཔའི་ལོག་ཏུཝེགབླ་ནམེ་དྲ་ ་ 
བཤདཔའི་སབས་སུབའ་པྟེ། དེའི་ཕྲིད། དེནིའེག་པ་བྲན་མེདཔ་བཤད་དགོས་པས་དེབརོདདོཞེས་བྱབ་སོས་སོ། །དནི་ནེསྱའ་བདི་མཚན་ཉིདལ་སོགས་པདཔུག་བཤདཔའི་འོ་གྱངཞེསྱབ་བའི་འརོགགོ། །དེདག་གིའོགཏུབཤདཔའྱིིརརོལམ་དུདགོངས་པའོ། །ཡདན་གཉེནཔོ 


~¬. 
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བསོམ པ་དང་། གནས་དཔའའུས་བོུབ་པ་དགནི་ཉནའོས་ལ་སོགས་པདང། བཏམུཊསེམསདཔའནམས་ཏིདུནམངཔིན་པརབཤདདོ། སས་སས་སས ཏནའོསལསོགྲས་པང་ 
བུནམོངམ་ཡིནཏེ། འདིང་གཙོབདབཤད་དཞེས་དདླུན་པའི་དིན། དིའེགཔྱ་བནམེདཔ་བཤད་དགོས་པསདེལ་བདདགེས་བུའུགོསསོ། །འདིལསགདངན་མེདཔསནྲའནམེདཔཞེས་བབའིསནི།ཿདཔརདའཕགསཔའིནམགངས་སུ་གཏོགསཔལོ། །དེཡུངག་ཤེན 
བྷཾ ཆེནཔོ པི་ཉུན་པོག་དང། ར་ཨ་སྦྱརས་པི་ཐེག་པདག་ཡས་ཝེག་པཆན་པོ་ཁུབརྙའཡགས་པདེ་སུརཐེགཔ་ཆནཔོ་ཡསནི་བུད་པརྡ་ཧ༢ཕགསཔདམ་པགནནམེདདེ། དེལྦ་དུ་དཔའདུས་བུགཉིས་ཤིནཏུམཆོགཏྱུན་པའིྱིརའོ། སས 
5ཿ4 ¡ % མེདཔཉིད་ད། །དེཡུངགཔཞེན། དེའི་ཕྱི། ཐཱ་མེད་ཏདནྲིཨཱབ་བདང། །ཞེསྦརཆེརགསུངསསོ། །ཐེགཔཆེན་པོནྲི་དནམེདཔ་ཉིདནབ་པགསུམ་སེཞེས་བཁལ། ཐེག འེན་པཞས་ཅབདག་དཞེན། ནམ་དགསུམདདུསཉདེ། སབ་ད། 
ཡངདག་པལ་བྲབ་པའོ། །དེཡ་སྦའ་པ་བླནམེད་པ་ཏིད་ནིཕརོ་ུཡིུནཔ་བཅུ་སྦྲབཔཿབྱེད་བཉེདདེ། ཕདོལྟ།ིནཔ་ནམསསབཔ་ལྭ་བུདྲམའསེམས་དཔའནམས་ལི་སབ་པླ་བཞམེདཔ་ཞེསའོ། དམི་ 


ཞན 
སྲ ལྒ ཏུ ཤུཔ་ནམས་སྔཔང་ལ་བུངམུའསེམས་དཔ་ནམས་འྱས ཞེསྱབའོ། །དམིགས་པནིཕ་པོལིནཔ་ལ་སོགས་པའིོསྣནཔསདང། ཆེསི་ 
དཔཿསཏཾ། དམིགས་པའདིས་བུདྲན་བསེམསདཔའནམས་གུནནི་དདོན་ལུས་པརམཛདནས་བརའསུརརོ། །དེའྱིརགནྱིར་དོན་དེདནུས་པའྱིརུའི་དམིགས་པནི་མིགས་པྲ་དནམེདཔཉིདདོ། །ཅིའྱི་ཧིད་ཤེན། དེདང་ལཱན་པའི་ ` 
་དམིགས་པདྨེ་དནམེད་པཞེས་པའོ། །ཡངདག་པརྲགུབཔནི་རིགས་དཔམོས་པ་དཔསེམསབྱསིདཔལ་སོགསཔ་ནམས་ིའྲབསཐུས། དེནི་རིགས་ལསོགས་པལས་ཡདདགཔརའགུབཔཿའགྱུར། འཐའ་པརའླགུའབསན་ཡངདགཔརའྲགབཔཞེས་བུའོ། དཡད་ 


( 


།།༄༅། །རེལས་ཡདདགཔརའླྱ་པདཔ་རའཕགས་གཀནེསླ་མེདཔ་ཞེས་བའོ། །དབསནདསམདདག་པརུདེལསྭ་ཁདཔརླདའཕགས་པ་གཞནམེདཔའིདས་བོ་ཉིདནམེདཔཏིདོ། །འདངནྱིབདདབསེམས་དཔའ 
¥ ནམས་ཧྲི་བ་པ་བཞིདངབཅས་པའྲབསབུ་དངབཅུས་པ་ལཐེག་པཆེནཔོཞེས་བཤདཔ་ཡིན། དེཡངྒ་འནུམདཔ་ཉིདམ་པ་གྲསམ་བཤདྲམ་ཐགཔསྨ་དནམེདཔ་ཞེས་བའོ། །ཡདནཐེགཔཆེནཔོནྡིནམ་པརྙོགཔའི་དུས་པ་བམས་ཅདད་ལ་བའི་ལེཤེསམ་ 
59 | ཙཾ བརལན་པད་བཅས་བཚོགས་དངའཅསཔ། སོནཁདངབཅསཔ། རྗེས་ཡས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དབའ་ཅས་པ། །བདབ་རཅན་ཅི་ཡོནོཏནདུཔབཅས་པ། དམིགས་པ་དབུཅས་པ། འབྲས་བུདངའཅས་པའོ། །དེལ་དམིགས་བནིད་འཞིནཏིདདོ། །འབས་བུནིམི་ 

 གནས་པའྱི་དནལསའད་པའོ། །ཐེགཔརེན་འདི་ནཔའི་དྡོས་ལ་སོགས་པབ་ཤདཔ་གངརིནཔདེདུགྱ་བདཐག་པ་ཆེན་པོ་ཡནོ། །ཆིགཡངགཞདཔའ་བརགདུགསཏེ། དཔེར་ཁརབབས་དཔདདི་པཆེཕོགས་བུའོ། །འདིས་ཐེགཆནམི་གནས་པའྱིས་ 

ད་ལས་འ པཐོབཔརྱདས་ཐེག་པའོ། །དཔངཆེ ྒ་ནམཔབྱདཔྲ་ུ་པསནཆནཔོའོ།།དེནིག་པ་ཡངཡིནལཆེནཔོ་་ཡནབསེག་པཆེནངོའོ། །ཅེན་པོམཔ་བུནིདམིགས་པ་དང། སླུབཔ་དང། ཡི་ཤེས་དང། བྱརོདའྱག་དང། ཐས 
མཁས་པ་དང། འཇོབཔ་དང། ཡས་ཆེནཔོའོ། །དེལ་དམིགས་པཅེནཔོནིོངྲལགབྱརཔ་ལ་སོགས་པདྲོད་མཐའ་ཡསཔའི་ཆོསནམས་བདྡ་རབསེམས་དཔའིལསྱའི་དམིགས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕེར་རོ། རིག ཡྭག་དངགཞནི་དོན་མཐའ་དག་སུབ་པའྲི་ཡིརནོ། ། 
ཡེཤེསཆེནཔནིགངཟགངང། ཆོསལ་འདགམེད།འདེས་པའྱིཕིའརོ། །བཅེན་འྲགསཆེནཔོནོབསལ་བྲ་གཔས་མེདཔ་གསུམ་དྲུ་བཔར་འབར་སྔོངཝ་གདུམ་ལསྩོརའི་ཕིརོ། །ཐབས་མཁག་བཅེནཔོའིཁརོབངང། མྱངནམས་འདས་བལམི་གནས་པའིྱིརརོ། ] 


པཆནཔནིསབན་དཔི་འཇིགས་པདང། སརས་ཅ་ངོས་མའདྲསཔསོགས་པ་ཡེནཏནདཔགམེདཔྲ་གདམེདཔ་འཐོབཔའིིརོ། །འམཆེནཔོདིའ་ཁརབ་དྲིམདཔདེིདྲདངྲ་ནབམངོནཔརསོནཔས་སཔྦསརསཅིམཛཔ་མབཔའིའིརདོ། །འདིདགཉདནི 
ཅེནགོ་མད ེ།དེལམཐགཔྱ་བདཔརཿཤགཞནམདཔྱིིནོ། །ེ་ཡངླསཔ་དད་ཡིགཔ་པདམཔབདཔརྡབཔཧོ། འདིདགདཔཤནབསན་ཟགཔཆོནིདཞམ་དཔཞེས་ལའ །གབཔཏདླམེདཔཡཔསླབླ།ཤམདཔི་དེ། དོ 
བཞིནདུདཡི་གས་པདང་ཕདདག་བཟའླགུབ་པྲདནམེདཔ་ཉིད་བངའིག་པརྱའོ། [ཟླསེདཔ་ཉིདདེདགནྲི་བངྐནུབསེ་མས་དཔའི་ལམདང་། དེའིགནསདདེའིའབྲས་དུའི་དབདདུབས་ཏེ། གརིམས་བཞིནདུནམཔརགཞགགོ། །འདིལྟ་སྟེ། སངསྱརསཅིགྲསུངདབའྱི་སྱབད 
སྒྲུབཔདད།གས་པད་དའའས་ཐུདཔའདྨནམས་ཙས་ཞིགབ་ཤུདཔརབདདོ། །དམིགས་པནྡིདབཔའི་སོནདུའགོབས་དམིགས་པ་དརབཤུདཔའི་རིགས་པལས། བུངྱདུཊསེམས་དཔའ་ནམས་ལསབ་པ་སྙིངཔོའྦབབཱནཔའི་ཕཱཌ་སབཔ་སཱརབཤདདོ། །དེལ་ཇིལྟརན་ 
ྷྱའཔྦནཔེད་པཏདཅས་བཞན། དེའི་ཕིརུ། སྦུབ་པྲ་བནམེད་པའེཕརོལྱཡིནཔབཅུལྨ་སྦྲབཔདརིག པའ, ལོནས་བབསོསསོ། །ཕརོལཕྱིནཔརྣམསྨསཱ་པཞིལཕོལཱཕྱིན་པརྣམས་ལནནཏནྱེདཔའོ། །ཕརོཏཕྱིནཔ་སྨྲབ་པདེ་ཡང་ཐེག་པཆེནཔོཞིདངུ་བཤད་ 


རྣ ། དངྱ་པཱར། སྒུབ་པྲ་དནམད་པན་པ་ 
ཧི། གཞནནིམ་ཡིན་པསུནཔེག་པཆེནཔེཉིདྲནམེད་པདོནཏོ། །སྦྲབཔ་དེསངརྣམ་པགངགིས་པའོལཏུ་ཕིན་པརྣམསལ་སྦོན་དི་ཏླན་མེདཔརའགུརབའི་རྣམ་བ་དདགབསྟནཔའི་ཀྱར། སྒྲུབཔདགནྡནམདུགསེ། །ཞེས་ཧུབགྲསངས་སོ། །ཕརོལ 


ཕིན་པརྣམས་ལསྦྲབཔ་དིསྟདནདམཔ་རཞགྱུརནས། ངི་ལྟདོན་ཁྱདཔརཅན་མེད་པའི་བརདུའགྱུརབསི་ཤེསནས། དེའི་ཕིརདེལ། དབུ་པ་བཅུགཉིས་བདགཉིདདེ། །ཞེབ་བྱབསས་སོ། །དེམ་པནིརྣམ་པང་ཅུགཉིས་ཏེ། ཆེའདངཏཱནམེདཅེས་བྱབའི། 


ཡི 


།ཚིག་གོ། །དེའེརྣན་པ་བསྟནཔའིཕྱིར། ཆུཆེབ་དབཤུནརིད་དང། _ ཞེགཅྫུཆེརགསུངམསོ། |རྱེབདནཔཞསའགྲུབ་པ 
སྲེ བམས དང་་བྟ་  ་ ¬ །དེདནས་པ་གཉིས་ཏེེ། རྟེདཔདངམུདཔའ། །དེལ་བདག་གིབངབལ་མི་གས་པདང། གཞུན་བི་མུགབྱསལབབསུལ་དང་འུགས་ 
ཅྭ ༨ ༨ །དིནདྡད། དཔེབྱའདྱའི་བསོདནམས་འབབས་བུགད། །ཐམས་ཅདགའཧྲི་དོན མི ས་ཉིད་འ 
གགོ། །ཡདད་འདིགཏེདདྱརཆེབནི་ནམ་པགིསྡརདད། ཆེབདམདོན་པ་དངལནུདཕནུའདོགས་པའི་འདུདཔའ། དདེ་ལུརནབདྲརབསེམ་དཔའནི་འ ཱ 
ཕིནཔྱ་ནསསལ་ངེབས་དེཆའ་སྦོཾརཏེ། དབནན་དམངཔྱརུཿཔཉིདཿས་བའོ། །ཡུནའི་བདམ་པདི་ཕནའིངབའི་པི་རམཚོགསྟེ། པུནཔིངའཞིདད|ྦིནཔའི་བཟོལྟྱུ་ཡིནཔལ་སོགོས་པ་ལ་ཡུན་རིདཔརགོམས་པརེདཔའོ། ་ 


ནས་དའྱིར། བསལཔྲགངསམདཔ་གསུམདུ་ཡོདས་དུ་བསྤོམ་ 
ི་ོ 


དྲུངབ་དམ་པ་ནིསེམསཅནཞམསཅ་ 


དམ་པཞེསྱ་བབའིབད་ཤམཔབྱནུགཉིས་པདེདགནིདྲམ་པའོ། །དེལྦ་མཆེབདམ་པདིའཇིགཏེནི་ཕུནསུམ 


ཏེབདགགིདོནརུངམིན། །ཞེས་འབུདཔ་ལུདུའོ། ,།སྔོངབདངཤེས་དདམཐུཕུནགུམ་ཆོགས་པའིསཔ། 
དགག དམིན། །ཞེས་འྱབ ༢ ༢ ཚོགསཔ་ཐམས་ཉདའིའདྲད་ཀད་སྦིནཔལ་སོགས་པཕ་པོལོ 
དཔ་གསུམགྱིམཐདཐུག་པརྱེདབས་ཤིཏྱཏཱ་ུནརིངབ་ཡིནནོ། 


པའིཉིབོཞསྱ་ བསོས་ཏེ། བཏྲརུབསྲེམས་དཔའནམསནི་ཡུན་པའི་ཕ་རོལ་རྱིནཔ་ལ་སོགས་བབྲསམ་པ་བྣམལ་པགགངསལེ 
སྦ་བ ཁ་ནས ཞུལ འཇོབ འགུལ བཞིས ག་པས པ་གརས པ་ལྭ་འུགས་པས་དེའི་ཕིཿཆེདྷདྲ་ཿབདམ་པཞིསྦྱབའོ། །ཟདས་ཤེསཔ 


་བདེཔ་དྲང་བ 


ཀུ 
¡ 
མེ 


སྱ་ཀབལ། བྱངཆརུབསེམས་དཔའ་བདགགིབདབ་ལམ་ཆགས་པནམསནི། སེམས་ཅནལ 
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= ༄༅། 


ཤི 


ཤོ 


༡༡ 


༄༡།སདྭརུཔ་ལྱ་བངྙཆུབཉེསསདཔའནསསྦིའྭགའཔ 


ཤཱ ཡོངསསུ་ཐུདཔས་འཁུངཔ་དམདརཔིགཔརྱབའོ། 


དམཔཞིསྱ་པའོ། །ཁཿིགཅེསྱབབའི་གདདག་ཕ་ 


།གཤེགས་བྲནནས་སྱི་ཧལཆབྱ། དབདགསུརཏེ། བསོདནཝསདབ་ེ་ཤེསྦྱའིོགནབསམྦིས་ྱི་མབཔ་འངོསས་རྡོགས་པདང། ཆོན་ཐནས 
དཔའོ །ཡོད་བདངའེ་ཤེས་དངསྱུ་པདས་རཿནནམས་ཐོབཔའྱིིར་བཅོམ་ལུའདས་ནིའྲགོབཟམས་ཧདྱི་སྟོནཔ་ 


༦ 


སེམསདཔའི་ཆོསྒ་ནམསདང། དབྱས སརནས་པཐཱམསཿདྱངཱམདོནཔ་རླམ་བཔའོ། །ཡདནླསོདཔའི་སརབྱསསཔའི་ཕོམཏཱིན་པནམས་ཅི་ཕུལ་དྲུབུར་འཞིགའཇུཔ་སྟེ། དེབས་ནདོལ་བུངརུབསེམསདཔའཡོབས་སུ་འག་བཔོ། །ཕྱི་དོདཔའིས་འཆུས 
དྲ་དམྭ་ཡི་ཡུལདྲུབདདཞིས་དསང་སིསསེ།  ་ སུ་སྦྱུརསསུ་ཡོངསསུ་འགྲུབཔསའགུབཔསྟེ། པ་རསབྱརུདྲ་པདརུ་སེམས་དཔའི་འོངས་སུ་འགུབཔ་དད། དེབཞིནགཤེགས་པའིསརསངག་རུས 
ངསསུ་ཐུདཔསའགུངཔད ] །དེའྱིཕིརདམ་པའིདྲསིསན། ཕརོརཏཱཱིུནཱཔ་བཅུཊའདོད་དོཞས ནི་འདྲི་ལརདང་པནམཔའྱདུ་གཉིས་པོའདདྲག །བདྲརབསེམསདཔའ་ནམས་ཀྱི་སིནཔ་ལསོགས་པ་ལ་ཡུདྱའི། ཉནཐོསལསོགསཔའི་སྤིནཔ་ 
-ཤ ལསགས་པལནམེདཔ་དོའིར། དུམ་པནྱསྱཧསེ། དོནའདིས་བདྲརུབསེམ་སདྲའནམས་ཉིདའི་སྤིནཔལསོགས་པ་ལེཤེསལ་བུདཔླརམསདེས་པའིཅགགྲིརལ་གིས་པལོོཕིནཔ་བྱ་པོདགྱ ཧོནཏི། །དེབསནཔ་རོརིནཔ་ནམས་འ སུད་བགད་ཡིནཔདེཡང་ 
6ཕྱིནབརྣམསཉྱི་མིངཙམཡང་ི་ཤེས་པདརྣསསལདེདགགིམིངབསྙནཔར8ཐའིྱིར། སྤིན་དངཆུལ།ཁྲིམསབའོདབཙོནའགྲུས། །བསམགཏནདདནི་ཤེསརབཐབས། །ཧཱོན་ལམ་དེབསདབ་ཡེ་ཤེས་དང། 


ཅད་ལྷ་དྲུམ་པརཏོགཔདངྲབལ་བདང། རྣམཔཐསྲསཿདུདག་དངགཞན་ཧྱིདོན་སྦུངཔའི་ཕྱིན། 
ནཔ་སདའིིའསངསྦྱ་པས་སུལགུབཔས་འགུབཔའོ། །འགུབ་པདཡ་ངགཔཤེན། བྱདཇུབ 
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རཱ 


འདིདགཔ་ཕོལྱིནབརུའོ། །ཞེསབ་བཛོདདེ། ཆེདདབབདམཔནིསེམས་ཅནཝསས་ཅདྱའི་དོན འི་ཆེདའི་ཕྱི་ཞེས་བཤདཔ ་ 
ཆེདགསུངས་སོ། །དྱདརུབསེམས་དཔའི༔ ཅཅ ཏ། །བདམེྱིརིན། འདི ཏྱིདནངགིདངོས་པོཁནམ་ཐོད་མེདཔས་ལན་དཕན་འདོགས་པ་དང། སི 


འདིདགགི་སསོའིལསཉི་ཞེནཞེསདིས་པདེའྱི་ིར། ལཉནྲིརེསས་འཇིནིདདང། ། 


8= 


དདདང་དལ་བཟོད། །ཞེསྦྱར 
དངལ །ཞེསྱར 


པགདགེས་ཡོངས་སུ་གཏོདཞིདལསདངངགགིལས་ཉྱིས་ཀདྱཔབཔའདིནི། བངདུབསེམསདཔའི་བདཟིངགྱི་སིནབ་སྟེ། འདིསབཀྲེསབ་དང་།ོམཔ་ལསོགསཔའིསགབྱསལསལབསསེམས་ཅནནམསཇེསསུའདོནཀོ། ` ་ 


པོ་དད་ཆོས་ཏླུདདདབགོསལལ་དོདཔ་དང། གག་ཟདལ་སགོས་བས་ཟིནཔ དདགལ་སཐརབ་ེདཔའིའི་འིགསཔ་སྦིན་པུ། 
ཏོ། །ཚུལ་ཁྲིནསཿིསའིདེདག་ལ་གནོདོ་པའི་པདདོཞེསཧཊའི་ལཱསདཔ་ ཐཱ 
གནས་པསསེམསཅནལ་གདོད་དདང་མི་བདེབརླསཔཔ་སྲོགགྱིཡི་ཡངབདག་ཉིདྱཀངམྱི་པེད་ཅི་གཞནལ་ཡངྱདངུའ་ ཇུགཔའོ། ། 


ལུསདང་གསིས་ཉེས་པརྱསོདཔཐམསཿདྱདོད་བདང། འཇིག་ཏེནཔ་མཞུནཔའིབཀག་པ་དང་། བླམབསྲལ་སད་པགགིལསལཱགོིང་སྦབཔདྲིརཱལཁྲིམས་ཏེ། 


༤ 


ནྣམསལ་མིགཞོདཔའིའཚོབདང། བསྙནབཅོས་དང། སྒྱུརྩེལདང། བཟོརྣམསྭསྙོནཔ་དང། བདེའཀོདངཐརཔའིལམ་དོན་པའི་ཆོསྱིསྨིནཔ་སེ། འདིེས་གངའ་ཚོའིམེདཔདད། ད་འགོའཁོདཔའིདགབསུལ་སེལབས་སེམས་ཅནེསསུ་ 
ཡཿ ྣབཅས་དང། སྒྲུརྩལདང། བཟམ སྟོན ཚོ 1 ྲ། ་ 
ྨ 


།བཟོདཔནིགནནདགཞིས་གནོདཔརྱབས་པལཇིམི། མ་པརབྱདདོཞེསབྱབཞིསེང་ཇའི་སེམས་སྔོན་དུབཏངབས་སུགའསྔལགྱི་ྣ 


སདལནམ་པར 
མཔ་ 


༡2༩" ་ ོོལ་བ་འང་ལ་བི་་་་བོ་འ་་དོ་འོ་འོད༣ིརོི་རི་་ 2ས་ས་བ་བོོ་་བོོ་་རོཔཔསཔསོསྣསྣོྣཔྨཔྨཔྨཔཔལོལི་ལོལ་ རོ་པ ལོའ་ི 
༧༨ ༄།། །ཨསཧདལ་ངིམི་སཱམཔའེདདདུང་ཏུལནཔའི་བདགཉིདྱའི་བཟོད་པསེ། དེསགཞནདུག་གིས་གསོདཔ་དངའཆིངབ་དངདེགཔ་ལ་སོགསཔྱབསཔལ་སྨངགནོདཔམིབྱེདཔསདིམི་སྙམ་པའབྱེདཔའོ། །བ སླགས ས་ནས 
>” འཕེལ་བར དདོཞེསྱངབནི་སྦིནཔ་ལསོགསཔའྱིཕིརྦདོབནིབརོན་འགྲུསཏེ། དེསསྱིནཔ་ལསོགསུཔའི་ཡོནཏནགོམས་པརྩཔུས་པས་ཡོནཏནྱ་བདཔར་པཱའཕགས་པརའྲགབཔནིའཕེལ་བའོ། །འསམ་གྱགིསནྡཾཛཱའྱཕུལ་ལ་སགས་པས་མགུ་བརྩངས་ འཛུདདོ་ 
@ ཞེསཔྱབལ་སོགས་པ་ཞེགདུབའི་སྨྲསནི། སེམཨྱྱིརྣམ་གྲངས་ཤེསཔབསུའོ། །བསམ་གཏནནིཏིདངེའཛིནལ་སེམས་རྩེགཅིག་པའོ། །རྫའཕཱལཞིནསམཁའལ་འབོབལསོགས་པའོ། །འཛུང་དནི་བསྟན་པའིཆོསཉིདསྟོན་པ་སྟེ། བསམ་གཏནྱིའདྲས: 
༨ འཕྲུལ་དུད། ཀུཊབཛོདཔའིཆོའཕྲུལ་གཉིསཀྱིསམགྲུབརྱ་བསུནབསནཔ་ལ་འཛུདནུས་པརའགུརྡནོ། །ཤེསརབྱིསནི་ཡངདག་པའི་གདམས་བགྱིན་པསྣནམཔད་གོལ་བརྩེདདཞེས་བབལ། ཤེས་འབནིནམ་པཐམས་ཅདླད་ཆོས་རབྱརྣམ་པརའབྱེདཔ་ 
ཆུནཉིདདོ། །དོལཔསནི་ཡངདག་པའི་གདམས་པག་སྤོན་པསྟེ། „ སས རྐ ˆ །དབསན་ཤེས་འབྱ་ཅིས་ཡ་དདག་པའིགདམས་དགྱིནཔསྣ་ནམཔའགོལ་བརྲའི་དདོ། །ཐབས་ལམཁས་པའི 
ཕ༣ལྟ། ཕཱིན་པསནི། བུངཇུབཆེན་པད་ཞོངས་སུབསོས་པས། ཟཿཔུལསོགས་པ་མིབདབ་ིདདེསབབནིཆིས་གངའབུབ་པརྱབབད། རྣམ་པརའཕེལབདབླབདང།  འཐོབ་པའབྱབདང་། སཱཿད་བའྱི་ཡཾརརིགས་པ་གང་ཡིནཔ་དཞིཐདས་ཡིན 
ཞེ །དལམཁས་པཞིཐོགྱཕེབས་པས། ཐབས་ལ་མཁསཔའོ། །དེའིལསནིསྦིན་པལསོགན་བྱབས་ཤིངབསགས་པནམསྦྱངརུབཆེནཔོ་དཡོངས་སུབསོས་པས་མི་ཟདཔདབྱེད་པའོ། །བདརུབཆེནཔར་པངས་སུབསོསཔའིདགེབའིར་བམསནྱི་བངརུབ 


583 


ཆེན་པོབཞིནདུམི་ཟདཔ་པའྱགུརརོ། །དྷོན་ལམཧིཕཕོལ་ནཧིནཔསནིསཐུནཔའྱི་ཡའོས་སུའྡོདབས་ཚོའབས་ཐམས་ཅདདསངསྦྱ་རོས་འྱབདབསཉེས་པརླདབཅདྱནུཔལ་སོགས་པ་ལྟརགྱང་འཛགགོ་ཞེསབབལ། སྣོན་ལམའིནམཔཊརཧོནཔའི་དགཉིད་ 
ཡིནམོདི། § དུཞིདགེབདུ་མཐུནཔའབལ་སོཉཔས ལས་དོ དད }ླ]ླྣ༼ཚ རུ ྱ་ིསལགསཔ་ལྟ་ཏག །སེབསྭའི་ལཕོལཱཞཔསནི་སསོ་ཏྟོག་པ་། བམོམ་པའི 
;84  ¶)།སྣོབུ་གཉིསཀྱིསམམཐུན་པའིུུགསཁྱིས་ །ལྤགིསུ་མིནོནཔའྱིའིརིནཔལ་སོགསཔ་ལངེསཔརའཇུག་གོཞེསབབལསོསོནཏོག་པནིཤེསཔའཔོ་ །བསོམ་བཞིདགབའི་ཆོས་གོམས་པརདཔས། དགཉིསལམིམཞུནཔའི་ལོགསཏིས་ཟིལྱིསམིནོན་བའི སྙོབས 
ཕལ་པ ིནབཞེས་བུའེ།།ེའིལསནི་ུཆིགརེརལ་ཡངགདནམི་ཟདླ་པལ་སོགསཔ་ལ་འྭ་ཇུགཔའོ། །དེས་པཞེསབའྩམུསནྱིདནི་འཇདཔའིསྲ་གརམསོ། །སཾསོཏོགཔ་དབསོམ་པའི་ཊབསཔྲལཔའྙིཆའཔལསོགས་པའིདགེབལ་མིསབནཔའི་ 
ི$ །ཡེ་ཤེསཀིཕདོལཏིཾན་པསནི།, ཆོསལཔྒདེབཞིནདུ་རྫོདཔདངབྲལབསྣ། སྤི ་སི་་་་་སལ་ལོས་སྤོད་མོདབ་དང་ སེམས་ཅནྡནམསྭ་ཀང་ཡངསྭསྙིན་པའྲབེདད་ཞེསའབཞི་ཐིག་པཅེན 
ིོསབསུན་པཐམསཿདལ་སང་བཞིནོངས་པདངྲབལ་བའིམ་ཤེསནི། ཡེཤེསཏིཕར་ིན་པའོ། །སྦ་ད་འཞནདྱའན་བདེལངག་ངཞེུ། གངགིསདགངས་པའི་དནས་སྟརིདཞིཉིདདོགཔ་ིསེབཞིནུམོ་ས་པའོ། །ཧཱུ་པའིདབདམཛ 
ནྱིསིཤཔལ་དམིགསནས། མདོ་པ་སོགགཔའི་ཆོས་བསྟན་པ་གདལིནཔདྱེིནཔ་ིནབངྩ་ལཛདཔའོ། །རྫུ་པབིམས་དང། བཟོདཔ་དང། བཅོན་འགུས་འགོགས་པའིདཔཔྒམཛོདཔདཡང་དབཞིན་དབབདབའི །ས་སྤ་རས་དྲབངྱསབའམསདཔའནམས་ཅ་ 


,>| ༄༅། །ཐེགཔཆེནཔོལས་བརྩམས་ཏེ། ཧྱིནཿིམལགཔའབྲེལ་བའིགཏམའེས་པརམདདཔ་དང་། སེམསཿནླནམས་ལྱིཊཅིམལགཔའི་ཆོས་བརུནབས། ཡངགསུ་སྭིད་པནམ་ཛུད་པསཆོས་ལ་འདོས་སྭོདང་རྱོདཔདང་། སེམསཅན་ཡོདས 
༡ སུུསན་པརམཛདཔནི། ཡེཤེསྦ་སིཕ་དོལྟརྱ་ིནཔའིལསཏེ། མདོལསོགསཔའིཆོས་འསྟན་པནི། ཡེ ཞེསཉིཕསོལྟཏྤིན་པསབྱཏྱཔིབའྱིཡི་པྲོསཔྱདའབ་ཤདཔའི་འོག ཡདལ་བྱེདཔའིསྦྱབཔ་བརྗོདདགོས་ཏེ། དོའྱཡིར། ཡིདལྱ་པེདཔསྦྲུདཔ 
@ཾ གུདཤེནཞེསདིསཔདད། དེའྱི་ིར།ཐེག་པཅེནཔོའི་ལུདཔ། ཇོས་ནམསབཏགས་བམང་འདག ཞེསྦྱར་རརགས་ས་སོ། །ྱིནཔ་འསོགས་པའད་ དྲམདནས་ཞེས་བབྱིསིནཔ་ད། སུམཁིམས་དང། བཟོང་བདང། བཅོན་འྱབསལ་ 
| སོགས་པའི་ཆེདྱྱིིརརོ། །ནདོསོགས་པའིལཱརབཏགས་པའིཆོསྡནམས་ཞསབབནི། བཅོམལ་ནལ་སྣའིསྣནམ་པགཔགིས་སྦྱིནཔལ་སོགས་པའི་དབདད་མཛདདེ། མདོདང་དྲངངུསས་བས་དཔདད། ལུངདདུབསྐུནཔ་ལུསོགས་པའིཆོས་ནམསགསུས 
༔ བདེབཞིནངུདདག་གདོནངང། ཆིགའབུལསྦོའདོགས་པདང། སྙུརབའདེཊུ་པམེདཔར་ཡེདཡྱང་པཔནི་ཡེདལྱབུཔ་ བཔ་སྭེ། གཞནངུམ་ཡིནནོ། གུ །ཐིགཔཆེནཔཞེསབུཔཉུནཐོས་ཅི་ཐག་པམ་ཡིནཏེ། ྫ&ྫི ླིླ་ 
༢ ལསགསཔབཤདཙི། ཇིལྟརཝེགཔཆེནཔ་འདག་དྲ་གཞན་གིདོདབེདབལདནིམ་ཡིན་ཏེ། དབསནཐེགཔུཆེནཔ་ཏིདྱིདཔལ ཤོགསཔའདབདདམཛདདྲེ། མདོལ་སོགས་པའ ༤“  ཛ 
པནི་ཡིདལྱ་དདཔསབཔའ། །ཉན་ཐོས་ཅི ཐེག་པརྭ་ྨིནྐཔ་ལསོགས་པའིདབདདུམཛཾདདེ། གསུཔསཔའིམདོལསོགསཔ་ཡིདལྱ་ཟེདཔནིལོགཔརསྣབབས། རཔགིདོན་ཅམལ་བརྟན་པའྱིིར་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིནན། །དདགྲ་གདཝལཆེདསེམས་སྟོམས 


་ 


པཉིདདང། མིཆགསུ་པ་ད། མཁེདསཔད། མི་ཡིགས་པམསིདབངྱངུམཛདདགཞགཔའོ། །དེལ་གང་ཡོནཏུནཿནདང། ཡོནཏཱན་མེདཔནྣམསལ་མཆུངས་པརཝན་འདོགསཔརའདོདཔ་འདྲིནི་སེམསཧོམས་པཉིདདོ། །དེལགངསིདཔདལེཔསསྟོདལ 
འདོདོཔམེདཔརགཞུནྱའི་དོནཉིདྱདྱསེནཔ་ལ་སོགས་པལྦོཿབ་བྲའིའི་ཆགས་པའོ། །དེལ་གངྱདཱནཔ་ལསོགས་པས་འདགླ་པོས་སེམསཨུའྱིའེདཅིད། གཞན་ལ་མི་བྷརསཔ་འདིཞི་མབེདས་པའོ། །དེལ་གངསྦཔདངཔྩིཾནའདག་དདུ། ལེནཔརྣམསམིདཔེགས་པའི་འུལ 
བྱིསལྭའོནགསུམ་ཡོངསསུདགཔ་གང་ཡིནབལ་ཞིམིདམིགསཔལོ། །ཐོས་པདང། བསམསཔ་དང། བསྒོམསཕ་ལས་བུངབའི་ཤེས་འབིས་ཞེསབདེལ དཆེསཔ། གྲསུད་ལསྤསེསཔའིརསཔནཐོས་པ་ལསྲབུངབའོ། །རིགསཔདངངེསལ་སྡེཞསཔལས་སྩེསཔ་ 
)འསམས་པའསྱཿཊའའི། །བཟྩོམས་པལས་རྷུས་དིབློལསཔ་ལནྱབུང་འའིའོ། རྒྱནཊཞེསབ་འདི་ཕདདཔསངངའོ། འྲུགཔ་བསན་ཅདཞི་འག་ཧུའབིརཏེ། དེབསན་ཤེས་འནུས་པགསམྦ་བིས་ཡིདལ་ེདཔདེའནཏནིཞིགབེདཤཞས་དས་པ་དབ། དེའི 
ཕྱིན, ཁམསཧནེདདཔའཛགཱབེདདང། །དེ་འི་ོནམསའབྲུའཔརའྱཆུར། །ཞེསགསུངས་སོ། །འམསའརིགས་དཔསདོནནོ། དེའིབཏུས་པཞིའཕལ་བའོ། །ཁམས་བཙུས་པསནིརྱམཤེས་བཅེཞིབགསལའའྱབུརཔོ། །ཞོས་པདེའི་དོལ་སྟིངནསའཇུག་པར 
ཧྱེཾནདཞེཾསབྱབཞིམདོལསོགས་པའི་ཆོསཐོས་པདའདོན་འརིགས་པའསོོབས་སྦྱེདཔས། བདགམསཔ་ལུསཟུངབའི་ཤེས༢ཊྱིསདོན་ཡོད་པིནཅིམ་ལག་པ་ལབནམད་ཐགཔནས་འཇུག་པའོ། །བསྒོམསྲཔ་ལས་བྱཿབནིདོན་འཕྲུབཔརའགྱུརཏེཞེསུཔལ། དོན་གྲུབ་པནིད 
།ཁོམ་བོདདུ་མུ་པའོ། །ཇིལྟཞེན། དེའིཕིན། སལའདུགཔ་ཡངས་སུསྦོདབའྱིཕིརནོཞེསབབསོསཏེ། དྲནཔ་ཉེབནགཞག་པལ་སྐོགས་པ་ཡོངསསུདག་པསསལའཇུགཔའིྱིརོ། །དེའིྱེནདྲན་པཉེབརགཞག་པལསོགསཔ་ཉིདྱའིསསལ་འཛུགཔརབསྟནཏོ།། 
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༡ བརཤེསཔྲ་འསྟེ། །དེ། དྲན་བ སྲུངས པར་བརྒྱབ བཱ 
ཏི པུའམཆོས་ྱྱི་ཆེདདུ་ཧོད་པདགྲིཆོས་སྤོད་པདག་པོ། །འེདགཝངམི་ཤེས་ནས། དའྲི་པིར། ཆས་སྩོདནསཔ་བཅུགངཞེན་ཞེས་དིས་པདད། དེའི་ཡིར། ཡི་གེའའིམཆོད་སྨིན་པདང། །ཞེསབྱབརྒྱཆེརགསུངསསོ། །དེལ་ཕི་གེམའྲིབཞིཐྲེགཔཆེནཔོ་ཡུནངེངདུ 
གནས་པརྩ་བའམ། མཉན་པའྡསྭཀཱགཔའྱིིར་བདགགམ་གཞན་བུསསོ། །མཆོདང་ནི་མེ་ཏོག་དང། བདུག་པདང། མརམེདང། དོས་ལ་སོགས་པས་ཐེས་པརེན སྩིན་པནེཟེགཔཆེ བྲིས་པའཾ 


: 


། 


༅། 


།དེབསནྭ་དན་པཉེབཝུགཞགཔལ་སེགས་པས་སལ་འཇྲུག་པརྒྱགརཔྨམསབ་སྤོམས་པ་ལསྦྱདངཔའི་ཤེས་རབིན་འངོསསྭུ་སྨོདབས་དོན་འགུབཔརུའྱགུར་ཏེ། སལ་འཇུག་གེཞེསྱབ་བའིཐཚིག་གོ། །ཡིདལྱའེདཔ 


ནིམ་ཡིནནོ། །དེའེལ་བོཿགངཞེནུ། དེན་རོས་སོདནམ་བཅུདད། །ཡངདགལན་པར་ཤེས་པརྱའཱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡདོས་སུ་ཟིནཔརརིག་བརྱབབསྙེཞེསྱ་བདནི་གནནས་བསྐོརའཞེས་པའི་བཟིགའ། །ཆོསཧིདདག་ཉིད་ 


༠༨ 


= = 


།དཔ་འདིཡངའའོད་དདབཅས 


༨ 


ཕོལམཆོདཔའོ། །སཱིན་པ་རིཟེགཔཆེན་པོལ་ཞུགས་ཕགཞན་དགལ་ཡེ་གེརབྲིས་པའིགླེགས 


བྲམལསོགསུཔ་བསསཱངཏྲབས་ཏྭཾསིན་པའོ། །གཞུན་ཏོག་པ་ལཉནཔ་དུའསྟི་སྣངབསཏུན་པའོ། །བདག་ཉིོོག་བཞི་གུས་པཆེརྱབསཏྲཀོགཔའོ། །ལེན་བཞིདཔདཆེནཔོས་བདགལ་བདེག་པརྱདཔུའོ། །ཆིག་དངདྩོན་འཆད་པནི་འབདཔཆེན་པོས་འོས་པནནས 


མཆ།་ 


ལསྟོདཔརྱེདཔའ ཁཏོདཔི་པས་པའིཾཤངགས་པྩྱདདཔའོ། །གེམུསཔན་རིགས་པའིདནདེནོནས་བུད་པའོ། །བཟློམ་དདིན་ཏམ་པའ་གཞག་ 
ཐེད་པདང། སྙྱིན་པངཔ། ཉནཔ་ཞེསྱབའི་ཚི་གབཞིཔོ་འདེདག་གིསནི། ཡུསྱི་ལས་བཅུབསྟན་ཏོ། །ཀློག་པདད། ལེནཔ 


འ 


གཞ །པའི་ཤཱེསཿཾསགས་པརདེདཔའོ། །དངཞེསུབྱའཞི་ བའི་དོནཏེ། །དེལཡགེཿའིབའད། 
དང། འཆདཔ་དང། ༼དཏོན་དྲུབདཔ་ཞེསྱ་དབའི་ཆིག་ཞི་པོ་འདིདཀ་གིསནིངགགི་ལསརབྱ།༽ ཏོ །སེམས་པ་དཔསོམ་པཞེས 


༣༡ ་ 


བྱབདེད་གགེསནིཡིདཀྱིལས་བྱཏུྟོནཏོ། ཧྩོདཔདབྱའིབདགཉིི། །བསོདནམསཡུངཔོདཔགཉུམེད། །གངཆོསལ་སྤོད་པམཔབླདགསུངསཔདེལ ཆོས་སོད་པགཅིགལས་བསོདནམསྤིཕུངློས་བགབཡོནཔདེཡང་ཞིནྱ་མངབའ་ 


འ ༨ 


ཿ ཞེསྷདངགསུངསསོ། །དཏཉིདྱཀངའི་ཤེསནས་དཕིརྦ་བདཔརླིཕིརནིརིཀཱདཱ། མིཟདཔའིཔིཿནི་རི་ལ་བུཞེནཞེསདིས་པདང། དེའི་ཧཱར། གཞནལཕན་འགསམ་ཞིོར། །ཞེསྱྱབ་བགསུངས་སོ། །ཐེགཔ་ཆེནཔོརནྱིབདརུབ་སེམསདཔའ་རམསཉིས་སྦིན 


ཁ; །ངནལས་ལས་པནཡད་རྒུནམི་འཆདཔ་གནསྱུར་པའིམཚནཉིད་འསྙནཔསམི་ཐདཔ་ཡིནནོ། །ཉནབོས་ཀིཞེགཔནིདེ་ལུམ་ཡིནཏེ། ༡ནརོསྱི་ཆོགས་ི་འབུས་ཛུནཾ་ཕུངཔའི་ལྕགསསེདཔའི་མྱདན་ལས་འཐུ་པརྣམཔ་འམསཉདདུརྨནམི་ 


༢ དནལསའདསཔནཡང་ས་བྱུརུན་མིའཆདཔརང་སནཔས། ཉན་འོསྱཏིཝེགཔ་ལས་ཐེག་པཆནཔོཁད་པརདུའཐགསསོ། །ཡ་ ཐེགབཆེནཔོའི་དོནནཾསིནབལ་སོགས་པཅཾ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ 
སིི ནོ ས་ཨ ་ སྲ པས། ཡསད 
ཁྱུ འྲས་ལྭཐུ་ཡིན་པས་ཡོངསསུམདནལསའདས་པརྨྱཧཱནཱའཆདཔརའགྱུརཏེ། དེདགགིསནི་མི་ཟདཔམ་ཡིནན། དད ་ ཡིགསུའི 
¬ ཀཧཧཾསཧྟིཐེག་པཞིམ་ཡིནནོ་ །དེལ་ཡིདལ་བྱདཔ་སྦུདཔའི་འོགཇེས་སུུ་མཐུན་པའི་ཆོསསྐྲབ་པ་བརྗོདཔདསྙེ། དེའིའིདཇྡེས་སུམཐུནཔའི་ཆོས་སྦྲབ་པགཔཞྲེན་ཞེསདིས་པདང་། དེའི་ཕྱིར མིགཡེངུཾནཉིམལག་པར། །འགུ་རབརཆེས། 
༡༩ ཞྭ གཏནདྭ་བདད། ཤེས་པརྱབ བའི་ཆོས རཾསསྭསོངབཇེསསཞུགས་པའིཞི་གནས་དངལགམཐོངབསྒོམ་པའིབདག་ཉིདྱི བཔནི ཇསསུམཐུནཔའི་ཆོསསབཔའོ། །དེལ་ཞི་གནས་བ 

ཛད་ 


ཕྱིནཅིམལག་བརགྱུར་པཞེསབབསེ། འདྲི་ར་གཉིསནི་རེསསུམཐུནཔའིཆོས་སྦྲབ་པའོ། །མིཞེསྱ་ འནི་དོནམདཞིགླ་ཏཱ་ཡངབ་ སབས་མིག་ཕེངབཞེསྱབ་བཇྲིལླབ་བྲིད་བར | 
གམེད་པའི་ཕིརིགཡད་བའོཞིསྱབབསྩོས་སོ། ༦ པི་ གསར ཡི། དེའྲི་ིན། གཡདབྱ་རམཔྱདགའི སཿཆྱ་ོ་སོ །དེལྟུརམ་དརབཏུདྱེབ་ཛམཞིག 
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.ཤཀ༡¡ ༄༅། 


=± ཧྭེ། སི འི་རནོ་ སཱ ཀྱིཁེལ 
@ཾ གེར སྲ ཁྲ 

རཱ ད་གས འཕྱཾན། དྲ རར སུམ་པའ་ 
ཤཌཱཾ ཁྲ 


སཱི ¡ 
ཕིསོདདམངསཔ།དསའི་ 


སེ རཆུའི་དབཉིད་འནནཞས། ༨ཡིདཆསཔར 


ལྱའིནཔདཔ་ ངེ དད ་ ལེབ སསགས 


རམ་པའིམཚནམདེས། ཏི་དའཛིཤལབཅོནོ་བཞི་བསམ་པལགོ་ ཡཿ × ི༤་ ྭ་བའོ་ཡལམག་ཡེབས་མཛནམའིགཡེདབཞུསྱའ 
སཡི་དཆེསཔའིབསམཔ་ ་ མནས་པད་ ་ 


ཡག ` 


 ་ ་ 


ཞེའོ །དལན༽ 


་ 


ཐེགཔདམན་པ་ཡིདམ་བེདང་ཀུནའྱབ་བའྱི་རཞེས་བའའོ། །ཐེག་པདམནཔནི་ ཐེསོད༣པསངསྦྱརསྦིའེགཔེ། བ། ཡོསོ་སུཿ ཞལསའདུའབརྱབཐའི་ཆེ དྲད ཞུགས་པ་དད། ཡིདལྷ་དཔའིགཡེངའ་གནདུའྱབདབའི་ིའཐེག་པཆེ 
] ཨིདམཧྱེདྲཕ་ཡསྭགཡེདབ་དྱུཾད་ པསུན། ིླ །དལྟརནའོདིནི་བྱད འིག ྱི་ཤོདཔལ་པའོཊ རིངས དུ ཡིས (དེ དད 
རད ་ སསུཔཔ་བདྩོས་པྩ འདྲེརའཆདྲ། ཞི །ད་་་ ཊམཁགདླརཔནོ། ་ 1  ་ གཞིདེ་ཡད་རྣམ་ཕདུ་ཡད་ 
མི་ཤེསནས། དེའི་ཡིད། དེལ $ ས་པ་པ པད བར །ཞེས་བབསོསསོ། །ྱིནཅིམལགཔའི་གཞིབསྒན་པའི་ལིད། འདྙིལེ། ཡི་གེདནད་ཡིདའདདང། མིའུ ༨ངམཆན་ཤདགཉིས། ་ གཞིད 
ལ་ཇིལྟརིནིམལོགཔརྱགུདུབ་དེབསྟན་པའིཕེརདལ། འབྲེལཔའིཧུདའདསྱའི་ུད། །མའེལྱའི་དངམའདེསྱིར། དོན་ཡང ཡཾ །དནི་ཡིགེརྲསལགཔའོ། དྲ སུས་ རིམ 
་ ༩བྱཿབཡིནན་ སྲ །ཡིགེནྣམ ཅཅ ་ སུརབརྡོད་ ` སི གས་འབུལ སུཔ་བཅུལབའྱི་ཡིད། 
7 སྱབབྭོས་ཉེ། | དེནི་འདྲིསདདུ། ནན ་ ཡི་གིནམསའབེལཔའའ་ ངི ས་མ་་ནོས་རིནའཞེས་བྟ་འའྱར། ས་་ སའི་པསཞེས་བནི་ 


སདཔ ཛོབཡིནྩཧི། དོནོདམ་པ་ པྲཿ ཀོཔའྭུདོ། །ཕིནཅི་མལགོ་ 

@ 5 ` ི་ འཕྱི ཅལ ྲ་ རྣྷ་ ཞུར ལའ 
ཡིལསུང་བའི་དག་ 

ཅཅ - རའ ར་ཡོད ི་ ལྡ དྲཡེདཔའིའད ་ ཇིཉརྲསཱབའི་རྣམ་པདེལྟརམེདཔའོ། རའ 


(ྨ་པད་ཤེས་པཿའབྱུད རྣོལམཐེང་ བོ དེལྱའིནཅིམལགྲལའོཞེསྤ༔ ངི སྤ གླི ངཱ འ་ 
ཤཤེས་བ་བའོ། `` ་ ་། ཀཀ ་ ་ རླ ་ ཐའ སཔ ནི 


.3༡༧| ༄༅། །འཛིནཔར་སྣུངབའི་ར་ཡིནནོཞེསྱུཔརསྨརརོ། །ཡངནརྟོག་པའི་ཕིདལྱྱེདཔ་ཞེས་བཇོདཔ་འཇུག་པའྱིརཡིནཔརབསྟན་པའྱིིར། བརོདཔའི་འྭད་ཤེསྲཅིས་ཡོས་སུབསོསཔའིྱིནནྟོགཔ་ཡིད་ཕབྱེནམཞེསབྱའོ་ཞསབྱབཧྩོསསོ། །བརོདཔལསྒྲ་བུང 
འམ། བརོངཔ་ཀུནསསོདབའི་ སཔནི་ྲ་པའིལ། ཤས མཚུ་སཔདལཱནཔདཔལཱནབདངབཅས་པདེས། རྟོགཔའིཡིད་འབུདཔ་ལུན་་གིསབོན་ཡོདསསྐུགསོས་པསྭརྟོགཔ་ཡེདཡྱདཔ་ཡངསསབསྐོས་པཞེསབྱའོ། །འདི་ཡུང་ཉུན་ཇོགཏུཕྱིནཅིམ་ལོགཔ 
སྟེ། དོནདཔ་ཕ་ཞཾམ་ཡིནན། །ཕྱོནཅིམ་ལགོ་པ་འདིསབངརུ་བསེམསདཔའཕིནཉིལགགིགཞིགཟུངདདང། འཛིནཔ་ལམངོནཔརཞེནཔའིམཆནཉིད་ཡོངས་སུསོ་སྟེ། དེལུརནགནས་དནལེནདེབདབགྱངསབརའགྱུརརོ། །དནམི་འཕྲོབལྱིན་ མ་ལོགཔ༨ 

 གནཔའིཧུཾ།དྷོ་ིམེདདཔ་འོདཔ་། །སྒྱུམལ་སོགསུབ་ནི ཅོ །ཅེསརཆར་གསུངསསོ། །དྩོ་ཡོདཔདངའེདཔ་གོངདབཞདམ་ཐག་པགང་ཡིཔཞེསྱབབལ། གེངུའཤདཔ་གངཞེན། གཏིསསྭ་སཱརཊརྱགརཔནི། །དེཀུར་ཡོདཔམ་ཕིནཏེ། དན 
།དོནལམལཱགོཔ། །ཡོདདངམདཔནམ་པརྦཾསངས། །ཞེསྱབཔའོ། །དེནི་སམལ་སོགསཔ་བཞིནདུའདོདད། སྒྱམལསོགས་པདཔའདྲབསན། སྙུམྨལ་སོགས་པ་བཞིནནོ། །དེཉིདབསྙནཔའི་ཕྱིར། དཔེལནས་མནིརངགི་བདགཉིདྲའིསམ་དབཞིནད། གྲངཔོཆལ 
སོགས་པའིདགག་ཉིདྲད་སྣངབསན། གླུདཔོརེལསོགསཔའིདངོསཔོད་ཡོདཔ་ཡིནལ་ཞེསྦྱབ་བི་གདཔོཆལ་སོགས་པའིདཔོས་པོརམེདཔས། རྣམཔ་བམསཿདྲདམེདབ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དེནི་འྲབུལ་བཅམདུཔདྱིཕིཿམེདཔ་འཇམ་ཡིཞཏེ། གླདཔར་ལསོགསཔའི་ 
རྣམཔརཔྣཔབདེནི། འཁྲུལཔཙམདུ་མདཔའིྱིན་ཡེ་མེདབའངམ་ཡིནནོ། །དེབ་ཞིནདུ་ཡོདཀྱངངི་ལྟརགཟུངབ༨ང་འཛིནཔརསྣངབལུམ་ཡོདཔ་འའམ་ཡིཞལ། །མསགསུམ་པའི་སེམས་དཔསེམས་ལསྱབངབའིརང་གིངབད། དེལྟཐུར་ པདདེའབུལཔ་ཛོས 


595 


༦༦ ༧༠༦ 


དཔའྱིསིརམེདཔ་འཇམ་ཡིནནོ། །སྐོགས་པཞེས་བཟའྱིསསནིིཊ་རུད་ཅི་ལམ་དབ། ཆུབ་ལ་སོགོས་པྲ་རུ་ནེས་པདངཔུད་མེདྱའི་བདག་ཉིདདངི་ལྟཿསཱངབདེབཞིནདུཡོདཔམ་ཡིན་ལ། དེལ་བུལཔཿཾསུ་པོདཔའི་ཕིཿམེདཔ་འཇམ་ཡིནནོ། །ེབའྲིནདོཊལྷརྦཱེ་ཕ་ 
རཀ ག}ཉ}ྣ}ྣཏྣཚྣཚྣནྣནེིེྗན་་་ློློློོིོཾོིོོོ་ོ་ 
པའོ། །ཕིའཔོའགངཞེན། གཞནདགནར་དྭབམའི་ལམྱིཏིངཔའིནཏཞའོ། །གལཏེད་ཉནའི་ལྟཿམིའོབ་ལྱིན་ཉིམལག་པརུའྱབ་བཞེན། དེྱིའིར། དེས་ཡོདཔ་དངམེདཔ་ལསེམསའཕོ་པཡེདཔའི་ཕིརཔཞེསྱ་བབསུསསོ། །ཕྱིནཅིམ་ལགཔ་འདིས་ཟུང་ 
འངི །སོབཔཉིདལྲདམིགསཔལསམི་ག་ཡེངསྭཱེ། དེབསནསི་འཕོབལ་ྱིནཿིམལགཔ་ཞེསྱ་བའོ། །འདིཡངཏྭན་ཇོབྱཏྱིནཅེལ་ལགཔ་ཤིནྱསི། དོནདམཔའནིམ་ཡིནཏེ། ནིབ རརོ། 
; མལོག་པ་བསུནཔའྱིིར། རྟོགཔཐམསཅུདཔི་འདུགཕཱིར། །ཤུསཅདཔི་ཚ་ བོ །ཞག་བྱརརགསུ་སསོ། །གངའདྲིམིགདཔགཐུགསྣ་དཇུས་ནས། ཡིདད་རོས་ནམས་ཞེསྱབབའིབརའདིདགམས་ཅདནིམི་ཛམམོ། 


་་ 


ཞེསྱ་དའིསྦཱསཆདབྱཅུགཉིསི་བདགཉིད་ཤེསྱབ་ཐམསཿདཊམི་ངཅམཡོ། །ལམ་གི་ངོའ་ཉིདདཔྱ་བདཔའྙ་ངོགས་པའྲོ། །གདགས་པརྨབ་བའིདོན་དངབཏགས་པནིངོའོ་ཉིདམེ་དདེ། དེའི་བདགཉིདྲདཀནབཏགས་པའྱི་ཕིརངོ། །གུནབྟཏ་ །སྣ་ཕམངམེདཔའ 
¿  །གཞནདུནནི་མིཔལམི་ལཱཾས་པརམིག་ལསགསཔ་པ་ཚིནཔཔཿགྱུཿཏེ། བརྡལམྱཏབརམི་འཛྲིནཔམ་དདོ། །ངབསནམིགདང་གཟུགསཞེསྱབབ་ི། ཅ༄ཅ༣༽༥ ཀར ར་ི 


༦ 


@ཾ 


།ཞེས། དྐེཏརགངཤེསཔིའཔརཏོག་པ 


ཏོ ` ༢༨ཀིམཆནཉིད་ ཁྱ་ཧིཅིས་ལག་པ པཞིསདསྭནཏོ། །དེའདཿདོན་དུམ་པའི་་གིམཚནཉིདལཁམའུནོཉཀུནཛོའིལཧབི་ཤེསནས། པོ 


ཏུ ར་བས འཁའ རསན 
ཡྱིར། རང་གི་མཚནཉིད་གང་ལ 


ཐརཏག་མསད་ད། རྦ 


། དེབསནམིངཅོ། 
ནནཞེས་དིས་པ་དད། འི 


སར རར ས་ཡི ཡན འི་རི འདི་རེད བདཔའིསམཆོས་ཅིད་ཧོད 


ལན་ཤོགཔ་འཇུགཔ། ཡྱི + ་ མཱི་ཙམདྡནམ་པདཏོགཔའྱིིཿྲོ། ཕྱིན 
ཕྲིར ཤ ཆོས་ཀྱིངྱིཿསཞིམ་རྟོགོ། གོས་པར། །འདེདོས་ཡེདམཡིནཏེ། དྭ 
པའིདམ་པོདབའབའྱིའིནི། །དེབསནར་སའིདྱ་སའི། ཆོས་ཐམས་ཅད སིའིསཚན་ཉིདདཞས་བསེ། ཆོས་ཐམས་ཅདལྱ་བྲག་མེདཔའདེ་འོདཔའྱིིའིམཚནནིད་ཅེས་ཁའ། །དླེལར་ 

ཡིནཅི་དོདམ་པ་ཤིམ་ཡིནཏེདྷནསཔིཏགཔའི་ིནོ། །ཅིནིམ་ལགོ་པའས་བ་དུང་སི་མས་དཔའནམ་པརད།པའི་མིགས་པལསཁས་པར་འཕྱུརཏེ། + 


གཔ་འདྲིསྱབངརུབསེམས་དཔའ་ཀུནར་ བདངདོནདམ་པལ་མཁས་པའའུརོ། །དྲི་སིའི་མཚུནཉིདལྱའི་ 
ཏཱ ུགསུངས་སོ། །ཆོསལ་དབངམེདབ་མརོགས་པའིཆོས། གྲུ་ གཟུགས དཔ་གུང་ཡ་དམེ་དདེ།  ས་བམུས་ཅ་ རའ 


མད གཡུནཔའ 
།ལྭ། གཟུང་བ་དང 


ཤཱསཔ་གངའི འིན ཉིདལཐྱིནཉི་ཡ་ཁཾད་པསྟ། ཅོ 


ོ།མངདིའམཛཤིད 


ལ་ཁདཔཔཅིཡོདཅེན། བརྔོདཔའི 


པོཧིདྱཱ་ཧགས་པའི་གཉེནཔོཿབཇོདམདཔའིདོངཉི་ དུམཔའིམཚནཊིདད། །བཱ དི གམེ་པཞི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའིར་བཞིནཏེ། ཊོ །པེསུརམཐོངབྲདདཔའིདའ་གིས།ཁདཔ་དགུ་སི། དོནལགནིམ་ཡིནནོ། །དའི་ 
ཆོས་ཉིད སྨནམུ་པརམ་དགབ་དང། ནུམ པེས སད ་ ཉིཿིལགདིཡིད་ ཇ་ སདེ་ རད ི སེ ད་ལ་ད ༈ 
598 ཤཱཾཿ དིནཱམཔདཀཱ་པལོཞི8ུཿདེལ། ཅིགསས་ ཡིདལྱ་བེདཔནི་ཀུནག སད ག་ང་སྟེ དེམསབ་པནི་ཆོས་ཧི་ྱི་ཨ་ནམ་པརམ་དགཔའོ། ༈ །ལུསཱལ ཉུམ་པར་དགབསེ། པྷེཨ་དགེས་པ་གང་ཕིནཔའེནྡིནཔ་པ་ྲམ་དགབ་དང། རྣན 


ཏལ མདད པལྱིིནཅིམ་ལགཔསྟེ། བིསཞིནའས་བརལ། 3 གི་ཡད་ 8པམ་སྭཿས་པ་ པ་རདག་པའོནེསྱབདིཌོས་ཀྱིདིངསྙནསཔཿམདཱགབལྱིནིམ་ལོག་པའོ། །དྲས་ས་པ་ ཊ་པདདག་པའོཞེསྱ་བ་ཐཞི པར 
པའོ། ཁྱའི ཧ་ས ཉེབཉོནམོཔ།པསཏོན་ སྦ ཧོ ཀཀ སཔ ཉིམ་ཡིནོ། ནྲ 
བད་བབྟདབའྱིོ། ` ་ ནི་བཞིནྱཧིས། ནས་པ །ཞསྱརརགསུ་སསོ །ཆྔོས བིངསནམས་ཁའ་ 


བཔ་ །དནི་ཆོན་ ༡ིདཊི་སྡནམ་པརདགཔ་དོ་། རྣམ་པཿམདག་པ་ ་ 
བཞིན་དུ ཞིནྱ་ཧིསྣནམ་པདདགཔའྱི་ཕིར། རྣམ་པར་པད་པདྱཡིསྒནོམ་པརདགཅེསྦ་དབའ་ ་ཧཱ་ཡལ་ ངླཀོ་བུར་ཡིན་ཞེས་བ་འདེལ། ཆོས་ཅི་ི་ཨ་ལ་ཡ་དག་པཿ + ོ`ཛ ངས་པསྨནས་དརམ་དག་པ་ཞེསབ་ཤདདོ། །ཕྱིསགཉེན་པོ་གྱུངནསདེ 


599 


ཙི 


ུདནུསཔརདགཔི་ཏགྱཿ་པརདགཔ་ཡིནཔས། 


༧ ླུནས་ཉོནནོངས་པདང། རྣམ་པདདག་པཞེསྱབཿཿབསྟགསསོ། །འདྱི་རུསོམོཔ 


བསོས 


དུད ཐད །སུངས་པསྡ མམཔ་རངག པས དེགཉིག་ཡངཆོསྦི་དྱི་ཨ་ལླ་ཀློབུར་ཡིནནོ། 


འྟིལཿགངཐགམེ་ཅིངཆོསམདཔའྲིི 
| འད་ལྟརགདབགམདཅང་ཆསམདཔའཤཌ 


ས་ཉེནམོདས་པའམྨནམ་པརྱབཿཔརཡོངསསུབྟར་ ུདུཾ་སྟེ། དེཐདདཔསའྲགིབཔ་དང་འཕལ་བར་ཡང་འགྱུརར 
: ` རྫ༨ྫ༨ྫ&ྫིེྩྲིི་ 


དེགཉེག་༥ །ཅིིཿཞྡེན། ནམ་མཁའབཞིནད་ངོསྱི་དབིངས་རད་བཞིནྱགི་སྨྲརམ པརདག་པའྱིའ་ 
རཱ ཏུརགློ་འུདདུའུུ་ཞེན། ཐཱིསདྲ་བཱལ་བསྣཆུམ་པདདག་པགཔ་འིནཔ་འདིརབཛཇོངཔས། པས ཞི རུ 
དེནིཆོསའིདྱའིངས་ལྣ་ནམ་པརམ་དག་པ་དད་མ་བའདག་པྲརདུནད། ངབཉིདལ་ཕྱིན་ཅིམ་ལག་པའོ། །འད་ཡདཀུན་ཇོབྱང་ཡིནྱ་ཧིདོན 
ཱཾ ར་ཡིན་པརད་བ ཤེསསོ། །དནིའི་སྦག་པདངམཁེསཔལ་ཕིནཅིས་ལོགཔདབསྟན་པའྱི་ཉིར། ཆོསྨ་ནམས་དི་གདབག 


`= 
རོ། 


༈ །རདབ་འཏྱིསནམ་བདདགུཔ་ལྷ་ནས་པདས་དདངནི་ོདུ་ིན 


༣ 


!གུནྣནས་ཉོནམྲོངས་རྣམ་དག་མེད། །ཅེསརྒྱཆེརགསུངསསོ། [གཱ་དཟག་གིས་ཀུནནསྭཱཉོནཱམོངས་པམེད། རྣམ་པརདགཔ་ནེད། ཆོས་བྱངམེདདེ། 
བ་བ ཀུནནསོདཾམོས་པ་དུ།། ནྣས་པདྲ་དདབ་གཉིས་ཀྱི་ཿན། གུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དངྡ་ནམ་པདྨ་བདབམ་གཏོགས་བརག་འཞིག་ཡོདནནི། 


ཤེ་བུའིགངྲཐགཞེལམེདད། མངོནུམ་དངཇེས་སུ་དཔགཔའི་ཡུལམ་ཡིནབའྲིའིཿརོ། །དངོན་བོགཅིགལ་ཧུམདངོསསྙུརོལ་པའདྲུག་པའྱིའིར་ཀུན 
གཉིས་ལོགཤམཆིུལ་སོགས་པདཞིན་མེདཔསན། ་ཀུ་ནས་ཉོན་མོངོན་པདྣམ་པརྱབརབསེདདོ། །དག་པའཇི་གེནཔའི་ཡེ་ཤེསི་དོདཡུལགཞནཅི_ ] 


ན་ཉེས་པའདིམེདུད། དེབསནའདྲིསདད་ཆུམ་པརདག་པནྱིཕིསྣ་རམ་པརདྲག་ཅེས་བཤདདོ། །དྷེལདཤེས་པགཔ་ཡིནཔ 
དམ་པ་ནིམ་ཡིནནོ། །ཕྱིནཅིན་ལོག་པ་འདིསྱབཏརུབསེམས་དཔའ་ངོས་བི་དིངས་ལ་ུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དད། 2 


| 
| 


དབུད་པནི། ཀྐ་ནནས་ཉེན་མོངསཔ་དདནན་པརླབདབརམིའདོདདོ། །ཅིའྱིཉིཊཞེན། བཇོརམདཔ་དངགཉིས་སུམེདཔའིརད་བཞིན་ཡིནཔའིིརརོ། །གལུཏེགཞན་གིདཔངགི་ཡངམ་ཡིན་པཔ་དདན་གོདད་གགི་ཡིནཏེ། དྲེསདན་གནནས་ཉོན་པོངས་པསངཔདང། ནྣམ་པའྱབང་བ 
སི རན་པ ཨི བོད དཔི ཞིན + སག 
དྱུའི་སྲ་ཀངནམམཁའབཞིནཔུའགྱུརབཡེདཔའིིརདོ། །དེའིཕྱིའུ། གུནནསཏོནནོངས་པའི་ཉོགསལསུའེ་བིབཔ་ཡདམདལ། ུན་པབའི་བོགསལུའི་འནཔརྱུརབ་ཡངཌ་དན། གངའྱིའིརྨསགཔའམདྱརུལདུའབྱརཏེ། འདྲིནག་ཕམེདཔདཔལེངསཔ 
མེདཔ་ལུནོཅིསལགོ་པའོ། །གུཞཱནདགནའེཀུནནས་ཧོདམོངས་པའྱི་ཡོགས་ལ་ཡཔནའིའསིའཔ་ཡངམདུལ། རྣམ་བདཧྲངཡའི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་སྲུའི་ཁྱད་པདདུཿགླུའ་བ་ཡུ དད དེགཉི་གདལནཔ་སུ་ཡངམེད་པའྲིའིའཔོ། །གངགྱི རདེདགནིད་ལམ་ཡིནཔམདེལ་པའི 
དིས་དཞེས་སླགཔའའབུརཏུའ་ཧི་ཡོད། པའི་ལུདབནིའདི་ཡིནནོཞིས་བྱལ་དུའྱགདད་ཡང་ཡོདཿེས་ཟེདོ། །གཞནདགནིརིདིམ་དེེམསཏི། གང་ཟག་ནིམེདབཉིདདོ། །གད་གནས་འདིགཉིསརོངབདཔ་དི་གཉིས་གངལའཏུད་པའི་ཆོམདཡར་མེདཔཉིདདོ། །གུན 
ཨཱཉཾནོདས་བ་དརམ་པྱབུངཔ་འདིདགའ་ཏེན་ཅིཔའབྲེལ་པས་གྱུདབ འོ་ན དེནམ་པཱམི་རཱོགཔའྱིལུརངོ། །ཕིནཅིམ་ལག་པའདིས་ཆོསའི་དའིངས་ཟད་བདང་འཇེལ་བསེདཔའིིརའགུར་ 

ཁྱམ །གནན་ཅནལག་པའབདཐས་ཧྲབ་ས། ཟེ 


༠00 


༢ ད་་༧ ` ,.འ\ གམད་པདུ་བླདཱ 
} སྒྲིའཔདངབུལ་བིངས་པརའྱུབ་དོཞའོ། །ཡངན་ཧུནྫོ་ཁིའདགཉིདྱིན་ཉིམལགཔ་འི་འཧུས། དོནདམཔའིིནཅིས་ལོག་པའདིབསྟན་ཏེ། གཞནནདིབསྟུནཔམི་འཐདཔའིཕྱིང། །གཞནནའ། ] 


༈།གདདག་ཡི་གདང། དོོང། ཡིངལིདཔདང། མི་འདོབདང། རང་གིམཚནཉིདདཝ། ཧིའི 
པཞིདདོ། །ཡིདལྱ་བདྲཔ་ལྱནཅེམའགོཔའི་།ཞྱི་དབངགིངོའཉིྱའི དདྡ་བས་པཱཱ། ཇེགཔདང་ཡིདལ་བེདཔ་གཏུས་མཇདིན་ཐིད་ཀནགཞི་ས 
ཏའི་པཱའཞེན། རྣམ་པརཿིཏྟོགཔའི་ཡུ་ཤེཕནཱ། ཡངཔདངམདཔལ་གཡེདབདངབྲལ་བའི་ཕྱོནདཇ། ཕྱིནཅིམ་ལོག་པ་པམངསསུ་ 


ཡཿ ྟེགཔའི་ཡུལལསའདས་པའིངིདྱྱོ །མདག་པདངདག་པལྱརིནཅིམ་འགཔཞི་ཆོས་འིངྱའིངསཏིདི་གནསསྤྲབསྱི་ཧཱེབུགལའོ། _།གློདུརལཕྱིན་ཅིམ 
སཔད་པའྱཔངདའདགཉིས་ནིག་དུར་ཡིན་པདྡརས་པརགཞག་གོ། །འི་ཕྲག་པདང་ཁེངས་པམེདཔ་ལྔརཊཿྲིམ་ལོགཔཿཆས་ཅི་དབུངསཉིདལ་སྟེ། དོནམམ་ཁའབ 


ཉིདགསུས་ིགཔ་བུའོ། །བཤདམ་ཐགངའི་ིནཅིམལེད་པ་བཅུ་པོའདིདགནིམདོསེལས་གསུངསཔའིདེའི་ཚིགའཅུདགདཔཀོ་ཕིས་བཞིདད་སརབ་སྟ 


པའོཞེའོ། །ཞེལ་ཡི་གེདདདལཧིན་མལགོ་པཱཀཱཿ་བཛཱགས་པའི་དོབ་ཉིདི་དབངདབསཔ། དཾ 


མདགཔ་དུ། དག་པ་དང། ཀློབུཿདུ། པཱ ངེག ཡྱིད 
ནིན ྫདྫགརགིདིདིདངེངེི་ 
མཔར་ཤེས་པ་ཡིནཔའྲི་རེ། །མིའྲཐོབལྱིནཿམ་ལག་པནི་ཡདསསྭ་གུབ་པའིངོབ་ཉིདྱི་དཔདདུབས་པསེ། 
བ་པས ཡངས་སུསུབཔའ་ས་ཉིདབསུས་པའི་རརོ། །འདདདལི ཉིདལ་ཇྱནཅིལྲལགདཞཾཚོས་ཀྱི་བྱིངས་ཉིད་ སྭེ། རྣམཔ་ 
་པནིརོསྱ་ཏོཾདའིསཉིདལ་སྟེ། ནམ་མཁའབཞེནདྲ་མཔཞིནྱབིསྡནས་པའདགཔདེལ། སེམས མམ 
ཞིལ དྱ པམ ལེ 


མིག 


མླིསག་པདད། །འེངས་པམེདཔལིིམལགོཔདེ་གངོབོཉིང་གྲ། 


༨ 


བདདཁུདབརུཀུརདཔམདབའིྲཾརདོ། ག་ད གེམས ཀས 


བྱའུ་འོགའཞིན། ཡོདཔདཔཡེདཔ་དང། ཕྱིནཅིནལགབ་དང་། གནས་དང། སྒུམལྟདུཉིདད། 


༈། རབབཞིཊྱིསའོགས་ལ་བཞིངདང། ཀླུཞགཉོནནོངོསཔདྲད། ནུམཔྱདབདད། ནམཁའ 
བྲ ± ནི རོགས་བའདྲེན། ལ་བ པསྡརརའི་ཚིག 


9] ཚོ 


ཝི གནས 
ངི 


604 


པའིཆོསཉི་དིཡས་ཅྱིནམཐནཔ་དུ། 


ཌོ །འུགསླདུ་སིན་བཞན་ 
ལྷམམངཿཔི་ཏོགཅེན། 9 ་ 
དོ། །དེལྟ་རྣམཕཔམིཏྟོག་པཉིདདི། ཐེ 


༡ མས་ 


ཇེ 


གཞན ་ པའི་ཧི་ཕོསསྭ་ཐུངབའི་དཉིཿཤདདོའིའོ། 
སཱཀྱའཾ། 


གིགཉེནཔོའིདསིགས་པ་ཡིནཔའི་ཕིར། ཡོདས་སྲུ་དུབཔ 
ྱིུག་ འེ པའུ ་ བ་ཏུགསཔས། 
དབིདགསུམ་པོ་འདདགཧི་ ངི ་ རྐཔས་དཔིགས་པའོ། 


* ་ ཞིད ཤམ ན་ད །གཔ་འདྲིལཱཧེ 


ཤེསྱབརྡམ་པརགཞུག་གོ། །ྣམ་པརརིཏོག པཏད་ིནཔ་ཡིནབའྲིའགས་པ་པར་གཞ། རགཞག་དོ། །བདལ་བདལནནིཇྡོརའི་ཚོག་བཤད་ ཡེ འིལུགམནྣམསསོ། 
།ཉིདདང་། འབྲིབ་བམེདཔ་ཉིདདང། ཁྱདཔརདུའཕགས་ཕཤལེདཔ་ཞེསྱའོ། [བཅེགནིབལབཉིདེདེ། ལྒི 


ིངོཏིདེསྱཾྟྟེ། རྣམ་པར་ཧགསཔའིངངཏིདིདོ 
ཡོདཔམ་ཡིན་ཡངགཉིས 


| བ་གམ 


དཔའིངདོརསྣངབའིམཚནཉིད་དུ་གུངཔའིཔིརངོཾ། །གནིགཞནཕྱིདཿངྟེ 
' + གངགིསྣདམཔ་ 
སུལ་བལའོའིསྱབབྱསོམསོ། ཚགསཔ པྱིད སཱ 


པིག 
སོ་་ 


་་ པི ¡ ། དེའིདངོས་པོནིནཔ་ 


ཏེདཾཡཧགས་པམ་ཡིནཏེ། ་ 
པཾིཏོགཔ་ 


གྭཟངབ་ཡིནཔའི 


ཿཿ་ ལི སྤྱུམ་ལྟ་ཐུཉིདདང། རས་ངལ་བ་ 
སྱ དྲག །དེབསྙན་བརྒལཔལི་ པའིནད་བལ་བཞི། བརལ་བདངལནཏེལཾམྭའདཔག་གམ་བྱཅུགཔའོ། །དེལ 


།ཡིན་པསྙན་གནས་ཞེས 
ཉས རཱམཔརསིརོག་པའིའི་ཤེས་ཅིས་སོ། 


:4®÷ 


། , , [ྒལབརྡིགལངེ་གུན་ 


༣ 6, 


ཆོྨནམས་རངའཞིཤགིསའདོ་གསལ་བཏིདདཔི་རུ་ས། གཟུངབདང་འཛིན་པའི་བདག་ཉིདྲ་པ 
དེདཞིན་བུ་བོདདོཞསབབར་ཤེསཔ་མཚིནུསསོ། ང་ོསའཛའ་སི་ 
ཀུནནུསཉོནཱ་མོངས་པ་པདརྣམ་པདབྱངབརམ་མཁའལྟགུཿའགཔདབྱབ་ཡིནཏེ། དེའནཿམམཁའརང 


རྐ» 


ཤོཾཱཉེབའིཏོནམངོས་པྷནམསྲརིས་ཀུནནསཾནམོསསོ། །དད་བལནནམ་པརྱངདོ། 


ཅནདཔགཏུམདཔདགའཁོའབ་པཕལཏེ། མྨྱ་ལས་འདས་ངདབཤུདན། དེའིཕྱིད། དི་ལྟཔའཁོརབརྒྱན་ཆདཔ་ 


རས་པདངགཞནྱ་དངངགིམཆཱི་ཆྫོས གཡེན གླགངདཔའབོ་ཉདྲདཞེསྱ་བའི་རིགགི་ལུག་མའོ། །ཇི་སརརིགསཔརའགར། གྱུབུ་བདང་འཛིན་པ་ཉིདདཞེསྱའབརདགོངས་མོ། །ངིཧེ་ཡོདནང་ལུན 

ཝ པི པདཔའིཔིརར། །འདིནབྲགལབའ། ཀཀ ས་ག བཾ ར་ 

ན། ཕི་ྟ༣སྨར་ཀུནནསཏོནམོངསའཤིས་རྣམཔདུཔུངཞེས་བརྒ་ལ་ཏེ།, ཇཞིནཀྱཾསརྣུམ་ པརདགཔ་ཡིནན། ནྣམུ་ཡངཀུནནསཏོནཧྲོང།པམི 
བཞིནྱིསྣརཔ་པརདག་པལ། བློ་བྲ་སིཉིདའི་ཉོནམོངས་པས་གུནནས་ཉོནམོངས་སོ། །དེདདྲབ་ 
།གལཏེསཔསྐྱ་རྲསདཔགྱདཱམེདཔ་བྱུདསྟེ སེནསཉན་དཔུག (པ་དགག ཀུནནསཱཧོནམོངས་པབསལ་ 


ྭ་བ། སྒྱུམཞིདརཾགསསུ་ཡདོ་བྱངདའིཛི 

རད ་ 

།དེདངྲ་བལ་བརམ་པདྱངངཤེས་པདེབཞིནདུ་ངོས་ཁི་དབིངས་ངབའནྱི་སྣ་ནམ་པར་གཔ་ | 
ཏེ། ཕོགམ་མེདཔའིའཁོརབདུས་པྱརུས།ཕྱུངབའརེས་ཀྱངསེམས | 


རྩ ྫླྫླྔ་ ཁྱདབའཇུའབགསཔ་མེདཔ་ཉིད་ཡིནཏེ། སེམས་ཅནྱི་ཁམས 


དང་ནམཔརྱ་བངབའྱིཡོགསདཔ་གྱངམེདཔའྱིའིཿརོཞསྱ་བབས། ཆདདཔལྡནཔའདངས་པོནིྭགིབཔ་འསྦྱརནཆདཔརསོནྱ་གི་སེམསཿནྱབི་ཁྲམསདཔགྱཏུམདཔདེལནི འགྲིདབར་ཡངནི་མདོནནརྒྱུན་ཆདཔཔལྟགལམངོན་ཏེནམམ།ཁའབཞིནགོ། རྣམཕཿདྱདབ་ཡད་པཤཏུ བཀ 


༈ །རོད་དའའོནབདཔརཏིད་ཁང་མེདན། དའེ ང་ཨུར་ནཏི། ནམ་མཁའ རཔདལ་བདུ་དེབཔའྱ་འབའིདནོ། །ལུསྨནས་དདགཞག་པགཉིསནིཞེསབབནི་དྡོརའི་ཆིགནམསི་ཞེསྱ་བུབརྱསརརོ། །གདལག་ཞིགགདལསའ་བུལ། །མའཁྲུལ་གང་ཞིག་གང། 
(ལུ་ད། ཁུལ་དཔའཝུ༢འྲབསབིད །དེདིདིཐམ་རོ། །ཞེསབངནདཚིགླམས་ཅིསཁྲག་པའི་ཨུལ་དད། འཁུལ་པའི་གི་དགོཉདངང། འཁུལ་པའྱི་ནད། འཁུལ་པལེ་ུསབུ་ད། ལའུལ་པའའཐས་བུམཐརཧུ་པབྟསནཏོ། །དེབའའ 

ཤཱ །མའཁྱུལ་བཞིནངགི་དདོདང། མའཁུལབའི་མུལདང། མའཁུལཔའིལུསུ་། དེའམཐརཿིནཔ་ཡ་བསྟནཏོ། །དེལགའལ་འཁྲུལ་ཞེསཧབཞེ། ཡོདཔདངམེདཔལསྟ། ཡི་གླེནཔསྭི་དོན་ཡོདཔདངམེདཔའིམཚནཉིདལ་ཛིདཔ་དངའརོདཔབུབདང་། , དོའའབྲེལ 
༠༠ | །བཞི་དོས་པའིརབའཀུནབརགས་པའི་ིནསོ། །གངཞིག་འཁུལ་ཅེསབྱབ་ལ། །ཧྱིནི་ལོགཞིའཁྱུལཔསྟེ། །པདགཉདལ་ཡོདཔམ་ཡིན་པད། གཉིསྤྱར་རུམ་པརསངཊ ཕྱིནནོ། །གངལསའཁྲུལཞེས་དྱབནི། གནས་ལས་འབུལབསྟེ། གྲནསནིཏོགཔས་ཡོ་སྭས་ 
བསྒསཔའི་ཡིདཡབེདཔ་གུནགཞྲིནུས་པ་ཤེས་པའི་འདུག་ཏིདདོ། །མའྭ་ཞུལ་གངཤིགརྲེསྦྱབདན། སྦྱུམ་ལ་སོགསཔ་ལྟབུ་དྲྱི་ཡོདབད་མེད་པ་ཡིའྦང་བཞེམའྲ་བལ་བའོ། །དཔས་བོདཔ་དུས་པོལེདཔལམ་ངོནཔ་ཞེནཔའྱབུཔཔའི་གཉེནཔོ་ཡངསའཁུལ་བསྟུ། དེན 
སྟལྭ་ཤཱདཾཔ། ཟུམཔ་ཉག་པཀིདདགོ་སདཞིད་དབ་སུནཏོ། །གངལ་ཞེསྱབ་བཞི་གངལདསེམད་མལབལ་བའོ། །དེཡང་པ་བཞིནྱཅིསའོདགསལ་བཉིད་ལ་སྟེ། ཡོདསས་སུབཔའིངཉིདམཿནིདལའོ། །འཁུལ་དཔམའཁུལ་འབྲས་དུཾད། འེསའདེལ། 

| འཁྲུལ་བའིའབྲས་ཕུནིཀུནནསཏོནམོངས་པསྟེ། འཁྲུལཔའིརྒུ་མཐུན་པའིཞེས5བའིཆེགགི་ལུགམའོ། །མའཁྲུལ་བའི་རླུམཐུནཔའེམའཁྲུལབནི། མཁཐུལབའེའདྲསབུའིཕྱི་རམ་འཁྲུལ་བའེའྲསུནིནམ་པདཧྱདའསྟེ། མཆུ་པནཔཔལཱན་པདངབཅསཔའིཞེས་བྱངའི་ཚིགགི 


༈ །།ྨོ་ངོམཔདནམ་པད་བདབས།བདང། འཐོབ་པ་དངའ་གིའབ་དབའདཔདད་བས་སྦག་པདང་བཅྱལ་བའུབངབའིཡིནཅིལོསཱ། འདིདགྲའིནི་འགོབའོ། ཧུ་་་པ་་་ དིདའཤད་པའིདོནུསལ་ཉིནཅིསལག་པརགས་དའི་ལུགམཐོང་ ' 
དརབ། །༽། ཉ | \}]7]717ཙཛཙཛ^ཛཚ 
ཤྷྷཾ།།ཞེས་ཕྱཐའིེ་ཆོསརྲིརྣམགྲཔསལས་ཡངངག་པ་སྣུ་ ཞིཿའི་ཉིདབསྟན་པའིཕྱིར། བྲ་པའིལམབཤདདའེས་བབསོས་སོ། །འོདསུངས སྟེ། དཀེནོམཆོགབརེགས་པཆེནཔ་ཆོས་ཁྲི་ྣམགྲངཊ་ལ་སློབ་པར་འདོདཔའི་བྱད་ཆུབ་ཞེམས་དཔསཚུལ་བཞིན་དུངབཏྟཆོས་ལསྦྱར་བར་ ' 
༤98) ཚའོ །རྒུལ་བཞིན་དུཆོསལསྦྱོདབགངཞེན་འི་ལྟསྐེ། ཆོསནམས་ལ་ཡངདགཔདསོསརྨོདཔ་སྟེ། བདདདགལེད་པརརོག་བདང། སེམས་ཅནམེད་པ་དད། སོགམེདཔ་དད། གསོབམེདཔ་དང། སྩེསའུམེདཔ་དད། གངཇགམེདཔདད། ཤེདལསྭ་སྱེས་མེད་པདད། 
།ཤེདམེདབརསོསོརྟརེགཔའདྲིའི འདྲསབས་དྲའལམམཞེསླབ་བནས། མརམའདཔེགཏིསཔལ་ཐུག་གེབདུཆེརའུབུདད། །སབའགངཔས་དས་དེ་རེག་པརྩ་བཞིན་ཞེས་བབཞི་མཐའ་གདྲསཔས་པས་དབུམའིལམ་ཤེས་པདྲབ་ཞེསྱབབའི་འཆིགགེ། །དིར། 
དཔད་གཅིག་མཐའདད། །ཕྣུ་སེགས་ཏནཐོསཁཉིས་ཀདར། །ཞེསྦྱརཆེགསུམསསོ། །བཅོལ་པོ་འིདགནིནཐའགཉིནདྱའབྟེ། །དིདག་ཆུས་བསད་རིག་པ་ཨུའོ། ཏགཏཏཏན༨` ྣྡི གཔ 
། །གདུས་པདུྱསཔའོ། །དཡགཟུགསལསགས་པདངབ།ཁྲ་ཾསུབ་ཡདམཐའ། །གཅིགཅེས་བྱཐཡདམའལོཞེས་བྱའདེལ། གཟུགསའགོགས་པཕུདཔོརྣོམསདད། སྩེམཆེདརྣམས་དཔའམསརྣམསའེབདགརྟ།པའི་སྙདཔའབྱབའའོསམུཌབཔ་གང་ཡིན་ 


ལེ ལཱམ་པའིསའའོ། །ན་གི་འདྲཅདགཟུགས་ལ་སོདསཔའབ གདོད དེསོ་པཱདང། ཤིག་དདེནི་དདག་ སིལ 

ཚུ ཁ་བད གས ་། དྲ རར ˆ ` ` 

ེ 7 རཾ ་ཱ པེ ི་ „ བདགཉསྤ་བཟླིསཉིད་ིསདེའི་དོདའདྩོདྫུདབརའབརན། ཅིིཕརསེ་མས་ཅནལ་སོགས ས་ལ | 
པ རར ་ རཆང་་ དདྲྣྦྨྨླ་ ༼ྱ 
བདད མི 
སྤ གཞན་བ ཐའ་སེ། དེདག་བདྱཀདབརགས་པའི་པོཉྱིཉིགཟུགས་འསོགས་ བརལིཏགཔ་ གུ སི ཤིན་ལངོདབ་ལསྭ་སོབརྱབེདཔདམདནལས་ལམ་པའི་མཐར་ལུང་དངྱབེདཔས་མིརྟག་པདྟསབའིམཐའོ། 
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ཚཱ 


£ 
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།ལསྒོའདོགས་པ་དངསྐུརཔ་འདེབས་པའི་མཐའ་བསྟནཔའྱི་ཕིར། སེམས་ཡདབགཔའོའཞེསྱ་བ་ནིཞེས་བྱབལ་སོགསཔདྩོས་སོ། །སེམསྐད་རདབདཔི་ལར་བྲོདཔ་དབའིདྲད་ཡངདགཔརཡོདོདོགེས་བབའདའི། ཆོསོལླ་ལོའཤོགས་པའི་མཐའ¦ེ་སེམསྱའི་ 
།སྕྦྕྦ/ྦན)ནནནན།༽ནེནད༨ྨ)ྣ༽།}ྦྨྫླནྨྫོརོེོ 


པ་ར ཁྱཔའིཆཾགདིལྕུག་མའོ། ། ན་ཐུལགཟ་ཟག་པད བཅས པའི་ གཆགས་བསགས་བའིབདཤུཉིདིསེམས་མི་འཇུག་པདད། མ་པ་འ འིམཚའིེནས་པ་མད་པད། རློས་ེམས་ཅི་ནམ་པའིཡིདམེདཔདངནམ་པརྟཏོག་པའིནམ 


ཱདབདདཛོདཔ་དེབཞིནདུུནནས་ོནོོས་པངད་ནམ་པརྱབངབཔལ་བཞི། མི་མྡནཔའི་ཕོགས་ིམཐའ་ང། གཉིནཔོའི་མྦའའོ། དལ་མིདགེདའི་མ་བདབའིདནཏོ། གསུ 
612 སམི་ལེནཅངམི་བཛོ་མཱིཞེསྱ་བབོསསོ། །པེབསམིའནནིམི་མཐནཔའྱི་ཡོགས་དགཉེནཔོལ་མདོན་རཞེནཔམེདཔའོ། མིབོདཔནི་ི་མཐུནཔའྱི་ཕོགསདདགཉེནངའིམཐའདེལ་གཞནདག་ཡང་དག་པར 


པདབམའི་ལམ་བསནནས། 8དྨརཊསེམསདཔའི་མཐའི་གཉེནཔོདདྲབམ་ིཡམ་བསྟུན་པའྱི་རྲི།། གངཟགདདཆེས་དེགཌ 
སྲག ཉནམ སམ བདབ །དེ་ཡོངས 


ཞེས་འཡངནཐའསེཞེསྱའཔལ། དེནེས 


-& ་ལབ་་ ༤་ལའང་པབ་ 
ཧའོ 


པའོཤེསྱབབ་ཡདམཡའོ། ེ་ཕྲརིག་པནིབདེན་པདངད་ ནམཆོགམི་ཤེན་པའི་བངག] དདོ། །འྭ སྭའ་བསོདནམསདང། བསོངདམསུམ 
སྣགརཀགཀ༽།ས༡ནྣ?ྣསྨྣྣྣ་ ± ང་ལ རཉནཿཊིགཉེནདའི་རདས་མསའི་ཞྡེ་ཤེས་ཀ། [ ¡།ིད་ྱའསམྱ་བས་གཞནའས་ 
གཉེན་པ་ཞིསྱབཿོསསོ། །གཞནདགནེམི་སྙེབཉན་ཡིནངསན། འྷ་སམྱ་པསྣ་མཔབྱཿ་དཅར་ཡུངའདེདའདདདོ། །གཉེནཔཔོན་ཐག་པཞྲེདཔའིསེམས་པ 


དེཞེསྭ་དཿའླིནི་རམཔཤེསཔལགོགིས་པནསས་ཤལ་ཐུགགི་བདྙད་སླར་དོ། །འགོགཔལ་ཡ་འོངོཉིདམཆྒྱཡིན 


དེཊགཉེནཔོའདུ། ནསསུཏས་ལ་གཟུད་ བའོོ། །འཛིནཔའཞེུས་པ་ཡ་མཐའྟེ། འདྲི་གཤིའིབཔའཞེསབའི་ 


ཙོ། སོ ངོ་ལ བཅཿཝིིཅདཔའི་མཐའཞེསྦའོ། །དོའིཕིར་ཡོདཔ་ཉིདདང་ནེད་པཉིདྱའི དསྡ་པསཉིད་ང་དོདམ་པར་མེདཔ་ལ་བཏགས་པཔ་ཡོད་ འཾམཚོནཏིད་ཡིནོ། །ངཐི་མྦནཔའྱི་ཤོགསདངགཉེན་པོལ། ཉེནསོལསོའགོསཔའི་ 
9 ྣ།་ རོ་ནི གས་སུ 
@ཾ དགླཟུགསལ་སོགསཔ་ཡདད་སུའེ། „རྣས་པུརཤེས་པལ། ཅུངབའོ་ཛྡིན་པཊི་ཞིསླུབ་སངམཐའ། །དེབཞིན་དུམྲདཕད། གཟུགས་དང སྐྱམཆེདཔྲུགདང་། གཡུ ཚོ ཆུ་དབད། སྤེདཔཾདང། ལེནཔདད། སྲིདཔདད། སྦྱིབ] ར་ཤིལ་གཟུང་བའོའཛིན་ 


ཧོས་པཤིནམ་པརཤསཔ་ད། སིང 
པད། མིགཡོ: བའེདདཉིདད། ཟླགཔདཱང་བཅས་པའ༥ཝས་པསུ་ཡུང་སྤདཔ་མང་ནང་འའ ་ 


། ཡངནིངཔམངོདཔ་འྡད་ དམེདེདཔའིི་པོསྟམ་དསེནསསོ། ཀཀ 


དནཤེསནས། དེ་ཕིན། ལམ་དཔ་ཤིནམིདཔག ཤགས་འགག་འནིསབའོམ་སོ། ཅའ ] 


གཟུགསདའཡགཔརའྱག་དཆེན། ནི་དངགླནགས་གཞེན་ཕོཟགཔསདཔའི་ཡས་གིས་སོ། །ཇིག་པདཔས་འིགཔ་དའིགཉིས་སུམེ་དདེགཉིས་སྤབམེ་དདོཞེས་བབདྡེའི། འདིད ཡེཤེསའཁོར༨༨བཉས་པསྟེལམམོ། ། འགག་པའདཔས་ཁགོགཔའོ། དའ རེལ 
༧  མཔའ་གཔཞེན། གྲུདའཔདའཛི༣པའ་མགོ།པཞེནཔའ་ཉི་ུ།ཅིའིཕིརཞེན། ཝ མཱའགཔ་ལསོགསདགཉིས་མེདཔའིརའཞིནདགའ་མེདབདིནདགཉིས་སུས བའཇུགཔའིཕིནྦཔོ། །དེའཞིནདུུན་ གབོདང་དཀར་ གང གཟུང་ 
† ༼ ཟས་པགཉས་སོཞེས་བབདེལ། ནགཔོའི་ཤོགས་ནིམརིགཔནསྐད་ཤིའིབའ་སྲིང་བའི་ཡནལག་བཅུགཞེསསོ། (དེབཞིནདུངཀཿཔའཕོགས་ཀངམརིགཔལ་ གས་པའགགའྱདགགིསུལ་གཔ་འགུག་པཞས། ྷནགག་པའི་སྔནམབུགཏིསས། ། 
ཱ དུལ་འསྟསགུཔལ་སོགས་པའགག་པའ་སད། དེའི པོོག་དཔ་ལམཉིདལ་འགོག་པའྱིསདབདུདོ། དཾ །དཡངསསྭུསཱཿ བའིཡིརཞེསླ་བནིགང་བདའཛིན་པའི་མཐའ་ཡོངསསུསབའི་ིནདླསལིཔྲནབཅུནཞེསླབདད་སྦར་དོ། ། དེཡང 

ཏེ། ¡ དེའྱརག་པད་མརིགཔ་འདིནགཉིས་སྤུམེདངེས་ བགོས་སོ །དལྟཿནངགཔཔངམར་ མའིགཡནས། དཤཾའགགཔའིདའདགཉིས་སུམེད་ཏེན། 'ཡ་ག་པད་མརིགཔ་ལསོགས་པགྱན་ཤད་འཛིན་པའིཔམ་པོནདཔའིལརདིསྤ་བདདྡེསསོ། | 
ྲགིེིཾཾདིོི་ །ཨངནངེག་ངངརིག་པྱ × ི་ོ , དེའིདཾན་ཀུནབརྟཱགསཔའིདདཉིདག་པདང་། ནགཔ་དས་པོམེདཔའམནསཔས། རིག་པད་པའིགཔགཏིསས 
_ སྲེདདོ། །དེ་དཞིན་དུའད་ྱེདརྣམས་དང། འདུཊམ་ཀྱས་དང། རྣམདད་ཤས་པ་དུ། དེའགོག་པཞས་འགག་བད་རྒ་ཤིཞསབའི་བད་འདོདཔབའོ། །འདི་དབུམའིསག་ཤེན། ལི།པད་མདགཔར་ཞིསཉིསསུནནགཉི་ྦལ་ཡདཔདགེས་ཅཉདསཔ་རེད། _ 


བས བའའོ་སའི་ུ་བསད་ཕན་དགནའ་་ལས་་ལ་ལ་༣ འི་བ ལ་གཞས སར ར་ཁོས་ཁ་པ་པ་གར་ ལ་པ་ལས ཁ་ལ ་ག་མ་ས་ལ་པ་་ལས་ས་་ལ་ས་པ་པ་བས་ མ་པར་མ ལྔོལ ་མ་་རོི་ས་ལ་ ཛ་པ 53 
༧ ༄༅། །ཕཿཧུབཡངམེད་ཏངམ་རིགཔ་དགག་པརླདུམཡ་མེདཔ་དང། འདྷུ་དྨ་སྭསཤབའ་ཡངམེདལ། ེལསགཔཇོདབ་བབ་ཡངནེདཔདེས་ཤེས་པགང་འནའའེདིགཞིས་སུདྱ སིདཔའོ། །ཀནཾསོནམོཁས་བའིརོམ་པགུམི་ཞིས་བབ་། དཱ 
4 དེཌ། ཞུནཡོངས་པནསསཧུཾལསད་ཆོའི་ཀུནསཉོནམངས་པའྱིར་ཡིན་པདུང། བདུགཉད་ུངཤོནམོསཔརྒགརཔས་གླུནནས་ཞོནསོངས་བཞེས་བུའོ། །ཡངན་དག་དངགཞན་ལ་གཏོང་པརྡ དཔྱིས ིན་པས་ཤནནས་ནསོངས་པཞེསྱབཌེ། །འསྦོལ་ཏོནསོས་ ། 
615 | € (འའི་དབངགིསཐུང་བད། ཆེའྱ་ུྱགརཔ་དང། དདགཏིདྱཁཔ་ཁ་ཅགཏོནམོངས་བརྱ་གངཔས་ཞུནཊས་ཏེནམོངསཔ་ཞེསའོ། །ཆ་ཡུངལསད་ེན་མོསཔའི་དབངིསྱབུང་བདགནོདཔཐམས་ཅདིགནས་སུ་བུརཔ་འིིར།ཿནསེནསོངས་པཞེཊལོ ། 
།ཿ། ¿ ཉེནམོངས་པའི་འླུནས་ཉོན་མོངས་དྲཆམ་པགླསམདུདེབབསུན་པའི་ཕྱིར། གནས་ཏོན་མོངསཔ་ཡུདྨ་མཔ་གསུམསསྟེའེསརྱཆེའསྟོཊསོ། །དེལ་ལྟབདྲི སྣེ། འདྲིག་ཚོགསལ་ལྟུབ་ལ་སོགས་པའོ། །འདོདཆགས་དང་ ཞེལྣ་དང་། བཏི་མུགཏིད་ྒྱདེ། 
གྱུངནལསཱོགསཔ་དང་ཡངདཔའསནཔ་འྩིད་། །གཞནདག་ལདོཆགསལ་སོགས པའྱིརུའིའའརསཨཿྦདདུབདབདཔོདང། དོན་དདནུལ་བཞིནལ་ཡིནཔ་ཡདལ་འེདཔངང། འདོདགསལ་སོོགསཔའིབགཆགསཀུནགཤྲི་སཔར་ཤེསཔ་འགནས་པའཞི། 
རིས།།༽ཀ།ིིེཐྨྔྣ༽ླྣྣྡྣྣནྣནན་་ 
ཉིད་ཞེསཔའོ། །འདོདཆགསལ་སོགས་པའྱིན་འིགཏེནཔནིམཆནམམེདཔ་ཤེས་པེ། མཆནམ་ཐཕས་ཅདདདབལ་པའྱིཡིརདས། མཚནམམེདཔ་སུའདྷཱཱརཔའི་ཤེས་པནིམཆནས་སེདཔཤེས་པྟི། ཀུབཏགསཔ་འདཌ་གསལ་སོགས་པའི་སྟོང་པཉིད་ 


ྣ ི་ 


པའྱིརིར་ཀོ །ཡངསཱིདཔདདོནངའིགཉེནཔོནོནཔ་ཡེདཔ་ཤེས་པ ངྦ་ིདཔཔསོནོཔདངབལ་བའམ། ཡསཱིདཔའིསོངཔཉིད་པུལདླཛཱ་པཔཤེསཔའི་སྤོན་པ་མེདཔ་ཤེས་པའོ། །ལས་འིཀུནཊས་ཉློདམོངས་ཕནིདགཀེའ་མི་པག་བ་འི་ལསམངོནཔ་དའད་ེད 
གོ་འ ཨས བ་ བད་བར ཀཀྲ་ ་ ནན ་ 

6 རྙ ཡུལ་དུགྱུབའོ། །ཚེའེཀུནནསཊེ ས་པནི (ི་ཡདསིདཔརྱསེ་བཞེསྱ་བབིཉི མཚམསསྦོདབའིསིམས་སོ། _།རྐྱེས་པའིདེ་ (མསདང་སེམས་ལསྦྱབུངབྲནམས་སདི ཁིགརེསལ་འུབཞེས་བབའིིདམཚམསསོརབན་ དམ ཤཾཿདདོ། །ཡངསྲེདངའེ འུ 
༼ མཔསཔདབཅས་པའིའ ིབའཞིངབདུང། དེའ་ཤོགཏབརམ་དོའིཡིདཔ་དང། མས ་ །གཟུགས་མེདཔའིཧོཊུསཔརའཐུགཔཐའ་པྨ་ནམས་ཅིནིའཅིབ། དཔདཏིད་བའདཔའོ། །ཇེའིགཉེནཔོནི་ སེ་བ ཤིས་པ 
ཙཾ འྱུདངཞེདབཤེས་པདད། ངོའོ་ཉིདམེ དཔཤེས 'ཧུའཔེལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ བསུགསཔའདག་ཉིངཊསཧེས་པརཤེསབད བཏིདཡུལདྲུགྲུརཔ་ ཊིཤེསཔགང་ཡིན་པདྡེའི བམེདཔ་ཤེསཔའལོ། །ཀུནཏརྟགསུཔའི སྣནམསིསྭོད 
ཡུདགུརབ འི་ཤེས་དནིའབུང་བསེདཔ་ཤེསཔ་ སཱེ། དེས་དདགགིས་འབྱུདབམེདཔརྟོགཔ་ རར })/ན་ བསར་གས་ཐག་བྲའ ། 
པབདུད་འདདགནིངྲིམདབཤདཔའི་མྱུན་པའི བའྱིཚས་ཏབལ་སོགབྲོས་པབ ཏགཉན་པོའ། །ཤེནཡོངས་པདང་ལསང་། ཆའྲཀུནསཏོནོངས་པྷ་ནམ་དའགསུམ། རྣམ་པདདཔུཐདད་པཿགྱུརཔ་དེདག་དབྲལ་བཞིརྣསཔའྱངབསྟེ། ཐུལིསཱངས་པའོ། ། 


ཤེས་བསྦྷེབམེདཔ་དུ། ཤེས 


པ་ལས རས 
! འདིན་ིགས་པསའི་འདི་ལནཏེ། སྟོད 
(འནཚནམནམསཱདང་ 


] _ ཡྲིན 
6¦ ¡ ཤའ ཤིཉདན་དབཤེཿཐྱེས་དོདཉིང་མེདཔའེཕི་འོ། །ཡངྷནྭཏུནནསཉོནམངས་ཕྷནམ་པགསུམ་བོདདགདང་ིིགས་པརྡཞེདྒར་རེརྦསོས་པནི། ཏནམོབཔལས་ཚའི་ཀུན་ནསའནམོངས་པྡནམ་པགྲ་དདུཔིབདང་། ཤེས་བཱསྟོངཔ་ཉིཔལ་སོགསཔའི་ངོསརམས་ཁིནངན 
£ 


༢༩ -'‰ ༨, 


ཤེས་བྲས་ཤེསྱདདནཔ་འའླད མྱི་བསྱི་དེད། མདོནཔརའདུདྡེདཔའིསྟོ ;ཏིཤིད་ཤིཧེསམ་དོཔའའུནིདའིཚོནཉིད་ཞིནཔའོའརརོ། །སྐེབམེདཔ་ཤེས་པས་ཤེསྲྲསྙེབཝེདཔ་དཡྱི་དདེ། སྦྱེབོངཔཏིངའིམ་བཞིནཐིསཕྱེབསེདཔའི་མཚན་ཉི་ 
རོ །འབྱུངབམེདཔ་ཤེསཔས་ཤེསྱྱཀདབཡེདཔརརིངདེ། སས  ་ི་° སས ོཏི་འར་འཞིན་ིས་ེབམེདཔདྲམཚུན་ཉིད 


ཚོས་གདའུནནསཏོནམོངསཔ་འདདཔ་གཔད་མུརབ་རིགས་པའི་ཆེས་དི། སྟོདཔཉིད་ཤེསཔ་ལསོགསཔསསྟོངཔཞིདདམི་བེདའི་ཤེས་པདླད་བཉིདདོ། །ངེལ་ལཱབའི་ཀུནནས་ཏོནམེངསཔཞེ་སྭོངཔ་ཉིད་ཤེས་པ་དུདསྦྱདརོ། །དེ་ཞིནདུ་ཡདསྲེདཔ་ཁིངྦུནནི་དོའ་ཉིདམེད་པཤེས་པ། ' 
'།དཔུཿབའཱཱི། །ཅིའིཿཨིཿདཅེན་འདི་ལུར། ཆོསཀྱདྱ་ཨདབཞིནྱིས་གནནསཉེནམོངས་པ་ཅནངྱཿ་ཧརཔའིའཱིཌ། དེདྭགས་བཞིནྲགིསསྟོངཔཞིདལསགསུཔའ། ྣྲསྣ ༤ ཅེང ཞིནྱཾས་སྟོང་པཉིད་ 

ཉིམདཡིནཔ་འྱིརརོ། །འདགས་ལསེ་གསཔ་ངྱིརི་མངོནམཔད་ཤེས་པསལཿནམསེདཔ་ཕྱི་དདེ། ོསིྱི་ཨཱ་པ་བཞིནཅིཉ་མཆུནམ་འངཔིའིརརོ།།དེངཤིནཡདདཔའྱདནནིརོ་ཏིདམེདཔར་ེས་པས་ངགཧདམེདཔརམྱི་བུདཔའི་འདདཏེ། འིཏད་ 
ཉེནཔོལསྐེསཁྱདཀུན་ཏཏྟནས་པའིངེདཉིད་ཡོདངམ་ཡིནཔཏིད་དོ། །དེགའིབྱིཿདེ་སྟདུཿཁྱརཔ་དེའྱིར། གལཏེཆསགྱིབྱིས་གུནནས་ཏེན་མོངས་པངའགྱུ་དབའམནམདརདགཔརའཁུའའའི་སལདུཏོབ་པའིམཐའ་སྟེ། ཉིའིྲི་ྲཞེན། དེའིཕྱིར། ཕངཞིནྱིས་ཁུན | 


ཿ 


8༡) ༄༅། , ཨཱཉནམོཡཔཉ པལནཉནམཔསཔད དྱ རྣམཔྭྭ ཡམད་ 
- ནནཀ་ རཱ དཾ 


ཀིའི །༥དནབདགམེདབ་ཡངསེདདོསམདྷཏོགའིཕི་ཏེཞེསབོ། 
་ གཉེནབནིམིམཇུནངའྱི་ངོགས་མེདཔ་མཡིནནོ། །དེབསནགདོནཔི་ ཡིབ 


གླ 
619] @ ངཱ དད ་ རྣམསམཚཾན ཅུ ༤ ཇོའི མཆ ཨཆནཱམམདཔནས། དྲ ཉིདམེདཔསཆོ དོའི ཆལ བས་ང སིི རུ་ཁ 


ལའ འགཉིས་ཡོང འེལ པབ 
ད་ས ‡ ཌི དྲ འ་ ་ 


2 


3 ནིགཞན་ཡིནཏེ རོ །མཔརཏཾགཔའིཕ འིཿབཏུདབེ་པཾཾ པུ ཌྷ སུ གཔལ་པསྡའའ། དུ ཙཿཕོམདཔ་ ་ ་ ་ི་ 
པའེ 
གིག བདང་མེདཔརྡནཔ 


ར་ 


བཿཉོདཔའིམཐའའདེགིས་སྣངབའིིརདྲནལིལམའདྲིལ་སྟེ། འདྲོས་སགངཐགནམཔང་གཞིག་པའིཡིན། སྟོངཔཉིདམསིནྲིསོང་ཉིད་ྱིས་སྟོང་དཞེསམདོལསྱཆེ་རའ་གུདབའོ། །དེལ་གླུནནསྭརོན་མོངས་པཅནཧིགངཐགླནམ་པརགཞི་གཔདད། ནྣམ་པྱད་བངབའིགང 
གེ མུ ད་ད ཁའ གཞི འའ ཡིད སུ + སད་སོ་་སྟེ འགི ཏཱ ` ཛཐ་ ཤཱ རལ 
1 དད་མོས ཅིད ཕོམ ་ །ྨན་དའེསཉ སི་ར མནའ དྲ ་ །དགིདདུའདཔའིཕི། པོ ཀཱ 
820 | ་ ལྟུང་བ ངཔཞེསྦྱར ཞྭ ཅེ ཏེ། ; ཨཿདཱ་ཡད བཞིན འདབ ཅབསནཔའོ། ཡཿ ྱིསབོད། སློབཕདང་། ིསོབབདུས་དགན་འདདེདོ་ཞིན དུད ༨ སལ ཅིའི ཁྲ ཌ ཤྲི 
དྲ ཾིཾྲ}ྭྲིུུ་ ྲགེཾེཾྲཾྲཾཾཾཾཾླཾླཾླྲླླ་་་ ཉི 
ཧོད །ཞདརྱབ་བདྲནམཔ་ོགཔ་པང་བབའོ། ། དེ་ན ཐོ སཱཿཤབ་དྲཱཿའབྱདཔཿརྟོདཔསུསྟང་པཏིདིས་སྦྲགཔའི་ྲིན་ཡོཞས་བྱབ་ུས་སོ། །དེལ གིའོ སཿ 
ཆོསརྣམདནས་ཤབྱབཉད། ོསི་ྡིསབ་བིདཔ་གཏནསནསསྟོངབཉིདརསྲགཔཟུའ །ཇིལྟཞེན། གུནསཉོནམོངསབནམ་པགྲསཞིས་འའབབ་ཡིནན། + རེ 


ཟླ 


༣5༩ 


།དཟགྲྭས། བརྩ པམ་ ཡིནཔརའུརདོ། །སུ་ 


62/ 


ཤྭ ༼ ཆགསཏེ། ཀུ ་ བཞིན་པ 


=>།༄༅། །འབབཤདནཱ་ཐོདབཿཔ་ཡཔམེད་ ་ 


@ །མཁའལསྣ་ ཅི - ནུམམཁ་ཞིསལ ་ 
7 ཉསྒུགའབ6ུསྦུགན།, དེ་ སས སལྦུ་ཟུས 

ཐམུསིཇེསྙད། + ` ངོ 
སྤགཔའི་ །ནས་མ་ཡིནནཞེསསྟོཏོ། ་ ཐཔཡངམཿའོ། 
འདོང (ེའབསཐུའོ། །ླགའེུ་མ་མགས་པདེལ་གངནམ་པརགཔདི། པིརྟ་ཞེནདེའིཕྱིར། སྙ 


འདཔ་ 


ྲྲིྲིྲིྲི་ 
ཙི 
མས་དེའི་སཱམ། སྲེ པཔ 


སང 
པྱཀ་བདེལསའཛིགས་ 


། གཟུགས་དངཚོབལ་སོགས་ འི་ཆོས 


༨༽ 


དིལྟརྣམཔཤེས་པའེཔད་ 


སྟོདཔ འལ །དབསནནམ་པར། གཞན་བ གཉིས་འཛ 
ཡསུལ་བརསསུམ།༥ །གསོལ་།བཅོལལུའཨདྡི ཤུ ནན ་ 
རབའོ། 


དྲོ ་ 


ཨཔཿཏོད་པ་ཡངནཐའསེ། གངལ་འཇིགསུཔརའྱལུབ་ 


བྲས་བྱའིསཁགལ། པས་ཀུནབརྟགས ནསཔ 


ས་པའི་མ ུ པའའགྱུརཏྲེ། ཇི་ཉྟ་ནཱམམཁའཊཐུགསྭུ། 
ྲ། ནད ་ སུལ།  ི ་ པིའི 


གཔརའགྱུརའའོཞིསྱཔའོ། 
༢༩༥༨ 


དེནི 


་ 


སི དཔན 


དུ ༩ ིར་ བཞན་དུ ཡྱོདམདྲམཐེ 


།༥བཤཀྱུངབསན་འཇ་ 
ཐོ [ྱིས་གགསགས་པའི་ 


` 


¦ 


གས་པ་དེ ུགས་ གག ལ་ལས 1 སོ ིརི ལས པེ་.ཁིི་@ོ དཀྲླིེདེདོ་ སྲུ ་ 

འསྐསུའིསེབླེཆཱམས། །སདང། , སྨྲ་ད། དྲ་ ཐཱ འིག ། གཔཔདགཉིདྱའིསྱབས་པ མོ ས་མ ཆསདདགཡངདཊ ཤགབཏདང་ འའ ས་སོཞེས་ལུ། ལི ཁས ཛེ  ་ ལྦ 
འདཔ་ནྔཔཾཿ ཕོ་ཡངདག་ མྭསཐཏགསཏེ། དེས་ག མདདེབཞིནདུ། བྱ ིསའགིཔ། ` ་ སསབསྲ་འཕསདདི རི 

ཏྲ རུབ་སུམསདཔ་ མསལསབརམསཔ་ །ཧུཐལ། 


822 ས་འཇིགས་འྲའི དྭགས བྲེས་པལ་ལགབརྨ་དམཔར།ཏོགཔས། 
1 ་ ཞེ གས་ཤིག ལལ གངས གད མཐྡུན་ ཀྱངམི་གན ས་བྱི ལིལ །ད ཞལསོགས་བལསའྱརུམསང་། 
པཉིདཆྱིསསྦྲག །བྱད་རླབསེ ཡྟ ± ་ རྣམཔཏོགྡན མོས་པའི །གཞན་ ནེད ཉིས་ལ་དེནདདྷེགམེ ད༠་ 
པའིི་དཞེའོ། །འ་ དསས 


ཿ རེ རྨ - ཊསསུ་འདིས་པར་བས་པས་སོང་ 
 ་ ཉི༔སུཿརྡེདདཞེའོ། ཀཀ །ཅ་རུ་དའགའཔའནབས།ཞམས་རབཏགསཔའིའོིསླསག 


ཤཱ 


༄༅༅། 


ཤེསདཿྱརཱ་ཡོདབའི་ 
@།པསྟེ། | མས་འདི དཔེརནསཱམྱདཔའ 


དྲད 


པོའོ །དིིསཨཛིནཔའིགཉེནཔོའཞེའོ། །གཟུངབུཿརྣཱམཔའྟོགཔ་ཡདམཐའོ། །འདིན་ ིདཔརྡཔརཏོགཔ་ཡངམཐའོ། ༼ཀཆུ་འགགསུལ་སོགས་པདུང།  ་ $ 

ཞིནད། བདུགལསོགས་བདྲ དབ སྨྲཾབཏགས་པའི་བདགཉིདདི་ལྟཔ་གུམཞེས། ( དེལྟར་གཟུངའདང་འཛིད་པགྲཉིས་འད་སཔོརཡོངྲས་སྟཏོག་པནི་འདིར་མཐདའདོདདོ། །ནྣམཔརརོག་པའིམཐའའདེ་གཉིས་ཡོངས་སུསངདའི་འིར། དཔྱི ཁོ 
ཞིགགསྦསམ་སཱལཔ་སྦུལནས། སྦྱམསྱུའབདེསསྦྱམབྱེདཔདེ་ཉེདཟོས་པདེབཾནདུ། འོདསུངས་དགེ་སྲོརྣལའྲོརཨྱོདཔ་དམིགས་པ་གངདཔ་གང་ཡེདལ་ཧྲེདཔ་དད་གཿ ཐ་སད ཏསཱངཔོཞཾ | 

@ ཤྱ་ཤའོ། 55 གཔའིམཐའའདིགཉིས་ཡོངསསུ་སོ་ཞེན། དེའིཕྱིར། རྣམ་པརརིགཔ་ཙམདྡ་ཤེསབསྲདོ (དངསཔོམདཔ་ཤེས་པརྱབསནས དག ་ | ་ 

པད་ཤེསཔམི་ ་ སླག ་ མྱེདཔལྭཧུཾརྣམཔརམ་ གཔཙམད་ཤེས་པའི། ་ 


7 


ཧཱནིདོན་ ིས་པསེདཔརཤེས ་ ཆས་པ ཡྩོ པཙམ་ཤེསཔ 
པརཤཾསཔསཀངནམཔརཔ་ ༧ཙམྭདུ་ཤེསཔད་ དས་ེདམགིཔརགའ ཞེསྱ་ཐས། | དམེད པོ །ཡདུགཔ་ིདྡཱཉམ་པརོག་པ་ཡུངམཐའ། ། 


ངཿཡངནཐའ། དེསབའཤེདཔའི་མདངམཐུན་པའི་དུསད་ཡངདགཔརསོསངཏོགཔན་ཡངདགཔཉིདདུའམ། དཀ ་་ཇ ས་ལ རན ་ །ལེག་པཉིངའི་ཟག། 


624 


པད་ཐཿས་པའིོསླནནས་སོ། རཱ ེལགལཏི་ཡདག་བར་ཏོག་པ 


དགེཔངཞིནདལགཏིདྲབུཿི། སཐ་རེ་ 
ཀའ 


རེ 


རཿ པ 


འནའལ་ སཔའི་ཤེ་ སཱ 
# ཨུ ་ཧཱིམཛཉི་མ་ཡིནཔ་ཡ། དདགཔརསོསྟོ་རོགཔལས། དུ པ།ཉམཚོནཉི་འགས་ རོ 
།འཇིགཔ། དེ་ཡངཆིགང $‡;ིི ། རྱུརཔཿམཐོངབའིུཿརོ། ཡང 
མིིདཔདནམ་བདགཔ་ཡདམཐའསེ། རི་ ཞེནའྱིཡིར། །སེཤེསནི ཡེ་ཤེསའདེམམི་ཤེས་པསོངདྩོསམདུཏོགསནས་དེསབ ± 
པའྱི་ཕཔ་ཧོདཔའི་སཐའོ། སྲག ༈ དེབསནི་ཤེས་པསྔ་བའིམཐཐསདདོཞེསྱབཔའདིནིསྱིཡདཔརྡནསཔརཏོག་པིམཐའོ། 


གྱར་སང་ཞཔའནས་ཉོདཔ་ 


ཉིདྡཊ་གསན། དྷེལནནི་ཟག་པདངབཅས་པའི་དགེབདད། ཡ་དག་པའསོའོརོགངརའི་ྱའོ། །ཇིསྟེ་ཡངདགཔམུ་ཡིནཔའིམཚུནཉིད་བོ་དའོསན། དྷེ་ལུ་ཡད་ཁམས་གསུམ་དཔལནུཔའི 
དྲོ འའ ན་ནིཤཉིསྦར་གྲིས་ ་ས། སྦ ལོབ ཿ ྷསེིི་ 
ཞཱིཾད་ཚིགཕཿྱེདདཞེས་བྱུཿདོ། །དུ་འདནནི་འདུ་ཡིནཏ། དཔེནམིའི་མཚནཉིང 


གཔ་སོསོརཏོགཔའདིཟགཔད་འཅུས་ ངི ཡིན་ཡབ། ཡཔནགཔཏིདཌི་ 
ཧིནདུའགོབསའེདབའམ། མླའུཐེདཔརོགཔཀོཞེསྦབབྷསོསསྦོ། །གུལེ 


: ་ ༥ བྲས པའ ཁགཔརའདདེ། ནུ མྨཔརའདིགཔཿྱེ སྲ གག 


པཤིངགཉིས་ལས་ལེའྱབངསེ། ཐུཌསཅང་ཤི་གཉིསཚིགིཔའྱེདདེ། །དེབ་ཞིན 


བརླ 
༥ཡངདགཔརསོསརཏོགཔཞེས་བབདནདོ། འའ 
རཱོ །རྣམ་པརརྟོག་འིམཐའ་དགཉིས་ཡོང་ཨུསཿའྱི་དཔེ་མ་པིསེ། འོདསྲུངསའདི་ 


625 


པའིདམིགས་པའོ། ། །ལཱཔ་ནི། ནི་ཚནཔའིདྲིགས་ 


སྟེ། འདི ཐོབ ཅི་སུའབཱཏོགས་པས། མནབས ས་པའི་ཆོསྤ་ནམསཁདྷདདུདབའྲིའིརདཞེསྱ་བའོ། །ཆེསྦ་ཀི་དིཔས་བྱཏོགས་པས་ཟགཔ་མེདཔའི་ཕའོལྟྱཕིནཔྙནསས་མངོནཔར་ཁདད་དུད་ཅེསྱའ་བའི་འཚོག་ཧེ 
་ ི་ི་ ས་ས ལི བོས རའ ཅུ ་ ཨར ༥ ༣ འཆག 
¡ ངཱ སསདདའཛནབཞི་ྱོ། ། ་ ནཔའིད པ་སེ དེཿ དད ་ རྣམཔའགཞགཔ་དངཆོསྱིདཇྱིཿཨྱི 


ྱི་དམིགས་པའོ། །ུགཔནི་བསམཔ་ལསྦུ་བེ། + ་ 


 ྲ་ འཁུདཔ་སྨྲབ་པདད། ཆོསཏིངགིརིགསཔུས་ལ་ོང་ སཱ་འཛིནཔའྱིིརརོ། | །ངེས་པརའཛིན་བནིབསམསཔལསྱྱ་བབབའི་ཤེསཔ་སྟེ། ཞིད ན་པའི ། ཏཿཔནི་བྒོམས 
ལར ེཞེསྱདཔིདམིགསུཔ་ཞེས་བའདས་རོ། སསར གིསརིག་ བའང སང་འོ། སོསངགིསདོན་འཛོན་པསནཿབྱཏའཛིནཔསེ། སདང་པོལའཇུག་པརྒཔོཿབཿནབསོམས་པ་ལསླ་བངབའི་ སཔལ །དེ་ཡདདྲནཔཉེ་བཿག (པན 
བསཏས་སྟོབསཀི་བདྷ། ¡ དའི་མིགས་བཞིརབ། འཛིན་པའིདམིགས་པའོ། །བརྱདཔ་ནིསདངབོལམཐོངཔའི་ལམིལོཞེསྦབབཞི། སོཾ་སེར༨གིཆོསྦི་དྲཔས་གཉིས་སུ་མེདད་ཐམས་ཅདྲདསོདབཅིགས་པའ། ། །ཡུདནམཐོདངས་སྣངབྱ་བའེ་ སོངས 


པམས་ད༨། ླ1གྣག༽གྣཀ  ་ དེ་ཡདམཐངཔའེལམམོ། ། 


ས་པནིརཧྱཾཏ་རྩགས་པའིདིགས་པའོ། །དྭག་པཞིབསོམ་པའིལམྦཧིསེ། ས་བདུན་པའི་འརྡནོ 


630 


དིམས ཐོནཔ་ལསླབདབའི་ཤས་དའྱིནིའཛིན་པའིདམིགསཔསྟེ། འདིནཔའི་ཞེ་ཤེསིཡལནིའོས་པ་པིནཔའིའོདདོ། །དཔཔག་འཇདཔའེཤེསཔ་འབདོནཔཞེས་ཧའོ། །དཔཞནདདམལ་དབའིདིགས་པའི་བྱ།་ོདཔའྱབའོ། །སདག་པ་དངབྱར་ 
ཀར དེཾེི་ ད་ད ཤདབིནཏོ། །དྲི་གདདག་པརའླག་བཔབའམེདཔ 
༡ སུ་བབ་པསདེབསྟན་པའྱིལེའྱ་ ཡངཔགཔརའགབཔ་གུང་ཞེནཞེསབབསོསཌེ། སྒྲུབ་པ་དེདངདེམ ཡངདག་པའའགྲུབཔསནཡད་གཔར་འབྲུངཔའ། །དེལསགཞནཔའི་ཡངདག་པརའགྲུདཔརྣམས་ལསཁྱདཔའདུའཕགས་པདང་། ཡ༥དགཔརབཔ་ཟདཔད 
ཅནངེལས་གཞནམེདཔའྱིིདླབནེདཔ་ཞེསྱ་བའོ། །དེབཉན་པའྱི་ཡིར། མཚང་མེདདངམི་སོ།དེང། །མི་གཡེངབཔ་འབངོགསདང། །ཞེསྦྱར་ཆེརགསུངས་སོ། །དེལ་སེནམཆངབསདཔནས་ཅུམསཏེ། རག  ༤ཛཆཆེི 
° །དགཔཔུའགྲུབ་པའོ། །དེལརྱེནསཚདབམེདཔཞིརིགས་ཡང་དག་པརའགྲུབཔའོཞེསབྱབ་ལ། རྩེནརྣམས་མཆང་བསེདཞིཝྲསཉད་ཚོགས་པའོ། །དེདགཆོགསནའིགས་ཡད་དགུཔའའགྲུབ་སྟེ། རྒྱས་པདང། ྱདཔརཿནདུའགྱུར་ཞེསབབའི་ཐཡེག་པོ། །དེ་ཡངཔྱེས་བུརམ 

པལ་ཧེནབ་དང། དམ་པའི་ཆོསཏནཔ་དང། ཚུལ་དཞིན་ཡིདལབེདཔལ་སོགས་པའོ། །ཇིགསདང། བཤེས་གཉེནལསོགས་པདེདགམཚངབས་མཚང་པའོ། །བེགཔཆེནཔོའི་ཨོ་བདམོས་པ་ཡངདགཔ་དའླགུབཔའོཞསྱབ་པའི། གལཏེ་ཟབཅིངྱརུཆེངའི་མཚནཀིདཟེག 
པརེནཔའི་རོསསི་སོངན། དེལ་ནདེའིངེས་པཔའ་པའིཔདགཉིདནི་མོས་བྱརས་དར་གྱུརདོ། །ཐེག་པ་དམནཔར་མི་ག་ཡེངབནིསེནས་བྱསེདབཡདདགཔརའུའཔའོཞེསབབན། གལཏྱི་རུཧསཾསསབྱསདལ། བདརུཊའིསེས་ནལས་ཁཱག་པའི་ཧེན་ཡོདཟིན་ཅང། 


63¦ 


2༡ ༄༅། 


ཌཱ 


འགོདངྱ་མངནལས་འམ་པཉིདྡ།ེས་པཔའྱབུ 
བྱས་གམསཔཿབྱས་པས། དགི་བཧིརླ་ 


;ིཔ་ཨིཏཔ་ཡདདག་པ་་བཞི་འདིལྟབ་ཡིནཏེ། འདྲི་ལཔའདིས 
ཁྱུསཔའོཞསངབལ། ཨི དགེ ི། 


༄༅། །དོསསིག་པ་འཕ། ཨསྤྱརསྦ་ཏྲི་ེག་པའདེས་སེམས་མི་འདུགན། དྷེལནྱབངྨ་རུབྱཅིསེམས་དེབཏས་པརའགུརརོ། 
 དེདའུ་ཤིསིཔལ་ོགསཔཔ་།ིནབྷ་ནམསཡོངསསོགསབས་ཐམས་དནནཏིན་ནངའུརའི། གས་བདེ 
@ འམབསྩེདཔས་སྩོནམེདཔལ ཙེ 


།དགེབའིཿ་དའཕེལབནིཡུན་ང་བོནས་འདྲིས་པརཤྲབའིའི་ 


༨ 


འའྲིར་བནས་འཕེལནས་གཅིག། བགོདཔའིལམིསམི་མཐུན་པའྱ་ཡོགསམཚནམ་དཔའབདཔའ་དལ 


འའིམའའཕེལ་བའོ། ཁསསེམས་ཅན་ཡོ་སས་ པྲ་དས་བས་ག་ཧཾ། དེའྱིི་བདགེ་བའིཉབའཕེལ 
(༨ 


༨ 


༨ 


སལསསུཿཧསྟེ། ལས་སུརུ་འདྲེའིདབངགིས་དིལྟརའདོདཔབཞིནདུ། སངྦསྦརཐ་ཊི་ཞིང་ 


ར་རོལ མ་་ལོས་་ས་ར མ་གལ ག་་ས་བ་པཞ་མད་ན ༩ འ་ག་ཞས་སས་གས་གྲག་བ་གག་གཞོ་གསས་། 
།བརོལྱར་ཕྱིནཔ་ཡོངས་སུརྫོགས ༥ཉིའླཐུབཔ་ཡངདས་འའགུལཔའོཞེསྱ་བབལ། ཧཱཿ་མུྱིསེམས་བསེདཔདྲ། 


མབྱསེདཔནི། སྒོཿམེདཔང་འཇུགཔ་ཡང་ཤཔཿའགྲབ་༢འགེས་ཊུབནེ། ཐོགས་ཏད་ོནམསས་པའིའཕུགས་པའ 


འཇུག་དརའགུདརོ། །སྣོནཞེསྱབབེཉེས་པའམ་ཟག་པསེ དཔ་ི་སྨོན་མེདཔ་སྣེ། རུ་ཨེདཔ་བཞིནཏཟགཔམདཔའིསའོ། །ངེས་པརའཛུགཔ་ཞེས་འྱབ་བཡའངེས་ལཉིདཔསཔ་སྟེ། འདྲིལརམཐོངབའི་ལམ་སྨྲེསན། པབ 
ཡུ གཉས་པ ཐུག་པྭས། གངན་དའདང དཔེ ར་ལ བ།ཏེབགཔ་མེད་ སའོ། ཁས་པད་ཐག་བཅུས་བུ ལས སོས་པ པའི་མལ་ཨུར་ པཿ 
འནི། སེམས་ཅན་ཡཔ་སྭུསན་པརྱཡེདཔ་ཡུངང་པརའགྲུད་པའོ། །གཞནདགནརདོི་སེམས་ཅན་ཡོ་ཨས་ 


པནས་གམས་པདྱཧེདཔ་ལ་བཅིནནས། སེམས་ཅནནམས  ་ད སེམས་ལས ངིཊིཔཡངོས་སུདགད་ཡུབདག་པར 
ཧྲའུ 


ལལ 


ས་ཡདདག་པརའགུབ་པ་སྟེ། དེབསནསྦིད་པམེདཔནིསཔ།ྱསཤིས་ཡདདག་པཔའགུབབའོ། །དྱེརུནཔི་གཅདཔནྱི་བདྒརུབཀུནདཧོནཔ་ཡངདགཔའྲགུང་པ་ 


སྐོགས་པྭུ།བུརསྟནཏེ། རེབསནསེསས་ལསསུ ང གཤིཞིང་ཡོངསདུདག་པ་ཡདདགཔར་ཕྲུབ 
བནི། ཉྱིཿམི་ལཾགོཔའིམལ་ལུབྟནཔཐོས་པ་ཡངདགངཔའླགབང་སྟཱཞེསབབརྟཱེབུཞེན། དེའི་ཕི་པར།བོརབ་དྱ་སངན་ལས་འདས་པགཉིས་ལས 
འྱུ་ཱ། སེམས་གསཏདྱིན། ་ ས་ལ དམལས་ཁདས་པགཤིས། 


ས་ད ྣིི་ 
རི 


པའིཡིདཔཞེས་བྭསྤོསསོ། །དལརསམས་ལསས་བས་འའོབད་མ་ནལས་དན་པ་གཉིཝ་ལ་མི་གནས་པར 


པགསུམ་བྱི་འབབསབུམངོནཔརམཐོབ་ཡོངས་སུ་འདིནཔསམ་རནལས་འདས་པ་ལམི་གནསསོ། །བཅོནའྲགས་ལསོགསཔ་ཕརོསཏྭཡིན་པ་གསུམ་ཡོངསྤས་བཟུངབྲས། འཁོ་པའི་ཏོནམོསཔ 


སཊིཉེབསཏོནམ་མི་ཨུཿཏཱ། དབས་ནལ་ཁའོབལ་ཡངི་གནས་ས། །ཡནའཁོ་ཡདྱ་ས་དལམའདུས་པལཡིགནུས་པནི། དལནི་ལུདཔའོ།།དེལསེམས་ནལ་ལུབའིའིརའ་པོརགལམིའེགཔ། ནིེའ་བརབལེནཔའྱའི་།།ཞེས་ར 
འེ མི ཡོ པའེས |` 


ཧྱིས་མཔནལས་འས་པལསསི་ལགག། །དསྟརའཁེའོབདངམ་བནལས་འདས་པ་ལཡིག ་པའྱི་དྲརུབཅེམསདཔའནི། ཧི་མིལིག་པའིས 
ཐེཕཔ་དང། ལུངབསྟུནཔཐྡོབཔ་ཡངདག་པརའུགུབཔ་ཡིནནོ། །སྤྲིདཔསེདཔའིསངས་ཆྒྱསཚྱི། [སཱ་ཡདདགཔདའུབུབཔའོ། །ཞེས་བྱད་ནི། འདི་ལྟརཔགཆ 


མི་གཡོབལ་གནས་པས། སུཔསྒྱརསསུ་ལུངབསནཔའཐོདཔ་ཡངདགཔརའགུབཔ་ཡིནནོ། །ཡདནཕི་མི་ལྡོག་ 


གས་འཅསཔའི་ོནའ་བད། ཤེས་བ དྲ་མ རམུམས་པའི་ཉསརསཅ 
ཞེསྱ་ ཞི ས་སྱརསཙྱི་བཿརུདདྱརཱནམི་གཅོདཔནིཐུགསྔརཆནཔོའིདབ་གིས་འཇིག།ཏེནདིསདབདྲེསིདྱད། 


@ ངར ྱང་པ 
ཤ4ཾ ཡཱ 7 


རོ་བ 


ཀོའི 


འབད ཞུགས མོགས པ་ཡབའའུའ་ 


གི ¦ གསབལྱསེ། 
ལུ 6 ་ རསཔ 
བཤདཅེསྦ་བའི་འཚོག་གོ། དད ་ པ། རར ་ དེའི 


སྙངཔ་འདེདས་པའོ། །ཡངནཞོགམདངཐ་མ་ སི 


ཞེས་རཊནི། ཁཅིགཤདེའཞིནདདནེའོ། 
ཿ ལིའཛའའ་བའའའ་ ཐའི་ 


ད ཛོདཔའམ། ་ ༢ཏྭཏཏོགས་པའི་ 
བག དབུམའིལམ་ ༣བ་བསྟན་པས། 


ཱ 


པཡངདག་པན་ འདིར་ཡངདགའལ་ནྱའི་གནས་བན་ མས་སྐུའགས་པདད། བལྟམས་པ་དད། འཞུས་པ་དད། འདོ་པལ་ལོདོན་སྤྱོདཔདད། མངོན་བདའབྱུདབ་ 
དྲ དགཔྭགུབབ་སྟེ། གནུས བྱས དང། ཧུས ་ མས་ད བཅ ་ེ ་ ངི སཔ 
དྲ ༣བཅོསཞེསྱ་བཐའོ། །འདིཿའཛུདཔ་ལུགཔའྱིར་ 
གང་ག མུ་པཿའྱདཔ་ཞེསབ། ་ནཔད་བུལ་པད། རྟ 
པཱ ཊནདུབའ་ན་དརའདཔཞེསབའོ། དེ ཨུ ཉིསསུམེད་ ཁའོ། །མཐར་ རྭ 
།གུཞནདགན༨ཡངདག་པམ་ཡནཔ་ཀུན། ཏཀཔ་ཐགམ་དདཐམམད་པཤན། ༩ 
ལྦ $ 


` 


$ ་ ཛཿ 


ྱིདོསྦུང་བབྱདཔའི་ཕྱི་། །དེ་བཞིནད་ཀུན་གྱིདེནནི་ཐེགཔ་གནུམཿདྱི་ཐད 
རའ བདུད དཾ ` མེདཉིད་ཀྱིདོ རི 


634 ®, གསུས་དའཾ། 


བྱ །ཞེ་བྲདའོ། ` 


གངགིདོནདུའིན། དངུན 


དཀ ཤེས་པྱབ། །ཞེསྱཐཿབྟོནོ། །ིཿ ིཧོར་བླསས་པའི །ཡོག་པསཞིགནསཀྱི་ཕ ལྷགམྲོངགིམཚནམ་དམིགས་པའེ།3དའདྲལ་པའི་བཞིན་དདབྲལ་བམདོནསུམདུ་ཏཔ་དྲང། དོནལ་ཕྱིན་ཇིམ། 
: སིག སསོ།།འག་ བའབཁའམ་བ ནཔའིས རི སིི ཛི 

ཱུ །ལྷ་སཱམལསོགས་པ་ལྟབུཔ་ཡོདཔད་མེདཔ་མངོནབཔཞེན་པམེདཔས་ལགས་པར། རོགས་པྱེདཔ་དང། རཔ ་ ཀཀ  ྔྣ་ དགིམ གིན ་ 

མཚནཏཉིདལ་ཕྱིན་ཅིམ་ལོག་པས་ཆོསཐམས་ཿདདཱིནརཱམ་པའབུངབའི་༨་བཞིན་དུ་ཱོགཾསཔ་དང། མ་དགུཔདང་གཔའི་ མ་ལད་ཕསདའྱིསིའཕམས་ སཱཿས་པ་རྭགྭ། ཤེས་ཏེ། ཆོས་ཅིདྱའིས་དབ་ཞིན་གྱིས་འོདགསལ་བལ་ཀློད་ 
,ད།ཏོནམོམཔསཏེལ་ ཅི །དེའ་ཀྱོལནྲག་འལྱའི ས་བ ༤ བཞིཿྱིསའདོག + བྱངའར་ 
- བླེའི 
སླེ 


༄། དགོ ཨ་པདེས་པརའགལཔའིམདོལསའཕགས་པྱ་དམས་པའིལེའྲའིཤ མུྱནགསསོ། 1༄༅། འཕ སཔདགོངས་པངེས་པར་གེལཔའྲིམདོལས། འཕ སཔབྱམསཔའིལྲལུའི་ཆབ་ཤདཔ། བམཔོད་ཡོ། ལགས 

ས་པལཕྱགའཚུལལ། རར བྱོ ཀག ་ ད་ ངའོཉིདདང། ལོན ཐོདཔ དང། འཐོབ 
636 ཤ འིཐབས་དང། རྨ ཟ་དརུབཔའྱི་ཕིགདགས་པག །ལནབབུ་པསརྣལའབྲོ་གྱི ཡལ ནསའབོར་ཡིས་ཞོད། སྭཱསཱ,ྱསས་པཾདནིཞི་ག། ནས དྭ་ལགམཐོ་གིཁམིངཔཉདད། །འདིལའྱོཿཞེསླབནཾནལའི་ མེན་པར 
ཧཱཾ དཔོངས་སློ། །ཚུལའི་ ཅའ དདེའཛིནདད། ཤའའབྱིཔ་ ཛེ ་ མ་ཐ གིལ ཅི་ལི དཔ་ཞིད་འཇིག་འྱཔོ། །ཡཌྣལའུྱོརཉིརིགས་པ་ཡིནཏེ། རྫ འིས 

༨ ་གགསག་ཉགས་རོག་ལམ གྱི་ཡིནཔ་སྩྱ།ོ་ ྲ ༢ ༣ པར བཀོལབས། ཤུ དྲག ི་ ཝེ་བུ་མོ 

།བཅོམ་ལཱནའདུས་ལྕ་པངྒརཱབ་སེམསདཔའྱམས་པསཞུབཞུས་པཞི། ཞིགནས་དང་ལྕགམཐཱཾ ཤིལམ་འདིནྱི་ཏྲདཱབཆེན ཕོད་ ལམ་ན འཕུགས་པྱདམཱས་པ་ཡངྱདྲུརབཆེནཔོདང་ ཉེབ ཡིནཔས། བཅོན་ལྡནའདས་ལཞུབཞུས་སོ། 

ངཿ ས་པ་ག ཏི་ངེསཔབསནས། ནྣ ་ ཛལ སྦོ ༢༣༣ ཏྟེནད༨། སཔསསྟོནོ། [བྱམས་པཚཆོས་གདགས་པརྣམ་པར 


ཟོ 


༠༩༡ ༄༅། །སུ་དབེན་པརའདུག་དཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པ་གསུངས་སོ། །གཅིག་པུ་ཞེསྱ་བབཞྲི་ལུས་དེན་བའྱི་ཕིདརོ། །དབེནཔ་ཞེསྱབབཞི་སེམས་དབེན་པའྱེི་དངོ། སེམསགཔགིས་ཆོས་དེདག་ཡིདལྲ་དདབའིསྲེལསདཡངཆོསིདོབཉིདའིནལ། ཆོས 
4 ཀྱད་སེམས་ཅྱིངོབཉིད་ཡིན་པརབསྟཱནངའི་ིད། ནྲ ྡྙྣིནང །དི་སཞིདག་རདསས་པའོ། །སམས་ཤིནཱཾ་མཱབས་པཞི་སེམས་དབེན་བལས་སྟེས་པའོ། །ཡདནགེནཔོ་ 
@ །ནྲེས་ཡིད་ལ་བེདཔ་དྲིསདབསན་པོབ་པསབ་གམས་པས་སུདབདྱབ་འི་ཏོནམོངས་པ་བསྲབས་པའྱི་ིན། ལུས་ཤིནཏྭསཱངས་པ་ཡིནདོ། །མཐོངཔྱས་སྩདབདྱབ་བའི་ཉོནམོལ་པབྲསབས་པའིཡིར། སེམས་ཤི༽ཏསཱངྲསཔ་ཡིནཏེ། ལུསདལ་པམདབའིཕྱིན་དང་། སེཞས 
ཡ་སུ་གསུངཿམེདཔའྱི མཕུས་དུསེགས་ཤིའཏྭཔ་གིཞིགནསཞེས་པའོ། །དེ སིས ཉ+ཉ|ིཾིཾིཾི་ 
ཤཿ །སེམས་དཔའ་ལུག་མཐོབ་པ་མཁས་པ་ཡི་ནབདབསུན་པའིཕིན། དྲེལུས་ཤིནྱངྭ་སུངས་པ་དཔགིསྤདབལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེཞེསབའིབངྒ་དུབེམས་དཔའ་ཡིན་པར་སྙར་ཏེ། བུཿྦརུཊ་སེམས་པའདྲེལས་ཤིདསཱངས་པདང། སེམས་དིནྱཱཧཱབས་བཐོབཔ་ 
ཤིངབཏནགས་སོ། །ངི་ལྟར་བསམས་པའི་ཆོས་ཞསབའི་ཕིན་ཅིམ་འགཔརིདལ་བསབདགུགོ། །དེཊུཏིདཆས་དུ་དྲིསདབསན་པནམས་སོ། །ནང་དཞེསབྱཿནིཕྱི་རོམདུམཆྱུརཔའོ། །ཏིངེའཛིནཧི་ཧུད་ཡུལ་གཟུགས་བརྟདདྲུསཉམ་པར་དདུད་པའསེམསཿ 
གཟུགས་བརྙནདུུངབའི་ཆོས་ནྣམས་ལ། སོ་སོརཏྟོག་བརཕེནཔདིརདཏརྣམཔརཿྱེདབ་བེན་པའོ། །ཞོས་པརདྱེརཔནིངེས་པརྱེན་པའོ། །ཏྟོདས་པའི་གཞསསྐབསརརྣལ་པའེད་པའེཆོསརྣམས་རྣམ་པདངངཅསཔ་ེེནས་དང་གཅིག་རུཉས་ཏེ། ཇིསྟན་སོ་སོརབརྟགསཔ 


2 ༤༤། །དཔའདིང་དྱ།ཞིསབ་བལ་ཡོགས་པགསོལ་ཏོ། །སེམས་ལདམེགས་པའིཞེསབུབདསའེ། མཚོནམལ་དམིགས་པ་ཞེས་བདའབསྟནཏོ། །ནདདཤེསབིའི་ོལདུགརཔས་ཡིནཔཔདིདལ་བེདཔའོ། །ལུསདསེམས་ཤིཿཿསཱཨནཐོབཔནིོ 
4 འིགནས་སྐུདུས་ནའོ། །ཡེད་ལྱབིདཔ་དེལ་ཅིཞེསྱ་བཞེན། ཞིགནསནམ་ཡིནཏཞེསྱ་ད་ཐ་གསུངས་སོ། དདེ་ནིཞིགནསདང་རྗསསུམཐུན་བའི་ཡོས་པ་དངམཚུངས་པཔལནཔའི་ནཔརདོདཔརྱབསྟེ། ཤིགཤས་འཐོབ་པའིཐབས་ཡིནཔའྱིིདདོ། །བཅོལ་ལྡནའདས་བཱདརུབ 
@ སམས་དཔའདེས་དདུཞེས་བུ་བར་སྲོགས་པ་ལ། ལུསུདངསེམསཤིནཏསཱངས་པས་ཛོཉེསྱབ་པི། ལུས་དསམས་ལསསུམརུ་ཤོགྱཀ་འྱ་ནད། །བི་ལྟནལེགསུ་པརབསམས་པའི་ཚེསདེདལ་ཏིདངེའདིན་ཀྱིསྤྱོད་སུལ་གཟུགས་བརྟནནང་དུ་ཡིད་ལ་བཀྱིདཔཞེསཏྱའི། སོ 
¥ པའྲིམ་ཐཿམྱིནཔའྱིལིརརོ། །ཡིདལ་བེུདཔདེལཅེཞསྱབཞེན། ལྷགམཐོང་ནིམ་ཡིནཏེཞེས་བྱབགསུངསཏེ། ལྷུགམཐོཕའཐེཕ་པའིཐབས་དཞཔའིྲུའ་དོ། །འདི།ཆདདིཆྙུདམིཐ་བདྱབའིྱིར་གདད་སཔ་གཏན་ལབ་པརྣམ་པསྲངཔ་ཤེས་པའཧུསྟེ། ཆྣམ་པྲི 
ཤཿ པའི་ཡེཤེསལ་གཞུས་བའེ་ཏིངངའཛིནླདདམི་ཟབདྱ་བབའྱི་ཡིངགདགསཔ་གཏན་ལདབབཔའྲི། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཞིགནས་ཅིལམ་དདལགམཐོདགི་ལམཐདྲཅེས་བྱའིའམ། མདདཔལལགསཞེས་བ །ེསབུཔལ་སོགས་པའོ། །དེགཉས་ཅིའྱཕིར་ཐདད་པཨ་ཡིདདྡེན། དེད 
ལྷགམཐོངགིསདིགསཁའེ།ཡས་ལད་ཤིགས་པའྱིི་རརོཞིསྱ་པཐ་གསུངས་སོ། །ཤིགནཱསི་ལུམ་ལཱག་མཐོང་གི་ལམདང་ཐུདདབམ ཡིནཏེ། ལྷགམཐོངགིསདམིགས་པའིཞེཡས་ལད་ནིགས་པའྲིཕིརཏེ། ཞིགནཕིལམནིལུགམཐོང་ིས་དཔེགས་པའི་སེམསཁནལདམིགས་པས་དམིགས 
པའྱ་བབ་དང་། དལི་གས་པའེར་པ་གཉིས་ཀ་སེནསི་དོབཉིད་འིན་པའྱིཡིན་ཐདདཔམ་ཡིདཔ་ཉིདད།ིའྱིརིར་ཐདདཔ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་ཞེན་ཞེསྱང་ཁལ་སོགསཔས། ཐདདཔམ་ཞིན་པམ་འིན་པིད་བསུནཔའི་ཕྱིད། རྣོམ་པརཏྟོག་པ་དདབཅས་པའི་གཟུགས་བརྟནལདཞིགས་པའིྱིར་ 


༤ 


པཉིད་ཡེནལ། རྣམ་པདརྟེགཾ་པ་དཱདབཅས་པ་དང་། རྣམ་པརམེརྟོག་བཉེད་ཀྱིསདི་ཐ་དདཔ་ཉིད་ཡེནཤོཞས་བསྟནཏོ། སཔརནི་ཏོགཔའིས་ཤེས་ཉོགས་བྱད 
ཏིངཔ་ 


ཞེས་བུགསུངས་མོ། །ཞིགནས་ཅིལམ་དཔལ་གསའོངགིལམཐ་ པ་ཡིནཏེ། འདཏླུདའིནས་པན་ཏོག་པ་དདབ་ཅས་པམཚནམ་དད་བཅས་པའིགཟུགསབརན་ལ་དྲིགས 


@ཾ དེའི་སེམས་དང་། ཐ་དད་པཞེས་བྱལམ། ཐདདཔམལགས་པཞེས་བྱི་ཞེས་གསུངསཔའོ། །དམེགས་པཿབྱེདཔསེམས་དད། དམིགས་པར 


ཤཿ ཐུཤགསསསོ། །ཅིའྱིཞེས་ཐིལ་གཏནཚོགས་བསུནཔའི་རིད། གཟུགས་བྷ་ཤདནམ་པརགཔཙུམ་དུ་པའྱི་རིཏགེས་བུའགསུངས་ས། །དས་འདི 
° །བབསྟནཔའིཕྱིར། རྣམ་པར སཱ་པནིདམི་གས་པྣན་པ་རདག་པཅོམ་ཡིསརབྱར་ེབ་ཡིནནཞིས་ངས་བཤདདེཤས་གསུངས་སོ། །དམགས་པཤཾ་ཡུལ་བྱརམ་པར་སེནསསྣངད་ 

༣༣༣༢ གཞན་རྒོལ་པའི་སྐུབསཁི་གནཤུས་ཏེ། རྟོགས་པརྲེདཔའིམཚནསཞྲིདཔ་པོའྒྱོགནཔ་ཡིན་ལ། བརྟགཔརྱ་བུབ 
དང ལསནིཐདདབརྣས་དབའི་ཕིར་སོཞེན། ཡངདག་པརནཐ་དདཔམ་ཡིནས་ཉིད་སུབཔའཕིར། བྱམས་པདེལ་ཞེསབྱབལསོགས་པ་གསུ8སཏེ། གད་ཡད་ཞེསྱབ་བཤྱིའེདཔ་པོབ 


ལྤོད་མུལ་གཅུགསབརྟནདེ་གལ 


ལ་ ལ 


དའྱི་ཉིཿདོ། །འདྷིསདབསྟནཔ་ཡིནཏ། དེགཉིགའི་སེམསྦའི་དོབ་ཉོད་ཡིནཔསའི། གེ 
རར བུ་ལ 
ིོསཨུལགྱུསརུནདགཉིས་ེཐདདཔ་ཉིདཅསབའམཤེས་ུས་པ་དང། 

།ཉིད་གཟུགསབརྙན་ལྟ་བུར་དམིགས་པར་སྣངསྟེ། སེམསདད་དདཔམ་ཡི་ཞཱེ་ཞེས་པནཏོ།།རིགས 
།ཡེན་ལ། དེཡདརྣུམབརརེག་པདང་ཐདད་པམ་ཡིནཏེ།ཅིགཅ དཱ མཤས་ ལཱ 


ཧྲ. ¬ 


ུལ་གཟུགསབརྟན་གངལགསཔ 
ཐདད་པམ ཡིཤཞེསྱ་པའོཞཾས 


ཧཱཾ དངཐདད་པམ་ཡིནཏེ། ཅགཅརདམིགས་པའྱིའིརདོ། །ཏདདའདྟི་ 
།བྟཏའི་ལས་སྦུཧུརཔ་ཡིནད། དེ་ལཱརདེགཉིསཐདདཔམ་ཡིནཔརཊུངསྟེ་འདིག་ཏྟནནྱབེདཔ་པོ་ 
སྟཞ་པ་ཤུལ། གངལ་ཡདཤེསྱབནལསབསྟནཔ་ཡིནཏེ། གངའིཕྱིརཆོས་གཅིགཕུནི་འགའ་ཡང 


རྱདབ་གད་ཡིན་བདེདག་ཐམནཿདནི་ཡོདཔམ་འིནན། དངེ 
དནམཔརཤེས་པྱལེབསངབའིསིནཏི། འདས་བདམ་འོདས 


6༢4 


¡ 


།པདུགས་པས་ཀདསེམས༡ིདགུཟུགས་བྷརནྡཱཱདཔརདེསཔ་ཡིནཉེ། དཔེའནར་ཀུཔལསོགས་པའི་དངུས་པོག་ཅིག་ལ། ནདའགྲོའསཅིསཞི་གནསཉིནམ་དའམཐོང། ཡིདགསནསས་ཅིསིཆུགལསོགས་པའི་ནྣམ་པཅུམཐོང། མིཤམསཟིསནྲིརིན 
།པརམཐེའྭའཱབདད། ལྭུརམས་ཅིས་ས་གཞིདཿརདའ་ཞིནདམོང་ལཱབུའོ། །དཔཤནཞེས་དུབལ་སོགསཔས་ཤིངིཧུར་གཆུགས་དཔག་ཅགས་བཏནབ།ཉི་ྔཔདདཔ་མདྲདཐདང་པརྩསདབབཞིནད། བྱེས་པརཅིགཅར་སང་པའི་ཡིར། དམིགས་པངྱའབདད། དམིགས 
།པརཀྐེདཔ་གཉིས་ཐམི་དདཔ་ཏདདུགྲུབ་པོཞསངེས་པདྱེདདོ། །འཅོན།ལཱན་འདུས་སེམས་ཅནླནམས་ཞེས་བྱབལ་སོགས་པ་ལ། གཟུགས་ལ་སོགས པཞིས་བབནིསོན་པོལསོགས་པའྲི་རསསོ། །སེམསི་གཟུགས་བླནཞེསབནིསམས་ལསྭངབའྱ་གྱུརཔའོ། ། 
༣བབཞིནདུགནསཔརཞེསྦྱང་ཞི་ོཉིདྲདགནས་པལོ། །དེ་ཡཔེས་བབའྱིལི་དོལྱགི་དོ།པོའོ། །སེམསདང་ཐདདཔསལགས་པཞིལསད་ཉོནམོདམ་པཞེསངབལསོགསཔ། གངལས་ཤེས་པནེལས་དཔཏོན་ཡངས་པདང་འདུདཝ་ཡངདོ། །ལམདེཡའིབགྱར་མཱསཔའི་ 
ཉྱིཿགེབ་དང་། མི་དགེབདང། མིགཡེབའྱིརྲིཐགགིས་གྲསམཆར་ཡདབ་ཐུའདོ། །དེལཨིདགེབའིལ་སདཿཉོན་མོངས་པཞེསཔྱའི་༢མཞེས་ཞུས་པདབུམསཔཐདད་པམ་ཡིནཞེསབསིཞེས་གསུངས་སོ། །འོན་ཅིའྱ དཐངདཔརྭ་སད་ཞེན། བྱིན་པ་ཕྱིནཅེལག་ཞིཤློ་ཅནན།སཱི་གཟུགས 
བཏུནདདགལྔ་ནམ་པརརིགབཅན་དེཉིད་ཡངདག་པདེ་ལྕབབཞིནདུམི་ཤེས་པསིནཉི་ལོགཏསེམས་སོ་ཞེསཔབགསུཔ་།སོ། །དེས་འདྲིསདབསྟནཔ་ཡིནཏེ། ཉྱིནཔདེཁོནམམཐོདབལྟ་བུནབདིགྱིས་ཉམས པརྩཔས་པ།མསནི། ངིལྱཧི་དྲ་མདཔ་པཞིནད་འོདཔརམའོངབ 
ཡིནརྒོཞས་བསྭཉཏོ། །བྱངཇྦུབསེམསདཔའ་རིནོམ་ཀྱིསནག་ཅིག5ལྟ་གསཐོང་བསྒོམ་པ་ལགས་ཞེས་ཞུས་ཤའི་མདདུགང་གིཆོ་ཕྱན་ཆགས་སུ་ཡིད་ཡབྱེདཔས་ཞེསབལསོགས་པགསུངསསོ། །བརཅདཞེདཔའིཨེསསབལ་བར་པདནིབའདུ་ཆོདཔ་ཡེནལ། བ་ན་ཆོདཔ་ནེདཔནི་པང 


ལྷ 


དཾ ངཿ ཞེས་གསོལབའིལནད། སོགསཔ་གསུངས་སོ། །དསའདིསདབཏུན ། 
གནིསེམས་དངཐདདཔམ་ཡིནཏེ། དེདགགིངོའ་ཉིདམགུབ་པའྱིིརངོ། དད ཅ ར ་ རོགསཔ | 
ལ་ས ཊཱུགསནས་དེབཤིནཉིདཏོགསཔནིནས་པ་རཔི་ རས 
པའ །ཞེསགསོལཔ། ཞུསཔའི་ལནདྷུནམ་བགསུམ་སྙེཞེསྱ་ཁག་སུངས་སོ། །གསུམགངཡིནསྟམཔལ '' 


མཆོནམ་ལསབུངབདང་ཡོངས་སུཚོལ་བལསྱབདའདང། སོསོཿརོགཡལསབུདབའོཞེསུབགསུངསཏེ། མཚནམལསྱབུངབཞིབོས་བལསྤླབུངབའོ། །ཡོངཿསུ་ཆོལ་བལསྱབུངབའིའསམས་པལས་བྱང་བའོ། །སོསོདོག་པ་ལསྱབུངཔའིབནོམས་པ་ལསླབངབའོ། ། 
ཡྒནཱཱརདཀཔཔའི་པོ་དམི་གསཔྨན་།པ་དདགུ་པདང། ལནལ་པའདགཔ་དང། དྲི་མ་པརདག་པདང། ར་ཞིནནམ་བརདག་པཞུསྨརམ་པེརབ་ཤདཔདེདགལས། རམིགཨབནམ་བརདགཔསུརབྱ། བེབནི་མཆོནམ་ལསླབངབ་ཡིནནོ། །ལསནུ་པ་རདག་པས་ 
ཤྷཾ།ཿབཱུནི་ཡོངསསུཆོལ་བལུགབྱུང་བཡིནནོ། །དྲིསམེདཔརྣམ་པརདགཔས་བཏཅུྱེབདང། རངབཞིནརྣམ་པརདགཔས་རཿཏུྱེ་བཞིསོསོརརྟོག་པ་ལསདླུབ་བ་ཡིནནོ། །ཡངན་རེགས་པབཞི་པོ་ལྟཾས་པའིརིགས་པ་ད༨། རྱབབྱེན་པའིརིགས་པདང་། འཐད་པསུབསྦྲུབས 
པའི་རིགསཔདང་། ཆོསཉིདྱའརིགས་པཞེསྱ་པབདྲ་ གལྭ་འཱསཔའིའིགས་པའི་མཚོན་ཉེད་ཅན་ངང་། སྲསགིཾ  ་ །འཐདཔས་པསབས་པའེིགསཔས་ཡོངསསུ་ཆོལ་བལའཇུགཔ་གདཡེནཔ 

| ཡོདྲས་མཚོལ་བལསླ་བུངབ་ཡིནནོ། །ཆསཉདྱ་ལིརིགས་པས་ཆོས་ཉིདསོ་སོརཏོགཔ་ལསྱབུངའགཔཡེནཔདྡེའེསོས་ཧོགཔལསབུངབ་ཡིནནོ། །མཆོནམ་ལས་ཀུངགཔའི་ནཞིནཞེསའདེབལ་ཏིངཔའརིནྱིསོད་ལམ་པརྟཏོགཔ་དང་འཅས་པའི་གཟུགས་བནནའབའ་ 
ཞིག་ཡིདལ་འེདཔའི་ལྕགམཐོངགྲཡིན་པའཞེས3བགསུངས་སོ། །དེས་དྐདབསྟདཧེ། རྣོགཔ་དངབཅས་བྱོདཔདངབཅས་པའིཉིངེ་འཛིནགྱི་ཡུལ་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལ་དམིགས་བནམ་པདདགཔའི་མཛནམའི་གཟུགས་བརྟན་གདའིདཔདེཡིདྱབནཔའིལྷགན་ཐོང་གང 
སཾནཔདྡི་མཚོནན་ལསྱབངབ་ཡིནོཞེས་བསྟན་ཏོ། །སོངོས་སྲུཆོལབལན་ངུདབགང་དིནཞིནགེས་འདིབལདེདདདེ་ཤེས་བཔའ་སོགས་པགསུདསཏེ། དེདདདེའཞེསྱབ་བཞི་སེམསིགཟུགས་བགྱིང་བཉིད་དགལའོ། །ཤེས་འབཟྱིས་ཤིདཏུ་ལེགས་པརམ་རྟོགས་བཞེས་བུཐ 


༡༢77 


༡) ༄༅། 


4 དཔའི་ལྕག་མཐོངགཔའིནཔ་དེནི་ཡོངསསུཚོལ་པ ལསབྱཿཐ་ཡནོ། །སྭ་སོརྷརོག་པ་ལསླདུདའགཔཞེནཞེསའདིབ་ལདེ་དད་ 


།ལ། ཤེས་པ་དི་ལཿ་ནམ་པའདག་པའོ། །དེས་ཤིནཏུམ་དམི་གས་པདག་ལའོ། །གདདག་ལཞེན་ཆོཞེས་བགམོ། 


༩ 


ྱཐ་ལ་སོགས་པ་གསུངསཏེ། དེད་དེ་ཤེསྱབ་བཞྡིནས་པ་རརེགཔ 


།དིདཿཞིེནཝ་ཅི་གུག་བནིདདོ། 


༨ 


¦ཤིནཏུལེ་གྭས པནཏོགསཔས་བའྲིདིརཡི དམཏུདཔའྱི་ངྲ་རུབསེམས 


ད་ཅིག པྱ ་དག་ལའོ། །ཤེསརབྱི་སཞྲེསེ་འདིགཉེན་ལས་ 


ཝཾ །འདུས་པའི་ཤེས་རབིས་སོ། །ཤིནྦ་ངེས་པརལཾགས་པརྙ་ཀུནདཏོག་པྒནུམ་པརབསོམ་ངའི་རོས་ནམས་ལ། ནུམ་པརྦོལབའི་ཤེས་བདིམམེདཔནམ་པརདགཔ་དང། རང་བཞིནནམཔརདག་བཏྟོན་མོངས་པའྱི་མིབ་པ་སྲུངས་པས། སེམསྨནམཔནགྲོལབའིིར། དྲིསསེདབརྣམ་ 
༄།པདག་པ་དདུ། ཤིསྱའི་མླིའ་པ་ལཱངས་པྲསཤེསརབནམ་པརྲཀོལབའྱིཉིར། རང་བཞིནནྣན་བརདག་པདེས་ཤིནྱཏུ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པཔལ་གྲས་པར་ཡངད་པརབདེབལའེགཔརྱ ་བའྱིཡིར། ཡདལ་ཧེད་པའྱིལུགམ་ཛོ་གདིའ་པདྡེའི་སོས་ཉོགཔལསབཿབཞེསའའོ། །ཞིགཿ 


_%ྷ ལྷནས་ཕམརིསཞེསཞུསཕལ། བར་མདམེདཔའིསེམསདེའིརེསསུྲ། 


ྱརདདཞས། 


ཧབྲྤལ་སོགས་པསནིཿབྱདྱ་ཐེབབན་ཏོ། །བསམགཉཏནདངགཟུགསེདཔའིཿབྱཿདྱེཐསན་དྩཀས་པནམཔབྱཧདྱརིདྱབཡོདཔ་ 


^. 


ཞིིར། ཞིགནས་ཀངམ་པབྱཧདདྷནཱས་པརའཤདདོ། །ཡ 


འ 


རྣན་པཤི་སེཞེསཿབིཝསཔ་ 


བས་ཞེསལལ་སོགསཔགསུངསཏེ། མཉྭལཱཔ་རགཞགཔའིསེམས་གངལསབརཆདམེདཔརྭལཱགམཐོངའུབུདའདེནིབརརདམེདཔའིསེམསཞེསའོ། །དེ་ཡུངྣམ་པགསུམྤདུ་འརྫོདཔརབུའཞེསབྩུའ ༡ 


།གངམཆཱནཱན་ལནྱཧུཿཤདདཡོངས་སུཆོལབ་ལས་བང་བདང། སོསོརརག་པ་ལསྱདུངསྟེ། ལྟགཿའོངནམཔགསུམ་འོདཔའྱི་ཕིར། ཞི་གནས ཀངྡནཡ་པ་གསུམ་དུནིག་པརྩྱའོ། །ནང་དུལྡཝུགཔའྱི་ཕི་དང། ཆྲལ་བའྱི་ཡིཿ་མཚནཉིདནི་བཀའམ་སྔལཏེ། །ཡངགིགནསནིནས་ 


ཚདམེདཔདང། སྙིདྲདང། 


༠༨ ༤ཅ། །ནས་པའི་ཞིགནས་ད་ལུགམོདབསུན་པརྩའེསཔལསོམཔརྱ་དཔའིནཔས། དེའིདིདིའོ་པ་འིོིབསནཏོ། །ཆོན་ལཞི་གནས་པལ་དེསཞེསབལ་སོགས་པསདི་འདད་བསུན་ཏེ། ཟུཔྦརའསེམས་དཔའད་པོ་ཉིག་ནོི 

གས་མི བ་པའི ཤད ད་བྱིད གདིས ུ་འྱིཡིན། བབས ཕའདསཔད་་པའི་ོས་ལདིགསཔའིྱྱ་ི། 

@ ༨ ལནྲལས་ཤཤཾས་དཔལགམ་ཐངནལ་ལ པཱ ཅསལཡགས་པཞེསཿ བྱའི་ཞིསླདབལསོགསཔ་གསོལ་ཏོ། [དིལྟ་དམཟུདབདང་བསམད་པའི་ཚཾསནྣམསལས། སྱཐནཾ། སྩོངཔཉིདལསོགས་པའ་རྣུམ པགད་གིས:ཡྤདོའ་ཕྲ་ལ་སགས་པའ་ཚེསབུད་བདུད་བསམས 
པདེདགསཉི་གསདངལུགུཐོདྷོམ་པརདདཔདེའི་མའདུས་པའཆོས་ལདམིགསཔ་ལིཞིགནས་དང་ལུགནཐོ་ཞསུལོགསབསྟནཏོ། །ཟདའིས་ལསོགས་པའི་ཆོསསོ་སོལ་དམིགས་པཞེསྱབབདིམདོའིཡལསོགས་པའི་ཆོས་བདདཔརྡམཔརགནས་པལདམིགསུཔ 

༩༩ ཾཧཱབ༢༩ཚིགག། །གལ་ཏམདོའ་སེལ་སོགས་པའི་ཆོསདེིདཅེ་སླབ་ཁལ་སོགསཔ་ལ། ཆོས་འདིད་གཟམསཿདྲནིིས་བབའིནདོའིས་ལསོགས་པསཱརབསནཔ་དགགོ། །དེབཞིནཉིདལ་གཞོལ་བཞེས་བརདེབཞིན་ཏིདལ་འདུན་འའོ། །དེབཞིནའིདལ་འབབཔ་ཞེས་ བའ 
འདུང་ཞིཊཏཾད་བཅབརྱཔདཔའོ། དེབཞིནིདལ་བབཔཞིསུཿཤདངཊཉིདལ་ཞུགས་པཞེསླབབའི་བཆག་གོ། དདེདགགིསྐའི་འདྣེསདཅེས། ཆོས་འདིདགཐལནཅདིདེབདིནཏིདྱད་དོགཅིག་པའནནོ་ིས་བསུན་ཏེ། །དེབཞིན་ཉིདཆེསླ་བཟན་ཆོས་ཀིདྱའིས་དགཞིན་གྱིས 
ནྣ༣དར་དགངཀཾསངབའིཚིག་གོ། །བྱཿ་ཆུབལ་གཞོལབཞེསབྱབཝ་སོགནཔལ་བྱད་རུབནི་འཇིགརྟེནལསའད་དཞྣས་པརརྟོགཔའིཡེཤེསསོ། །གནས་གྱུརཔ་ལགཞེལ་བཞེསྱཐལསོགཾས་པ་ལགནསཧི། སངསྦྱརས་ཉི་ཆོསྨནམསྭི་སྟེ། ས་དངའརོལཏྱིན་པའི ` 
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རོ 


འོཿསོ། །གནསྦྱགརབནིནོསི་ཨཞེས་ཤའོ། །མདོའྲིས་ལསོགས་པའི་ཆོས།འདི་གམསཿདག་ཅིགགར་ིདགེཔའི་རོསཞེས་བའལ་སོགསབཡདགེབའི་ཆོན་ཞེསབབའི། རོགོས་པ་འིགས་སྦྲབསནམྱདལས་འདས་པའ་ོཕོིས་དོདོམཔརདགེདང 
སེེ ད་ནས་ད ‡±ྩིྩ ཉ ཆརཆ༢ ཀཀ ་ ད 
' ཌྷ འདའོ །མོནཔརབྡནདཔས་མདོན་འཇདཔ་ཞག་བུབནིད་ུངཟག་པདཔའི་ཆོསམངོནསམཅུརོདབས་ཇོདཔ་འེད་པའོ།།དེའེས་པའ་་ལདིགས་པའི་ཞིགུནསདཔ་ལུགམཐང་ཡིནསྱབབཞིབསས་པའི་རོས་ལདམིགསཔའི་ཞི་གནས་དང 
65༠] 24, ལྷུག་མཁོངདཞཔའོ། །འབྲེསཔའི་རོས་ལདམིགས་བྲམན ཅིས པག བདང་ཚདམེདཔའིདའཁའིིན། བཅོམ་ལུནའདམཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོངདས་པདདའི་ཆོས་ལ་དམིགས་བཞེས་ཀངབྱིཤིསུབལ་སོགས་པགསལཏེ། བམས་པ 

ི་  ཞསཞེསླདཔ་ལསོགས་པགཞེའདི་གདབསནཏོ། མདོའིསྣལ་སོགསཔའི་ཆོས་གངུཡངྲ་བ་དག་གཟང་བླ་ནམས་ པའབགེ། 


མགང བིདང་བོདངབརདང་ཐན་གཅིགྱགླནུསཏེ། ཡིད་ལབེདབ་འཞི་གཞས་དངལུག་མཐོངི་འདས་བྱདདའ་ཆོས་ལ་དམི་གསཔ་ཤིན་པར༣ི 
རླར  ྷད]ྷ༽ྷདྗདྣདྣདྣདྣད་ད་ 
ལྷུག་ོང་ཡིནཔརིགཔཿཧུསྟེ། བཤོས་ག ཏོ །དེ་ཞིདག་ཤེགསཔ་ནམས་ཅི་ཆོས་ གས་བསན་འདིདབསྟཊཏེ། དེབཞིནགཤགསུ་པའིངསྟན་པདམི་གསུཔ་བམས་ཉད་ 


མདོའསེལ་ནོགསཔའི་ཆོས་མཐའདག་ལ་དམིགས་པའ་ ཚོདམེདཔ་ནྣམསདང་ཞེས་བྱ་ཐ་ལ 


།༄༅། [ཉིད ཐམས་ཅད་དངུས ཐམས་ཅདྱདགདུལ་བརླིདཔོའམ།ཿདྱའི་བསམཔ་ཡདདག་ བརུམ་ཤུ་བྱབདཔས། ངི 
མཆ 


5! „ ེའོ་ཐཱ རྨ རཿ ལི [ཏོ །ཆྔསཀྱི་ཆིག་དངསིགྲེཚད་མེདང་རྣམས་དང་། གོངནས་གོད་ད་ཤེས་བ་དད་སོབས་པཚད་ནེ་དང་ 
 རྣམསུུརདེབཞིནནོ། །གཅིགྱ།བླ་ནམསཏཱས་བབི་ཆོསནམས་ཕི་ཚོས།ཏིདདིགསསུ་ལདཔཉིད་ཅིས། རོདིག་པའྱབེདཔའི་ཞིགནས་དབྱ་ཏུགམཐོངི། འདྲེས་པཚདལེད་པའིཆོསལ་མིགསུ་པ་ཡིཞབརའིགངརྦབོའུས་བཁའི་བཆིགགོ། །བཅོའོ་ལྡན་དསྱབྲརུབསེམས་ 
€ །དཔའརིཿཿ་ཡྱིསནཞེས་བྱབ་ལསོགན་པསའེདའི་ཐབངའྱིད་ཞུས་པ་ཡིནཧོ། །བྱུམསཔདེནིརྙུཝཱསའཐོབ་པངདྲེག་པརའགུརདརྱ་སེ་ཞིས་བ་ལསོགས་པསནིའཐོབ་པྱྱིརསོནཏོ །ཡིད་ལྱ་བེདཔའིོསྐྲད་ཅི་གསྐུདཅིགལ་གུནསདན་ལནྦབིཏཿིཐམས་ཅདའིགཔརྱ་ེདཔ་ཞེསྱ་བ 
651 བལ་གནསགལེནའིནུམ་པ་གཉིསཏྲེ། འདོདཆགས་ལསོགསཔའིཉོནམངོས་པའིགནུསདནལེན་དང། ལཱབའི་རྣམ་པའི་ཉོན་ཐོངས་པའི་གནས་དཞའེནཏོ། །པེིཏིནནི་ཀུན་གྲནཱས་པར་ཤེས་པ། འ པའི་ཆོས་ལདམིགས་པའིཞི་གནས་དབྱལགམཐོངཞིགནས་དནལེན་ 
ཤྭ དེགཏིསཀྱིགཉེནཔོ་ཡིནཔའིྐེནདེའིགནསའཇིག་པདུྱེདཔ་ཡིནནོ། །འདུ་ཤེས་སྣཆོགསྣནམ་པརྭསས།ཏེ། ཆོསྭའི་ཏུན་གཀའ་ལ་དགའ་ཡཐོབཔ་ཞེསྱབ་འི་གནས་དནལེནྱ་སླིབ་པ་དངབལབདའི་ཕིར། ལུསྲདདསེམས་ཤིནཏུམུངས་པས། འདུ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་དངབྲལབའེ 
| ཆོསྱའིཀུནདགའ་ཕདགའབའཐོབཔའོ། ཆོས་དད ཱཝཔ་ཡོངསམཆདཔ་ཡང་དགཔར་ཤིས་བཞག་བཔཞིངོདབགྱནདཔལ་ཤིག།བགས་པརས ངེ ་ །དགོན་པ་ཡོངོས་སྲུ་གུབ་པ་དངྲལནཔ་ནམཔརདག་པའིཆདངཡཞུནཔའི་མཚནམ 


རྣམ་པརམ་བརྟགས་པརྣམགདེལ་ཤུན་ཏུ་འབྱད་བཞེསབྱངདི། གངཿགདཿཿོགཉི་རྣམཔའི་ལྟབཨོངས་སུདགཔའི་ཕྱིནཏེ། རྣམང་ཐམསཇདས་ཁྱེནཔཉིད་ནེབདགདངགཞན་ཐིདོནོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའཀེདཔའིརུཡིན་འི་ཕྱིར། དགོན་པ་ཡོངོས་སྲུགངཔ་དག་ཡིནནོ། །དེའིཿ 


༣ོགས་པསྟེ། དེདད་མའུནཔའི་མཆནམྨ་ནམ་པམ་བཏགསཔདག་དགིངང་གིས་གུནདུ་འབུངབའོ། །ཆོས་ཀྱིས་ཐོབཔ་དང་ཡོངོ། ཆོགསུཔདང་ཕོ 'གྲུབཔནཏྱཐའིྱྱིར། རྒྱུ་གོཔཝབྦསཆེས་ དྲེས་བཟདཔོབས་ཆེས་འབདཔོ་ཡདདགཔར་ཡོདསསུ་འདིཞོ་པད་ 
སཾ །སགྱས་ཞིའ་ས་། རའི ཨ་ག  ་ [རྒྱཞེས3ྱབཞེས་དངཕའོའ་ཏུྱིནཔའགྤོལསཔསངེས 
ཚཱ པར་བུངཔའོ། །གོདམབས་ཆེསགོདམབཟང་པོབས་ཆེས་བའད་པོ་ཞེས8བཞི། རྟོག་པ་བསའཐབ་པ་དཔའཐོབཔབས་ཡེཔསསུརྫོགསཔདང། །ོངས་སུངོགས་ཡས་ཡོས་སྱུགའཔཆསགོངམབསགོངམདང། ཆེསབཟདཔབསཆསབཟཔཔོ་ཡིནཔའོ། །ཡ༨དེཀཉིསྤའི་ 
652 རྫ ཡུའི བརགསི་ུཞེས་འསའཁོགས་པགསོ་ོ། །རོགཔདངབཅས་ཞིདདཔྱོདཔདང་ཐཉསཔའིཉཏིད་དེ་འཛིཞཞེསབྱཐ་ལ་སེམསུརགས་པཉིདདེྟོག་པའི། བས་ང དྱ (ཇི་ལྟནགབུཞིདཞེསབུཐལསོགསཔ་ལདེདགགི་མཚནཿ་ཞེས་ྱཐདི། 

ལདལསོགས་པའི་ཆོས་ཇིསྟརགཟུཊཤིདབཉགཔ་དྲཔཏཔ་དགགི་མཚནལ་དམིགས་པརྨ་ཞུརཔ། རི ུཀུཀ།ཨ|ཾཉཾ}ཾ བྷོ །དེདག 
ཧིད མཚན་མཞེསཧུཊལསོགསཔལ། དེདག་ཏིདཿསབུ་བདེསནི་མདོའིིས་ལསོགསཔའི་ཆོས་ཇིཿ ལྷཞི་བཏུགདང། དྭཔདཔ་དག་གི་མཚནམ་བཟུངད། །དེལནི་ཏོགཔ་མེད་པ་འྱིའིཾྟགསལ་ཞིང་རགས་པའི་མཚནམམེདད། དེ་བའོལ་རྱིའདྲནཔཙམ་འུམོ་མོང 
ས་ས ི༽ྣ༽ས༽གཚཀཾིྲིྩིྩིརིརཉྲིྲིི་ །དདུག་གི་ཚཞམ་ལ་ཐམས་ཧདྱའི་ཐམས་ཅད་བུཞེ།དབལསྟོགསུ་པལ་དེདག་གི་མཚོནམལཐམས་ཅད་ཊིཐམས་ནདང་ལུན་ྱིས་གྲུའཔརའེས༢ུའནེ། སེམས 


ཉི་མཆོནམདེཞེནྱཧའདི། མདོནཔ་དགའབརའགྱུར་བདངམཐུནཔའི་ཚོས་ནམས ། 


ལུ མགས་པའིསམག་ཅི་ཞསཔའ་ིགོ། །ཞུགདས་ཅྱུ༩ 


ཅོ ཡིར 


ཧཾ།ནཱ ` སྤྲུགབཔ་གུང་ 


ཧཱཾ [བརའིག་བལགས། ཇི་ལྟནདདོནསོ་ 


པའིནདོ་ཉེད་ཡིནཔའི་ཕིན། མིང་ 


ཞད༨ཿསྱ་འཛིན་ 


རེ ་པའིཞི་གས་ལགཅིགརེས་འའམ། 'ལྷགམཐོདལ་གཅིགཏྲངེས་པ་འམ། ཟུངདུའབྲེལཕའེལམ་ཡང་རུངསྟེཞེསཕྱབས་བཏད་ 


ཨཱ་པནབ་གདུན། 
 ་ སབ་་སྡུས<་ དེདག་གིཤྲེབགབསྟནཏེ། ནོདཔདཿའྱའོདཔདུ་མུགས་པད་གཉིདལིསཏུམས་པརས་3ས་པའིལམལ། སེམས་དདགེ་པ་གིས་འཇུག་པ 


བུབལ་སོགས་པབསྟནཏོ། 


རྐཞེས་དུའོ་ཞེསབསྟནཏོ།, 


ས་པས་དེནི། 0 
དེ བཀའ: ི་ ཆོས་ིདབཉིད་ཁངནམཔགཉིས་ཏེ ཊི 


།མིདགངཞེན། གུན 


__རྣམཔདབུཏབ་པཞིདདབ་ལགེགས་པའོ། །དེདགལའདོདཆགས་ཞེས་བྱུཐདང། དདཔ་ཞེསབབནི་ 


ཏཱོ། །བཅོམའུ འབུ འམང་་ཞིད་མ གའབ མོན 


སད་ཏོགས་པའེཆོས ÷` ་ དྲད ཾིྲ་ སསོབ་ མོབདང། བསྙུས 
མོ་དང བའི་ཆ ལལ ཤཉིདདྲ་ྱེ་དག་གི་མི་ དྲུ་བབའཐ ནན ླྣནྣནར་ 
ད་ སང་འརབྱཐཞེསུ་བིཔྲག་གི་སིདད3ཐརབཏགས་པ་ཡིནཧོ། དེ་བཞིན 


ཡོ་དདག་ཡརཤཔདདོན་སསོ་ཡདད །པརརིག་བལགསན་ ཇིལྟརཆོས་སོ་སོཡ་པག 
ཞུསསོ། ཟི ཡང དོག གནས་ཡིནཔདེའིཕྱིར། བྱམསཕརྣམ་པལྔསཆོསསོསོ་ཡངདགཔརརིགཔ་ཡིནཏ་ཞེསབལ་སོགས་པས 


༩། ༢༦ །ཏུདདཔ་འ་བློལ་པརྩད་འཞིའས། ལནནདྲབཞེསྱའབནྲིགགི་མངདབབདབཏགསཔ་ཡིནཏི། དེནིམིད་ཡནན། །ཆིག་གདུཞེན། གུནནག་ཉོན་རོངོས་པ་དང་ནམ་པའྲབངབ་པའི་དོནརིསས་ཁཧདཏགས་པའྱི་ཡིན། གནསདདཉེནམི་དེ 
4 །དག་ཉིདཀྱི་ཚོགས་ལ་བརྟེན་པ་གངཡིནཔའོཞཾས8ཐལ་འདིལྟ་ ༈ འདོདཔདངགཟུགསདྲ་གཟུགསམེདཔའའདོདརགྲསསབའྱལཞེས་ུངདི་ཡིདྨནུམསིཚོགས་སོ། །ནམ་པརྙདཏྲ་པའིཝིངའི་ཆོགས་ཀངདེབཞིན་དུབསྟདཔ་དུསྟེ། འདིལྟསྟེཉེམསཅནམེད་པའི་ 
@ ལས་དདའབྲསབུན་འབྲེལབལ། དདུཔནིདགེབ་ཡིནནཾས8ཐལྟདུའོ། །ཡིགེགདཞེན་དེག་ཉེགའི་གནསཀྱི ཡིགེའིའཇུགད་ཡིནཔའཞེསདྱབརིམེདདང་ཚིག་གི་གཞས་སུུརཔཞིཡིསེའི་འབུ་ཡིནནཞེསུཀྱབའིཐྩུགགོ། །དེདགསོསོལསུཧསོ་ཡུངདགཔ་རིག 
༠ཿ | ÷ པ་གདཞེན། མའེསཔ་ལདམིགསཔའི་ཞིད་ལྱདཔསསོསོ་ཞདདགཔ་དབིགཔགིནཔའོདསཁསའིའདྷིསདང་སྟནཏེ། མིདད་ཚིནདངཡེ་གེབཀོདཔ་ཁུདཔརྫ།་ཡགསཔའིམདོས་ལ་སོགསཔའི་ཆོས་ཅི་ཆིགསོསོ་དདེསཔ་འདིནཔདབེདཔ་ཡིནནོཞསབསྟན 
ཊ ཏོ; །ུས་པ་ལསསོ་སོ་ཡངདདགཔ་རདིག་པགདཞེན། འདྲེསཔ་ལདམིགས་པའི་ེདལདེདཔས་ལོསོ་ཡངདགཔར་རེག་པགང་ཡིནཔའོཞསྱབབསནེམདོའིསལ་སོགས་པའི་ཆོས་བྱསས་པདེདགཉིདགཅིགཉབྱསཏེ འིད ད་མན | 
བྱད་ཆུཐསེལསུདཔའཞིགནས་ད །གཡཐདབསྒོམ་པའི་ལྟདཆོསསོསོ་ཡད་དགཔ་འདིགཔ་ཡེནཔ་དེ་ལྟརརྣམ་པརབཤདནསརྣམ་པདུད་གགིསདེནསྲོ་སྲོ་ཡདདགཔར་དེག་པབསྟནཔའི་ཕྱེན། བྱུདརྒུབསེམསྭ་དཔའརྣམུདབརུསདོནསོསོ་ཡངདགཔ་ ཏུ 
དད ནོ སས ཇ༨ཉདཉེཉེྭེུྭྫྣབྣབཀབགབཀཤ༅བྩྣྩྣྩྣྩྣེྣེིེླྒདྒོཾཾྣྲེྲྣེིངེི རྨ 


ཆགསུལ་སོགས་པའོ། (རྣམ་པདབྱངབཔསཱནིདདཔལསོགས་པཧེ། ཀུནནསཉོན་མོངསང་དང་། རངེངངཉིཾཉཾིཾྲཾྲཾགྲཛྲྭགྲགཾིྲིང་ སེད་འདཔ་ཉད་ལནནོ [ །འདི་ལུསེཞེས་བབལ་སོའ 
བསནི། ཡུདཔོརུམསཅིནི་ཡུདཔོལ་པོདགགིས་ཀུནནས་ཏོན་ཡོངས་པ་དྲད། ྣམདརབུདའིཞུང་བནོམས་ལུག་ཆདགེ་དཔར་བ སབའྱི་རརོ། དཱ ཆད གསདོདནའིབབཔ་གིཏོ། ཧིརལ་ཱཿཾམཆེདྷདག་པོ་དག་གཱཾསའི་ཡས་ལོད་པའསྟཏོཤས 
བུག་ལསོ་ ས་བའི །བཞི་དཔངཔོལ་སུགསུ་པགྲངསལཱས་བསྡུསུཔ་དག་ཀུད་གཟུངབངུགོ་ རྩབའོ།ངེ་ཧཱ དཔོདབཏིད་ཉེསྱ་འཞི་ཅོསཇི་ ད་ཡོདཔག་དགགི སགཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་འཡ། སས སྙེདཔཉིད་ཉེས་བྱའོ། །མཨུཔདེལ 
ག་མའི དེ ཉིད་དོན གས སྣ ྣ]སའ་ང་་ 
ལགཔ་ཡོངཊྲ་དིད་བཏིདནིངི་སབ་ཞིནདུ་གོདཔ་ཉིང་ཡིན།ཞེས་བསྟུནཏོ། །དེ་པདརྣམཔ་བ དུནཏེེསྦ་བབསནི་ཡ་ ༨བའཏུདྲ་ཐབ་།ནཏོ །འབུངབའིདབཞིན་ཉིདྡའི་ཤེས་ཟཐ་ལཧོ ཤོནསཾངསཔ་དཔལས་དངྦེབའིངུནབྱིཾས་འཇུགཔནཱིའྱུདབ་ཡིནན། །དབཤན 
ཏིདརསྭབཊཤིནཱསཔདེས་ གཞནདུམ་ཡེན། ཤིམལུག་པའིདཉིདབསཱན་པའོ། །འདུབེདནམས་ཅི་ཐོགམ་དངཐམམེདཔ་ཏིདགད་ཡིན་པའོའེསྱ་བཐས་དི། བེ པཱནྱིམཐའདདྲལིམའིམཐའམེདབ་སྟོནཏེ། །མཿཤཏིདྱའིདེངཞིནཏིདི་རོསཐམས་ཅད་འི་གང་ཐག 
ཡབ་དགམེད་པ་དང། ཆོས་འ བདགམེདཔགངཡིཤ་པའོཞེས་བབལ། སཐནས་ཅ་ཉེན་ཞིའསབས་དཔ་བྩམ་ྱངསསོ།།ད་ལདེགིགྱཀ་བས་ནམསལཞིརུལ་བརབའེརེདཔོསཡས་དདེམསའསྱརདབ་མཐའདག་ལགད་ཐགཡེདདོ། ] །འདུསམཏྱསརྣམ 
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ཛིན་པའིསི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའིདབོ་ཉིདདགལ། རྟགཔ་ལསོགསཔརསྤའགས་པནིའྭདྱ་ཤེསའིནྩའིལགོ་ཡོནནོ། །འདུ་ཤིས་དདསེམསིན་ལོག་གཉིསཉིས་ལབའྱིིན་རིལོགཀུནནམ་སྤོངཔའི་ཕྱིན། ཡདདུགཔའི་ལྟདསདེདགཧུདདོ། 
ཅིལ ཡིདོ།ཡཔར་ རེ་འ ༤ ཿ རད ་ར སིག  ོ་ 
།ཱ བཤད་ནས ཊཱ ། བམསཔདལཕཔན་ ལྭ ཤུས་པ་གསུངསསོ། ཅི 

དགལལྟཾརག་པརལབདད། འཕུགས་པདྲམི་མཐུནཔསྣུགཔསྔལབའི་ངེབོ་ཉིདདགལསྣུགུབསྣལབད་ དཱང། མི་གཅིངབའིངོདཉིད་དགལ་མིགཙངབརུ་ལྟབདང། བདགཞེདཔྱརནལ་ཐགལས་བ་དགལ་བདགཡེདཔར་ལྟང་སྟེ། གཉེན་པོ་ཐོབ་པསལྟེང 
ྱུནིལོག་ད་བྲལནའཇུཤེསདང་སེམསྱིནེ་ལོགདགདང་ཡངབྲལབརའགྱུནནོ། པསརངིང་ཨ བསྟུནཔའྱི་ཡིད། བུམས་པདེལ་གུནན།ཉོན་སོངས་པའིདོན་ིནམ་པ་གསུམ་སྟེགསབངལ་སོགས་བགསུངས 
རོར །གངཤེནཁམསགསུམ་པའིཞེསྱབཐགསུངསསོ། །གསུམ་གངཤེའུམོངས་པའི་གནས་ཏེནོངས་པ་དཔལསྱི་གུཞགས་ཏནནོངས་པདྱ་ཡེབའིགནས་ཏནལོ་པའོཞེསྱཔགསསཏེ སིད་བའེ་ཡནལགུནུམས་ལསམདྲིགཔ་དངསྲེདཔ་དང 
ལུནཔནི་ཉོནམོངས་པའི།དུས་ོན་མོངན་པའོ། །འྲ་པདདངྲདདཔི ཨི་འས་ཏོནཿོམ་པའོ། །རམཔརགེས་པདང། མིདདང། གྲུགས་དཔ། ལེག རེགའདུ། ེར་བད།ཧེདད། མཤིནྱིསིབལྲ་གདཤསཏོཾོངས་པ་ཡི་ནན། ། 
(ལྟརཀུཞནས་ཏོན་མོངན་པའི་དེནརྣམ་པར་བ །ད་ཞས། རྣམ་པར་བྱད་བའི་དོན་བརྙནཔའིཕྱིར། བྱམས་པདེ་ལནྣམ་པན་བྱད་བའིདེནི་ཀུནནསཏོནམོངཨརྣམ་པགསུམ་པོད་དངབྲལབའ8ཐའི་ྱིན། བྱནཆུབཀྱིཧྲོགསདངམཐུནབའེཆོས་གང་ཡེན་པརྣམས་ཏེ། ཞེས 


ཤྱ 


ཤཱ 


ཀོ 


ཨཱཏེ། དནཔེབདགཞགཔ་ལསོགས་པིན་པད་ཤེས་པརྱཔའོ། །བྱམསཔ་ པའླའུ་བོདགུ་གིས་དོན་ཐམསཅདསྱུས་པརདེག་པླ ུའོཞིསྱ་པའཤབདྱ་རུབསིམས་དཔའ་དི་སྟེད་ཡོདཔ་ཉིད་ལ་སོགས་པབྱརོུདདག་གིས 
ལུ ཇེ  ་ བམགཞུག་པའགན པའ ཀོ དོནབལ་སཿཧསུས་པར་དེག་ྲ་ ཤུ་བཾ ཆེ དཔཉིདལ་སོགས་པབླརཔོདདག་གིས་དོན 


།བམ་པོ་ ཐམའོ། །ཡང་ རྣུམཔ་ལཱའིདེཏཱཐབ་ པའྱི་ཡིར། བྲམསཔ་ཡངྱ་པངྲ་རཱབསེམ་ དསན བལྔམ་དྲནསོསོ་འད་ པར་རིག 
ྩྩ སས གསུཔས་སོ། །དོནནམཔ་ལཱཊ `ˆ ` པའུ ཆ་བ ཧུ ༈ ཡོངསྣས་ཤེས་པདད། ཡེཤས་འི་འཛྲབུསཔཔད་འིགད་ 
651 པའཞིསགནངསཏུསཔད་ས་འཞུབ ཨོ །བྱམསཔ་དེལ་ཡོངསསུ་ ཨྭཱཤྲིས་པདྱ་ ད་ཡིནཔར་བལྟབརབྱསེ། འདིལྟ ཕུས སཿ ཤཾསཱཱ་འ་སོགསཔུལ། ཡུངཔོལ་སོགསཔསནི་ཞྲོལ་ 
ཨ་མ བུམས་བདལ་ཡོངས་སུཤེ འིད ` ཕྱུས ` ཡོཿསསུཤེསཔ༣ྱཞིང། ་ 
ཡོསུསུ་ཤེས་པརྩ་་ དེར སཔས། ང་ `ˆ ` = ་ 
པའྱ་སོནཝཇོད ཅི }!_(་་ བརྩཏབའི་ཡོནཏནའ དང ནེམ་བཅ་བདདགརའི༔ : 


།དགསགས་པལ་ ` ཁ༩་ དཀ 


པན དྲན དགགི་ལྡན་འདབསན་ཡང། མདོ 


བརྡོདཔནབུ་དགོསུ་པསདཾས། ཝིས 


ཁྱམ་དསཔདང་མའོས་པདངདཀྭད་བྱུང་བའིདུསསུ་གཏོགས་པའོ། །ེ གཱ པདཔའཇིགཔའྲིརཚུན་ ཉིཅཾསྱ་དབཞི་ཡོངས། པཿབུ་པའི་དོན་ལསོགས་པའདུས་བས་ཅིམཚ་ ཁྱིཧྱེན་རྣམས་ཀྱིས༢འབཏུཔྱེ་བའོ། ངུ 


ཌཱ 
ག་བ ཀྐ རེ པ་ལའོ། །དེའ སས་བ ར་ གཞེས ཀྱང་མདོད་བསྡུ་པ་དད། ལབ 


ུལནགདབཔལསགས་པས་ལན་འདེབསཔརམ་ཛདདེ། ་ བདེ 


པཞི་ཤིབ་ཐམཨུ་ཅ དདའྱསཞེན་དི ྲ ་ མོས་པདྲདབཅས་པདེདགནི་¦སེ་ཐརའགལལ། 
ལགས་པ ཨན སིའི དཱ ཨབ དནོང་བདགལོསོཏེའདྲི་ཤའི་དེདག་པསཁདཔ་དད་འཕུགས་པ་ཡིནནེ 


དཔོནམས ཅིག་ག 


) གསངབར་བྱབའིིརརོ ^ ༨ །དེལྕུདངམཐུན་པཞེས9ྱཿ 


གམ་ཐཱདདངེས་འདྲིན། དདིགཞགབརྩེ། བདགྲསསུལེདཔའི་ 


རི་ གངཟག་གདགས་པ་ལསོགས་པ་གཞནདགཀང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྩབབའི་དོན་ཡིནཔརརིག་པརབའོ། ཇི་སྟེད་ཀྱིས 


གུཔོསགོགུད་དརྱརརོ། ཞུ་བ 


ཚོདསཔ་མེདཔརྣམསཞིསྙེབརམི་འཁུར་ ཀཱ འཇིབདླམང། གདབ་ངརུའོ། །དྲེསཏེལནགདབད་ ཛ་བ 
ཛྲ ་ བདགས འན ཀྐ སྲ 


འདུནན་ འའ 
ཡིརརོ། །གསུངབཞེསཿབནིསེམས ཤཡངས་ཨསི་ 


ཆ་ 


ཆི པི་ཡ ་ ༥ ་ ཏི 


གིས་ཤེས་བརྱ་བའོ། །བམས་བདེལ་ཡྲོསྲུས་ཤེས་ 
ཀྲ མ་ས 


རྒ བམསཔ་དེལ ཡོངས་སུ་ཤེས་པོལའྲབསབ་ 


པའཕྱིན། རྩ 0 །མོགོཨམཔ ‡ ས་པ་ལ་བ སུ་ཞེགབབདི་རངགི 


དོཿགསལ་སོགས་པའདུལབའོ། །མ་ལུས་ གས བུབནི 
ཏུ དག མགམ སྣལ ཐཱ 
རར ངས 
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1, གའདྲུལ་གནསཏེ། འབྱུཔསཏངོནཡིནྱི ངུ 
ཤུཾ ཏྱསཔའི་ཕྱིརྲོ། །རྣམ་པད་ཐར་པའི་ྗེས་སུམཇཐུནཔ་ཞིསྱྱབདྲིནམ་པད་ཐར་པའི་རྒྱརཁུནབ་ 
ླྲ ཨས 


པ། ནཱམཔརཐར་པའི་ཧྐེཉཉིད་ཡིནའི་ཕི་རོ། །ནམ་པདཐརཿདནཔམ་ཡིནཔའིདོནསོསཡངདགཔ་པེག་པརྱབེད་པནི། རྣམ་པརཐར་པལ། 


བསྡོམས་པ་ལས་བྱུངབའི་ཤེས་བཞི་ཆོས་ཕེམཔ་ལནུདབ་ཡེནཏེ། དེས་ཆོགའླབུལ་གནས་པ་དང་ཚིགའླབུལ་གནས 


་ཡིནཔདན། དགུངས་པ་ཅྱ 


ཡགས་པདབསནཔའིདངོས་པོ་ཡིནཔའྱི་མདོ། །ངམས་བདོན་ནུམ་པགསུམཔོ་དདགགེས་ཁང་དོན་ཐམས་ཅདབསྔས་པརདེག་པདྱ༡འོ་ཞེསྱབ་བཞྲིདངཔའི་དློད་དད། ཡིས 
རཀ ༤ བ་སོགས མཱ་པདུང། ` པང ། ¦ ཁྲ 3 རྐ 

རླར ་ ཆོས་ཟབམོ་དགལ་བས་བདམ་བསམསཔའྱི་ཕིརརོ། །མངོནདུམླ་བེརཔཞི་མངོནསུམདུམ 
བརུདཕསདོནསོསོ་འདདག་པ་རརིག་པའིཡིར་པོ། །རྣམ་པར་ཐའ༠༨བེད་བཞིམ་ཡིནའོ། །བུམཨ་པ་བསམསཔ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་པ་ཏི། ཤེསབུབལ། 
སྒད 


མས་པ 
བམཡནས། འཛིནཔབཅིན་ིནིས་རས་པའ 


དནའདིནཔནི། ཐསོ་པ་ཡེ ཝི ཝེ 
ཡིནོ །བམས་པ་བུར་སུབ་སེམསདཔསབྱམས་པལསྱ་པའི་ཤེསབཅིསནི 
། སྒྲ ཛ་ 


གསུཞེས་ཞུས་པ་ཡིནན། །བྱམསབ་བརརུངསེམསུདཔའ་ཐོས་པལས་བུངབའི་ཤེས་རབ་ཉིས་ 


པའིོསལུས་པརབྱསསཔརབལྟབ་བྱལོ། © མཿ 


ཟི 


བཞིནཔདངདགོང༣ པ་ཅན་འཛིནཔི་ཐོས་པའིབགཆགས་ ཡོངས་སུསྙིན 


བསནས་ 


ངསྭས་འདིས་པའི་ལིནརོ། །སངོན་དུས་གུརཔ་དངནམ་པརཐཔ་དཔརེསྔངས་ུམ་ཐུན 


སྱ་བལ་ 


ཕྱིན་དོ། ། 


། ཉབ ཡངདགུཔརཇེསྣ་ཨུམིམཐོངདོ། །དོན་ཿམས་ཿདལ་ཡང་དབ་ཞིནདུ་ེགཔ་བའོིསབ་བྡིནམ་པབརདང། རྣམ་པལྡདང། རྣམ་པའ་ཞིདད། རྣན་ཕགསུམངོ་གདནག་བསྟན་པདདག་ལྕད་ཡུངདག༣ེསཨུའི་མཐོང་བའོ། །ཁམསྱིའདལ་ཁམས 
བྱི 
༡ རཾ མྨདེཡད་རྣམཔརསྙེལབྱེདཔན། ཡདག་པརརྔེས་སུཡིམཐོངའསུརྣོམ་པརསེལཏོ། ཞི་མིག མདཔ་ཏིད་ཡི་པ དེད ཆོསཏིམཚནམའིདང་ཚེགདངཡི་གེགཔཡིནཔ་དང། འཇིན་པལ་སོགས་པདོཤགངདག་ཞིནཔ་དེདག་གིད་དཞིན 


1ཝ 


[རདང་ལེགཔདེནལ་བཞུམསཿདམཁེནཔཉིདདེ། དེའིངེགས པཞིདཔས་པཡེདཔའོ། །དླ་དདགེས་དབྱི་ཕ 
| ` །པ་ཡིན། མཆཧཉིདརིཆདཔའི་ནརྣཞེསའསུཔསསོ། །ཏུམསབདེབཞིནཧིདི་དོན་ 


༄༅། 


@ ཕྱི་དདད།, དམིགས 
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འབྲུག་པའིམཆན་མགད་འིནཔ་དེདིམཚཤཉིད་སྟོངཔ་ཉིདཐོགམདང་ཐམམེདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྲིསུ་རྣམ་པརསེལ་ཏོཤེསབུབལ་གཞས་པཞེསུ་ཝཞི། འདྲིུདབསགསུནདུགཏོགསདནལ།་ཕྦེབདང། གནསཔདང། དབ་དང། མིཏགཔའི་མཚན་ཉིདདོ། །དེ་ཡང་ 
མཚུནགཞིེདཔའི་ཉིན། མཚུནཏིདམྟོངཔདང་། མཆན་གཞིཞེདཔའྲིཕིར། སད ནྣྫྩ&ྷ་ ;དདཔྲབལ་འའྱིིརའོ། །དེཔངང། གཏཉེཚནམཚན་གཞི་ལས། །ཞཞན་མཚན་ 
ཤྷཾ གཞིམཆན་མེདའགུན། གཅིག འིང་ཡམེདཆས། །ཡངདག་གསུང་བཏྱོད་ཀྱིས་གསུངས། །ཞེས་པཱུས་པུ་ལྭུའོ། །ཐོགམ་དངཐམཁྲེདཔནཾསྔོནདང་ཕྱིམའིམཐུའ་མེད་པ་སྟེ། སོད་དངྱིམའིལ་ཐའལེདཔ་ལའི་འདདགཔ་རགནས་བསེདཔའིརརོ། །འཛིན 
¿།པའདན་སསྭ་ཡ་དདགཔ་རནེ་གཔར་པྱད་བའེ་འདུགཚོགས་ལལྟ་བའམཚནམ་དང་། ངའྲོ་ཧཱམ་པའི་སཚནམགྲང་ལྲིནཔདྲའིནདསོངཔཉིདདངི་དམིགས་པ་སོངཔ་ཉིད་འིསནམ་པརསེལ་ཏོཞསྱབབལ་འཛེནཔཞི་མིག་ལ་སོགས་པདང་ ། སེམས་དང་སེམས ' 
༢ ལུསྱུད་བནམས་ཏེ། དེལ་བདགདངའདག་གིརའཛིན་པའིནཆནསགང་ཟག །དབགངའིནཔདྲེའེནང་དོངཔཉིདིསསངཔདང། འིདམིགསཔསོངཏིདིསསྟངསྟེ། ངོབ་ཉིདམིདམི་གསཔའི་ཉིརདོ། །གཟུང་བའི་དོནསོསོ་ཡངདགཔརརིག་པརེདཔའི་ 
ལདས ཙོདལྭལཱ་བའི་མཆནཱམགངསིནཔ་དེནི་སངཔཏདཀིས་ནུམ་པའཊེལ་ཏོཞེསབྱུབ་ལ་གཅུདབཞིགཟུགས་ལསོགས་པའི་ཕྱིརོལཞསྣང་བདག་སྟེ།, དེདགུའིནུལ་དྲརབརའེདད། བསྔུས་པདགལ་སྟོངཔ་ཡིནཉེ། ཁདོག་དདཅིབས་སྲུལྱཧསངབའི་ངོབ་དདའི་རང 
གིདབོརྱལདཔ་མིའིགས་པའྱིལིན་དོ། །ཡོངས་སུ་ལོངས་སྣོད་པའི་དོནདུསྱེས་པ་དང་བུད་མདཀྱི་བསྟེན་བཀུའདད་ཡེད་ལྡནཔ་སོསོ་ཡདད་གཔད་དེགཔ་པྱདཔའིནངགེབད་པའི་མཚན་མདང་། ཕྱིརོལ་བྱིསྟུག་པའིམཚནམགང་ཡིནཔ་དེའིྱིནང་སྟོངཔ་ཉིད། རདབཞིཧྱའི་སྭ་སོང 
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༄༅། །ངཏད་ཱསྨནམཔརསལ་ཏོཞསབབའནང་གངདབའི་མཆནསཞསྱབཐདིལག་པའི་ཆབལམོས་བའོ། །ཕྱིོལགྱིསྲུགཔའི་མཆནམཞེསབནི། སྙེསཔདདབུདམེདྱྱིལུསལལགཔདཤོསཔསྟེ། དྲྲརིལམལསོགསཔལོག 
པཿཤོསཔབཞྲིནདོངཔ་ཡིནཏེ། ནང་དྱའི་མོལ་ལམོས་པདེའི་ངབཞིནདནི་ནོངཔ་ཡིན་ཏེ། གཟོདམ་ནསུམ་སྟེསཔའིེརདོ། །གནས་འིདོནསོསོ་ཡཱརདག་པདའགཔའྱའེདཔའི་ཆདམེདཔའིམ་ཆན་མགཔ་ཡིནཔ་དནིཆེནཔ་ཉང་པེདྱའིསླརམ་པའསེལ་ཏོཞས༔ 


རོ 


པལའདི་གཉེནི་ཁམསཚུདམེདཔམངོནཔ་རུབསབ་པཞིནམམཁའི་ཁམསུད་འདབརཆེནཔོསུདཔཏིདྱའིསྟོངཔའིཕུརདོ། །དེལྟུརགཟུགསམེདཔལབརྟེན་ཏ། ནངགིཞེབརྣམཔདཐརཔའིམཚན་མགང་ཡིནཔ་དེའི། འདུསབྱསསྟོངཔཉིདཀྱེསརྣམཔའསལཏོ་ 
ཞྲེསྱ་ད་ཁནིའྱསསགང་ཡིནཔཅེ་ཡདརབདནིཧེངཔཉིད་ཡིནཏེ། རྒྱུནདགྱེནལརགལསཔའིྱྱིནརོ། །མཚན་ཏེདྱིདེཿཤཱིནཏེདྱིདོནསཾསོ་ཡངདགཔར་རེགཔབྱེདྲཕའགདཟགལ་བདགམེད་པའིམཚནམ་དང་། ཆོསལབདགམོད་པའིམཆོནམདང། ནྣམཕརུ་ 


མཚན༣གང་མེནཔདནིམཐལལསའདས པ་སྟོངབཉིད་ཀྱིསསྐོང་སྣེ། གདཟག་ཡོདྲནའགདཟགདགགཔཡང་གསཔས་གྱུརང །ཆོསལ 


མད དོན་དམ་པའི་མཚནམགཔ་སེནཔདཞིམཐའལསའདསཔསྟོངཔཉིདདང། དང པོམདཔའིངབཏདདང། དངས་པོཡེདཔའིངའོཞཉིདསོདཔཉི་དདང། དོནདམཔའི་སྟོངཔ་ཉིདཀྱིསནྣམཕདསེལཏོཞསཱཏྱབལ། གདཐགལབ 


¬ 


བདག: དཔའིམཚནམནེངངོསཔོམེདབསྟོངཔ་ཉིདྱིསསྭོངསྟེ། ཆོསྣནམས་ཡོདནནེཆོས་དགག་པ་ཡད་ཡོདདོ། རྣ 


པཿནིག་པཅོྱའི་མཆནམནིདདོས་པོམེད་པའི་དབོཉིད་སང་པཉིདཀྱིས་སྟོངསྟེ། འཁྲུལ་པའེནངབཞིནབྱིརྣམ་པརརིགཔནི། དངོས་པོམེདཔའིངེངོ་ཉིདཁྲན་ཡིནཏེ། གཉིསམཆུབཔ་ཕྱིརརོ། །དེནདམ་པའི་མཚནམནིདོནདམ་སྟོད་ཉིདཀྱས་སྟོངསྟ། དགག 


པྱ བདང་འགོགཔདྱདདཔཀཉིསདོནདམ་པམ་ཡིནཔའིཡིརདུང། དགགཔརྱའཊམེདཔའིལི་རྐདང། འགོགཔརྱའེདཔནམ་ཡངགསལ་བདླདདཔ་ཡོདཔམ་ཡིནཔས། དོའཕིན་སོངཔ་ཉིདཏོགས་པལ་སྲགཞན་པའོནདམ་པ་འགུའཡདམེདཔའིིརརོ། ། 


ནུམ པདདགཔའིདབཤིཤཉདྱི་དོནོསོ་ཡདདགཔརདིག་པརེདཔའིའདུསྱབསཅི་མཚོནཱདད། འགུརབརེདཔའིམཚནམ་གད་ཡིནཔདེནོ། འདུམསབསསངཔ་ཉེདདང། དེར་བའུདཔ་ོདཔ་ཉིདིསུ་་པརསལྟ་ཏོགསབུབལྡནམཔ་དག་པའི་ 
6:ཿ ཏཱཾ ིཧསབ་བདི། འགོགཔའི་དནཔདུ། དེའ་འདུསསའདངའྱབརབད་ཡིནལ། འདོསཔདུང། འབྱུརབཟེད་པདེགའིལཚན་མབ་ཟུངདིའྱམྱབསོདཔཉིདདད། དདབནདཔ་སདཔཤིདྱ་ིས་པ་བསལབརདོ། 
ཙཱ མདེའིགཉེནཔཉུང་པཉིདདིདལ་བདབ་ོངཔ་ཉིད་ི་མཆིན་མགངའིནབདེ་སོངཔ་ཉིདདཔ་ཉིདཀིསནས་པརསལཏོཊབའི་སོངཔ་ཉིད་ཤེས་ཕགགིསལཚནམ་ཐམསཧདྲར་ཡཔ་རིལབདེདཔདེཡདོངཔའིའིནནོ། །བཅོམ་ལྡག་འདུས་མཆེན 
མྣནྣམ་པབའུནྣམ་ཕརསོལབདབབྱིད་པཞ་ཞེསཀྱ་བལ་སྲོགས་ པ་རྐྱཆཾརགསུངསཔ་ལ། , ཏིདང་འཛེན་གྱི་ཕོད་ཡུལགཐྫུགས བརྙནཕྱིམཆནམྣམཔརདསེལ་བརཀླདད་ཞག་ཉེན་པོ་འནུལ། ཀུནནསཱཉེནམོངསཱ པའིཆོསཅིམཚནམཞིཤི་མཐནཔའྱི་ཕོགས་ཡིནཔའི་ཕིདོ། ] 
སྱསསཔ་སྟངཔཏིད་དདགདེཞེས་བ་ལ་སོགསཔཤདནའའེ་མངུམཚནམཐམསཿ༨འིགཉེན་པོརམིའྱུ་དབནིས་ཡནོགབིདདགྲའམསཿདྱ་ཀྷ་ནམ་་འདགབ་ལདངིགསང་ིཊནོུསྦ ཐའིབ་ཆི་གགོ། །བཅོལ་ལནའདུས་ཐེག་ཆེནཔལ་ཞེསབ་ལ་ 
ཐོགས་པགྐའིརུདལི་ཟབརབབ་འཕྱིན། གདགས་ཕཐུས་ཏེ། སྟོངཔཉིདཞེབུདཆུབེམདཔའརྣམས་ཀྱི་རུད་རི་ཐབའི་རྒྱ་མངོན་པའི་དངུལ་ཅྱིགཉེནཔ་འཞབའི་ཕྱིན། བྱམརུབསེམསདཔའ་དེའི་མཚོན་ཉིད་ཡོངས་དུ་ཤཾསཞ་ཐེག་པཆེཔོ་ལཆུད་བབའའི་འབྱུར་ངོ། ། 


ེེཾཀ ༤ 


ཧོམཆོནཏིད་ཞོ་སཡི་ཞེས་བཞེསབའི་ཐཆིགསོ། ། 
ཚན་ཉིད་ཅེསྲ་བབནྱི་ཧུདངཧོན་ལ་བགགལས་པའོ། ! 


;:= 


674 


གསདཔ་ཉཱགམཐོངཀླུནུགདལསབུངབ་ལགས་ཞེསཐུས་པ་ལས། རུ་ཡཁྲིམསརྣམཔདདགཔའི་རྤྱལའབྱུདབཞིསྱབདགསུངས་པདི། ཚུལའྲིམསརྣམ་པའདག་ཕན་སཉམ་པད་གཞགཔཔའུཀུའ་བའོ། །ཐོ་པདདབསམསཔ་ལསྱ་བངཔའིལཱ་པམ་པད 
ཉལ་བདགཞདཔའིཐོས་ བསྲམས་པ་ལསངབའིལབདྡནམ་པརདག་པ་རྭྱ་ཧུའབའོ། །ཞི་གནས་དང་ལགསདོང་ཀྱིར་རྟོགས་པདྱབསནསའྲསབུ་ཞུབའིཕིར། བཅོམ་ལནའདྲས་དདགགིའྲབས་བགང 


བྷཱཾ། ལགསཔིབརྗོདཔརབྱིཞེསྱ་པབགསོལ་ཏོ། །སེམས་ནམ་པརདགཔཞིའྲབས་བུ་ཡིན། ཤེས་རབྣདམད་རདགཔཞི་འབུག་བུཡིནནའིསྱང་ཐདསེ་འདྲིསདབསྟདཏེའབས་དིསེམས་ནམ་པར་གོལ་བདང། ཤིསརབྲནམ་བདྲའལབ་ཡིནནཤེས་བསྟུནཏེ། ། 


དགཔའླི་བཱ་ལཨབུང་བ། 


བུམསཔ་ཡང་ཞེསབལ་ 


` 


རྒཾམཔགཉིས་པོདགངདག་ལས་ཡཉམཔལ། མཚནམའིའཅིང་འདང་ གནསད་ལིན་ཧི་ལཆིདབལས་ཞེསྱདདགསུ་སཏི། ཆགསཔ་རའགུརབལསོགསཔའི་སུལྱིམཚན་མགྲཟུ་ཤུལསའདོ་ཆགསལསོགསཔཉོནམོངསཔྱསབའིམཚཤམའིའཆིངཔའོ། 
ཡུཿཔྒོམསལ་བདག་དཔབདག་གིདཔོས་པོམངོནཔ་འཞེན་པནི་གནས་དནལའཙི་འཆེངབསྟེ། འཆ པོདདག།ལ །བཅོམ་ལྷནུའདསབཅོན། 

སུངས་པགདདག་ལགས་པདེདགལས་ཞེས་ངུབ་ལསོགས་པལལུས་དལོོས་སྲོད་ལ་ལྟུ་བཞེས་བྱབདི། ནཔདྱིརོའྱིསྙེམཆེད་རྣམསལཆགས་པའོ། །འཐགས་པའི་གཏམཤེསྱབབཞིདམཔའི་ཆོས་སཉནཔའིགཏནམོ། །འབྲེལ་པའགནས་པཞེས་ 
རང་ལ་བ ༽ ཚིགས 2 80 ༦ ཤ | 1 1 ` ཌ་བག།་༅་།༽ 


འཆེངབསྟེ།འཆིངབནམཱཔགཉིས་པོ་དདག་ལས། ནྣམ་པ་ཐརཡཿབྱེདབཞིཞི 


སོོགསཔྱརཆེརགྲ་སུབ།་པསཞིགནསདད་ལགམཐོང་གི་འབས་དུངས་པརྱ་ཧསནས། ལས་ཞུབའྲཱར། ལས་ཅེལགསཞེསྲབགསོལ་ཏོ། །བུམས་པའཚིདབརྣམཔགཉིསཔོལསརྣམ་པ་དཐདཔདྦེཏཔ་ཡིནནོཞེསགསུངསཔ་ཡ་འཇིདབ 


ིཞིགནས་དང་ལྕགམཐོངགིལས་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལནའདསབཉོམ་ལྡན་འདུས་ཀིམགགསདམ་པ 


༣: འེ ¬ 


ཏན་སཕོདག་ལཆགྲུས 


།རྒོདཔདབའཧྱོདཔཞི་ཕྱི་རོཝ 


ཨས་ཤེས་ྱའནི། སྔངའརྱབདགོས་པསདའིིར། བཅེམལནའདས་ཁིཤིགནས་དཔལ་གམཐོང་ལ་ཞུགས་པས་ནམཔ་གགིསསེཞསྐནམ་པརགསངབ་བབོས་སུའ་ཚལ ལི 


དལྱ་འིད་པའྲི་ནམཔ་དག་ཡེངཔ་ལསོགས་པནི། འཇིག་ 


ནྭལས་འདུས་པལ་པརྙཏོགཔའིཕེ་ཤེསིནདཧཱཔའིཏིངནོིབདདགཅོདཔྱིཔ་ཡིནཔའི་ཕིར། སོངསསྦསཔཔབའོ་ཞོས་ཏོནཏོ། །སྤོམས་པརའཇུགཔའི་དྩོཌདབ་ཞེསབ ཞི བསམ་གཏནདང་གཟུགསའེདྲ་དུང། སྟོམ་བསུ་ཛྲ་གཔའི་རརོད 
རད རར 


༄༦ 


།གཔ་དང་མིསྣུགཔ་གཟུངའགད་ཡིན་པདེལའཏེ ཨ་གནས་ཁངནགཤསོནདམཚནམཔ་ཡིད་པྲ་ེདཔཞིམཚནམ་ལེདཔའི་ཉིངཔེའཛིཤྱསིིམཐུནཔའིཕོགས་ཡིནཔའྲིའི་མསོངས་སུ་ཤེསཔའྱསྟེ།སུངརྱཔ་འོའཱསབསཏོ། །གལུཏེནངཤི་ཡེདལྱེད་པ་ལ་བཏྟེ 
རར སཀ༽ཀ རྣམ་པཔགསེདབརཉེདཔ་ཡཱནཔ་རསྟོནཏོ།, །ཞངགི་ཡེདལད་བལ་བསྟཞསྤུངཔའེ་ཛོབལཞེསབྱངནི་འཇིག་ཆོགས་ལལྟབ་ལ་བསྡེ།པའི་ཡིེདམ་ཧྱེད 
པྲལ་བརྟེནུས། ཧུངབའིཆོརབཟགཔདངཡཿཿསྟེ།། སྲིདཔ་དངརྗེསསུམཇུནཔའི་ཕྱིརདང། འཕུགས་པའིལམཐམསཿདང་ཞི་མྱ་པའྱིིརགནསདན་ལེནྱརྣམབརག་ཡངབའོཞས་བའེ། །ཞི་གནས་དང་ལྷགམུ་ཚོ་ིཏིངཔ་འཛིན་དང་། ཤསརབ་ཁདབཏད་ 


3. 
ཧཾ 
རྫ 
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ཨིན་པའི་ཕུརསྤཐམས་ཅདན་ཡུད་ཤོདཔརཔསཞཔའྱི་ཡོད། བཅོམ་ལྡནའདས་ཞིགནས་དང་ལུགསཐོདདགྱབངརུབསེམསདཔའིསདང་པོནས་བྲཟུ་ནས། དེབཞིན་གཤེགས་པའིསའིབརལ་གདི་གཉེན་པོ་ལགསཞེས་བུཿུསསོ། །བུམས་པཞི་གནས་དབལུག 
སགོང་བཞི་གཞོང་ལིཏཡོང་རབོ། སགོི།།ྲཀ།ག།། རར །གཉིས་པ་ལནི་ལྕུདབཝྲམོའིའཁུལཔཀུནདུའབྱུང་བརྣམས་ཅིགཉེན་པོ་ཡེན་ཏེ། 


།དགུཔལཿ པཐམས་ཅད་ 
ཨྡི།པརབབ་ཡོདས་བྱུ་གབཔ ཀི པས་ ་ 


ད༨གཟུངས་ཁྱིསྐོནྣམཔའདག་པའིྱིངོ། །དབཞིནགཤེགས་པའིསལནི་ཏོནམོངསཔ་དང་། ཤིས་བུའི་ིའ་པ་ཤིནཧྭཔ་བམཆོགུཆས་ཤིནཏྲབའི་གཉེནཔོ་ཡིཏེཞེསྱཀབི། ཏིདངེ་འཇིནདངགཟུངས་ཅི 
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ཀྲ 
ཤྨཾ 


ཞནོ། །བུངྱ་དཱབསེམསཔཔ་འདའ་མཁས་པའིཞེསྱ་བིལས་ཅདལ་ཡངསྦྱརབར་ཤེསཔའྱྱའོ། [ཕྱི་ཐོཝ་དངན་ ཙི ལཱ 
སུལཞིདམི་གསཔ་ལསོགས་པའོ། །དདུག་བམཅདྱ་ཨཱ་གཅིགཏཱའྡེནཔགང་ཡེནཔདེའི་ཡིདྱནཱཔཔར་གེསཔ་ནམ་པཿཏོག་བཅནཏེ། དེའིསྐྱེ་བལ་མཁསཔ་ཡངསུམཁའིནནོ། །སྐདའིགཐངཏི ཕུདཿམ་ཅེགལ་ཞེསྱ་པབལསོགས་པྱརཆེར་གསུངས་པལ 
པའིཡིདཀྱིྣ 


ང་རལ །བའིསདསྱརཧིཞིངམད་པོསཐོདདདང་བཞི་ ± རྒས ཐ་ས་ ཅྱིག 


བས་སྦྱརསཉིཞང་མདཔ་དུད། ་སས་མ་འདུགདདང་མཐོའ། བསེམས་དཔའནིསེམསྦྱིསི་བླནམ་པ་སྣ་ོ་ 
བོནའོ། །འདལྟསྟེ།  མདོ་པདཔྲནཔའི་སོནས་བབནི་འདོཔའི་ཁམསདཔལཔ་ ིིས་ཞི ཞིཝཏམ་པརམ་འཞག་པའིས་ ཡཿ ཀླ་མ ས་སྣ 


དང་ནམ་ཤེས་མཐལ་ཡསསེམཆེདདངལནཔའོཞེསབནིནམམཁའམཝའཡས་སོ། །རྣམ་ཤེསསཐའཡས་སོ་སྭམདྲུ་ཤོམས་པར་འཇུག་པདང། སྐེབ་ལས་སེམས་སྐྱེབགང་ཡིནཔ 


ད་ིསབས མནི ཨཱཔར་ཤེས་པའིཡུལ་ཡིནབའྲིལིཔ་ ཊཱ སབདགེས་བརལ་བཀ ོགས་པནམ་པོབ་དས་རུསཔུ། དེིདགཨྡནས་འཇུགཔནད་ དདདེའི་མི་དའའོཐ | དཞསནས་བྱལས་དངགིལས་བཞིན མྐསཔ་ 
ཤྭ; སདཔ ཕིན་པདད། མིག་བ ིཚིད་སདགིལ་མཧཔརའདེ ཞིན ཡི་ཕི་རམཔན་ ད་ཤ བཞི་ནསདཔལགས ` སྐད་ཅིགགཅིག་ལམི་གཿ གཟིགས་པའི 


ཆནྨམནུ་ི། ]}]ནན་པཆྣ་་་་ མིགཡམཆནམ་ཆདཔདཔྡམ་པ་ིགཔའིནི། འདི ན་མང 


ཞིའིགགྱི་ནམཔ་ར་ཤིས་པའྲི་སུལ་ཡིནཔའི་དོར་བོནིནྲ་དནོ འཇུ 


་བའི་གཟུང་ 
དགིགས་པ་འེམམ་ནུབ༔ དྲདུནན། པར་རིག་པའི་ཡངསེམསསྤྱི་ ་བའི་དྲབ 
།དམིགས་པ་ ` ་ ༢ིལྟསེ། 


ཅིནམམཁའད་ནམ་འགས་མསསའག་དབྲས་། 


དམིགསུཔའི་མཆནམཆདམདཔ་ཡིནན། །དམོགསཔའོམཆོནམྤསྤོརམཔའིགཔའོདའདིསེ། ཅོ་ཡངམོདདའྱི་ོམཆེདདདལན་པའོའོཞསྦྱབབཞོ་འཇིག་ཚོགོས་ལྟབདང་ལནཔའིཨོམསྦའོབཅི་ཡང་ནོདདོདམདོམཆཚོནོནཔམོལ་དམོགསཔ་ 
ལསསམས་སབག་ཡིནཔདེདེདམིགས་པའི་མཚནཝཕྐོརམཔཔས་ིནནི། སིཾཾྲཾྲྣྲིཾིག་ གྲག ི་ ཁམསུདངགནསད་འདིག 
རྟེན་པའི་སྟོམས་ཕུདའཇུགཔའི་མཐརཐུག་པལས། དམིགས་པའི་མཚནམ་མཐའཐུགཔརྣམཔའནྲིགཔའིསེམས་སྐེབརའ་གྱུརབའོ། །མཚནམམདཔནན་པརའིགཔའིནིའདིལྕསྣེ། འཇིགརན་ལུསའདྲས་པ་དང་འགོགཔལ་ཡི་གསཔའི་འོའསྱབབཞི་འཛིག 
རྟེནལསའདུསཔའིསེམས་སྩེབནིམཚནམཐམསཧདྱའི་གཉེན་པོ་ཡིནཔའྱི་ིརམཚནམ་ཡེདཔནས་པརརིག་པ་ཡིནནོ། །འགོགཔལདཔིགསཔའིསེམསསཊ་ཡངདབ་ཀིནནོ། ཝུགབྲ ལ་པའི སེམས་ཅནདྱུསལབའི་འོབས་བུབེསེམས་ཅནདྒ་པང 
པའིསེམས་སེ་ིདེབདངམ་འདེན་དའིངིརགགང་སལ་དང་ལྡནཔ་ཡིནནོ།། །ཚོརབ་འདནམ་དཔལ་ནཔའིནི།འདིལྭསེ།འདོདཔནདོདཔའིའཞེསའབྲའི་བདེབདངྱམ་གངསལ་དངའཏངམས་ཏ ༣བའདྲེནམའིནམསྭ་ས་བཞེསྱབབའིཐ་ གསྟེ། འདོདཔའིཁམསནིལསྣམ 
བའླའིནཔ་སཚོགསདཔལནཔ་ཡིནཔའྲིཔིདྲདོ། །དགུའབ་དཔྲཝནཔཞེའདཏ»དེ། བསམ་གཏནདཔཡདངབསུམགཏནགཉསཔའི་འོཞསབུབཞི་བསམ་གཏནདང་པོདང་གཉིསཔ་གཉིན།ལནི། དབེནཔལས་སྙེས་པའིདགའབདཔལནཔའིསིསསསིབའྱིིན་ །བདེབདད་ 
པའིནིའདྲི་།ཉཱ། བསམ་གཏནགསུམཔའིལོཞསྤ་བབིབས་མ་གཏནགསུམཔ་འཞིནདཡོངོས་སུ་དབལས། གེནསལས་བྱདབ་དེབསྐྱེབའིིན་ངོ། །སྡུགབསྡལབཡདཊ་ཡིན་དེབ་དངམ་ཡིནཔདདཝནངནིའདི་ལྟ་ྟེ། བསམགཏནབཤིད་དད། འདེུས་མེདའཇུ་གེས་ 


- 
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༧ ༄༅། །ནོ།, །ཨེམས་ྱིའཕེལ་བླརམ་པརབཤ འབེབད་ལམ་ཁསཔ་ཡིན་ཞྲེན་ཞེསྱབལསོགསཔས་སེམསི་འགྲིབཔ་ གལཉེདེདཔིཐུཤཔའྱི་ཤོགསསསྷུར་པམཆནམ་དང། གནས་དན་ལསྱའི་ 
སཤནཤནཅི ི་ བཆ་ཤདན། སྙི་ུ་འབད་ལམ།ཁནཔ། ན་ཞེ ་ ་ ག་ས་ད་གདབྲལ་ སས ¦ 
ཤུ | ཤདནཊ་སརྙན་ཐབསལམཁསཔཞིན་ ཞཤེསབལ་སོགསཔས་སེམས་ཅིཐབསསྭཱཾ། །གལཏནམ་པརཐརཔ་དང་ཐིལྱ་གིསགནོནཔའི་སྐེམཆེདདང། ཟད་པརྱིསྦིམཆེདདགྲ་སོམཔའྱ དཔ་ྟེ་ཞེསབབཤྲིབངྒདུབ་སེམས ` 
_§ྷཾ.།དཔའརྣམ་པར་ཐརཔ་དང་| ཟིལ་གྱིས་གནོནཔ་དངའདཔའཁྱིསྐེམཆེདདགསྒོནཔའབྱདཔ་ཧེ། སེམས་རྣམ་པའདག་པའི་ཐྲབས་ཡིནནོ། །གུམསཔདེཀཞེས་བའལ་སོགས་པསྐ། ཤངྡཧུབསེམཨདབའདལྟར་གནསདྲུགལམཁསཔརྣམསདིང་རུ་བསེམ 
ྷྐདཔའིནྭཐཆེནཔོ་མངོན་པའབླསཔས་པ་དད། མདོན་པརབ་སྒྱུབ་པརའགྱུརབདང། མ་པར་སུབཔརེདཔ་ཡནོཞིས་མདག་པུདཔརའདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ྱིས་ཐུདཔོའི་ལྟགམམདཔའི་མྱདནའ་སུ་འདམ་པའིདྱངས་སྲུ་ཆོར་བཟམས་ཅདམ་ལུས་པར་ 
འགོགགཞེསགངགསངས་པ་ལེཞེསླབབལ་སོགས་བྱརཆེརགྲསཿསཔ་ལ། བམསཔམདོངབསེནཚོའབནམ་པགཉིསཏི། 'གནས་འིགནསནལནརིགཔདངདེའི་འྲསཐུསལ་རིག་པའོ། དེ གནས་་ག་ཤ གསནཔཤིགཔ ྨ་ 
རརྫངརད་ཤླླརྣྣ༽ྣ་༽ [ནད 


འ་ 


༧༡། ༄༅། མོམ་པཅནས་ཡིནཔའིརི།པམ་སྡ་ས་པའྱི་་རོ། དེའི་མི་མྤདཱཔཔའི་ཉོགས་ཐམ ་དྱིཐམ་ས་ཅདདུ་འགགས་པམར ནི རིགཔའིའདསྟཏརེགཔལསྤྱ་བུངབགནས་རིགཔ་ཆྟེདཔ། ༥ིིམཞུན་པའྱི་ལོག་སསྤུགུརཔ། 

4 ལོབས་བཱཿནདད། ་ ག་ཡིན སཔམསཨའི ི་ོ །ིི་པ་ོགསདམས ཐམས་ཅད ི་་ བོན ནའགག་ དཿ རཆ ཚབ 

༧ གདུར སསགསེིེཾིྲིངི སྣྲིབཕམའགགསུཔའིྱིརརོ། པའི་ཆ (ལྷལུགམམེདཔའི་མུངཤ། ངནལསའདྲསཔའིདླཾངས་སཱ་ཡོངསསྤུསུ་དན་ལས་ལདའབན ད་ག །གས་བརའགྱུར 

583 ¡ „3 རིག་པའི་དྷུས་ཏེ་རཐེག་པ་ལསྦབདབགནས་དང། ཡུལ་རིག་པདལྟདབྱུད་བཞུ། བདས་ནང་པར་མདོས་ེ། ཚོརབདད། ཚོརབའེདཔའི་སྩེ་བའ་སྭ་པོ སློད ཡས དཔའོ །དེའྱིཕིཿཞེསབ་ 

ལགས་ན ཡུག་ ཌྷ །ལ་ཏདེབཞིནགཤུགས་པཛུང་ ཀྲག ླླླླ་ རརར ཞན གཞན་ཀྱིདོནཛདཔྲ་གུཔ་ ནལ 
། , དེབཞིནགཤེགས་དརྡི་ཡེདམཨུ་མྱ་དན་ལུས་འདས་ཁང། སེམས་ཅནྱདྡོནམཛདཔ་འབྲུབ་སྟེ། དེཞིན་གཤེགས་པའི་ནམ་པདརོལ་པཞི་སྲ་ཚོགས་ཡིན་ །འཕགས་པདགོངསཔ་དེས་བལ་ 

ལས། ་འགགན་བྱབམས་པའིལ་འུའིཡཤདཔ་། འད་ོི་ཐོསས་དའཛདསསོ།། མཁྱས 


